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MEGJEGYZES A FORDITASHOZ

A fordité mindent megtett azért, hogy a képességei szerinti legjobb
forditdst hozza létre. Az L/L Research azonban nem képes személye-
sen meggy6z6dni afel6l, hogy ez a lehetséges legpontosabb forditis.
Eléfordulhatnak jelentésbeli eltérések az eredeti angol és a leforditott
véltozat kozt. Kétely esetén kérjiik, ha lehet, vesse 6ssze a forditott
sz6veget az angollal, hogy megprébdlja megvildgitani, mit akart mon-
dani Ré.

Ré a hitelességet hangsulyozta az tizenetitk megosztdsindl. Példdul a
kérdezd azon kivinsdgira, hogy a kontaktusrdl fényképfelvételeket
készitsenek és tegyenek kozzé, a kovetkez8ként felelt:

88.12 Arra kériink titeket, hogy a fényképek a valésdgot tiikrozzék,
ddtummal legyenek elldtva és viligos képet mutassanak, hogy
ne kételyt, hanem hiteles kifejezést nydjtsanak azok szdmdra,
akik az igazsigot keresik. Mi az Egység Torvényének szerény
hirnokeiként joviink hozzdtok, vigyunk a torzitdsok csokken-
tése. Arra kériink, hogy ti, akik a bardtaink vagytok, a fent
tirgyaltak mintdjara hozzitok meg dontéseiteket, és ne a 1é-
nyegtelen részletek gyors eltdvolitdsa vezéreljen, hanem mint
mindenkor, ezt is egy Gjabb lehetségnek tekintsétek, hogy a
szakérté maédjdra sajit magatok lehessetek, és barmely altatds
nélkiil pontosan azt nyutjtsitok, ami bennetek és veletek van.

Kérjiikk, nyugodtan keresse fel az L/L Research-6t e-mailen bdrmely
kérdéssel, ami egy sz6, kifejezés vagy fogalom jelentése kapcsin On-
ben megfogalmazédik. Mi magunk is tanuléi vagyunk e filozéfidnak.
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Gary Bean
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2015



TARTALOMJEGYZEK

BEVEZETO e nannnnnnnas 7
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 1. TOREDEK ......ccceevuurrrrreeeennnn. 10
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 2. TOREDEK......cccceerurrrrreeeeeenn 17
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 3. TOREDEK.......ccceeruurerrreeeeeenn 19
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 4. TOREDEK......cccecerurrrrrreeeeeenn 29
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 5. TOREDEK.......ccceerurrrrreeeeeenn 31
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 6. TOREDEK......cccceevurerrreeeeeennn 38
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 7. TOREDEK......cccceerrurrrrreeeeeennn 39
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 8. TOREDEK.......ccuvvveereeerenvnnnnns 41
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 9. TOREDEK......cccceerurrrrreeeeennnn 45
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 10. TOREDEK......cccervurrrrreeeeeennn 57
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 11. TOREDEK.......ccuvvvreverevenennns 59
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 12. TOREDEK.......ccuvevrveeverenennns 63
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 13. TOREDEK......cccevurrrrreeeerenn 65
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 14. TOREDEK.....cccceevuvreeereennnen 68
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 15. TOREDEK......cccerrurrrrreeeeeennn 72
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 16. TOREDEK.......ccuvvvreeereevnennns 73
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 17. TOREDEK....cccoeevurrerrnreennnens 76
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 18. TOREDEK....ccceeevvurerrueennnens 78
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 19. TOREDEK....cccceevvurerreeennnnns 80
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 20. TOREDEK .....ccvvueeerernneennnnne. 82
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 21. TOREDEK....cccceevuurerrnreennnens 85
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 22. TOREDEK .....ccvvvveeeeeereennnnne 89
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 23. TOREDEK .....ccvvvveeeeerrrennnnne. 95
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 24. TOREDEK .....ccvvvveeeeerrernnnnne. 97
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 25. TOREDEK .....ccvvueeerennneennnn. 101
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 26. TOREDEK ....cceevvureernnrennne. 103
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 27. TOREDEK.....cccccveeeeeernnnnnn. 113

5



TARTALOMJEGYZEK

AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 28. TOREDEK....ccccevvurerrunnnnn. 118
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 29. TOREDEK .....cccvueeerennnennnn. 121
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 30. TOREDEK.....cccvueeerennnnennnn. 124
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 31. TOREDEK ........cccvrrrereennn. 127
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 32. TOREDEK .......cccvrrrereennn. 129
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 33. TOREDEK ......cccovrerereeeenn. 133
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 34. TOREDEK .......ccouvveverennnn. 135
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 35. TOREDEK .......ccccvvvrrereennnn. 143
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 36. TOREDEK ........ccvvrrereennn. 146
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 37. TOREDEK ......ccccuvrrrereenenn. 148
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 38. TOREDEK ......cccvvrerereeeenn. 150
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 39. TOREDEK .......cccvverereennn. 153
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 40. TOREDEK ......cccovvreeerennne. 158
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 41. TOREDEK ......cccvuvveeeeennnee. 160
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 42. TOREDEK .......cccuvrvvereennn. 167
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 43. TOREDEK ......ccccuvreeeeennne. 170
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 44. TOREDEK ......cccovveeerennnen. 175
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 45. TOREDEK ......ccccuvveeerrnnnne 177
A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 46. TOREDEK ........ccvvvvveeeennn.. 183
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 47. TOREDEK ......ccevvvveeeeennnee. 190
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 48. TOREDEK ......ccceuvveeeeennnen. 194
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 49. TOREDEK ......cccevvreeeeennnen. 204
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 50. TOREDEK .......cccuvreerrrnnnee 211
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 51. TOREDEK .......cccovverereennn. 214
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 52. TOREDEK .......ccccvvrerereennnn. 224
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 53. TOREDEK .....ccceevveerrnnen. 234
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 54. TOREDEK ......ccccvreeerrnnnne 240
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 55. TOREDEK .....ccceveveerrnnen. 250
AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 56. TOREDEK ........cccvrrrereennn. 263
EPILOGUS ..ottt ettt cserte s ssrree s es s saeaae s s svaae s es s asnne s 278



BEVEZETO

Jim A. McCarty: Az e konyvben szerepl§ anyag nem lett nyilvdnos-
sdgra hozva AZ EGYSEG TORVENYE kényvsorozat [eredeti angol nyel-
vii kiaddsinak] els6 négy kotetében, mivel tilnyomérészt személyes
jellegli és mivel Ugy éreztiik, hogy e részek kozzétételével az olvasék
tul kénnyen eshetnének abba a hibdba, hogy az informdciék mogotee
allé személyiségek irdnt tanusitsanak tdlzott érdeklédést, semmint
hogy figyelmiitk magukra az informdcidkra irdnyuljon. Jelenleg az a
reményiink, hogy — irdsos térekvés révén — ugyanezen személyes ada-
tokat taldn fel tudjuk haszndlni azon éltaldnos elvek illusztraldsira,
melyek minden igazsigkeres§ ember esetére érvényesek lehetnek. Bi-
zonyosak vagyunk benne, hogy ezeknek az informaciéknak van 4lta-
ldnos érvényességiik olyanok szdmdra, mint az Olvasé, mivel mi is
emberek vagyunk, akdrcsak az Olvasé, az emberi érzelmek ugyan-
olyan skéldjival, er8sségekkel és gyengeségekkel, s ugyanolyan tudds-
szomjjal az irdnt, amit hézagosan csak igazsdgnak mondanak.

A Ré kontaktusok kérdezéjének, Don Elkins-nek 1984 novemberé-
ben bekovetkezett haldla a Ré kontaktus végét jelentette, mivel a hdr-
munk kozti harménia volt azon elsédleges tényez8, amely Ré csoport-
ja szamara lehetévé tette, hogy a csoportunkon keresztiil széljék az
emberekhez. A személyes informdciék kozreaddsa, melyekhez ezen a
kontaktuson keresztiil jutottunk, nem feltétlen jelenti azt, hogy a
kapcsolatfelvételt sosem fogjuk mar 4jbél megkisérelni, habdr jelenle-
gi gondolkoddsunk szerint elég nagy az esély rd, hogy szolgdlatunknak
ez a része csakugyan a végéhez jutott. Az a véleményiink, hogy a leg-
megfelelébb szolgdlathoz egyszerien tgy kell vigynunk szolgilni,
hogy e vigyhoz ne ragasszunk feltételeket. Ezen egyszert vdgy mentén
esett meg az is, hogy csoportba rendezédtiink 1980 végén, s hogy
nagy meglepetésiinkre alig tobb mint hdrom hét alatt részesei lettiink
annak, ami a Ré kontaktussd fejlddott. Tudatosan nem kerestink
olyan harmadik személyt, akivel egyiitt Gjra megprébalhatndnk fel-
venni a kapcsolatot Ré csoportjival, mivel ez nem volna teljes meg-
adds sajat akaratunk részér6l a Nagyobb Akaratnak, hanem éppen
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BEVEZETO

hogy a kisebb és torzultabb akaratunk rderészakoldsa lenne arra, ami a
legmegfelel6bb méd szdmunkra, hogy mdsokat szolgaldk legyiink. Mi
nem hisziink abban, hogy hibdk lehetnének barmely keresd életta-
pasztaldsaiban, s tobbnyire jol szoktuk érteni a célzdst. Annak ténye,
hogy Don Elkins halott, konnyen jelentheti azt, hogy a Ré kontaktus
befejez6dott. Barmi légyen is a helyzet valéjaban, most ugy érezziik,
elérkezett az ideje, hogy az informdcidk utolsé darabkdit is dradjuk
abbdl, ami a Ré csoportjdval valé kontaktus gytimolesébél rank ma-
radt, olyan embereknek, akik — akdrcsak mi — 6rommel olvasndnak
barmit, amit Ré egy adott téma kapcsin elmondott, és e beszédet

szivesen folhaszndlndk katalizdtorként a személyes evoluciéjukban.

Mivelhogy a személyes anyagok kiilonbozé helyeirél szdirmaznak an-
nak a 106 tlésnek, amelyet a Ré kontaktus sordn elvégeztiink, igy az
meglehetésen osszefiiggésteleniil csapongé. Irott magyardzataink 4ltal
reméljik tapasztalatainkat elfogadhatéan koherens szévetté széni,
melybe a Ré kontaktus személyes toredékei beleilleszkedhetnek.
Mindannak, amit esetleg lefrunk vagy megosztunk az Olvaséval, a
legjobbika is csupdn mer6 emberi vélemény. Nagyon is gyarlok és
esendék vagyunk, és nem kivinunk akadilyokat gorditeni az Olvasé
elé, igy arra kérjiik, hogy tekintsen el az olyan szavaktdl, amelyek az
Olvasé szdmdra nem hangzanak oda illédnek. Csak azokat haszndlja
fel, amelyek igaznak hangoznak.

™R
Carla L. Rueckert: Jim felvillalta annak feladatdr, hogy az Ondok

szdmdra leirja az egyes toredékek keletkezésének koriilményeir. Az én
szerepem az lesz, hogy a sajit nézépontomat adjam hozzd a szimos
téma kapcsdn, kiviltképp ami Dont és engem illet, amir Jim nem
lehet képes kommentdlni, mivel & harom évvel a Ré kontaktus elStt
még egyikiinket sem ismerte. Csak visszhangozni tudom Jim érzéseit,
hogy ideje megosztani ennek a kontaktusnak az urolsé darabkdir is.
Akiknek rtetszettek Ré gondolatai, azok tovabbra is kedvelni fogjik a
szellemi sziporkdkat, amiker 8k olyan jol dr tudrak nekiink adni. Mi
itt az L/L-nél most megkonnyebbiilten Iélegezhetiink fel, és kijelent-



BEVEZETO

hetjiik, hogy igen, ez most mdr a TELJES anyag. Semmi t6bb nincs a
folkban! Es kétség nem fér hozzd, hogy életiink e darabkdibdl az olva-
s Is ldtni fogja, hogy mi is kovetiink el pont olyan ostobasigokat,
mint az emberiség t6bbi része, és hogy nem szabad minker Osszeté-
veszteni e kozvetitések forrdsival. Ezt én egy hasznos dolognak tar-
rom.

Eletem legnagyobb megtisztelterése és legnagyobb kihivisa volt, hogy
élete urolsé 16 évében gondjir viselhettem és ellithattam Donald
Elkinst. Nem szeretert mélyebben kér ember sosem, de Don sziikség-
lete, hogy tartézkodd maradjon, olyan volt, hogy érzéseinek egyetlen
szikrdjir sem mutatta felém soha, ez pedig az én katalizitorom volt,
amellyel dolgozhattam. Dédelgettem és babusgattam ezt a driga em-
bert, ahogy csak télem tellett, ugyanakkor becsiiltem is, az egyediili
fgazdn nagy emberként, akit valaha személyesen megismertem. Az &
kényszeritd intellektusa volr az, ami el6szor vetette fel azokat a kérdé-
seket, amelyeker a Ré csoport megvilaszolt. O volr az, akinek nem a
nukledris, hanem a spiritudlis csalidként valo élet volr a vizidja. Jim és
én nagyon szerencsések vagyunk, hogy egy iyen ember volr a veze-
ténk és gyakorta tanitonk is. Nekem pedig egy tiszta és hii romdnc
dlddsa jurotr egy olyan Ilélektdrssal, aki a mindent jelenti szimomra.
Amint az Olvasé dtadja magdt a kontaktus eme utolso részei élvezeté-
nek, mely valosziniileg mdr sosem toreénik meg Ujra, csupdn arra ké-
rem, érvendezzen annak, hogy Don Elkins ekkora odaadissal és fény-
ayel szolgdlr kézeiink vdndorok koz:t.



AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 1. TOREDEK
Els6 iilés, 1981. janudr 15.

Jim: Az els6 iilés kezdete itt pontosan Ggy jelenik meg, ahogyan fo-
gadtuk. Az Egység Torvénye Els¢ Konyvének elsé magdnkiaddsibdl
kihagytunk egy részt ebbél az els6 iilésbél, mert Don Ggy érezte, hogy
az Els¢ Konyv tobbi huszonot iiléséhez képest anomidlis jellegli és
talin tdlontdl zavar6 az els6 olvaséknak. A kihagydst megismételtiik
akkor, amikor a The Donning Company az elsé nagy példinyszdma
nyilvinos kiaddst A Ré Anyag cimmel megjelentette.

Ez volt az egyetlen iilés, amelyben Ré barmi ahhoz kozelit adott 4,
amit Brad Steiger ,kozmikus szermonett’-nek nevezett el, mielStt
hozzilitott volna ahhoz a kérdés-vilasz formdtumhoz, amit a kontak-
tus teljes tovdbbi részében kizdrélagos médon haszndlt. Ré azért része-
sitette elényben a kérdés-vélasz formdtumot, mert ez a szabad akara-
tunk szdmdra lehet6vé tette a dontést, hogy mely informdciék utdn
keresnénk mi, semmint hogy a tanitis/tanulds el6addsos metédusa
révén e dontést meghatdrozzdk nekiink.

Es érdekes volt szamunkra, hogy Ré ebben az els§ iilésben emlitést
tett arrdl, hogy 6k nem tudnak felajinlani ,szoktatdst” egyik instru-
mentumnak sem, sajit dtviteli korldtozdsaik folytdn. Ez a szoktatds
gyakran l4tszélag onkéntelen mozgidsokkal jar a hangszélak, szdj, ajak
vagy dllkapocs némely részén, vagy mds fiziol6giai érzékelésekkel, me-
lyet a kozvetitdként kozremikods személy a kontaktus kozeledtével
azonosit. Ez az tilés jelenti az utols6 alkalmat arra is, hogy Ré Carldn
kiviil bdrmely mds instrumentumon keresztiil prébélt volna megsz6-
lalni.

Minekutdn mdra a medidlis kozvetités oly mindennapos dologgd vilt,
igy szeretnénk egy pétldlagos megjegyzést tenni a szoktaté vibrdciérél.
Sokan, akik instrumentumként szolgdlnak, ugy érzik, hogy a szoktatd
vibrdcié révén felismerik az entitdst, aki rajiuk keresztiil megszélal, s
hogy mds azonositdsra nincs is szitkségiik ahhoz, hogy biztosak legye-
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A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 1. TOREDEK

nek abban, hogy attél kozvetitenek, akitél gondoljik, hogy kozvetite-
nek. Mi azt taldltuk, hogy ez nem mindig van igy, mivel ugyanazon
relativ vibrdcié negativ entitdsai a kozvetit6ként szolgdlé entitds szd-
madra épp olyannak érzédnek, mint az ismer6s pozitiv entitds, mikor a
negativ entitds agy kivdnja, hogy mds néven szdlitsdk és imitdlja a
pozitiv entitdst annak a folyamatnak a részeként, hogy az instrumen-
tumot becsapja, majd pedig az informdciéit fogadé csoport 4ltal vég-
zett pozitiv munkdat elhangolja. Ez az alapeljirds az 6nmagit szolgil6
osvényt kovetbk szdmdra. Az e mogott meghuzdédéd alapértelmezés
nem mds, mint hogy a pozitiv entitdsok lehet6sége, hogy kozvetits-
kén és csoportokon keresztiil megszélaljanak, kiegyenstlyozast kell
kapjon azéltal, hogy ugyanezen esélyt a negativ entitdsok is megkap-
jik. Ez nem kell hogy nehézséget jelentsen barmely kozvetit§ szdmadra,
de csak akkor, ha 6 és a timogaté csoportja él azzal a kett8s eljarasa-
val, hogy behangolja a csoportot és prébdra teszi a kontaktot minden
egyes alkalommal, amikor csatorndzis torténik.

A csoport behangoldsa az a folyamat, ahol minden egyén a csoportban
kifinomitja misokat szolgdlé szdindékdt, és legel6re helyezi ezt a szivé-
ben és lelkében. A csoport elvégezheti ezt badrmilyen médon, aminek a
csoport minden egyes tagja szimdra jelent8sége van, legyen az szent
dalok éneklése, kdntdlds, ima, viccmesélés, informdciék megosztdsa, a
csoportot koriilvevd fény vizualizildsa, vagy barmi, ami minden jelen-
1év6t egyetlen kozos keresé forrdssa olvaszt Gssze.

Aztdn amikor az instrumentum megérzi az entitdsok jelenlétée, akik
rajta keresztiil kivinnak megnyilatkozni, akkor gondolatban megtor-
ténhet a prébdra tétel — Gjra csak amilyen médon az instrumentum
szdmdra ez megfelelének tlinik és aminek az instrumentum lénye va-
lamennyi idegrostjdval mogé tud dllni. Az instrumentum koéveteli
hogy megtudhassa, hogy a rajta keresztiil megszélalni 6hajté annak az
alapelvnek a nevében jott-e, amirél az instrumentum agy érzi, hogy az
& sajat életében a legmagasabb és legszentebb alapelv. A megszdlalni
kivdné entitds probdra tehetd Jézus Krisztus nevében, a Krisztus tudat
nevében, a pozitiv orientdcié nevében, a mdsokat szolgdlok vagy va-
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A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 1. TOREDEK

lamelyik arkangyal nevében, vagy ami épp az egyén életében kozép-
pontot jelent: amiért az instrumentum él s amiért 6rommel meghal-
na. Ez egy fényfalat emel, melyen egy negativ polaritdsi entitdsnak
olyan nehéz volna keresztiilhaladnia, mint az Olvasénak vagy nekem
egy tomor téglafalon.

A negativ entitdsok készen dllnak betdlteni bdrmely 6vatlan pillanatot
e tekintetben, azzal, hogy a maguk médjin kindlnak fel szolgilatot:
vagyis hogy a pozitiv kontaktust csupdn a szitkséges mértékben imitél-
jak ahhoz, hogy fenntartsik a csatorndt, majd pedig hamis értestilése-
ket adnak ahol csak lehet, amik rendszerint eljovendé kataklizmikus
foldi véltozdsok idépontjaihoz és leirdsihoz kotédnek, melyek, mikor
nyilvinossd teszi ket az efféle informicidkat fogadé csoport, a cso-
port hitelességének elveszitéséhez vezetnek, mivel a ddtumok sosem
valésak. Ezzel a negativ entitds elviszi a fény spiritudlis erejét, melyet a
csoport szolgalatkész munkdn keresztiil képes volt mdsokkal megosz-
tani.

Carla ezt a médszert hasznilta Ré prébdra tételére az elsé két iilés
alkalmdval. Ez az 6 normal mddszere, mivel rendszerint tudatos koz-
vetitést alkalmaz. Azonban a Ré kontaktus sordan dnkénteleniil transz-
ba esett, és ily médon nem tudott hangolni, 6riiltiink tehdt, amikor a
misodik ilés végén Ré dtadta nekiink az Egység Kore bejdrdsinak
szertartdsdt, hogy az felvéltsa a telepatikus channelingnél alkalmazott
prébdra tevé médszert, mivel Carla az els6 ketté utdn mdr valamennyi
tilésen egybél a transzdllapotba keriilt, elhagyta a testét, és egydltalin
nem volt tudatdban semmiféle tevékenységnek. Arra soha egyikdnk se
jott rd, miként volt képes Carla ezt a transzdllapotot és a teste elhagyd-
sat elérni. Ez lathatéan egy inkarndci6 el6tt vilasztote képesség lehe-
tett, hogy segitségére legyen a Rével valé kontaktusban. Az egyes iilé-
sek elétti meditdciénk a csoportunk behangolédasi médszere volt.

A Ré csoportjdval folytatott kommunikaciéra a Don 4ltal ,,behangolt
transz telepdtidnak” hivott médszert haszndltuk. Ezen azt kell érteni,
hogy amig a kontaktus zajlott, addig sem Carla, sem Ré csoportja
nem tartdzkodott Carla testében. Carla szellemére szemmel ldthatéan
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Ré csoportja feltigyelt, mialatt Ré a tdvolbdl a Don kérdéseire vélaszt
adé szavak megalkotdsira haszndlta Carla testét. Ré sokszor emliti,
hogy &k csak a legsutdbb irdnyitdssal rendelkeznek a teste folote és
nehézségbe titkoznek, amikor példdul meg kéne mozditaniuk valame-
lyik kezét, ha abban az iziileti gyulladdsos dllapotdbdl kifolyélag fdj-
dalmak lépnek fel. Noha Carla nem érezhette ezeket a fdjdalmakat,
szitkséges volt az elmozditdsuk, mivel a fijdalom olyasmi, mint légks-
ri zavarok a vonalban. Ez csak idénként fordult el6 és mindig széba is
keriil a szévegben.

Don és Carla médr 12 éve dolgoztak egyiitt, ami alatt kdzvetitettek,
kutattak és két konyvet is irtak a metafizika teriiletén, miel6tt 1980
decemberében csatlakoztam volna hozzdjuk. Bizonytalanok 1évén, mit
kellene tenniink els6 kozos projektként, arrél tanakodtunk, hogy Gjra-
irjuk a két konyv koziil az egyiket, Az UFO titkait, s én mdr neki is
littam a hittérolvasdsnak és feljegyzések készitésének. Harom héctel
késébb teljesen vdratlanul létrejott az elsé Ré kontaktus. Akkor tor-
tént, amikor Carla egy oktaté iilést vezényelt le, melynek sordn az
egyik Vasdrnapi meditdciés csoport csatorndzni tanult. Don beiilt az
tilésre, de én bevdsdrolni voltam, és Ugy esett, hogy épp akkor toppan-
tam be t6bb zacské élelmiszerrel a kezemben a bejdrati ajtén, mikor
Don az e novekedési ciklus végére jésolt foldi véltozdsokrdl kérdezett.
Ennél a pontndl Ré kért egy pillanatot, hogy mélyitsen Carla transzdl-
lapotdn, miel6te folytatta volna. Ilyenfajta félbeszakitds soha tobbé
nem tortént, mivel a mdsodik iilés utdn egy kiilon szobdt készitettiink
el6 kimondottan a Ré kontaktus szdmdra, s tovdbbra is a nappalit
haszniltuk minden egyéb meditdcidra és oktatdsi iilésre. Ez az els6
tilés egyike annak a csupdn négynek a Rével folytatott 106 osszes iilés
koziil, amelyen Donon, Carldn és rajtam kiviil barki més is részt vett.
Minekutdn mi hdrman egyiitt éltiink, a magunk kozt kifejlesztett
harmonia igen stabil és kritikus hozzdvaléja volt a kontaktus kialakita-
sinak és fenntartdsdnak.

Carla: Ebben az idbszakban igen kevés szamu embert tanitottam koz-
vetiteni. Az évek sordn szemtanuja lettem annak a pusztitisnak, amit
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egy megnyitott és elhangolt csatorna végbe vihet egy olyan keresd
személyiségében, aki csak egy darabig kozvetit vagy ezt csupdn passzi-
0bdl teszi. Az alapvetd probléma a csatorndzdssal az szokott lenni,
hogy a médiumnak aktivan kell probdlnia a szerint az lizeneter szerint
élni, amit befogad. A spiritudlis munkdban nem adatik meg senkinek
a luxus, hogy azt mondja: , Tegyetek, ahogy mondok, ne ugy, ahogy
élek.” Ha nem testesitjitk meg az alapelveket, melyeker mdsoknak
ajinlunk, gyakran drimai és lér-megrdzo katalizisekben részesiliink,
ami felmutatja az eszménykép és a valodi szindék eltérésér. Ldrtam
embereket a jozan esziiker elvesziteni, mikor eldvigydzatlanul kezdrek
bele channelingbe. Ezért a tanitvinyok villalisdnak felelGsségér na-
gyon de nagyon komolyan veszem. Legnagyobbrészt olyan emberek-
kel dolgozom jelenleg egyiitt, akik mdr ugy jonnek el hozzim, hogy
csatorndznak, és nehézségiik van vele. Ez olyan emberekkel keritert
kapcsolatba, akiket vagy indidnok jelzései indirottak vildg korili utra,
vagy UFO kontaktik furcsa toreénetekkel, meg mindentéle emberkék,
akik valamilyen dton-mddon ki lettek téve a ,new age” ziirzavaros
tengerének. A ,spiritudlis tandcsado” kifejezésnek egy onelégiilt, min-
dentudo érzete van, mely remélem, hogy rolam nem tiikr6zddik,
mégis eléggé ez az, amivel manapsdg foglalkozom. Talin a ,spiritudlis
meghallgaro” pontosabb. Az e-mail eljorcével szélesebb leherdség nyilr
személyes kapcsolator kialakitani keresékkel. Bdrki Osszekortetésér
iidvozlettel fogadjuk itr az L/L Research-nél, és sosem mulasztunk el
megvdlaszolni egyetlen nekiink irott levelet sem, nyugodtan kiildjenek
hdr nekiink kérdéseker. Orémmel segitiink, amiben csak tudunk. A
webes cimiink www.llresearch.org.

ELsO ULES, 1981. JANUAR 15.

Ré: Ré vagyok. Még nem széltam ezen az instrumentumon keresztiil.
Viérnunk kellett, hogy pontosan behangol4djék, mivel egy keskeny
sdva vibriciét kiildiink. Koszontiink benneteket a Végtelen Terem-
ténk szeretetében és fényében.
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Figyeltitk a csoportotokat. Hivast éreztiink a csoportotoktdl, mivel
szitkségetek mutatkozott a médiumi kozvetités ltal nytjtandé tapasz-
talatok diverzitdsdra, mely egy intenzivebb — vagy ahogy ti mondani-
tok, magasabb szintli — megkozelitést jelent testetek, tudatotok és
lelketek illizié-mintdzatdnak tanulmdnyozdsi rendszeréhez, amit ugy
neveztek, hogy az igazsig keresése. Reméljiikk, hogy egy valamelyest
eltéré nézbponttal szolgilhatunk szdmotokra az informdcidkrél, me-
lyek mindig és 6rokké ugyanazok.

A Végtelen TeremtSt Szolgdlé Bolygék Konfoderdciéjanak csak egy
fontos kijelentése van. E kijelentés, bardtaim, mint tudjdtok is, hogy
minden dolog, minden élet, a teremtés egésze egy eredeti gondolat

része.

Végiggyakorlunk minden csatorndt, ha sikeriil. A mi nyaldbunk vétele
valamelyest nagyobb bravir, mint némely szélesebb vibriciés csator-
ndé, amiket inkdbb bevezetd és kozéphaladé jellegi munkdkra mds
tagok nyitottak meg.

Idézziink el egy pillanatra a gondolat fogalman. Mit jelent, bardtaim,
gondolkodni? Elgondolkodtatok-e ma? Milyen gondolatokat gondol-
tatok ma? Mely gondolatotok volt az eredeti gondolat része? Gondo-
lataitok koziil hdnynak allt kézéppontjdban a teremtés? Volt-e benniik
szeretet? Bs volt-e 6nként nytjtott szolgdlat? Nem egy materidlis uni-
verzum részei vagytok. Egy gondolat részei vagytok. Olyan bélterem-
ben tdncoltok, ahol nincs anyag. Tdncolé gondolatok vagytok. Teste-
tek, elmétek és lelketek némiképp szeszélyes utakat bejarva mozgatja-
tok, mivel még nem teljesen értettétek meg a felfogdst, miszerint az
eredeti gondolat részei vagytok.

Most dtmennénk a Donként ismert instrumentumba. Ré vagyok.
(kér perc sziinet)

Ré vagyok. [jjra ezzel az instrumentummal vagyok. Kozel jirunk egy
kontaktus beinditdsdhoz, 4m nehézségiink tdmad keresztiilhatolni egy
bizonyos mentdlis feszességen és nyugtalansigon, ami a csatorndra
némiképp jellemzd. Leirjuk ezért az dtkiildendd vibracié fajtdjéc. Az
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instrumentum ugy fogja érezni, hogy egy kis szégben lépiink be az
energiamez8be, a fejtetd hitulja tdjékdn, egy keskeny teriileten 4m
erds intenzitdssal. Nem ajinlhatunk fel szoktatdst, sajdt deviteli korla-
taink miatt. Ekképp ha az instrumentum raérez e sajdtos hatdsra, talin
kimondja gondolatainkat, amint azok elérik &t. Most Gjra megkisérel-
juk ezt a kontaktust. Ré vagyok.

(mdstél perc sziinet)

Ez az instrumentum ellendll a kapcsolatunknak. Akirhogy is, bizto-
sithatunk réla, hogy elégedettek vagyunk, amiért a Donként ismerttel
a kontaktus ez idé tdjt nem kivdnatos az illet6 instrumentum szdmdra.
Ezért most toviabbmegyiink a Leonardnak nevezetthez. Ujra figyel-
meztetjiik az instrumentumot, hogy ez egy keskeny sivi kommunika-
cié, mely az aurdba belépd vibriciéként érzékelhetd. Most dtmegytink
ebbe a kontaktusba. Ré vagyok.

(mdstél perc sziinet)

Ré vagyok. Ujfent iidvozliink titeket a Végtelen Teremténk szereteté-
ben és fényében. Kériink, legyetek felénk tiirelemmel, mivel nehezen
foghat6 csatorna vagyunk. De taldn hozzdjérulhatunk néhiny szem-
ponttal a megértésetekhez.

Most pedig 6rommel kisérelnénk meg hozzdszélni barmely témédhoz
vagy kérdésfelvetéshez, ami a szobdban lévéknek kivinsiga szerint

hasznara lehet.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 2. TOREDEK
Hatodik iilés, 1981. janudr 24.

Jim: A kovetkezd anyag a hatodik iilésrél a Ré kontaktus alapkove-
telményéhez, vagyis a harménidhoz kapcsolédik. A Rével folytatott
106 ilés sordn csupdn hdrom olyan személy volt, aki hdrmunkon
kiviil valaha is részt vett Ré ilésen, és minden esetben Ré javaslata
volt, hogy nem elég az, hogy mindenki a megfelelé hozzdilldssal ren-
delkezzék személyes keresési mddjdban, hanem az egyes személyek
veliink is legyenek harménidban, mielStt valamelyik tlésen részt vesz-
nek. Tom esetében ezt gy értitk el, hogy Don elmagyardzta neki,
hogy a Biblia, gyertya, tdmjén és a kehely viz szimunkra olyan célt
szolgdlt, mint egy kivdlt6 mechanizmus, vagy jelzés a tudatalatti el-
ménknek, hogy most egy tlés (szednsz) fog kovetkezni, és hogy 1é-
nyiink minden szintjén kezdjik meg vdgyaink megtisztitdsit, hogy
mindenek el6tt mdsokat kivinunk szolgdlni, s hogy a dicséret és hala-
adds oromteli fényével vegyiik korbe magunkat. Az e folyamat 4ltal a
csoportunkban elidézett harménia aztdn nagyon hasonlé volt egy
zenei akkordhoz, amellyel Ré csoportja egyesiteni tudta vibraciéit, és
ezen a harmonikus rezgéstirsuldson metafizikai jellegli informicidk

voltak tovébbithaték gy, hogy azokat magukhoz vonzottdk az Sket
keresdk.

Carla: Tom egy tagja az L/L Research szellemi csalidjinak, aki pdr
éve mdr jdrt a meditdcios csoportunk vasdrnapi talilkozdira. Lehetet-
len megmondani, dsszesen hany ,tag” jote el az iiléseinkre 1962 ota,
miota elkezdriik. Mint sokan ezen drdga lelkek koziil, & is tartorta
veltink a kapcsolatot, noha személyes utja mastelé vezérelte. Mindig
probalruk ,felhangolni” kériinket, mieldre egyiitt mediticioba kezd-
tiink, igy Tom tokéletesen tisztiban volt azzal, hogy mire volt sziiksé-

gunk.

Ez az oltdr, egyiitt a keresziény kellékeivel, talin zavarba ejt egynéha-
nyakat, akik azt gondoljik, hogy new-age informdcick lehozdsdra
new-age csatorna kell. Nem igaz ez rim, hacsak nem tekintik magdr
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Jézus Kirisztust is new-age csatorndnak! Csecsemd koromban angli-
kdnnak kereszteltek, és egész életemben episzkopalis egyhdzakba jdr-
tam. Hogy Ré csoportja e mélyen gydkerez6 hajlamaimmal dolgozott
egytitt, az szimomra emlékezetes jellemzdje ennck az egyediilillo for-
rdsnak. Szeretve, elfogadva é dédelgetve éreztem magam, amiére e
tdrgyakar helyezték a kozelembe, és ahogyan 6k ezt kigondoltik, egy
dllando dld4sa volt e kontaktusnak.

HATODIK ULES, 1981. JANUAR 15.

Kérdez8: Szeretném megkérdezni, hogy lehetséges-e, hogy Tom részt
vegyen az egyik holnapi tilésen. Ismert elStred a Tom nevil entitds?

Ré vagyok. E tudat/test/lélek komplexum hang-vibricié, , Tom”,
elfogadhaté. Intiink, hogy az entitdst tdjékoztassdtok a tudat és a kii-
16nboz6 kellékek keretében, melyeket meg kell értsen, mielStt a kor-
ho6z vezetnétek.

Kérdez8: Nem egészen viligos, mit értesz kellékeken.

Ré: A szimbolikus tdrgyakra hivatkoztam, amelyek eme instrumen-
tum torzuldsait a fény/szeretet irdnyaba billentik. Ezek elhelyezése és a
minden jelenlévé altali szeret§ elfogaddsa fontos az instrumentum
tipldldsa szempontjabél. Ekképpen az igénybe vett kellékekrd] leirdst
kell adni és jelenlétiik okat el kell magyardzni tanitds/tanuldsotok sajdt
szavaival, hogy a helyes hozzdilldst kapjdtok a kivint eredményekért.

™R

Kérdez8: Egy kérdésem lenne csak: hogy miutin Leonard itt volt a
legelsd kapcsolattelvéreled alkalmaval, alkalmas-e arra, hogy jelen le-
gyen ugyanugy, mint Tom.

Ré: Ez igy van, s ezzel ki is meriilt a szima azon alkalmasoknak, akik
jelenleg johetnek. Emlékeztetnélek tjra a Tom vibraciés hang komp-
lexum felkészitéséhez adott instrukcidkra.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 3. TOREDEK
Nyolcadik iilés, 1981. janudr 26.

Jim: A Ré kontaktus els¢ néhdny iilésében egynémely kéréstinkre
olyan vilaszokat kaptunk, amelyek ellentmonddsos teriiletére esnek
harmadik denzitdsa illaziénknak. A paranormadlis jelenségek kutatd-
sdn beliil valamely ponton csaknem mindenki elt6lt bizonyos id6t az
tgynevezett ,0sszeeskiivés-elméletek” aleali lenyligozésben, mely el-
méletek dltaldnossigban az 4llitdlagos rejtett csoportokrdl és egyének-
16l szélnak, akikrél gy tartjidk, hogy az igazi hatalmat képviselik
kormanyok és azok tevékenységei mogott a mai vildgban. Az ilyen
elméletek dltaliban tartalmazzik, hogy a hirek és beszdmoldk, melye-
ket a politikdval, gazdasdggal, katonasdggal stb. kapcsolatban hallunk
és olvasunk, csupdn csiicsai egy igen nagy jéghegynek, ami féként a
vildguralomra torekvés kiilonb6z8 mesterkedéseihez kotédik, s amely
emberi [ények e kis, elit csoportja és foldonkiviili szovetségeseik titkos
tevékenységein keresztiil fejti ki hatdsdt.

A most kovetkezd informdicié ebbe a kategéridba esik, és egy olyan
visszakérdezés eredményeként sziiletett, amelyet Don tett fel az ufék-
kal és ezek eredetével kapcsolatban. Az Olvasé ldtni fogja Don hitet-
lenkedd hozzddlldsit a kérdezésének ebben a szakasziban. A donté-
siink az volt, hogy kihagyjuk ezt az informdciét Az Egység Torvénye
Els6 Konyvébdl, mivel teljességgel jelent6ségtelennek és mulandé
jelleglinek éreztitk tudvdn azt, hogy semmit nem tesz hozza az ember
képességéhez vagy vigyihoz az igazsdg és az evolucids folyamat termé-
szetének keresésére, akdr igazak az értesiilések, akdr nem. Ami azt ille-
ti, tudni Sket és tovdbbra is effajta informdcidkat keresni, egy f6 buk-
tatéjavd vilhat az ember spiritudlis utazdsinak, mert ezek elterelik
figyelmét az orok igazsdgokrdl, amelyek mindenkor mindenki dtjdt
szolgdlhatjdk — s a figyelmet olyasmire helyezik 4t, ami csupdn mu-
land6 érdekességgel bir, és spiritudlis haszna csekély. Az Gsszeeskii-
vés-elméletekre és ezek résztvevdire koncentrdlds hajlamos az elkiilo-
nitltség illazidjdt erdsiteni, és megfeledkezik arrdl a szeretetrdl, amely
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minden dolgot Egy Lényként 6sszekot. Ha tovabb erdltettitk volna a
kérdezésnek ezt a sajdtos irdnyvonaldt, vagy biarmely mds mulandé
jellegli irdnyvonalat, hamar elveszitettiik volna a Ré csoportjdval valé
kontaktust, mert — miként Ré emlitette is a legelsd tilésen — Ré egy
,keskeny sdvi” vibricién vagy hullimhosszon keresztiil kommunikdle
veliink.

Kiilonféle nyomravezetd jelek segitségével, melyeket Ré ejtett el ne-
kiink, mikor Don a bedllitdsokkal kapcsolatosan kérdezte az iilések
végén, képesek lettiink behatdrolni, hogy ez a ,keskeny sdv” azt jelen-
tette, hogy az instrumentumunkon keresztiil fenntarthaté médon
csupdn a legnagyobb tisztasdgti és legpontosabb természet(i, a tudat, a
test és a lélek evolucids folyamatdval Gsszefiiggd tuddsitdsok képesek
sikeresen tovibbitédni. Mulandd jellegli kérdésekkel faggatni Rét

olyan lett volna, mint nyersolajjal hajtani egy finomhangolést motort.

Sok csoportot elkdpraztatnak a specifikus, evildgi természet(i milandé
informdcidk, hogy tizeneteiket beszennyezik negativ entitdsok, akik
fokozatosan 4tveszik azoknak a porzitiv entitdsoknak a helyét, akik a
kontaktust megkezdték. Az efféle informdcidk hajszoldsa olyan, mint-
ha valaki elforgatnd a hangolé gombot a ridiéjin, hogy a végén egy
teljesen mdsik ad6hoz jut ahhoz képest, amelyet eredetileg hallgatni
kezdett. E valtozds a vigyban az informicié jellegét illetden, melyet a
csoport a kontaktjinal keres, egy jelzés a kontaktnak, hogy az iltala
ajanlott informdcié mar nem kivdnatos, és a Szabad Akarat T6rvénye
alapjan a csoportnak elegendé csupdn burkolt utaldsokat kapnia errél
az elhangoldédisi folyamatrél, hogy igy minden déntés, amit a csoport
meghoz, teljesen a szabad vélasztdsinak az eredménye legyen. Ha a
csoport tovabbra is a malandé informécidkat keresi, akkor a pozitiv
kontakt itt-ott utaldsokat tesz arra vonatkozélag, hogy az effajta in-
formd4cié nem fontos, de ha a csoport kitart az ilyen jellegli értestilések
keresése mellett, akkor a pozitiv kontaktnak, annak érdekében, hogy
betartsa a csoport szabad akaratdt, lassan vissza kell hazdédnia, mig
végiil dtveszi a helyét egy negativ kontake, aki alig varja, hogy dtnydjt-
sa ezeket a fajta tudésitdsokat, anndl kevesebb vdggyal a pontossigra s
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maximadlis vdggyal arra, hogy a csoportot kimozditsa a masokat szolga-
16k soraibdl. Amikor a csoport hitelét veszti a hamis informacidk dltal
— Ggymint jovébeli katasztréfdk idépontjai, amiket a csoport kozzé-
tesz majd aztdn nem vélnak be —, akkor a negativ entitdsoknak sike-
ritle eltdvolitaniuk és maguknak begytjteniiik a csoport fényének ere-
jét.

Ezek utdn véltozatlanul gy érezziik, hogy ezek az informdcidk telje-
sen jelent8ségtelenck, és egyediili oka annak, hogy most lekozoljitk
6ket az, hogy bemutassuk, milyen kénnytl egy csoportnak letérnie az
atrél, hogy tgy mondjuk, és szem el8l tévesztenie vigydnak kozép-
pontjdt arrdl, ami fontos és amibe a csoport belefogott: a vigyrdl,
hogy mdsokat szolgdljon olyan informdciék gyijtésével, amelyek se-
gitségiil lehetnek a tudat, a test és a lélek evolucidjiban. Tizezer év
mulva egy jottdnyit sem fog szdmitani ki kivel mit csindlt ezen a p6t-
tomnyi kévalygd porszemen. Csak az fog szdmitani, hogy a szeretet
barmelyik pillanatban bérmelyik személyben és az egységes teremtés
tetsz6leges szegletében vagy annak barmely illaziéjaban megtaldlhaté.
Remélhetbleg az olyan torekvéseken keresztiil nyert informacidk,
mint amilyen a Ré kontaktus is, néhdny mas harmadik denzitdsa enti-
tést is segiteni fog abban, hogy ebbdl az igazsigbdl tobbet folfedezzen,
és hogy az egy Teremtd felé valé evolicids utazdsiban egy [épéssel

elérébb haladjon.

Carla: Amit mindehhez hozzd rudnék tenni, az csupdn egy kérés va-
lamennyi hivatalos forrishoz: mi nem tudunk semmit, mi nem va-
gyunk benne egyetlen dsszeeskiivésben sem, és nagyon kérem, ne po-
loskdzzdk be a telefonunkar... még egyszer! Amikor Don és én
1977-ben  egy  elme-kapocs  erejélg  csatlakozrunk — Andrija
Puharich-hoz, magunkra vontuk a figyelmér valamilyen ligynokség-
nek, akik tonkretették a telefon rendszeriinket. S mily hasztalansdg a
mi beszélgetéseinket lehallgatni! Misztikusok ritkin konspirdlnak!
Oszintén nem érdekel benniinket ez a dolog, és pusztin véletleniil

csoppentiink bele.
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Szeretnék raimutatni, ahogy ennél a szakaszndl Ré csoportja lithatdan
némileg egyensilyvesztetté vilt, ha Osszehasonlijuk a mindenkori
magabiztos onmagukkal. Aprocska hatds, de kénnyen észrevehetd —
normdl esetben minden vdlasz kezdete a ,Ré vagyok.” Ennél a tore-
déknél azonban t6bb esetben is elmarad ez az aldirds. Ugy vélem, a
kontaktus itr egy kissé elhangolodott, a kézlemény muilando jellege
miatt.

NYOLCADIK ULES, 1981. JANUAR 26.

Kérdez8: Volr egy rész a tegnapi anyagban — ezt most fel fogom
olvasni —, ahol azt mondod, ., Eléfordul bizonyos szamui foldreszalls.
Valamennyi a sajit népetek részérdl, valamennyi az dltalatok
orioniként ismert csoport részérdl.” Elsé kérdésem, mit értesz azon,
hogy ,,a sajdt népetek részérdl’.

Ré: Ré vagyok. Népetek birtokdban van, ez id6/tér jelenben, annak a
miszaki vivmadnynak — amennyiben igy fogalmazndtok —, amely ké-
pessé tesz olyan alaku és tipust jarmivek létrehozdsdra és roptetésére,
ami eléttetek Ggy ismert, mint azonositatlan repiil tdrgyak. Sajnila-
tos, népetek tdrsas memoéria komplexum vibraciés szintje szdmdra,
hogy ezek az eszkézok nem az emberiség szolgilatidban késziilnek,
hanem esetleges destruktiv felhasznaldsra. Ez tovdbb rontja a tdrsas
memoria komplexumotok vibriciés bekapcsoléddsit, egy olyan hely-
zetet teremtve, ahol sem a mdsok szolgilatdra irdnyultak, sem az 6n-
maguk szolgdlatdra irdnyultak nem juthatnak hozzd az energii-
hoz/er6hoz, mely megnyitnd a kapukat az intelligens végtelen felé a
tirsas memoria komplexum szdmdra. Mdrpedig ez a sziiret lesziikiilé-
sét eredményezi.

Kérdez8: Ezek a jarmiivek, amelyek a sajir népiinktdl valok, olyan —
mi ugy mondjuk — létsikokbdl jonnek, amelyek nem inkarndltak je-
lenleg? Hol van az & bazisuk?
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Ré: Ré vagyok. Amikrdl mi beszéltiink, azok a harmadik denzitdsbél
valék, és népetek kiilonféle tdrsadalmi részlegei vagy szervezetei tgy-
nevezett katonai komplexumdnak részei.

A bazisok kiillonb6z8ek. Vannak bédzisok — ahogy neveznétek — a viz
alatt a ti déli tengereitekben a Bahama-szigetek kozelében csakugy,
mint a Csendes-dcednotok kiilonb6zd helyein a chilei hatdrotok koze-
lében a tengeren. Vannak bazisok a Holdon — ahogy hivjdtok e mel-
lékbolygét —, ahol jelenleg az Gjramegnyitdson dolgoznak. Vannak
bazisok itt-ott a szarazfoldjeiteken. Es vannak bdzisok, amennyiben
igy mondandtok, az egeteken. Ezek a ti népetek bdzisai, igen sok, és
ahogy mondtuk, a pusztitds potencidljaval rendelkeznek.

Kérdez8: Honnan szirmaznak az ezeket a jirmiveker irdnyité embe-
rek? Kapcsolatba hozhatok a Fold valamelyik nemzetével? Mi az &
eredetiik?

Ré: Ezek az emberek ugyanonnan szdrmaznak, ahonnan te vagy én. A
Teremt6tdl.

Ahogyan a kérdést célzod, annak sekélyebb aspektusiban, ezek azok
az emberek a ti és mdsok kormdnyzatdban, akik az dltalatok Ggyneve-
zett National Security' felelSsei.

Kérdezd: Ugy értsem tehdr, hogy e vizalarti bazisok az Egyesiilr Alla-
mok kezében vannak?

Ré: Ré vagyok. Igy van.

Kérdez8: Mikéne tetr szert az Egyesiilt Allamok ilyen jirmiivek meg-
épitésér lehet6vé tevd technoldgidra?

Ré: Ré vagyok. Volt egy tudat/test/lélek komplexum, aki népetek
eléte a ,Nikola” vibriciés hang komplexumként ismert. Az entitds
elhagyta az illazidt, a fontos megértésekkel teli papirokat pedig elvit-
ték a nemzeti rész-komplexum biztonsigdért szolgdlé tudat/test/1élek
komplexumok. fgy népetek az alaptechnolégia titkdnak 6rzéje lett. Az

! Nemzetbiztonsdg
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dltalatok oroszoknak nevezett tudat/test/lélek komplexumok esetében
a technolégidt a Konfoderdci6 egy tagja adomdnyozta egy prébélkozas
részeként, hozzdvetSleg huszonhét évetekkel ezelétt, hogy informdcié-
kat osszon meg és békét hozzon népeiteknek. Az ezen informdcidkat
kiadé entitdsok rosszul méreék fel a helyzetet, dm ezzel egyiitt is sok
olyat tettiink e ciklus végén, sziiretetek elGsegitésére, amikbél bizo-
nyos fajta segitségek hidbaval6sdga bontakozott ki. Ez egy jdrulékos
tényezdje jelen id6pontban az évatosabb megkozelitésiinknek, még ha
a vagy az energia feletti hatalomra né is, és népeitek hivisa néttén né
is.

Kérdez8: Tandcstalan vagyok ezekkel a jirmivekkel kapcsolatosan,
amelyeknek vizalatti bazisuk van. Ez a technoldgia elegendd minden
mds fegyverzet hdteérbe szoritdsdra? Képesek vagyunk repiilni veliik,
vagy csak szdllitdsi eszkozok? Mi az energiaforrdsuk alapmechanizmu-
sa?l Ug)/ éreem, elég nehéz ezt elhinni.

Ré: Ré vagyok. Taldn az elnevezése rossz e jarmiveknek némely eset-
ben. Helyénvalébb lenne haditechnikaként tekinteni rdjuk. A felhasz-
nalt energia a Fold égkorée polarizdlé elektromdgneses energia meze-
jébél valé. A fegyverzetnek kée alapfajtija van: az egyik, amit az em-
bertdrsaitok pszichotronikusnak mondanak, a mésik, amit részecske-
sugdrnak. Az e technolégidban rejlé pusztité er jelentds, de a fegyve-
reket mar sok esetben felhasznéltdk az id6jards megvaltoztatdsdra és a
vibraciés véltozds felfokozdsdra is, mely bolygétokat ez id6 tdje koriil-
oleli.

Kérdez8: Hogyan tudtik ezt titokban tartani? Miére nem hasznaljik
tel kozlekedési eszkozkéne a jdrmiveket?

Ré: Tdrsadalmi felosztds-illGziditok mindegyikének kormdnya tartdz-
kodik a hirverést6l, hogy a meglepetést fenntarthassa azok hdboras
akcidja esetére, akiket tdrsaitok az ellenségnek neveznek.

Kérdez8: Hiny ilyen jirmii van az Egyesiilt Allamok birtokdban?
Ré: Ré vagyok. Az Egyesiilt Allamoknak 573 ilyen van jelenleg. Ezt a

szdmot folyamatosan bévitik.
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Kérdez8: Mi a csiicssebessége ezeknek a jirmiiveknek?

Ré: Ré vagyok. A jarmivek sebessége egyenlé a Fold energidjanak
négyzetével. Ez a mez8 vdltozd. A hatdr korilbelil fele a fénysebes-
ségnek, ahogy nevezitek. Ez a tervezés tokéletlenségeibél ad6dik.

Kérdez8: Ez a fajta eszkéz megoldhatnd az energiagondok nagy ré-
szét, mdr ami a kozlekedést illeti?

Ré: Ré vagyok. A jelenleg a f6ldi emberek birtokdban 1évé technolé-
gia képes lenne megoldani valamennyi korldtot, amely tdrsas memoria
komplexumotokat a tapasztalds e jelen nexusiban sujtja. Azonban
némely egyéneteknek a felfogdsai, akik — ti igy mondandtok — a ha-
talmi energia felé rendelkeznek torzuldsokkal, mindaddig a visszatar-
tisit okozzdk ezeknek a megolddsoknak, amig a megolddsok olyany-
nyira sziikségessé nem valnak, hogy a torzuldsokkal rendelkez8k még
inkdbb a hatalom irdnydba torzulhassanak.

Kérdez8: Azt is dllitortad, hogy néhdny jelenlegi foldreszdllis mogore
az Orion csoport dll. Miére szdlle le itt az Orion csopore? Mi az & cél-

Juk?

Ré: Ré vagyok. A céljuk héditds, szemben a Konfodericié tagjaival,
akik a hivdsra vdrnak. Az ugynevezett Orion csoport magit hivja hé-
ditdsra.

Kérdezd: Konkrétan mit tesznek, amikor foldreszallnak?

Ré: Kétfajta leszdllds van. Az els6ben népetekbdl a hajéjukra visznek
és jovébeli hasznilatra programoznak entitdsokat. A programozdsnak
két vagy hdrom fokozata van. Az els§ fokozat az, amit felderithetnek
azok, akik elvégzik a kutatdsokat. A mdsodik egy 6nkioldé program.
A harmadik fokozat egy mdsodik és sokkal mélyebb 6nkioldé prog-
ram, amelyik az entitdst kikristdlyositja és ezdltal élettelenné teszi, és
felhaszndlhat6va egyfajta jeladdként. Ez az egyik fajta foldreszallas.

A miésodik fajta foldreszéllds a Fold kérge alatt torténik, ahovd a viz-
bél 1épnek be. Ujra csak dél-amerikai és karib-tengeri, valamint az
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Ggynevezett északi sarkhoz kozeli teriiletekrdl van szé altaldban. A
bazisaik a fold alatt vannak.

(O

Kérdez8: A legmegdobbentébb informdcio, amir eziddig adrdl (és be
kell vallanom, nehézségeim vannak vele, hogy elhiggyem), hogy az
USA 573 db, az dltalad leirt tipusi légi jirmiivel rendelkezik. Hany
USA dltal kinevezetr ember tud ezekrdl a jairmiivekrdl, az iizemeltetd-
iket is beleéreve?

Ré: Ré vagyok. Embereitek szdma viltozik, mivel kommunikdlni
szitkséges jelen id6/tér nexusban, igy a szdm novekszik jelenleg. A
megkdzelitd szim 1500. Ez csak kozelités, mivel ahogy illaziés id6/tér
folytonossdgotok jelenbdl jelenbe halad, sokan szereznek tudomast.

Kérdez8: Hol késziilnek ezek a jdrmiivek?

Ré: Ezeket a jarmiveket egyesével készitik két helyen: az Ggynevezett
Uj-Mexikétok sivatagos vagy kiszaradt régidiban és az tgynevezett
Mexikétok sivatagos vagy kiszdradt régidiban, mindkét telep a fold
alatt van.

Kérdez8: Azt akarod mondani, hogy az USA-nak ténylegesen egy
gydra van Mexikoban?

Ré: Ré vagyok. Ekképpen beszéltem. Megismételjem e pillanatban
Gjra, hogy ez az informdcié nagyon sekélyes, és nincs kiilonésebb ko-
vetkezménye az Egység Torvényének tanulmdnyozdsa szempontjabol?
Mindamellett gondosan figyelemmel kisérjiik e fejleményeket, abban
reménykedve, hogy népességetek békében sziiretelhetd lesz.

Kérdez8: Teljesen tudatiban vagyok, hogy a kérdések e vonalinak
semmilyen kovetkezménye nincsen, de ez a konkrér hir olyannyira
megdébbentd a szimomra, hogy egyenesen megkérddjelezteti velem a
hitelességeder ez tigyben. Egészen eddig a pontig egyetéreésben voltam
mindazzal, amiker mondtdl. Ez nekem nagyon hajmeresztd. Egysze-
riden nem tinik nekem lehetségesnek, hogy ezt a titkor huszonhét éve
Orizzék, és hogy mi mikédrtetjiitk ezeker a hajokar. Elnézést kérek
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modortalansigomért, de gondoltam, teljesen Sszinte leszek. Szdmom-
ra hihetetlen, hogy egy gyarar miikédretnénk Mexikoban, az dllamo-
kon kiviil, e jirmiivek épitésére. Talin valamit félreéreettem. Ezek a
jdrmiivek fizikai jirmivek, amelyeker tizikai emberek épitenek? Be-
szdllhatnék egybe és repiilhetnék vele? Igy van?

Ré: Ré vagyok. Nem igy van. Te nem repiilhetnél vele. Az Egyesiilt
Allamok — ahogy tirsadalmi felosztds komplexumotokat hivjdtok —
ezeket egyfajta fegyverként dllitja eld.

Kérdez8: Vagyis nem il benniik senki? Nincs pilota, hogy ugy

mondjam?

Ré: Ré vagyok. Ugy van.

Kérdez8: Hogyan irdnyitjik Sket?

Ré: Ré vagyok. Szamit6égéppel irdnyitjik Sket egy tdvoli adatforrdsbél.
Kérdez8: Miért Mexikdban van a gydrunk?

Ré: Ré vagyok. A szitkségesség a fold szdrazsigiban és a koérnyezd
lakossdg majdhogy teljes hidnydban keresend8. Ezért az ugynevezett
kormanyotok és a szomszédos foldrajzi fekvés Ggynevezett korménya
megillapodtak egy foldalatti telep létrehozasiban. A megallapodé
kormdnyhivatalnokok nem tudtak réla, milyen haszndlatra lesz a fold-
juk, hanem olyan kormanyzati kutatéallomdsnak gondoltdk azt, amit
te bakteoroldgiai fegyverkezésnek mondanil.

Kérdez8: Ez az a fajia jarmii, mint amiben Dan Frye-t szdllitottak?

Ré: Ré vagyok. A Danielként ismertet konfédericiés gondolatforma
jarma-illazié szdllitotta azért, hogy adatot adjon e tudat/test/lélek
komplexumnak, amibél esetleg ldthatndnk, hogy egy ilyen fajta kon-
taktus miként segitheti népeteket a korldtok illazijan tdl fekvd intel-
ligens végtelen felfedezésében.

Kérdez8: Azére kérdeztelek ilyen sokar és nagy alapossiggal a jarmi-
rél, amit elmonddsod szerint az USA kormdnya irdinyit, mert ha ezt a
konyvbe beletessziik, az szimos problémdr fog okozni. Ez olyasmi,
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amit talin jobb volna a kényvbdl teljesen kihagyni, vagy pedig jelen-
t0s részletességgel ki kell kérdezzelek rola. Még kérdezni is nehéz ezen
a teriileten, de szeretnék néhdny tovibbi kérdést feltenni errdl, nyitva
hagyvdn a lehetdséget, hogy a konyvben maradjon. Mi az dtmérdje a
Jjdrmiinek, amelyet az USA birtokol?

Ré: Ré vagyok. Javaslom, hogy ez legyen az utolsé kérdés erre az iilés-
re. Ugy fogunk beszélni, ahogy azt a tovabbi ilésekre odaillének ér-
zed, arra kérve mindekozben, hogy téged csupdn sajit itél6képességed

VEZESSEn.

A korilbeliili 4tméré — tobbszori valtoztatdsok 1évén a modellben —

23 ldbatoknyi széles, ahogy ti mértek (=7 métrer).
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 4. TOREDEK
Kilencedik tilés, 1981. janudr 27.

Jim: Egyikiinket sem érdekeltek igazdn soha a kordbbi életeinkbdl
szarmaz6 élmények. Ojra csak, konnyen el lehet vesziteni a fékuszt a
jelen pillanat novekedési lehet8ségeirdl, ha valaki tilzott érdeklédést
tanusit az el6z6 életei irdnt. Az egyetlen ilyen természet(i kérdés, amit
Rét6l megkérdeztiink, egy olyan vélaszt hizott ki, amely tdmogatni
ldtszott érdeklddéstink hidnydt az el6z6 életeket illetSen.

Carla: En személy szerint hiszek abban, hogy sokszor inkarndlodunk,
s hogy e megtestesiilési ciklusokon keresztiil Iényiink mélyén gyikere-
20, Osszetett és jelentdségteljes kapcsolatokat alakitunk ki. Mikor Don
és én talilkoztunk, Don azt mondta nekem, & biztosra tudta, hogy mi
egyiitt lesziink. Miutin nekem koézvetlen ezutdn egy négy éves hdzas-
sdg kovetkezetr egy olyan pasassal, aki nem is akart Osszehdzasodni,
lgy egy alkalommal nekiszegeztem Donnak a kérdést, hogy miért nem
mondta el nekem ezt a felismerését mdr ott akkor 1962-ben, amivel
négy nehéz éver sporolhatrotr volna meg nekem. ,,Mi? Hagytam volna,
hogy elszalaszd azt a sok jo katalizdrore?” — vdlaszolta.

Donaldnak és Jimnek is egyardnt szeretd és nagylelkii érzései voltak
irdnyomba, ami bimulatos, hacsak be nem vezetjiik a koribbi kapcso-
larok fogalmadr. Nekem nincsenek afeldl kérségeim, hogy mds életek-
ben é mds idékben mi szolgdlrunk mdr egyiitt. Evekkel ezel6tr egy
szellemlarondl tere [dtogatds alkalmdval érdekes darabkdr tdrcak fel
Jimnek egy lehetséges multbeli életbdl: aze vélelmezeék, hogy az ame-
rikai nagy siksigon, a tizenkilencedik szdzadi vadnyugaron Don és
Jim testvérek voltak, akik minr fSldmiivesek egyiirr élrek. En Jimnek
gyermeke, Donnak unokadccse voltam, és csupdn ot éves koromig
éltem, mdr sziiletésem Ota betegesen. Ezt egy el6késziiletnek mondrdk
arra, hogy ebben az életben a gondomat viseljék, minthogy a Ré kon-
taktus idején rokkantsiggal, korldtozdssal és kiilonosképpen pszichikai
koszontéssel volr dolgom. Igaznak hangzik szamomra valamilyen szin-
ten. Ugyanakkor azt is érzem, hogy nem sziikséges multbéli kapcsola-
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tainkar illetéen bdrmir is tudnunk ahhoz, hogy egyiitt tanuljunk és
szolgdljunk a jelen pillanatban. A t6bbi csupdn részletkérdés.

KILENCEDIK ULES, 1981. JANUAR 27.

Kérdez8: Lehetséges valamit mondanod kordbbi életeinkrdl, a mos-
tani inkarndcionk elétti multbéli tapasztalatainkrol?

Ré: Ré vagyok. Lehetséges. Azonban az eftéle informacidkat gondo-
san 6rzi tudat/test/lélek 1ény-teljességetek, nehogy jelen tér/idé tapasz-
talataitok felhiguljanak.

Hadd keressiink lényetekben drtalmatlan anyagot. (20 madsodperc
sziinet.) Torzulva a vigy felé, hogy mentesek legyetek az el6itéletek-
t6l, csak altaldnossigban beszélhetek. Sok alkalommal egyiitt volt és
egyiitt dolgozott ez a csoport. A kapcsolatok viltakoztak. Stabil a
karma — ahogy ezt nevezitek —, mind tanitéja a tobbinek. A munka
gy6gyitasbdl, a foldenergidk hasznilatdnak megértésébdl és civilizci-
Ok segitésébél dllt, akik ugyanugy hiveak, mint ahogyan a ti szférdtok
tette, amelyre mi feleltiink. Ezzel vége az anyagnak, amit drtalmatlan-

nak véliink.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 5. TOREDEK
Tizenkettedik ilés, 1981. janudr 28.

Jim: A kovetkezd szakasz elsé bekezdésében ldtni lehet majd, hogy
milyen kénny(i még a legkomolyabb keresének is olykor-olykor elve-
szitenie az evolicids folyamat szivének megtaldldsahoz ill§ hozz4dllast.
Az ember lényének a hatékony kereséshez valé helyes behangoléddsa
sokkal kevésbé kotédik ahhoz, hogy az ember mit tesz, sokkal inkdbb
ahhoz, hogy azt hogyan teszi és hogyan hozza azt egyensilyba vagy
tlteti el 1ényében meditdcidval és kontemplaciéval. A meditativ atti-
tid egyensulydnak hijin az elmét hajlamosak elterelni az események
hétkoznapi ismétlédései, és az ember leckéi a lényének periféridjéra
sodrédhatnak anélkiil, hogy eliiltetédnének lényének kozéppontji-
ban, hogy ott egy mélyebb megértést nydjtsanak eme illazié természe-
térél és arrdl, hogy az ember miként vezetheti 4t rajta az énjée egy
harmonikusabb médon. Azt is litjuk Ré kévetkezd valaszabdl, hogy
fontos az is, hogy az ember lényének minden ilyen navigdciés [épése
az ember szabad akaratd dontésének eredményeként sziilessen meg, és
sosem korldtozhatja egy mésik 1ény. Ezt a lényeges pontot titkrozi
Gjfent Ré vilasza Donnak egy Man in Black vécébe zarasi kisérletének
metafizikai kovetkezményeire irdnyuldan, melyre mellesleg sosem
adatott lehet6ségiink!

Ez is j6 példa a kérdezés vonaldnak irdnyvaltozdsira mualandé és jelen-
téktelen informdcidk felé. Figyeljitkk meg, hogyan fejezi be Ré a 12.
tilést az Els6 Konyvben (mds nevén A Ré Anyag), mely burkolt célza-
sokat tartalmaz, hogy a Biblia, gyertya, tdmjén és viz ,helyes behango-
ldsa”, a ,,megfeleld irdnyuldsa” némileg ferde. Tizenkét tilésbe tellett,
hogy rdjojjink, hogy Ré igazdbdl nem a Biblia stb. fizikai elhelyezésé-
16l beszélt, hanem egy burkolt utaldst adott nekiink arra, hogy a me-
tafizikai bedllitdsunk kimozdult. Kérdéseink irdnyvonala elfordult a
helyestdl, az evoldciés folyamat lényegétdl. Minthogy Rével valé kap-
csolatunk ,keskeny sdvi” volt, ez azt jelentette, hogy Ré sokdig nem
vélaszolhatott olyan kérdésekre, amelyek eltértek a célirdnytél. Ha
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engedtitk volna, hogy ezek a torzuldsok hosszabb idére is megmarad-
janak, akkor a kapcsolat fokozatosan kirosodott volna, majd végiil
elveszitettiik volna a kontaktust.

Az tlés utolséd része azt a jelenséget tdrgyalja, amit Vdndoroknak ne-
veznek, s az 6 nem ritkdn kozos jellemz&iket abban, hogy fizikai gyen-
geséget mutatnak allergidkban és személyiségzavarokban, melyek —
egy mélyebb értelemben — reakcidknak tlinnek e bolygéd vibricids
frekvencidjdra. Ez szemmel ldthat6lag egy mellékhatds annak okdn,
hogy az ilyen entitidsoknak egy mdsik planetdris befolyds szolgil ott-
hon vibriciéjukként valamely magasabb denzitisban. Ok azért
inkarnélédnak le erre a harmadik denzitdsi bolygéra, hogy amilyen
moédon csak lehetséges, szolgilatdra legyenek a bolygd népének, és
segitsenek neki az evoliciés folyamattal jobban tisztaba jonni és har-
moénidba keriilni. Ezek a Vdndorok keresztiilmennek ugyanazon a
felejtési folyamaton, amelyen minden mds harmadik denzitdsi 1ény,
aki ide inkarndlédik, keresztiilmegy, és teljesen a harmadik denzitds
lényévé vilnak — ha még lassan emlékezni kezdenek is arra, miért szii-
lettek ide. Lathatdan koriilbeliil minden hetvenedik ember a Foldon
ilyen eredettel bir.

Mostandban majdhogynem divatszimba megy azt mondani, hogy ez
és az err8l vagy arrdl a bolygérél szarmazik, ebbél vagy abbél a maga-
sabb denzitdsbdl jott, és hogy valaki igazdbdl ez és az az emelkedett
lény, aki azért jott a Foldre, hogy nagy tanité legyen. Egy szerény
szolgdlat nytjtdsinak ily nemes lehet6ségét zavarba ejtSen kinos leol-
csositani ldtnunk egy olyan jitékka, hogy kinek van a legtobb spiri-
tudlis tiszti csikja. Nem rejtjiik el a lehetéséget, hogy nekiink is ilyen
szdrmazdsunk lehet, de sem mi, sem Ré csoportja nem érzi 4gy, hogy
egy efféle eredet killonosebben figyelemre mélté lenne. Ahogy Don
szokta volt mondani: ,Lenned kell valahol és csindlnod kell valamit.
Még az is lehet, hogy itt vagy és ezt csindlod.”

Carla: Egy dolog, amit ugy gondolom, érdemes nem elfelejten;,
hogyha mdshonnan jotc Vindorok vagyunk, az, hogy okkal vagyunk

itt: szolgdlni itr és most a Fold harmadik denzitisinak e nagyon sorér
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viligdban. Igen, megszenvedjiik az drdt, hogy egy olyan vibricios tar-
tomdnyban probdlunk élni, amely nehéz a szimunkra, és igen, vala-
miképp emlékeziink r4, hogyan lehetne ,jobban is” élni. Ha ezt ész-
ben tartjuk, viligosabbd vilik, hogy (0 kiildetésiink itc egyszerden az,
hogy éljiink, belélegezziik a levegdr és utat engedjiink magunkban a
szeretetnek. A mindennapi élet puszta megélése szakramentdlis, ami-
kor a személy gy él, hogy a ,minden szeretetbd! van’-tudatossdg ott
bugja zengetér szavai és gondolatai mogore. A jaimbor éler nem feltér-
leniil jelenti azt, hogy az ember remete lesz vagy vindorld zarindok,
habdr ha erre érzel hivatdst, akkor dldis kisérje utad. Nekem legalibb-
Is a napi dolgok a legszentebbek, a mosogatds, a hdzimunka, a kis
feladarok. Minden ritmusban mozog, s mi csak részei vagyunk a min-
den élet szimfonidnak, mely oda-vissza osztja meg az energidt.

Tudom, hogy a Vindor egyik nagy reménye, hogy megtalilja szolgd-
latdr. Jimbor életer élni, a kérnyezd mozgalmas mindenség kell6s
kozepén, egy bdséges és tokéletes szolgdlatot jelent. Ez az, amiért ide
jortiink. Hagyjuk kereszeliliramlani magunkon a szeretetet, mdsok
megvdltoznak, s ahogy megnyitjik a sziviiket, a szereter fénye novek-
szik. Egy olyan fazisban vagyunk most, ahol a fényforrisok kezdenek
Osszekapcsolodni. .. a globdlis tudar sziiletésének hangjar hallom?

A vildgmérerd tudar szimomra egy nagyon valos elképzelés, kiilono-
sen az e-mail és a vilighdlo bekoszontével. A roll és papir nélkili in-
formdcidcserével tulajdonképpen fénnyel dolgozunk, mely minden
bizonnyal egy tisztibb mddja a kommunikdcionak. Mikézben Vin-
dor-blues szrorikar gyijtogerek, belém csap, milyen erds és dllando az
dltalinos vdgy egy spiritudlis otthonra, egy identitdsra, és egy szolgd-
latmddra. Arra biztatok mindenkit, aki Vindornak érzi magdr, hogy
tdrsuljon és kapcsolodjon dssze mds felébredr tudarokkal, hogy a nyi-
totr sziv szerint élhessen mdsokkal, é hogy valamennyitinkén dr
beeressziik a fényr a planetdris ontudar ,world-wide web” hilojiba.
Ahogy Jim mondja, nincs nagyobb szolgdlat, mint 6nmagadnak lenni
ebben az olykor makacs viligban.
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Don szerette Andrija Puharich-ot, és lojilis és nagylelkii bardtja volr
sok éven keresztiil. 1974-ben talilkoztunk Andrijaval, miutin olvas-
tuk az ,URL” cimii kényvet, amit & irt, és beazonositottuk St mint
egyik szereplbjér a furcsamod ldtnoki regényiinknek, az ,Esmeralda
Sweetwater keresztre feszitése ” cimiinek, melyet mi irtunk 1968-ben
és 69-ben. Segédkeztiink a mdra mdr toreénelmivé vilr ,Mind
Link ™ben 1977-ben, és hallottuk hirér a vilig minden tdjirdl, amint
elhajolr pisztolygolyok eldl, meg kiilonféle kormanyok kiilonféle tigy-
nokeirdl, akik gy vélték, valamir forgar a fejében. Puharich rendki-
viili vendégszeretetii ember és bdmulatos szivélyességii jellem volt,
habdr meglehetdsen kozonyos és tdjékozatlan a viligrol és annak elvi-
rdsairél a munkadjin kiviil. Egy olyan pasi volt, aki reggel felkelr és
sziinet nélkiil dolgozott, csak arra dllt meg, hogy bekapjon némi enni-
valot, sz0 szerint a lefekvésig. Kereszriilgdzolt embereken, felhaszndlva
tehetségiiket és adomdnyaikar amennyiben azok segitették a munkdr,
nem is volt tudatdban annak, hogy kimeriti az emberek forrdsair vagy
idejét, mert az eldtre fekvé munkdra koncentrdlt, sosem arra, hogy
pénze csindljon. Egy sziiletett tudos volr és zsenidlis ember, és sok
minden téreént az & [itokorében, veszteség az Otlerek viligdnak, hogy
gondosan vezetett naploit halila idején elkoboztik és nyomuk veszett.
Készséggel beismerem, sokszor éreztem azt, hogy , kihaszndlja” Dont.
Ugy éreztem, & egy tobb energidval, am kevesebb bélcsességgel ren-
delkezé ember volt, mint Don. Idénként kévetnie kellett volna Don
megfontolt tandcsait. Maga Don sosem érzetr ilyesmir. Oriilt, hogy
segithetett. Magasztalom Andrijdr. Micsoda pdratlan és rendkiviili
ficko, és micsoda hozzdjdrulist tetr hanyféle modon!

George Hunt Williamson médium volt, akit rendkiviil csodiltunk,
olyannyira, hogy kozvetitésér Philip atydrol fel is haszndltuk Uzene-
tek a foldonkiviiliekt8l ” cimd magndkazettinkon. Csupdn telefon-
kapcsolatban dlltunk vele, és csakugy, mint Andrija, & sem jurotr el
soha az tiléseinkre. Valoszind, hogy nem nagyon tetszett neki Ré kéré-
se, hogy késziiljon fel! Egyik nagyszerd uttérdje volt az ufo- és ehhez
kapcsolodo metatizikai kutatdsoknak, és azt gondolom, hogy az elsé,
aki never adott a Vindoroknak. Almdiknak hivta Jket, a rd-
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dié-csatorndzott foldonkiviili iizenetet idézve: ,Az almdkhoz, akiket
besozunk, vissza fogunk térni.”

TIZENKETTEDIK ULES, 1981. JANUAR 28.

Kérdez8: Henry Puharich hivotr telefonon ma délutin, hogy jovd
honapban erre jdr. Szeretném megkérdezni, elfogadhato-e az, hogy
csatlakozzon koriinkhéz és kérdéseker tegyen fel? Szintén kérdezném,
hogy Michel D'Obrenovic, aki George Hunt Williamsonként is is-

mert, csatlakozhatna-e hozzank?

Ré: Ré vagyok. Ezek az entitdsok — jelenleg — nem megfeleléen han-
goltak e sajitos munkdra vibriciés torzuldsok miatt, melyek viszont
egy jelenlegi id6/tér hidnybdl fakadnak, amit elfoglalt-signak nevez-
tek. Az lenne a kérés, hogy ezek az entitdsok bolygétok minden napi
ciklusiban  forditsanak egy kis id6ét/teret a  merengésre.
Kontinuumotok jové idejében/terében tegyétek fel ezt a kérdést ujra.
Jelen csoport igen kiegyensulyozott az instrumentum vibricids torzu-
ldsaival, els6sorban az instrumentummal valé6 mindennapi kapcsolata
révén. Mdsodsorban a vele valé, mediticiés id6pontokon keresztiili
kontaktusinak koszonhetéen. Harmadsorban egy személyes tu-
dat/test/lélek komplexum-torzuldson keresztiil a tinédés irdnyaba,
amik Gsszességiikben a csoport hatékonysagdt eredményezik.

Kérdezb: Melyik csoport volr az, amelyik Henry Puharich-csal 1972
tdjékdn Izraelben Iépett kapcsolatba?

Ré: Ré vagyok. Tartézkodnunk kell e kérdés megvalaszolasitdl a lehe-
t6ség/valdszinlség okdn, hogy az 4ltalad Henrynek nevezett olvasni
fogja ezt a vilaszt. Ez torzuldsokat keltene a jovében. Sziikséges, hogy
minden lény a szabad és teljes itél6képességét haszndlja
mind-magdnak legmélyébdl, ami a tudat/test/lélek komplexum szivé-
nél taldlhatd.

Kérdezs: Ez annak megvilaszolisiban is meggdrolna, hogy ki volr az
a csoport, akivel én, 1962-ben kapcsolarot [étesitettem?
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Ré: Ré vagyok. Ez a kérdés megvdlaszolhaté. A kapcsolatot létesitett
csoport a Konféderacié volt.

Kérdezé: A Konfodericionak voltak a mi teriiletiinkén jirmiivei
abban az idében?

Ré: Ré vagyok. Nem hajé volt. Gondolatforma volc.

R

Kérdez8: Ha egy MiB meglitogatna engem, én pedig bezirnim a
vécébe, akkor megtarthatndm vagy eltdnne?

Ré: Ré vagyok. Az attdl fiigg, melyik fajta entitdst csipted nyakon.
Taldn képes lehetsz érzékelni egy kitaldciot. A felépitmény esetleg meg
is tarthaté egy rovid id6re, habdr ezek a kitalalt felépitmények képesek
hipp-hopp elttinni is. A felépitmények programozdsa azonban tédvolrdl
elég nehézkessé teszi az irdnyitdsukat. Az dltalatok Men in Black-nek
nevezett tipus gondolatforma entitds viltozatdval nem lennél képes

dulakodni.

Kérdez8: Ez sérrené az Egység 1orvényér? Hibiznék egy ilyen entitds
ayakon csipésével?

Ré: Ré vagyok. Az Egység Torvényében nincsenek hibak.

Kérdez8: Azt akartam kérdezni, hogy ezzel a tettel, hogy a gondolat-
formdr vagy felépitményr bezdrom, az 6nés szolgdlar felé rolodnék
inkdbb, vagy a mdsokért valo szolgdlar felé?

Ré: Ré vagyok. Magad is dtgondolhatod ezt a kérdést. Mi elmagyaraz-

zuk az Egység Torvényét, de nem megyiink el a tandcsadésig.
™R

Kérdez8: Van valami modja, hogy a Vindorok kigyogyitsik magukar
ezekbdl a fizikai bintalmakbol?

Ré: Ré vagyok. Ez lesz az utolsé teljes kérdés ebben az id6ben/térben.

Az ongydgyit6 torzulds kivdlthaté a felismerés révén, hogy belil az
intelligens végtelen nyugszik. Ez némileg gitolva van azokban, akik
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nincsenek tokéletes egyensilyban test komplexumukkal. A git egyén-
16l egyénre véltozik. Megkoveteli a valésig ha gy tetszik: spiritudlis
természetében valé tudatossigot, és e valdsig megfeleld bedramoltatd-
sait a tudat/test/lélek komplexumba ahhoz, hogy létrejohessen a

gy6gyulds.
Van apré kérdés, miel6tt befejeznénk ezt az tilést?

Kérdez8: Lehetséges elirulnod, hogy hirmunk kézil Vindor-e vala-
ki?

Ré: Ré vagyok. Atvizsgilva az egyes jelenlévd tudat/test/Iélek komple-
xumokat, egy mér teljes bizonyossigot taldlunk errél az eshetdségrdl,
és igy vélhet6en nem okozunk bajt azzal, hogy visszaigazoljuk ezt az
eshet8séget. Minden jelenlévé kiildetésér teljesité Vdndor, ha ugy
tetszik.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 6. TOREDEK
Tizeno6todik ilés, 1981. janudr 30.

Jim: Akérhogy is, kivincsisigunk idénként visszatért. Es ismétcsak
latjuk az ember szabad akarata fenntartdsa fontossigdt azaltal, hogy
jelen élettapasztalatdt ne higitsa fel tilsigosan kordbbi életek tapaszta-
latdval kapcsolatos értesiilésekkel. Meditdciok és életek akkor tudnak
hatékonyabbak lenni, ha megmaradnak egy pontra avagy egy pillanat-
ra koncentrdlénak.

Carla: Néhiny pillanator arra fordirortunk az életiinkbdl, hogy eltid-
nddjiink rajta, melyikiink leher 6tédikdenzitisi é melyikiink hato-
dik, am ez se nem volt soha viligos, se nem forsziroztuk tilzottan aze,

hogy kitaliljuk!

TI1ZENOTODIK ULES, 1981. JANUAR 30.

Kérdez8: Lehetséges-e, hogy miutin mi Vindorok vagyunk, valamit
elirulj nekiink arrdl, hogy melyik volt az urolsé denzitisunk, hogy
melyik denzitasbol joreink?

Ré: Egyenként dtvizsgdltunk mindenkit, és elfogadhaténak taldljuk
ezen informicié megosztdsit. Az itt miikédésben 4ll6 Vandorok két
denzitdsbdl valdk, egyik az 6t6dik, vagyis a fény, mésik a szeretet/fény
avagy az egység denzitdsa. Az identitds felfedését, hogy ki melyik
denzitdsbdl érkezett, egy betolakoddsnak észleljitk mindegyikétok
szabad akaratdba. Ennek okdn egyszerlien csak kimondjuk a két
denzitdst, mely mindketté harmonikusan irdnyul az egyiitt dolgozds-
ra.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 7. TOREDEK
Tizenhatodik tilés, 1981. janudr 31.

Jim: A kovetkezd anyag az ,eziistpettyekré]l” annyiban kiilonds, hogy
néhiny alkalommal, amikor metafizikai természetd dolgokrdl tdrsa-
logtunk, ezek az apré, csillogé darabkdk, melyek eziist téglalapoknak
litszottak, megjelentek rajrunk vagy koriilottiink. Ugy tiinik, hogy
amikor olyan gondolati nyomon voltunk, amit tudatalatti elménk
helyesnek érzett, akkor e helyességrél az ,eziistpetty” formdjdban jel-
zést kaptunk. Lithatéan sok-sok kiilonb6z6 moédja létezik annak,
aminek révén gondolataik vagy cselekedeteik helyességérél emberek
tudatalatti megerdsitést kaphatnak. A leggyakoribb persze az a helyes-
ségérzet, amely beliilrdl tor fel, mikor az ember a j6 nyomon van vagy
mikor spiritudlisan hasznos informdciét szerez.

Carla: A sors kacskaringoinak ilyenfajta visszajelzésérdl valo tudomas
igen hasznos a spiritudlis tton jiré ember szimdra. A természeti vildg
rendkiviil nyitottnak ldtszik olyan szinkronicitisok produkaldsdra,
melyek szubjektiv jelentéssel birnak. Ha egyszer a keresé megérti az
okdr e jelek jelentkezésének, és tudarosan kezd figyelni rajuk, akkor
lényegében még t6bb szubjektiv jel Iétrehozdsira leher befolydssal,
mig aztdn olyan iddszakok koszonthernek rd, mikor a jelentdségteljes
véletlenek ldtszolag dllando helyet foglalnak el az életében. Az kétség-
telen, hogy én nagyon megnyugtaronak és megerdsitének taldltam
czeket a jeleket.

TIZENHATODIK ULES, 1981. JANUAR 31.
Kérdez8: Mondandl valamit az eziistszind pettyekidl, amiker oly-
kor-olykor észrevesziink az arcunkon vagy mdsutt?

Ré: Ré vagyok. Ez, amirél beszélsz, egy szubjektiv irdnyultsdga jelz6-
fény materializdciéja, mely egy és csak egy tudat/test/lélek komple-
xumnak ad tudtdra egy szubjektiv jellegi mondanivalét.
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Kérdezd: Ki hozza létre ezeket az eziistpettyeket?

Ré: Ré vagyok. Képzeld el, ha gy tetszik, a tanulds/tanitds megno-
vekvd lehetSségét. Egy ponton jeladds torténik, mely a helyességét
vagy fontossdgat jelzi annak az adott tanulds/tanitdsnak. Maga az enti-
tds — egyiittmiikodésben a belsd sikokkal — hoz létre valamilyen jelz8-
fényt, ami a leginkdbb érthetd vagy észrevehetd a szdmadra.

Kérdezd: Ugy értsem, mi magunk hozzuk létre?

Ré: Ré vagyok. Az entitdsok nem tudatosan keltik ezeket. A tudat
komplexum gy6kere — megértésben megérintvén az intelligens végte-
lent — kelti 6ket.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 8. TOREDEK
Tizenhetedik iilés, 1981. februair 3.

Jim: A Ré csoportjdval torténé minden egyes kontaktus elétt egy me-
ditdciét vezettiink le, melyet mi a behangolisi eszkoznek haszndltunk;
vagyis a sajait médszeriinknek, hogy egyesiiljiink torekvésiinkben ma-
sok szolgdlata irdnydba. Gyakran eléfordult, hogy e mediticié kozben
Don késztetést érzett, hogy valamit még felvegyen a kérdések listdjira,
amirdl el6z8 este hoztunk dontést. A 17. iilésben egy ilyen megérzés
érte el 6t egy kritert illetden az oroszorszagi Tunguzka tartomdnyban,
melyet, miként azt taldlgatjdk, vagy egy lezuhant ufé, vagy valamiféle
nagyobb meteor hozott létre 1908-ban. Arrdl is szélnak a mende-
monddk, hogy a Szovjetuniéban néhidny tudésnak e krater kutatdsa,
és keletkezésének fontolgatdsa kapcsin keriilt el6szor érdeklédése ko-
zéppontjiba az élet lehetdsége a galaxis és a Naprendszer egyéb része-
in.

Miutin rdkérdezett erre a kriterre, és rikovetd kérdéseket tett fel a
nukledris energia foldi fejlédésével és a bizarr és ritkdn tudésitott je-
lenségérél az emberi test spontdn ongyulladdsinak, Don ugy hatdro-
zott, hogy a kérdezésnek ez az irdnya csekély értéket képvisel.

Carla: Donald tudos volt, és sosem tudrta teljesen elfogadni, hogy Ré
nem volt abban a helyzetben, hogy olyan jelenségekrdl cseverésszen
vellink, amelyek mérheték. A kivinsdg, mely a csoportunkhoz von-
zotta Rét, egy igaz vagy volt nem-miilando anyag irdnt, és ez a vigya-
kozds tiizelte az iiléseinket. Mikor ezt a tdjékozoddsi szinter elhagytuk,
Ré finoman emlékezreterr benniinket, hogy térjiink vissza a helyes
vagdnyra: azzal, hogy figyeljiink oda a bedllitisainkra. Ezt eleinte szo
szerint éreelmeztiik és azt gondoltuk, hogy az oltdron Iévd tdrgyakra
vonatkozik, hogy rendesen dllitsuk ket egy vonalba. Késébb rajot-
tiink, hogy ez a kérdéseinker mindsiti, nem pedig a Biblia és a gyertya
helyzetér. Erdemes kihangsiilyozni, hogy bdrmi, ami mérherd, egyben
muilando is. Az emberi lélek, a teremtd szeretet ereje, a teremités esz-
szencidja: ezek a dolgok fellelhetetlenek, numendlisak, mindig érzékel-
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te Sket, amde sosem harolr beldjiik tényfeltaro intellektusunk. Azon-
ban beléjiik érezhetiink azdltal, hogy nyitotr szivvel éliink, s hogy
olyan forrdsokkal beszélgetiink roluk, mint Ré é Q'uo és mds ,uni-
verzdlis” vagy ,kiils6” energidk és esszenciik. Bolygonk belsd sikjinak
személyes vezetdi és mds tanitéi sokkal nagyobb mozgastérrel rendel-
keznek személyes informdcick nyujtisiban, barmikor letr légyen is
utolsé inkarndciojuk. Hozzdjuk fordulj az egészségeder és mds konkrér
ligyeker érintd kérdésekkel. Terer és idét meghalado kérdésekkel for-
dulj kiilsé forrdsokhoz, mint amilyenek a mi konfoderdcios forrdsa-
ink. Ha egy kérdés kevésbé lesz érdekes 10 000 év miilva, mint most,
akkor ez valosziniileg nem egy univerzilis kérdés!

TIZENHETEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 3.

Kérdez8: Mediticioban kaptam egy kérdést arrol az oroszorszdgi
krdrerrdl, a Tunguzka tarcomdnyban, ugy emlékszem. El tudnid
mondani, mitdl jote létre a krdrer?

Ré: Ré vagyok. Egy fisszi6s reaktor megsemmisiilése hozta létre ezt a
krétert.

Kérdezé: Kinek a reaktora?

Ré: Ré vagyok. Ez egy a Konfodericié 4ltal kikiildott — ti 4gy nevez-
nétek: ,drén” (rdvirdnyitisu repiild szerkezet) volt, amely meghibdso-
dott. Egy olyan teriiletre irdnyitottdk 4t, ahol megsemmisiilése nem
jelentett beleavatkozdst a tudat/test/lélek komplexumok akaratdba.
Azutdn felrobbantottdk.

Kérdez6: Mi lett volna a feladata, ami miatt idekiildték?

Ré: Ez egy népetek kiilonboz6 jeleinek megfigyelésére alkalmas tdvve-
zérelt szerkezet volt. Ti akkoriban kezdtetek el egy muszakibb jellegti
szférdban dolgozni. Meg kellett ismerniink elérehaladdsotok mértékée
és iramdt. A ,drén” egy egyszer(l fissziés motorral volt meghajtva,
ahogy nevezitek. Nem olyan tipussal, amilyeneket most ismertek,
hanem egy nagyon kis mérettivel. Am ez is éppolyan pusztité hatdsi a
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harmadik denzitdsti atomszerkezetekre. gy miutin meghibdsodott,
ugy éreztiik, jobb lesz kivilasztani egy helyet a felrobbantdsdra, sem-
mint megkisérelni visszanyerni, mivel a lehetéség/valésziniliség médok
erre a mandverre nagyon de nagyon pardnyinak tlntek.

Kérdez8: Robbands- és sugdrzisveszély egyardne fenndllt?

Ré: Ré vagyok. Nagyon kicsi a radioaktiv sugdrzds — ahogy hivjitok —
ebben az adott tipust szerkezetben. Van helyi jellegli sugirzis, de ez a
lokaliz4ci6 olyan, hogy nem sodrédik gy el a széllel, mint a némi-
képp primitiv fegyvereitek emisszidja.

Kérdez8: Emlékeim szerint a vizsgdlatok kimutartak a fikon egy
nagyon kicsi radioaktiv szennyezddést ezen a teriileten. Ez az alacsony
sugdrzds annak az eredménye, amirdl beszélsz?

Ré: Ré vagyok. fgy van. Az Osszes sugdrzds nagyon lokalis. Azonban a
felszabadul6 energia elég hatalmas ahhoz, hogy gondokat okozzon.

Kérdez8: Akkor ugye a Konfodericio a felelds azért, hogy a Fold
nukledris energidhoz jutrott?

Ré: Ré vagyok. Ez egy olyan kérdés, amelynél nem hozhaté egyértel-
mi dontés az okokat illet6en. Az alapegyenlet, amely ezt a munkdt
megelGzte, az a képlet volt, amelyiket egy a bolygé szolgdlatara elkote-
lezett Vindor hozott le. Hogy aztdn ez a munka alapjdvd lett pusztitds
eszkozeinek, az nem volt szdndékunk és ilyet nem adtunk 4t.

Kérdez8: Kimondandd, hogy ki volt a Vindor, aki ezt az egyenleter
lehozta?

Ré: Ré vagyok. Ez az informdci6 drtalmatlannak tlinik, minthogy ez
az entitds mar nem tartézkodik a planetdris harmadik denzitdsotokon.
Az entitds neve az Albert hangvibraciés komplexum.

R

Kérdezs: Ez a magyardzata annak, amit emberi Iények spontin on-
gyulladisinak neveziink?

Ré: Ré vagyok. Ez helytelen.

43



A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 8. TOREDEK

17.27 Kérdez8: Elmondandd, mi okozza a jelenséget?

Ré: Ré vagyok. Képzelj el, ha agy tetszik, egy erd6t. Az egyik féba
belecsap a villim. Kiég. Mdshovd nem csap villim. Mdsutt nem ég.
Ezek véletlenszerli torténések, melyeknek nem az entitdshoz van ko-
ziik, hanem ahhoz az ablak-jelenséghez, amelyr6l beszéltiink.

17.28 Kérdez8: Ezek egyediililloan ugyanazon entitisok, vagy pedig vélet-
lenszerd entitdsok?

Ré: Ré vagyok. Az ut6bbi igaz.
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Tizennyolcadik iilés, 1981. februdr 4.

Jim: A 18. tlés elején egy felelet sordn Donnak egy dltaldnos kérdésé-
re, mely a Ré dltal csoportunk felé kozvetitett informdcidkat érintette,
Ré naiv médon ,megmondta” Carldt. Egy j6 bardtja felkinalta
Carldnak a lehetéséget, hogy megtapasztalja az LSD hatdsait, melyet
azel6tt még sosem prébale ki. Kétszer vett be beléle 1981 kora febru-
drjdban programozé eszkdzként, hogy megprébdljon eljutni egy él-
ményhez a Teremtd egységével, de 6 nem akarta, hogy Don tudjon
ezekrdl az élményekrél, mivel & nagyon is ellene volt barmilyen illega-
lis szer barmikor valé hasznélatdnak, kiilondsen pedig abban az idé-
szakban, mialatt csoportunk a Ré kontaktussal dolgozott. Egy késGbbi
tilésen Ré arra tesz utaldst, hogy ezt a két kalandot a Rével valé mun-
kénkat figyelemmel kiséré negativ entitdsok rendezték meg abban a
reményben, hogy Carla képességeit, hogy a Ré kontaktusban szolgdl-
jon, taldn meggdtolhatjdk. Ennek az adott iilésnek a hatdsdra az a don-
tés sziiletett meg a hdrmunk részérél, hogy a tovibbiakban nem lesz
illegdlis anyagok haszndlata, ameddig az a megtiszteltetés ér minket,
hogy a Ré kontaktussal dolgozhatunk, hogy olyan hasadékok, ame-
lyeket médunkban dllna eltdvolitani, ne legyenek jelen a ,fénypaj-
zsunkban”, és hogy a Ré kontaktust soha ne hozhassdk sszefiiggésbe
semmilyen efféle drog hasznélatdval.

Az Aleister Crowley-t illet§ informdcié 6nmagit magyardzza, és Gjra
csak aldhtizza azt az dvatossdgot, mely minden egyes keresé 4ltal kove-
tendd, hogy kiegyensulyozott médon, évatosan haladjon keresztiil az
energiacentrumain.

Pér iiléssel kordbban véletleniil felfedeztiik, hogy a szexudlis egytittlét
segitségére volt Carla vitdlis energidinak a transzéllapot idején, s meg-
novelte az tlés hosszdt, ha az egyiittlée a tervezett iilés elétti éjjelen
tortént. fgy tehdt a 18. tlés végén, mikor Don arra kérdezett rd, hogy
hogyan kertilhetnénk el tovdbbi nehézségeket a kontaktusban, Ré
megerdsitette az dltalunk felfedezett, szexudlis egyiittlée nytjtotta se-
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gitség tényét. Azt is taldltuk, hogy a szeretkezés tevékenységének a Ré
kontaktuson keresztiil misok szolgdlatdra valé tudatos felajanlésa to-
vabb névelte annak jétékony hatisait.

Carla: Fiatal fBiskoldsként sosem randiztam vagy Iogtam egyiitr olya-
nokkal, akik marihudndr szivtak, LSD-t szedtek, vagy bdrmely mds
droggal éltek. Az emberek koriilotrem kisérleteztek, de nekem sosem
kindltak kdbitoszert. Ez a hippik é a nagy remények korszaka volt,
egy csoddlatos idbszak arra, hogy az ember fiatal legyen. A hippik
uralkodtak, dm én csak tiszteletbeli virdiggyermek voltam, mivel ke-
ményen végigdolgoztam ezt az évtizedet. 1981-ben 38 éves voltam.
Mikor egy régi baritom felajinlotta, hogy hadd probialjam ki az
LSD-t, csiklanddst és sovdigdst éreztem rd, hogy kiprobdljam, mivel
mdr régdta kivincsi voltam rd, hogy e sokat tizétr anyag mir teher az
ember fejével. Magan az eseményen alaposan kiélveztem az élményr —
kétszer vettem be LSD-t —, és azt taldltam, hogy a rim valo jorékony
hatdsa alatt, igazdn csoddlatos felfokozdsar adra a dolgok josdga érzé-
kelésének. Azota mdr sok embertdl hallottam, hogy az én LSD-vel
szerzett teljességgel pozitiv tapasztalataim némiképp nem szokvianyo-
sak abban, hogy a legtobbeknek szamolniuk kell legalibb egy kisebb
hallucindcioval vagy eltdvozdssal a konszenzusos valosighdl, de akdr
negativan megélt ,élménnyel” avagy bad trippel is. Tehdr én vagy
szerencsés voltam, vagy pedig a tudattalan elmém jobban megtelepe-
dett a sajdt b6rében mint mdsoké. En a szerencsére fogadnék!

Mondanom sem kell, nem voltam boldog, amikor megtudram, hogy
Ré naivan elirulta a titkomar Donnak. Don véleményér mindenek
felett éreékeltem, mdrpedig 6 nem orilt a dontésemnek, hogy bevet-
tem egy illegdlis anyagotr. De nem éreztem és most sem érzek biintu-
dator vagy szégyent azért, amicére kielégitettem a kivdncsisigomat,
olyan biztonsdgos korilmények kézepette, amilyenné az ember csak
teheti azokat. Kiprobdltam a cigarettdr és az alkoholt is, mely mind-
kettd kemény fliggdséger okozo anyag, dm ritkin iszom &s sohasem
dohdnyzom. (Bdr a f6zésben tobbféle szeszt is felhasznadlok, mivel ezek
oly pompds felhangot kdlcsonoznek a f6zendbk harmdonidjiba téve
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Sket.) A kivincsisigom kielégittetett, és haladtam tovabb. A szabadsd-
ga annak, hogy ezt megrehessem; hogy megrudjam, mi rejlik otr ki-
viil, értékkel bir az én véleményem szerint, ha nem élek vissza vele. Az
onmérséklet lehet a kulcs, szimomra gy tinik.

Nekem igen kedves emlékeim vannak arrdl, ahogy Aleister Crowley
onéletrajzi irdsit Donnak felolvastam. O nem szereterr olvasni, igy
idénként felolvastam neki. Azonnal lebilincselt minket, mihelyst be-
lekezdriink e botranyos, briliins ember munkdjiba. Crowley remek
6, fliggetleniil atedl, hogy mit iigyetlenkedett a polaritisival. Ked-
venc versiink téle egy tokéletesen kiséreeties gyermekdal, melyer kora-
vén kisgyerekként irt. Ugy kezdédik, hogy ,A korhdzi agydn fekiidr a
nd, oszlani, oszlani kezdetr mdr 8.7 Most, hogy ezt elmondram az
Olvasonak, talin ugy ldtja, hogy ez a figura mdr gyerekkordban is...
kiilonc volt! De mindig érdekes.

Mialatr azon munkdlkodram, hogy Donnak a pdrjar illetS elképzelése-
ibe beleilleszkedjem, relativ etikai elvek felhasznalojavd viltam, ami
egy olyan gyakorlat, mely lithaté mdédon mindig kihivisokat sziil
végiil. Don ndtlen kivint lenni, ami nyilvinvalovd vilt a szimomra
1968-ban, az dsszekoltozésiink utdni hat honap alatr. Mindig mond-
tam, hogy az, hogy abban az elsé pdr hénapban, amikor egyiitt él-
tiink, nem tudotr nekem ellendllni, minden idék legnagyobb bokja
volt szimomra! Miutin dtbeszéltiik ezt a dolgot, valamivel t6bb mint
két éven dr probdlkoztam a sziizi élettel, mielStr gy dontottem, hogy
a colibatus nem nekem valo. Don azt is eldéntéree, hogy ne hiazasod-
Jjunk ossze. Ez szimomra olyan kapcsolatrol taniskodott, mely a me-
tatizikai vonalon kézos mintsem a fizikai értelemben. Minthogy min-
dig logikus voltam, javaslator tettem Donnak arrdl, hogy egyezziink
meg: szolni fogok neki, mielStt egy szeretdr tartanék, és akkor is, ha
mdr nem talilkozom vele. A kett6 kozt nem volr sziikséges beszélni
r6la. Ez eleve kizdrta azt, hogy mdsoktdl halljon egy eftéle tarsasdgrol.
Mivel 8 kb. az idd felében nem volr ott és repiilt, igy nekem nem volr
nehéz idér talilnom a szeretdi kapcsolatra. A szeretém abban az id6-

szakban, melyer Don és én egyiite toltortiink, a tizenhat évbdl tizben
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egy még a fBiskolds évekbdl szdirmazo cimbordm volt, akiben megbiz-
tam és akir nagyon szerettem. Mdr évekkel kordbban gondoltunk a
hdzassdgra, csak aztin mdsképp dontortiink, viszont kapcsolatban
maradrunk. O ugy képzelte, eljon és meglitogar mondjuk, havonta
egyszer. Abbahagytam a vele valo talilkozdsokat, mikor kezdrte azt
akarni, hogy rovabbvigyiik a kapcsolatunkat, és 1jbol hajadon voltam
Jim el6tr néhdny évig. Mikor Jim elkezdetr a csoportba jarni, végiil
Osszejortink, és a szeretém lett. Mindez a jo, kélcsonds hiiség mellete
Don és én kéztem. Don Sszintén oriilt annak, hogy jol éreztem ma-
gam e kapcsolatokban, és ezek nem furakodrak bele a harmoniinkba.

Jolleher idével, Don halila utdn, viligossd vilt a szimomra, hogy a
kapcsolatom Jimmel, kiviltképp az intim szexudlis része, egy tudatos-
sdgi kiiszob alatti szinten mégis bantorta Dont, vagy bdntotr engem,
ami azt illeti. Kétlem, hogy valaha is felismerte vagy tudomdsul vette
volna ezt az érzelmet. Annyi bizonyos, hogy nyomdr sem ldttam rajta
soha, mdrpedig érzékeny személy vagyok, van antenndm drnyalatnyi
érzések felismeréséhez. Kelletr azonban éreznie ezeker a dolgokat, ami
végiil ahhoz vezette 6t, hogy elvesztette a hitér a hiiségemben. S ez a
teljességgel helyénvalotlan kétség volr az a gyenge pont a fénypajzsa-
ban, amely a halilir okozta.

Hossziak az ordk, melyeker az ezen valo elmélkedéssel mar eltoleor-
tem. Mdstelé] ha teljesen szemérmes és sziiz lettem volna, akkor so-
sem kérelkedetr volna bennem. Akkor még ma is élne, méghozzd ve-
lem. De akkor nem letr volna Rével kontaktusunk, amely elhozta
nekiink az Egység Torvénye anyagot, mivel a mi hirmunk egyesiilt
energidja volt az, ami kapcsolatot teremtert Rével, nem én mint mé-
dium, se nem valamelyikiink az L/L Research-bdl, de még az
L/L Research mint egyesiiler sem. Ez viligos a puszta ditumokbdl:
Jim dllando jelleggel az L/L-hez jotr 1980. december 23-dn, az elsé
kontaktusunkar pedig 1981. janudr 15-én fogadruk Ré csoportjirdl,
alig tobb mint hirom hérrel azutan, hogy Jim bekoltozote. Donald
pedig az elsé Ré iiléstdl fogva érezte, hogy ez az élete munkdja, a bete-
tézése mindannak, amin az '50-es évektdl kezdbédBen keresztiilment, s
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az 6 ajindéka a vilignak. Az eftéle dolgokon megbukik a logika. Van
gy, hogy az ember teljesen és hiiségesen tartja magdt a megdllapodi-
sathoz, mégis téved.

Ha az ember tul tud lépni Donald halilinak misztikus tragédidjan, és
higgyék el, wil tud — egy évtized utdn, szitkésen —, az ember kezdi
megldtni ebben az emberben a benne rejlé humort, biiszke elbizako-
dottsdgaban, hogy az ember kézben tarthatja sajir végzetér azdlral,
hogy csak azt teszi, amit helyesnek ldt. Bizonyos, hogy megprobalhar
hiba- vagy binmentes lenni. A biiszkeségem onmagamban, mint
olyasvalaki, aki mindig megtartja szavdt, vakkd tetr engem a gyanival
szemben, ami Donaldnak volt de amir teljesen megtartotr magdnak.
Hogy hitetlen volr barmely véleményr illetéen kivéve a sajdtjir még
teljesen egészséges elmével is, megnévelte annak valoszinidségér, hogy
ha mentdlisan megbetegedik, akkor paranoidt (iildozési manidr) éljen
at. Ez egy tokéletes tragédia.

Don mindig és kizdrdlag az én jelenlétemer akarta. Mdst sosem kérr,
kivéve a munkdr, amit egyiitr végeztiink. Még tblem is sajndlta az
id6t, hogy a projektjein dolgozzam, mikor itthon volt. Akkor végez-
tem minden az egytitt irt konyvekkel kapcsolaros munkdr, mialatr &
repiilt. Amikor itthon volt, az volr a dolgom, hogy abban a szobaban
legyek, amelyben 6. En 6rommel terrem eleger ennek. Sosem verte rd
magdr arra, hogy hangor adjon ennek, dm jol tudram, milyen ragasz-
kodo, s én is ugyanigy éreztem. Kevés vilaszedsunk volr ebben; mind-
ketten éreztiik, arra rendeltettiink, hogy egymissal legyiink, s hogy
sorsunk csakugyan a csillagok dltal kereszrezert. Or szeretni olyan volt
mint a lélegzés, és nem szdmitort, hogy az & sziikségletei miként hat-
nak ki az enyémekre. Valoban, a lelki atyim nem egyszer mondra,
hogy vétkes vagyok a bdlvinyozdsban. Nem érdekelt, mi megy ve-
szendbbe, csakhogy elérjem a kényelmér. Tudram, hogy e veszteségek
k6z¢€ tartozort a hdzassdg, otthon és gyerekek: dolgok, melyeket nagy-
ra éreékeltem és melyekben reménykedrem. Am mi ,,otthon” voltunk
egymdsnak olyan értelemben, amit nem tudok leirni. Tarrorr engem,
és tartottam Ot. Kér bokor kaptam tdle, egész egyiitr toltore életiink
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sordn. Nem akart elkényeztetni! A lecke az volt, hogy keresztiilldssunk
az otthon, csalid dolgain s létiink alapjainak biztositékin, melyen
osztoztunk, a fogékonysdg irdnydba, amely kozos volt benniink. Ma-
gamhoz dleltem ezeker. O minden drar megérr nekem. Visszanézek és
tudom, hogy semmit sem tennék mdsként. Minden vdlasztdsunkar
olyan jol hoztuk meg, ahogyan csak rudruk.

Ez volt a kirakos jirék, amelyben éltiink, a mindennapi életiink vi-
lig-drimdja, konszenzusos valosdg-szappanoperdja kozepette. Carla és
Don tékéletesen miikodorr, csakigy, mint Jim é Carla, és Don és
Jim, akik az els6 talilkozds ota gy szerették egymdst, akdr egy csaldd.
Ezek a kapcsolatok erdsek voltak és igazak. Semmi nem dllhatort ko-
zénk a kérelyr kivéve. Sosem otlore eszembe, hogy Donald Ssszeté-
vesztheti a Jim irdnti gyengédségemer bdrmiféle viltozdssal a Don
irdnt érzettekben s az én megeskiidés nélkili hdzassigomban — mert
lélekben mi csakugyan valodi hazasok voltunk. Az Olvaso elképzelheti
ayomorusigomat, mikor az egyik bardtja mondta el nekem, joval a
temetés utdn, hogy Don azt gondolta, mdr nem szeretem. Elképed-
tem, hogy mit sem sejtve ezekrdl a kérelyekrdl igy sosem jutort
eszembe megnyugtatnom Jt. Mennyire kivintam, hogy bdrcsak meg-
tettem volna! De én csak biusultam, mert az ember, akit én ismertem,
mdr nem volt t6bbé, s a helyér egy olyan személy vette dt, aki csinydn
rdszorult a segitségre. En pedig mérges voltam, mert nem fordult se-
gitséghez, se nem kéveterr semmilyen orvosi javaslarot. O volt a vili-
gom, és nélkiile gy éreztem, nem Ilétezem. Azt hiszem, kesergésem
legjava még a halila eldre toreént, azokban a sziirredlis honapokban,
mikor oly nagyon beteg volt, és semmi, amit tettem, nem haszndlt
neki, Evekbe rellett, miutin meghalt, hogy uj éreelmer taldljak 6nma-
gam szimdra. Hogy most igy tettem, az egy kegyelmi ajindék a Te-
remtStdl, melyer nagyban segitetr Jim érzékeny bandsmddja velem
szemben az iziileti gyulladds és mds bantalmak erdtlenitd epizodjaival
telt elszigeteltség hosszi éveiben, a Don halilir kovetd éviizedben és a
rehabiliticios idbszakomban, 1992-ben. A Don halila utini elsé har
évben elevenen éreztem, hogy meg kellene 6/ném magam, mivel én
widéztem el6” a halildt, nem szandékosan, amde bizonyosan. Ez volr a
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leghosszabb bolyongdsom a sivatagban egész e jelen pillanatig. Mair
beletorédrem, hogy ez lesz az alap felfogdsom életem végéig, és nem
voltam tisztiban azzal, hogy az id6 megkezdte gydgyitd munkdjit,
mignem kezembe akadt valami, amit még én irtam és elfelejrettem.
U/’bd/ elolvastam, s azt gondoltam: ,hm, én igazdbdl kedvelem ezt a
személyt.” Har év a sivatagban! Sok alkalom volt, mikor arra éreztem
kiséreést, hogy eldobjam magamtd! a hitem, de nem tudram megten-
ni, nem tudtam volna megtenni. Tuléltem hdr, és virtam a kegyel-
met. A lecke itr egyszeriden az, hogy a vdrakozds mindent elhoz a szd-
munkra. A tirelem vilbecsiilhetetlen a spiritudlis utazdsban.

Ez a vilig megmarad szimomra a ziirzavar tengerének. Jol tudva,
mennyit tévedtem abban, amit tettem é amitr meg nem téve hagytam,
s tudva, milyen keveser érrek, nagyon is megelégszem azzal, hogy a
sors kezében maradjam. Egyik ohajom e személyes anyag kozreaddsa-
val felfedni, egy szikrinyi poz vagy félelem nélkiil, a hirmunk emberi
mivoltdt. A tokéletes emberség értelmében mi nem voltunk ,méltok™
a Ré kontaktusra. Mi hirom zarindok voltunk, akik megnyugvist
taliltunk egymasban, és akik Sszintén és mélyen, szolgdlni vigytuk a
fényt. Az anyag teljességgel elkiiloniil ateol, ami barmelyikiink volr
akkor vagy most, és nem szabad Osszekeverni minker Rével, mint va-
lamely kiilonleges tulajdonsiggal rendelkezbker. Ez egyszeriien nincs
igy.

Rendben van tehdr a relativ etika? Még mindig ugy vélem, hogy igen,
és gondosan meghozotr megegyezések betartisa valodi kulcsa leher a
harmonikus egyiittélésnek és tiszta kapcsolaroknak. Am csupdn a leg-
Jjobb amir tehetiink. Es ez nem teszi tokéletessé Tovibbd, senki nem
varhatja az univerzumidl, hogy tokéletes békével dldja meg csak azért,
mert betartja a megegyezéseker. Mindannyiunkar a gyengénken taldl
maga az élet, s csupdn baklovések, hir é jé humor révén folyratjuk
ennek dacdra is. Van egyfajta miivészet a sorssal valo egyiitemiikddés-
ben. Es szabadjon elmondanom, hogy hdlis vagyok James Allen
McCarty-nak ugyanezen jo humorért, é hogy mellettem dontott,
hdrom évvel Don haldla utin, hogy megragadja bardtsdgunkat és ha-
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zassdgot hozzon létre kézortink. Mint mondtam, végreleniil alkal-
matlan volt az ilyesmire, és gdldns vidimsdga és elézékenysége, hogy
magdt e szerephez idomitsa, az én szememben azota is kiemelkedd
erény. Igazdn jo tdrs volt sok vizen keresztiil.

Egy dolog biztos: az igazi szerelemben, a csillagok dltal kereszrezett-
ben, rendkiviili édesség van, de roppant fijdalom is. Don nehezen
szerethetd ember volt. Nem kommunikativ a megszokott ércelemben,
sosem mondta, mit szeretne télem, inkibb megvirta, hogy eltaldljam.
En nem bdntam, s még mindig 6riilok a fajdalom minden egyes szi-
linkjinak, amin keresztiilmentem, mialatr probdltam az lenni, akire
sziiksége volt, ami lényegében szexualitismentes és a szavak szokdsos
biztonsdgérzete nélkiili volt, mégis igen intim. Abban a denzitisban,
ahonnét jortiink, mi mdr egyek voltunk, Ré szerint. Volr hdt egy vég-
s6 megelégedettség-érzés a Donnal valo egyiittlétben, melynek sokkal
tobb koze volt az 6rékkévalosighoz, mint barmely konkrér idéhoz
vagy térhez. Ami Jim és koztem volt és van, az a régi bardtok és szere-
t6k odaado szeretete, akik egyiitt téltenck egy foldi zarindoklarot.
Egyiitcélésiink gyerekjirék Don utdn, mdr ami az én képességemet
ileti, hogy tudom-e kezelni bdrmi toreénik is veliink. Jim addig
kommunikdl, amig meg nem taldljuk a télreéreés valamennyi darabkd-
Jjat, hogy aztdn dljiik viligunkat, amikor pedig valoban katalizirorunk
van egymdssal, akkor azt gyorsan kibogozzuk. Jimnek sosem voltak
nagy romantikus érzelmei, s olykor ezt el is szalasztja. Ami viszont
megvan, az olyan jo nekiink, hogy tekintélyes boldogsigra lelriink
egymdssal, na és a jo munka is ott lebeg kézortiink.

Ugy tekingjiik magunkat, mint akik még mindig Donnal é Donért
dolgoznak, nyitva tartva az L/L kapuit és a sziviinker is, és éljiik azr a
jdmbor életet, amelyrdl a konfodericios kozvetitésekbd! tanultunk.
Ezek a tanitdsok egységben vannak az univerzalis bolcsességgel ugyan-
gy, mint az én keresztény orokségemmel, s egyszerden a szeretetben
élésrdl szolnak. Ez egy olyan egyszerd tanitds, hogy sokaknak elkerdli
a figvelmér. Am ez a Szereteren vald fGkusz jelenti az ember hozziféré-
sét az igazsdghoz; az ember hajlandosiga arra, hogy a szivér nyitva
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tartsa — amit nevezhet hitnek —, pedig az az erd, amely mindiinknek
elhozza azt, ami meg van irva, mind a megtanulando leckék, mind a

aydjtando szolgdlarok rekintetében.

Es mindenek eldrr egyszer s mindenkorra rudomdsul vehernénk, hogy
hacsak nem a Szeretetben éliink, por vagyunk csupdn. Ez segit az em-
bernek elviselni fijdalmakatr, melyek elkeriilhetetleniil meglitogatjik
életiink. Nem kell urai legyiink a helyzetnek, se t6kéletesnek lenniink
vagy mads kiilonosebb dolgot, hanem csak olyannak lenniink, akik
tovdbb szeretnek, barmilyen ziirzavaron keresztil is. Szivos kitartds a
hitben, tekinter nélkiil az illiiziora, ez a kulcsa sok dlddsnak.

TIZENNYOLCADIK ULES, 1981. FEBRUAR 4.

Kérdez8: Muilr éjel azon gondolkodtam, hogy ha én most Ré helyé-
ben lennék, akkor az Egység Torvényének elsd rorzulisa dltal lehert,
hogy hibds adatokar kevernék a valos informiciok kozé, amelyeker a
csoportnak kozvetitek. Te teszel ilyet?

Ré: Ré vagyok. Szdnt szindékkal mi nem tesziink ilyet. Emellett
azonban lehetnek kavaroddsok. Az eléfordult hibdk az instrumentum
rezgési komplexumdban valé idénkénti ingadozdsok kovetkeztében
torténtek, egy meghatdrozott vegyi anyag elfogyasztdsa végett. Ne-
kiink ebben az adott projektben nem az a szindékunk, hogy hibds
informdcidkat kredljunk, hanem hogy nyelvi rendszeretek megszorité
légkorében az egyetemes teremtés végtelen misztériumdnak érzetét
annak végtelen és intelligens egységességében kinyilvénitsuk.

Kérdez8: Elmondanad, hogy melyik az a vegyi anyag, amelyiknek az
elfogyasztdsa gyatra kontaktust okoz?

Ré: Ré vagyok. Nem tiszta a kérdés. Megismételnéd, ha megkérhet-
lek?

Kérdezs: Most mondtad, hogy gondjaid voltak az instrumentummal,
mert az instrumentum egy bizonyos vegyi anyagor fogyaszrott. El-
mondandd, hogy mi volt ez a vegyi anyag’
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Ré: Ré vagyok. Az anyagnak, amelyrél beszéliink, a vibriciés hang
komplexuma az LSD. Nem okoz gyatra kontaktust, amennyiben a
kontaktussal egyetértésben haszndljak. Az adott anyaggal az a gond,
hogy ennél az anyagnal egy nagyon — mondjuk Ggy — drdmai hatds-
csokkenés tapasztalhaté. Az instrumentum minden alkalommal egy
kiugré vitdlis energia felé torzuldssal kezdi az iilést, amit ez az anyag
hoz létre. Az iilés kozben azonban az entitds eljut arra a pontra, mikor
az anyagnak mdr nincs elegend§ ereje felfokozni az entitds képességeit
a vitdlis energia kifejezésére.

[gy tehdt el6sz6r — mondjuk Ggy — az egyenetlen kontaktus jelensége
jelentkezik, majd pedig, mikor az instrumentum a vitdlis energidban
mdr Gjra a sajit vibriciés komplexumaira tdimaszkodik — 1évén, hogy
ilyenkor ez az energia mdr igen alacsony — a kommunikdacié hirtelen
megszakitdsa vdlik sziitkségessé az instrumentum megévdsa és taplélésa
érdekében. Az adott vegyi anyag az emlitett okokbdl tehdt segit is,
meg hdtréltat is a kontaktusban.

Kérdez8: Vannak érelek, amik segitenek vagy drtanak azok kozott,
amiket az instrumentum enni szokott?

Ré: Ré vagyok. Az instrumentumnak a betegség felé vannak test
komplexum torzuldsai, mely torzuldsi irdnyok legjobban — ahogy eze-
ket nevezitek — a gabonditokbdl és z6ldségeitekbdl késziild élelmisze-
reitek fogyasztdsdval ellenstlyozhaték. Ez azonban rendkiviil jelenték-
telen, amikor olyan segitségek keriilnek mérlegre, mint példdul test-
tartdsok, amik kozil ez az instrumentum bdséggel vélogathat. Az
azonban segit az instrumentum vitdlis energidinak, kevesebb torzuls-
sal a betegségek felé — ha a fentiek szerint fogyaszt élelmiszereket, al-
kalmankénti fogyasztdsdval annak, amit hisnak neveztek, az instru-
mentum sziitksége végett, hogy lecsokkentse az alacsony életenergidra
irdnyulé torzuldsait.
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Kérdez8: Az Aleister Crowley nevii entitds azt irta, , Tegyérek azt,
amit akartok, ennyi a torvény.” Nyilvinvaloan volr némi felfogdsa az

Egység Torvényérdl. Hol van most ez az entitds?

Ré: Ré vagyok. Az entitds belsé létsikjaitokban van. Gydgyitisi fo-
lyamatban vesz részt.

Kérdezd: Ezek szerint ez az entitds, bir intellektudlisan értette az
Egység Torvényér, visszaélr vele és most dr kell essen ezen a gyogyitdsi
folyamaton?

Ré: Ré vagyok. Ezt az entitdst — amennyiben hasznilhatunk ilyen
vibraciés hang komplexumot: — tilporgette a dolgok igaz természete.
Ez a tdlizgatottsdg olyan magatartdst eredményezett, ami tilmutatott
az entitds tudatos 6nkontrolljan. Igy az entitdsra, sok kisérlete sordn,
hogy keresztiilmenjen azon a kiegyensulyozdsi folyamaton, amit be-
mutattunk nektek a kiilonb6z8 kozpontok leirdsdval a vords szintvel
kezdédéen felfelé, némiképp tal nagy hatdssal volt vagy maga ala te-
mette ez a folyamat, és elhidegiilt mds-énjeitél. Az entitds pozitiv volt.
Azonban nehéz ttja volt arra valé képtelenségébél kifolyélag, hogy
felhasznilja, egységbe foglalja és harmonizdlja az én vigyainak megér-
téseit, hogy azok teljes konyorilettel megoszthaték legyenek
mis-énekkel. Az entitds igy nagyon — ahogy ezt nevezitek — betegessé
vélt a lelki komplexum értelmében, és az e belsé fdjdalom torzuldssal
rendelkez8k szamadra sziikséges, hogy a belsé sikokon gondozdsban
részesiiljenek, amig az ilyen entitds képessé nem lesz Gjra fdjdalom felé
torzulds nélkiil szemlélni a tapasztalatokat.

™R

Kérdez8: Mir csak kér kisebb kérdésem lenne igy a végére. Az inst-
rumentum megkért, tegyem fol a kérdést, hogy van-e még mds anyag,
éeelfajra, stb., amir nem szabadna ennie vagy innia, vagy dolgok, ami-
ket nem kellene csindlnia, mert nem szeretné, hogy barmi okbol is
romoljon a kapcsolat.

Ré: Ré vagyok. Az instrumentum nem @iz olyan tevékenységet, ami
negativ hatdssal lenne a képességeire. Van egy tevékenység, ami pozi-
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tivan hat a képességeire. Ez a szexudlis tevékenység, ahogy mondani-
tok. Vannak olyan elfogyasztott anyagok, amelyek nem segitik az
egyént az dltala vélasztott feladatdban, ez pedig az, amit ti marihudna-
nak hivtok. Ez az elme komplexumon beliili, kémiai eredet(i kihagya-
sok felé torzulds miatt van, mely a szinaptikus folytonossdg felbomla-
sit okozza. Ez egy rovid idétartamu kémiai reakcié. Az instrumentum
mindazondltal egyszer sem hasznélta ezt a specidlis anyagot e szolgilat
elldtdsa kozben.

Ugy hissziik, 4ttekintettiik az olyan vegyszerek haszndlatit, mint az
LSD, ami egy bizonyos mértékig pozitiv hatdsu a vitdlis er6k stimula-
ldsa vagy gyorsitdsa folytdn. Azonban ennek az instrumentumnak nem
javallott amiatt, hogy a szer ezt kamatostul visszaszedi az életenergidk-
bél, amikor kifogy. Ez ugyanigy érvényes barmely gyorsité szerre.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 10. TOREDEK
Huszonegyedik iilés, 1981. februdr 10.

Jim: Amikor koriinkben idvozolni késziiltiink Dr. Puharich-ot a
Rével folytatott munkaban, Gjabb emlékeztetét kaptunk a személyes
életben valé behangoltsdg el6feltételére, mely minden a kontaktusban
részt vevd szdmdra sziikséges volt.

Carla: Végiil igy esett, hogy Andrija sosem litogarotr meg minket itt
Kentuckyban. Erdemes megemliteni ugyanakkor, hogy Ré gyakran
felelr kérdéseinkre a zavar torvényére hivatkozdssal. Ré csoportja gy
érezte, nem leher eléggé kihangsilyozni a személyes etikiban ama
elsédleges fontossigot, melynek révén engedni kell az embereker a
sajar tanuldsuk mentén haladni és a sajar hibdikar elkoverni.

HUSZONEGYEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 10.

Kérdez8: Andrija Puharich a honap végén ellitogar hozzink. Elolvas-
hatja a nem publikdlr gyogyirdsi anyagor?

Ré: Ré vagyok. Az entitdsnak, akir6l beszélsz, némileg médosult for-
méban ugyan, de megvannak az ismeretei err6l az anyagrél tudatos
emlékezetében. Ebbdl adéddan 4rtalmatlan az entitds szdmdra lehetd-
vé tenni, hogy megismerkedjék az anyaggal. Kérnénk azonban a Hen-
ry tudat/test/lélek komplexum kell§ felkészitését meditdciéval, kon-
templéciéval® vagy imdval, miel6tt belépne ezekre az iilésekre. Jelen-
leg, ahogy mondtuk is mir kordbban, a tudat/test/lélek komplexum
vibracids torzuldsa nem megfeleld.

Kérdez8: Mdr dontétrem arra vonatkozoan, hogy kizdrjuk 8t ezekrdl
az iilésekrdl. Csak az anyag elolvasdsdt gondoltam megengedni neki.
Az egyetlen egyéb dolog, amir észrevettem az anyagon beliil, ahogy az
most [érezik, hogy van egy bizonyos kijelentés, amely megérteni en-

2 szemlélédéssel
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gedreti vele, hogy szerintem ki is volr igazabdl Spectra. Az én koteles-
ségemnek tinik, hogy eltavolitsam ezt az & ismeretei kéziil, hogy
megdrizziik ugyanaze a szabad akaratot, amelyer te probdltdl megdriz-

ni az izraeli Spectra kontaktus eredetének meg nem nevezésével. Igy
van?

Ré: Ré vagyok. Ez a te megfontoldsod dolga.
Kérdez8: Gondoltam, hogy ezt fogod mondani.
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Huszonkettedik iilés, 1981. februdr 10.

Jim: A 22. iilés személyes informdcidinak legtobbje 6nmagit magya-
rizza. Az ima, amelyrél Ré Carldval Osszefiiggésben beszél, Assisi
Szent Ferenc imdja, melyet Carla az & sajdt személyes behangoldsi
eszkozéil vdlasztott 1974 6ta, amikor elkezdett channelingelni. Ez
tovibb finomitja a tdimogat6 csoport altal végzett behangoldst, és
Carla mindig gondolatban imddkozza el barmely tilés elétt, 1égyen az
akdr telepatikus, akdr transz.

A korldtozdsok pedig, amirdl Ré a mdsodik vdlaszban beszél, Carla
rheumatoid arthritisére vonatkozik, melyet lithat6 médon inkarnicié
eléte vélasztott, hogy az egy belsé fékuszt nyudjtson az elmélkedd
munkdjdra semmint hogy engedné a kiilsé kifejez6dés konnytségét,
mely taldn eldzte volna a befelé irdnyultsigot. Vagyis nem minden
rokkantsdg fogja szitkségszerllen megadni magit a gydgyiték akdr
legjobb kisérleteinek, és amikor egy efféle fogyatékossig semmiféle
gy6gyit6i prébilkozdsra nem reagdl, akkor az ember elkezdheti fonto-
16ra venni, vajon miféle tanuldsi és szolgdlati lehet8ségek nyilhatnak
meg a fogyatékossdg dltal. Ré még azt is megemliti az utolsé mondat-
ban, hogy ha Carla elfogadnd a rokkantsigit és korlatozottsdgit, ak-
kor az konnyitene a fdjdalom mennyiségén, melyet miattuk elszenved.

Carla: Feltinden furcsa volt jirtamban-keltemben olyan illatokba
futni, melyeknek nem volt kézzelfoghato eredetiik. Ezekben az iddk-
ben ugy tint nekem, hogy egyre jobban érzékelek s egyre kevésbé
rezgek az emberi mivoltommal. Biztos vagyok abban, hogy a folyama-
tos testsulyvesziés csak hozzdrett ehhez az Alice Csodaorszdgban ér-
zéshez. A mai napig egy nagyon érzékeld fizikai hordozom van.
Ugyanakkor a koribban aprocska testem a bakfis 5/8-as méretérdl a
Jelenlegi 14/16-os pozicidjiba gyarapodott, vagyis a kontaktus sordn
mért legkisebb testsilyom kétszeresével lettem nehezebb. Hogy érzé-
stik legyen arrdl, hol a ,normdlis” a szimomra, 52 és 54 kg kozotr
volram éviél évre. Elég normdlisan néztem ki azzal a siillyal. Erdekes
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volt érzékelni a kiilonféle testtomegeket, melyeken drmentem; hogy
milyen egy vékonyabb illetve milyen egy vaskosabb hordozéval élni.
Anndl erésebbnek érzi magdr az ember, minél silyosabb. Engem meg-
lepett ez, arra szimolva, hogy a kisebb testsitly felfrissiilteé és életerds-
s¢ teszi az embert. Ez kénnyebbé teszi megéreeni, hogy mi amerikaiak
miért engedjiik oly gyakran az elhizortsdgig falni magunkat. Jo érzés!
Bdr azt kétlem, hogy egy éler-meghosszabbito dolog volna!

Az inkarndcio eldrd vilaszedsom, melyer meghoztam, hogy olyan tes-
tem legyen, amely lekorldtozza azt, amit tehetek, olyasmi, amit hosszu
idbbe telt elismernem. Eleinte frusztrdlo érzés, hogy az ember nem
képes elvégezni a munkdt, amire tanitottdk. Szerettem koényvtdros
lenni, és élveztem Don szdmdra kutatdsokar végezni. Mikor mar nem
dolgozhattam ily mddokon, ez mélyen zavart és nem kevéssé duilr fel.
De aztin a csondes évek oly sokar tanitortak nekem. Megtanultam
kinyitni a szivemer annak dacdra, hogy a testem hanyatlott, reményre
és hitre leltem, mikozben a fizikai kép egyre csak romlott. Miutin
Donald meghalt, magam is kézel keriiltem a halilhoz, és 1992-ben,
mikor végre képes lettem megforditani a csénakot, kiengedni majd
lefonddni éreztem a halil szoritdsdt magamrol.

Jelenlegi életem egy alig-miikodd fizikai hordozoban valo tapasztalat-
10l szol. A nem kevesebb, mint hétféle gyogyszer szedésével a borotva
élén tincolok a til sok mindent csindlok és a nem teszek eleget kozt.
Egyetlen dolog, ami sosem vdltozotr eme élettapasztalis sordn, az oda-
adisom e bolygo Vindorair segiteni. A kiilonboz6 készségeim koziil
mindegyiknek, amit 16/ kellett adnom, megvan a helye a munkimban
olyan emberekkel, akiknek nehézségiik van a spiritudlis utjukkal, s igy
végiil teljesen hasznosnak érzem magam. Kozben persze tudom, hogy
mi mindnydjan, nem az dltal vagyunk leghasznosabbak, amir tesziink
vagy mondunk, hanem lényiink mindségével.
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HUSZONKETTEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 10.

Kérdez8: Az instrumentum szeretne egy pdr kérdést intézni hozzdd.
Elbsz0r ezeker siitném el. Szeretné tudni, hogy miére érzi a tomjén
illatdr kiilonbozd helyeken a nap mds és mds idépontjiban?

Ré: Ré vagyok. Ez az instrumentum egy egész életet toltott el a szol-
gélat oltalmdba ajdnlva fel magit. Ez volt az, ami az instrumentumot
a tér/idé e jelen nexusdba vonzotta, tudatos és tudattalan torzuléssal a
szolgdlat irdnydba, tovdbbi tudatos torzuldssal a kommunikdciékkal
valé szolgdlat felé. Minden egyes alkalommal — ahogy te ezt fogal-
mazndd —, amint végrehajtjuk ezt a munkaiilést, tdrsas memoria
komplexumunk vibriciés torzuldsa egyre hatdrozottabban szovédik
Ossze eme instrumentum szolgdlat irdnyd tudattalan torzuldsaival.
Vagyis részei lesziink a kozvetité vibriciés komplexumdnak, 6 pedig a
miénknek. Ez a tudattalan szintjén torténik, azon a szinten, ahol az
elme lehatol egész a tudat gyokereihez, melyeket hivhattok kozmikus
gyokereknek. Az instrumentum nincs tudatdban vibriciés komple-
xum szovedéke eme lassti megvéltozdsinak. Ahogy azonban odaaddsét
mindkét szinten fenntartja, és a munkaszakaszok haladnak elére, jel-
képes formdban jeleket kiild neki a tudattalan. Mivel ez a kozvetits
rendkiviili szenvedéllyel rendelkezik a szagldsérzékée illetden, igy a
tarsitds tudattalanul jon létre, és az entitds a jellegzetes illat gondolat-
formdjat érzékeli.

Kérdez8: Mdsodsorban azt is szeretné megrudni, miére érzi egészsége-

sebbnek magdr most, hogy ezeker az iiléseket elkezdre, és ahogy az
lilésekkel haladunk elére.

Ré: Ré vagyok. Ez az entitds szabad akaratdnak hatdskore. Az entitds,
jo néhdny évetek 6ta, hang vibriciés komplexumoknak egy bizonyos
sorozatdit imddkozza el a kommunikdcidkra valé megnyildsai el6tt.
Mielétt a transz 4llapotot elérné, ez az ima benne marad a tudat
komplexum tudatos részében, és bdr segit, kordntsem olyan hatékony,
mint — miként e vibriciés hang komplexum-sort hivnitok — az ima-
nak a kovetkezménye, amely aztdn kozvetleniil a tudattalan szintre
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kertil, hogy még kritikusabban hasson a lélek komplexumtél jové
kommunikdciéra.

Emellett az entitds e munka hatdsira elkezdett elfogadni bizonyos
korldtozdsokat, amiket olyan szolgdlatok el6készitése céljibdl vallale
magdra, mint amilyet most gyakorol. Ez is segit dtrendezni a fizikai
komplexum torzuldsait a fdjdalom tekintetében.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 12. TOREDEK
Huszonharmadik iilés, 1981. februar 11.

Jim: Dr. Puharich val6ban soha nem jutott el hozzdnk a Ré kontak-
tus idején, igy valamennyi arra vonatkozé kérdésiink, hogy hogyan
késziljink el8 a kontaktushoz kapcsolédni, csupdn a mi f6lvilagosita-
sunkra szolgdlt. Andrija er8s vdgya, hogy fejtoréket és rejevényeket
oldjon meg, és 6haja, hogy bizonyitsa a spiritudlis igazsdgokat, nehéz-
z¢ tette volna szdmdra, hogy részévé viljon koriinknek, mivel azt az
ellenkezé gondolati bedllitottsig timogatta, a hit.

Carla: Mihelyst valaki elkezd odafigyelni a szinkronicitisokra, sokszor
taldlja ugy, hogy egy konyv, film vagy bdrmi egyéb tdrgy vagy ese-
mény ismételt iizeneteker és emlékeztetdker hoz elé. Oly gyakran el6-
fordul, hogy Jim és én egy dolgon vitatkozunk, majd aztin a kovetke-
26 egy vagy kér napban olyan megerdsitéseker kapunk, melyek csak a
mi szimunkra birnak jelentdséggel.

Es ugyancsak hiszem, hogy sok vindor irja itt a ma filmjeir és dalait.
Az embernek csak oda kell fiilelni a mostani dalok csodlatos szavaira,
amiket oly vdltozatos emberek énekelnek, mint Arlo Guthrie és
Donovan, Black Oak Arkansas és az Earth, Wind and Fire, a2 Rolling
Stones. .. oly hosszii a lista, hogy a foldig érne! Csoddlatos tdrsasigunk
van nekiink, akik itt a Foldon viandorlunk.

HUSZONHARMADIK ULES, 1981. FEBRUAR 11.

Kérdez8: Tudom, hogy nem vilaszolhatod meg ezt a kérdést, de
akkor is felteszem, mivel id6ben anndl a pontndl tartunk, amikor ez
szerintem toreént. Egyfajra korelességemnek érzem megkérdezni, mi-
vel Henry Puharich a honap végén ldtogatdsar teszi koriinkben. Jelen
volt-e az entitds az el6bb emlitett idbszakok barmelyikében, melyekrdl
az imént beszéltél?
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Ré: Ré vagyok. Elégeé helyes a feltételezésed, hogy semmilyen forma-
ban nem beszélhetiink a Henry entitast illetéen. Amennyiben tekin-
tetbe veszed az entitds torzuldsait azzal kapcsolatosan, amit ,bizonyi-
téknak” hivtok, megérted/felfogod kellemetlen helyzetiink mibenlét-
ét.

Kérdezd: En mdr a kérdés felrevése eldrr éreztem, hogy ez lesz a vi-
lasz. Csak Smiatta tettem fel.

™R

Kérdez8: Lehet, hogy buta kérdés, de van egy film, aminek a cime:
Csata a csillagokon til (Battle Beyond the Stars). Nem tudom, hogy
Ismerds-e neked vagy sem, bar gondolom, hogy igen. Kissé ugy tint,
hogy amit mesélsz nekiink, az belekeriilr a forgatékonyvbe. Igy van-e?
Tudsz errdl valamit?

Ré: Ré vagyok. Entitdsaitok eme sajdtos alkotdsa rendelkezett az Egy-
ség Torvényének néhdny torzuldsival és azok fizikai sikotokon lejdt-
szédott eseményeivel. Igy van.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 13. TOREDEK
Huszonnegyedik iilés, 1981. februdr 15.

Jim: A kovetkezd informdcié az ebben az orszdgban az ufolégia két
legszélesebb korben hiresztelt eseményéhez kotddik. Az elsé az 1954.
februdrjaban  Kalifornidban, az  Edwards Légitdmaszponton
foldonkiviiliek ill. Dwight D. Eisenhower elnék s még néhdny kato-
nai vezérkari f6nok kozt toreént dllitélagos szemtl-szembe talalkozis-
ra hivatkozik. A mésodik incidens az 4dllitélagos, Uj-MeXikc')ban,
Roswell mellett lezuhant uféra vonatkozik, amelyben a fedélzeten
utazé ufonauta legénység dllitdlag szornyet halt. Tovabbd azt is rebes-
getik, hogy a holttestiiket a 18. szdmu hangirban 8rizték az Ohio-beli
Wright Patterson Légitdmaszponton. Ujra csak szembekeriiltiink a
kisértéssel, hogy olyan értesiilések utdn hajhdsszunk, mely a felszinen
rendkiviiliméd érdekesnek tlint, dm igazsig szerint kevés vagy se-
mennyi olyan informdciéval nem szolgilna, ami el6re vihetne a tudat,
a test vagy a lélek evoldcidjdban. Es elveszitettitk volna a Ré kontak-
tust, mert Ré ,keskeny sdvi kontaktusa” csak az evolaciénk megsegi-
tésére volt kihegyezve, nem pedig azon mdlandé bonyodalmak felfe-
désére, hogy miként jatszanak egyes csoportok jatszmakat ebben az
illazidban.

Carla: 1962-ben, amikor csatlakoztam Donaldhoz, hogy segitsek
teldllitani a kezdeti mediticios csoportot, mely aztin az L/L
Research-csé nétre ki magdt, szimos hiresztelést terjesztettek. A//fto’/ag
a kormdnyzatr mindent tudott az ufokrol, kapcsolata volr veliik. Allr-
t6lagos dsszeeskiivések voltak, melyekrdl kiilontéle forrdsok figyelmez-
tették a nyilvdnossdgot. A mai napig is kitartd dradata van az efféle
Jjoslatoknak é mindentéle viligvége-figyelmeztetéseknek. Csupdn az
Armageddon ditumai vilroztak, dltaliban a kovetkezd kér vagy hi-
rom évre josolva katasztrofir.

Nem arrél van szo, hogy ne gondolndm, hogy az ufok kommunikil-
nak a kormdnyunkkal. Meglehet. Kérségkiviil it vannak: a leszdlldsi
nyomok énmagdban igazoljik, hogy valami, ami benyomdddsokat
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hagy a talajban, litogar minket, a sok-sok szemtanu és elrabolt sze-
mély pedig széleskord képet rajzol egy ember-idegen kontaktusrol,
mely tagadhatatlan. Arrdl van sz6, hogy érzésem szerint az igazi kincs,
amit az ufo entitisok hoztak nekiink, a lelkickben keresendd, s nem
az evildgiakban. Bdrmi legyen is a fizikai valosiga az ufoknak és kor-
mdnyzati tevékenységeknek, ezek megmaradnak a miilando viligkép
részeiként: e silyos illizio részeiként. Az iizenetek viszont olyan meta-
fizikai tartalmar hordoznak, amir 10 000 év sem tesz elavulted vagy
kevéshé jelentbssé. Ezért az emberek ilven és hasonlo mdkdzasokhoz
kothetd kérdéseire dgy szoktam felelni dlraliban, hogy a jelenségekrdl
vissza a metafizikai igazsigokra.

HUSZONNEGYEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 15.

Kérdez8: Van egy dolog, ami nem hagy nyugodni, arrdl olvastam. ..
(kohogés)

Kérdez8: ...nem annyira fonros, de engem igazdn érdekelne, hogy
Dwight Eisenhower elnék talilkozott-e vagy a Konfoderdcioval, vagy
az Orion csoporttal az 1950-es években?

Ré: Ré vagyok. Az, akir6l beszélsz, gondolatformakkal taldlkozott,
melyek a harmadik denzitdsbél nem megkiilonboztethetk. Ez egy
préba volt. Mi, a Konféderdcié, ldtni kivintuk, mi torténne, ha ez a
szélséségesen pozitiv irdnyultsigd és egyszer(i rokonlelk, jelentGsebb
hatalmi torzuldsoktdl mentes személy békés informdcidkba és az ebbdl
szdrmaz6 lehetséges kovetkezményekbe botlana. Azt tapasztaltuk,
hogy az entitds nem gy érezte, hogy a feliigyelete alatt 4llok el tud-
ninak boldogulni a mds lények és mds filozéfidk gondolatval. Igy
egyezményre jutottunk, hogy 6 a sajdt utjdc koveti, mi pedig szintén
ezt tesszitk; egy igen csendes kampdny lefolytatdsa — hallomdsunk
szerint ti igy neveztétek —, fokozatosan adva a lakossdg tudtdra jelenlé-
tiilnket. Mds események megel6zték ezt a tervet. Van-e még 1élegzet-
nyi kérdésetek az ilés lezdrdsa el8te?
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24.20 Kérdez8: Még egy kérdés ezzel kapcsolatban: van-e katonai léresit-
ményeink raktdriban lezuhant iirhajo kis tetemekkel?

Ré: Ré vagyok. Nem kivinunk betolakodni a jovédbe. Ha megad-
ndnk ezt az informdciét, azzal lehet, hogy tobbet adndnk, mint amit
katonai és titkosszolgdlati elképzeléseid jelen tér/id6 nexusa némileg
kusza zlirzavardban normdl iramban fel tudndl dolgozni. Ennek ko-

vetkeztében visszatartjuk ezt az adatot.
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Az EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 14. TOREDEK
Huszono6todik iilés, 1981. februdr 16.

Jim: A kovetkezd informdcié némi bepillantdst adott szimunkra ab-
ba, hogy az ember dontései hogyan hasznilhatdk fel akdr pozitiv, akir
negativ irdnyba még olyankor is, mikor a negativ entitdsok ldthat
beavatkozdsa van jelen oly médon, amit sok fénymunkds pszichikai
tdimaddsnak hiv s amit mi pszichikai koszontésnek egyeztiink meg
nevezni. Azért valasztottuk a koszontés kifejezést, hogy kihangsilyoz-
zuk, hogy nem muszdj negativ tapasztalatnak lennie a koszontote ré-
szér6l, s hogy a koszontotr tapasztalata egyenes ardnyban 4ll azzal,
hogy maga az egyén miként tekint a helyzetre. Ha valaki 4gy kivanja,
hogy az efféle koszontésre silyos tdmaddsként tekintsen, akkor azzd
valik a tapasztalds. Masfel6l az ember dénthet tgy is, hogy a Teremtét
litja meg minden entitdsban és eseményben, és barmely helyzetben
magasztalja és keresi a fényt, s aztdn a tapasztalat is efelé tart.

Mikor eme utébbi doéntést hozzdk meg, akkor a pszichikai kdszontés
nagy dlddssd vélik abban, hogy egy intenziv lehetdséget nydjt a ko-
szontottnek arra, hogy ott is megldthassa a Teremtét, ahol nehezebb
lehet megldtni, és ami, ha sikeriil, egy sokkal nagyobb adag lelki erét
fejleszt ki ahhoz képest, ami normal esetben, a negativ entitds abban
nyujtott segitsége nélkiil fejlédote volna ki, hogy a magikus személyi-
ségiink gyenge pontjaira rimutasson. A pszichikai koszontéseket csu-
pan azdltal kindlhatjédk fel a negativ entitdsok, hogy felerésitik azon
sajat szabad akaratt dontéseinket, melyek az 6nmagit szolgdlé gon-
dolkoddsméd és viselkedés felé torzulnak. Gyenge dontéseinket, me-
lyek rendszerint a szeretet hidnydt tikrozik egy mdsikunk vagy sajdt
magunk irdnt, folerésiti a negativ entitds, és kivérezteti a torekvésiin-
ket, hogy a fényt keressiik és mdsokat szolgdljunk, mig csak képesek
nem lesziink egyensilyba hozni a helyzetet szeretettel, elfogaddssal,
egytittérzéssel, tolerancidval és konnyed felfogissal. Ez az amiért Jézus
azt mondta, ,Ne dlljatok ellene a gonosznak”. Ellendllni és szembe-
szallni azt jelenti, hogy azt a valakit vagy valamit kiilonb6zének ldtjuk
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az éntdl, és kiilonbozének az egy TeremtStdl. Az a negativ 6svény. A
pozitiv dsvény ugy tekint és gy szeret mindent, mint az ént és mint

az Egyet.

Carla: A munka — mely sziikségképpen részemrdl kelletr legyen e
pszichikai készontés idején —, mint arra Jim rimutatott, sokat segitett
az akaratom és figyvelmem dsszpontositisiban. Emlékszem, hogy mér-
hetetlen emelkedettséger éreztem és biztos kezekben érezrem magam
valamennyi epizod alatt. A kulcs a megadds volr arra, hogy az ember a
sajdt sotér oldaldr ldtta. Azt hiszem, Dion Fortune leirdsa arrdl, hogy
mit kezdjiink egy vampirszerd entitdssal, abban az esetben farkassal,
még mindig a legkozvetlenebb példa arra a megéreésre, mely sziikséges
ahhoz, hogy ilyen idbszakokar dtvészeljiink. E bélcs Iéleknek egy far-
kas jelent meg az dgyindl, a fehér nyugati ritudlis mdgidban valo ki-
képzése kozben. A megoldist az jelentette, hogy kézvetlen a melléhez
huizta a farkast, szerette és elfogadra az énként. A félelmer nem ismerd
szeretettel szemben a hidny és a halil tehetetlen, s szertefoszlik.

Azt gondolom, hogy Ré csoportja nagyon figyelmes volt a mi csopor-
tunkkal, néhany forrdshoz képest, aki nem mutarort til nagy aggo-
dalmar az irint, hogy kimeriti-e az instrumentumor vagy sem. A szd-
momra érkezett tandcsok nagyon is érvényesek lehetnek minden
olyanra, akinek sdfirkodnia kell az energidjival.

HUSZONOTODIK ULES, 1981. FEBRUAR 16.

Kérdez8: Mely ok vagy okok komplexuma vezetett az instrumentum
meghiilés¢hez, ahogy nevezik?

Ré: Ré vagyok. Ezt a torzuldst a betegségre az instrumentum szabad
akarata okozta azzal, hogy elfogadta az 4ltalatok LSD-nek hivott vegyi
anyagot. Ezt az eseményt gondosan kitervelték azok az entitdsok, akik
nem akarjidk, hogy az instrumentum haszndlhaté maradjon. Az
anyagnak megvan az a képessége, hogy koénnyedén nagy adagokat
tavolit el fogyasztéja vitdlis energidjidbdl. Az alkalmat megrendezd
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orioni entitds els6 reménye az volt, hogy ez az instrumentum kevésbé
lesz polarizélt azirdnyba, amit te pozitivnak mondasz. Tudatos eréfe-
szitések hatdsdra az instrumentum részérdl, hogy az anyagot progra-
mozdként hasznilja masok szolgilatira és hdlaaddsra, az instrumen-
tum megkimélte magdt ettdl a torzuldstdl, és nem esett meg az Orion
csoport varakozdsinak megfelel§ kovetkezmény.

A misodik remény az emberek kozotti, test komplexum torzuldsok
terén toreénd energiacsere leghatékonyabb médozataival valé lehetsé-
ges visszaélésben rejlett. Kordbban még nem beszéltiink a kiilonb6z6
tipusu, pozitiv és negativ energiablokddokrdl és energiacserékrdl, amik
eléfordulhatnak a szexudlis reprodukcids tevékenység komplexumok-
ban vald részvételeitek sordn. Ez a lélekentitds amellett egy nagyon
er8s entitds, igen kis eltorzuldssal az univerzilis z6ld szind szere-
tet-energidtdl. Igy ez a konkrét terv szintén nem miikédotr, mivel az
entitds ilyen koriilmények kozote is, tovdbbra is nyitott avagy zold
szini médon adott 6nmagdbdl, mintsem prébélt volna becsapni vagy
manipuldlni masokat.

A még megmaradt egyetlen rendelkezésre 4ll6 torzulds — minthogy
eme entitds nem volt hajlandé sem elhangolédni, sem a szeretet egye-
temes megosztdsdval felhagyni a szer hatdsa alatt — egyszerden az enti-
tis lehetd legtobb energidbdl valé kiapasztisa volt. Az entitds erds
torzuldssal rendelkezik az elfoglaltsigra, melyen egy jé darabig prébdle
Grrd lenni, felismerve, hogy az nem a helyénvalé hozziallis erre a
munkdra. Ezen a konkrét teriileten a vegyszer elfogyasztdsa igenis
okozott — hogy gy mondjuk — eltorzuldsokat a hasznalhatésigtél az
dllandé elfoglaltsignak és a pihenésre valé kedvetlenségnek koszonhe-
téen: az instrumentum sokkal tovdbb marad ébren, mint ami helyén-
valé lenne. Ezzel sok életenergia elveszik, ami dltaliban hajlamossd
teszi ezt az instrumentumot az olyan fert6zésekre, mint amilyet most
is atél.

Kérdezd: A masodik kérdés, amelyre az instrumentum vilaszt szeret-
ne, az a kovetkezd: ,,Hogyan éleszthetem fel magam a legjobban nem-

csak most, hanem a jovében is?”
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Ré: Ré vagyok. Az instrumentum tisztdban van szervezetének alapve-
t6 szitkségeivel, melyek a mediticid, a korldtozdsok elfogaddsa, a ma-
sokkal valé egyiittlét révén megtapasztalt 6rom, aztdn olyan fajta szép-
ségek, mint az éneklés, a magasztos kontaktusok gyakorldsa — amikor
csak lehetséges — a mdsodik denzitds életerbivel, kiilonosen a fikkal;
ennek az entitdsnak szintdgy sziikséges figyelnie a mértéktarté dm
rendszeres tdpldlékbevitelre, testedzés javasolt a napnak egy meglehe-
t6sen korai szakdban, majd pedig egy késébbi napszakban a lepihenés
elétt.

Kérdez8: A harmadik kérdés, amelyre vilaszt szeretne kapni, igy szolt:
Hogyan segithet Jim é Don a felélesztésemben?”

Ré: Ré vagyok. Ez nem egy alkalmas kérdés a teljes valaszra. Csak
annyit mondhatunk, hogy ezek az entitdsok teljes mértékig lelkiisme-
retesek. Taldn hozzdtehetjiik, hogy az instrumentum tér/idé nexusi
egyensulytalansdgra valé torzuldsibdl kifolydlag helyes volna egyiitt
tartani az entitdssal a testedzésében.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 15. TOREDEK
Huszonhatodik iilés, 1981. februir 17.

Jim: A kévetkezd informdcié Gjra csak a Carla két, LSD-vel tett ta-
pasztaldsdra vonatkozik. Nagyon haldsak voltunk, hogy csak két ilyen
kiruccands volt, amellyel neki és nekiink foglalkoznunk kellett, mivel,
mint ldthatjdk, a legyongité hatdsok ldthatéan gyorsan halmozédnak
fel minden egyes fogyasztissal. Az Egység Torvénye Mdsodik Kony-
vének iiléseit le kellett roviditeni annak érdekében, hogy megévjuk az
instrumentum életenergidit, melyet letiritett volna az LSD.

Carla: Csak annyit tehetek ehhez hozzd, hogy e gyengeségi iddszak
tényszerdien megroreént, s igy Ré€ javaslata, hogy ne keverjiink kibito-
szereket a kozvetitésekhez, jozan tandcsnak tinik a szimomra, amit
azota is betartottam.

HUSZONHATODIK ULES, 1981. FEBRUAR 17.

Kérdez8: Az instrumentum kérdezteti, hogy meddig fognak tartani az
LSD megkdstoldsabol adodo erdrlenitd hatdsok, amelyeker tapasztal,
illetve tehetiink e valamit az instrumentum kényelméére?

Ré: Ré vagyok. El8szor is, a testi komplexum gyengeségi id3szaka
koriilbelil hdrom holdciklusotokat tesz ki: az els6 fogyasztds koriilbe-
lil egy holdciklusotoknyit okoz, mig a mdsodiknak egy halmozott
vagy dupldz6 hatdsa van.
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Huszonhetedik iilés, 1981. februdr 21.

Jim: Eppen az elétt, hogy Donhoz és Carldhoz csatlakoztam volna,
1980 végén az oregoni Portlandbe utaztam, hogy Paul Shockley-val és
az Univerzilis Szolgdlat Vizénté Egyhazdval dolgozzam egyiitt. Ez egy
oromteli élmény volt 6nmagdban is, és azt a katalizdtort is nydjtotta,
mely végil ravett, hogy visszatérjek Kentuckyba és csatlakozzam az
L/L Reseach-hoz. Két Oregonban t6ltétt hénap utdn Ggy dontottem,
hogy kiveszek egy hétvégét az egyediillétre, hogy dtgondoljak egy lehe-
t6séget nagy pénz keresésére, amit a Vizont6 Egyhdz egyik tagja ajan-
lott f6] nekem. Harminc mdsodperccel a hétvégém elsé meditdcidja-
nak megkezdése utdn a Donhoz és Carldhoz valé visszatérés nagyon
vildgos iizenete villant keresztiil bensé egemen. Igy hit bicsit mond-
tam Uj bardtaimnak, és visszatértem Louisville-be. Hérom héttel ké-
s6bb kezdetét vette a Ré kontaktus, és amikor Paul Shockley hirt szer-
zett a kontakeus természetérd], arra kért, hogy két kérdést tegytink fol
neki a Ré tarsas memoria komplexumhoz.

A midsodik kérdésre adott vilasz kiilonosen érdekes a szimunkra, mi-
vel ez utalni ldtszik arra, amilyen médszerrel néhdny egyiptomi pira-
mis épiilt.

Carla: 1986-ban meghivist kaptunk Shockley , Bardtsig” konferenci-
djdra, melyen végre személyesen is talilkoztam a ,Kozmikus Tudatos-
sdg” nevd forrds e csatorndjival. Nagyon nyilt és merész kozvetitd
volt, tiszta vdggyal a szolgdlatra. Sajndlatosnak érzem, hogy a kozveti-
t6hoz intézetr kérdések, egy idd muiltin, meglehetdsen megviltozeat-
tak és lerontottdk a fogadotr informdciok mindségér. Mint mindig,
amikor ez toreénik, a milando anyaggal kapcsolatos elbiivéltség a
tettes. En gy gondolom, a kérdések voltak azok, amik e kivdlo médi-
umra rder8szakolva lecsokkentették a csatorndzds metafizikai szinvo-
nalit.
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HUSZONHETEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 21.

Kérdez8: Jim korelességének érezte feltenni kér kérdést, amelyeker
Paul Shockley kérdezter vele, és mieldtr belekezdenénk, eldszor ezt a
kettdr tenném fel abban az esetben, ha meg tudod vilaszolni Sket. Az
elsé kérdés igy szol: Paul Shockley jelenleg ugyanatedl a forrdstol koz-
vetit, mint akitdl annak idején Edgar Cayce kozvetitett, és Paul olyan
lizeneteker kapott, melyek szerint & résztvevdje volr az egyipromi pi-
ramisok tervezésének és épitésének. El tudnid mondani, hogy milyen
szerepe volt neki ezekben a munkdlatokban?

Ré: Ré vagyok. Tér/id6 folytonossdgotokban ez két idészakot és két
életet tett ki. Az elsd ilyen fizikai természetliben konfoderacids entitd-
sokkal dolgozott egyiitt ott, amit ti Atlantiszként ismertek, hozzdvets-
leg 13 ezer évetekkel ezelbtt. Ez az emlék, hogy gy mondjuk, integ-
ralédott az entitds elme/test/lélek komplexuma tudattalanjéba, rend-
kiviili vagydnak készonhetSen, hogy emlékezzék a kristily és a feltol-
tott gyogyité technikdja dltali lehetséges gydgyitdsi és polarizdcids
szolgdlatokra.

A miésodik tapasztalds koriilbeliil ezer évetekkel késébbrél szdrmazd,
mely megélése sordn ez az entitds némelyrészt az akkori, ma egyipto-
minak nevezett emberek tudatdt készitette el arra, hogy képesek le-
gyenek hivdst intézni, ami a mi tdrsas memoria komplexumunkba
tartozok szdmdra lehetévé tette a kozottetek jdrdst. Ezen élettapaszta-
lata sordn az entitds papi és tanitéi alkat volt, és fél-torzult formdban
néhiny dologra sikeriillt neki visszaemlékeznie az atlantiszi pira-
mis-élmények tanulds/tanitdsaibdl. Igy ez az entitds egyik kiépitSjévé
lett az Egység Torvénye gydgyitds irdnydba torzuld Sstipusi gondola-
tinak, ami népiinknek segitségiil szolgalt abban, hogy ezt fizikai meg-
valésuldsba ontse idészdmitdsotok egy Ggy mondandtok, késébbi sza-
kaszaban.

Kérdez8: A mdsodik kérdés igy hangzik: Paul olyan tdjékoztatdst is
kaport, mely megemliti, hogy mds lények is segédkeztek a piramisok
megépitésében, de ezek nem materializilodtak teljesen a harmadik
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denzitisban, és csak csipdjiikedl a fejiik bubjdig ldtszodtak, derekuked!
a talpukig ldthatatlanok voltak. Léteztek-e ilyen entitisok, segédkez-
tek-e a piramisok épitésénél, és kik voltak Sk?

Ré: Ré vagyok. Vegyétek fontoléra, ha gondoljitok, az €16 dolgok és
él6 1ények felszivoddsdban jelen 1évé intelligens végtelent, miként az
az intelligens energidba rendez8dik azok gondolati benyomadsai révén,
akik az él6 kovet a létezés egy 4j alakjéba segitik. Az intelligens végte-
len kibocsdtdsa és haszndlata kis id6re valamennyi egymést kovetd
vagy egymdst dtfoné dimenzidét elkezdi magdba szivni, rovid felvilla-
ndsokat kindlva ekképpen a gondolatukat anyagba vetitékrél. Ezek a
lények igy elkezdenek anyagi formdt 6lteni, de nem maradnak ldtha-
tok. E lények a mi tdrsas meméria komplexumunk gondolatformdi
avagy harmadik dimenziés lithaté manifeszticiéi voltak, mikozben
intelligens végteleniinkbél a ké intelligens végtelenjébe kindltunk fel
kapcsolatot.

75



AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 17. TOREDEK
Huszonkilencedik iilés, 1981. februdr 23.

Jim: Ré azt tandcsolta Carldnak, hogy soha ne kezdjen semmilyen
fizikai gy6gyitdsba, mivel mar igy is igen alacsony szinten 4llt a fizikai
energidval, s az ilyen gydgyitds hajlamos volna kiapasztani egyébként
is alacsony tartalékait e téren.

Carla: Kicsi gyerekkorom dta voltr valamiféle furcsa képességem, hogy
ha leiiltem valakivel és megfogtuk egymads kezér, képes voltam meg-
tisztitani a mdsik ember tudatdr vagy lényér a felszini zdrzavar egy
részétdl. Sosem kutartam utdna, hogy mit is csindlok, vagy hogy mi-
ként csindlhatndm jobban, inkdbb az dszténémre hagyatkoztam, hogy
mikor volna helyénvalo felajinlanom ezt. Talin kelletr volna, am szd-
momra ez mindjg valami margindlis adottsignak tint, ami nem a
kozponti dtvonalam kézelébe esé. Azt gondolom, hogy ha van is va-
lamilyen gyogyitoi képességem, akkor az a hallgatisomban lehet. Ha
valaki személyes tandcsaddsra jon el hozzdm, arra az idére ugy gondo-
lok, mint ,,meghallgard iilésre”, magamra pedig spiritudlis meghallga-
tokénr tekintek. Sok gyogyulis rejlik abban, ha egy timogard légkor-
ben egy személy valamir végigbeszél egy masikkal. A hallgato pusztin
lehetdséger ad a személy szdmdra, hogy jobban odafigyeljen 6nmagd-
ra. Nekem pedig igen mély észtoneim vannak azirinyba, hogy ezt
regvem. lgy hdr ez az, amire a sajdr igyekezeteimer rdirdnyitortam,
hogy egy jobb gyogyit legyek. A hallgatis egy valodi miivészer, mely
azt gondolom, ott kezdddik, hogy mi hogyan tudunk odafigyelni
onmagunkra. Rendkiviili erd rejlik abban, hogy az ember megismerje
a teljes onmagdt, a sorér oldaldr éppugy, mint azt, amelyik a fényr
[dtja meg a napi viselkedésben.

Mihelyst valaki véglegesen képessé vilt magaval cipelni a teljes termé-
szetét, és keresztiilment annak fajdalmas folyamardan, hogy a biiszke-
ségrél, mely a belsé hitvdnysigor tagadnd, lemondjon, jobban képes
lesz szeretni dnmagdr és megbocsdtani énmagdnak. Ugy gondolom,

gyakran érezziik dgy, hogy a kudarcunk abbdl fakad, hogy kedvesck
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vagyunk egy mdsik valakihez. Am amikor ez téreénik, biztos lehersz
benne, hogy az elsé és legkozelibb oka e kiilsé konyorrelenségnek
beliil hizédik meg, ott, mikor az én megtragadja, hogy szdmitdsba
vegye a teljes koriver leiro ént.

HUSZONKILENCEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 23.

Kérdez8: Az instrumentumnak volr egy kérdése, hogyha még van
idénk egy rovid kérdésre. Felolvasom. ,Az instrumentum nem kivdn
fizikai gyogyitd munkdr végezni. Mdr most is végez kézzel toreénd
spiritudlis kiegyensiilyozist. Elolvashatja-e a privir gyogyitor anyagor
gy, hogy kozben nem végez fizikai gyogyitdst?” Feltételezem, arra
gondol, elolvashatja-e anélkiil, hogy ez gondokar okozna az életciklu-
sdban. Nem szeretne pozitiv polaritds csokkenést magdra vonni. Elol-
vashatja az anyagor e feltérelek mellett?

Ré: Ré vagyok. Roviden kell valaszt adnunk azon oknil fogva, hogy
megprébédljuk megérizni ezen instrumentum vitdlis energidit a hirom
hénapos idészakra, amelyrdl beszéltiink.

Ennek az entitdsnak tapasztalati hdttere van az Ggynevezett fizikai
szinteken kiviili gyégyitdsrél. Kovetkezésképp elfogadhats, hogy ezt
az anyagot elolvassa. Mindazonaltal a tliz gyakorlatit sose alkalmazza
ez az instrumentum, mivel a fizikai gydgyitdsra ez az erésebb forma4ja-
ban végzendé.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 18. TOREDEK
Harmincadik iilés, 1981. februdr 24.

Jim: Egy a Kozmikus Tudatossig Kommunikaciékhoz kot6d6 tag
Washington dllamban egy olyan gépet fejlesztett és terjesztett, melyrél
ugy vélték, hogy az dltaldnos jolétét és egészségét fokozza, és megkér-
deztik Rét, segithet-e ez Carldnak. A vdlasz arra utalt, hogy Carla
mégneses mezeje némiképp szokatlan és igen valészintien olyan kiils-
nds médon fejlédote ki, hogy kimondottan Ré csoportjdval tegyen
lehet6vé kontaktust. E szokatlan mdgneses mezé gyakori kellemetlen-
ségek forrdsa volt bdrmely olyan elektromdgneses eszkozzel, amit
Carla rendszeresen haszndlt. Elrontja 8ket — pusztdn azzal, hogy rend-
szeres id6kozonként megérinti 6ket. Nem hordhat magdndl csupdn
kvarckristalyos 6rit, és sok-sok félig miikodésképtelen magné hever a
haz egyes részeiben.

Carla: Jo kis szrori elmesélve, de olykor elég fruszirdlo dolog elektro-
nikusan kdreékony energidval rendelkezni — nem szdrakoztat, amikor
elrontok dolgokat. Az utolsé dolog, amir akarnék, pont azokar a gé-
peker tonkretenni, melyek lehetdvé teszik, hogy kommunikiljak.

A kiilonboz6 furcsa energidk érzékelésére valo hajlamom pedig olykor
nem szivesen ldtott adomdny. Emlékszem, amikor néhdny alkalom-
mal az ilyen vagy olyan rejtett frekvencidk érzékelésére valo képessé-
gem alkalmar adott egynéhdny igen erélyes embernek arra, hogy ugy
dontson, vele kéne egyiitt dolgozzam. Természetesen ellendlltam
minden olyan segitségkérésnek, amit nyomasztonak éreztem elfogad-
ni, de kordnt sem élvezetes szimomra arrdl gydzkodni valakit, hogy
nem fogok eléjonni és jatszadozni!

Mindama rakds dolog koziil — és volr gy egy millio ilyen, vagy kettd
—, amit kiprobdltunk a fizikai dllaporom javitdsdra, semmi olyan jelle-
git nem taliltunk, ami haszndlt volna. Mindazondltal a lélek és a hit
dlddsai sokkal hathatésabbak. Igy idével viszonylag kézémbissé vil-
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tam az ujfajta modszerek és késziilékek irint — s az imaban és békében
pihenek meg, a tokéletes belsé én megismerésében.

HARMINCADIK ULES, 1981. FEBRUAR 24.

Kérdez8: Az instrumentum szeretné tudni, elmondhatod-e neki,
hogy egy bizonyos Sam Millar polarizdldja nevii eszkéz javithat-e fizi-
kai jollérén. Elmondhatrod?

Ré: Ré vagyok. Atvizsgdlva a kozvetitét, anomalidkar taldlunk a mag-
neses mez8ben, melyek torzultak azon képességeink felé, hogy kes-
keny sdvi csatorndt taldljunk ezen instrumentum tudat/test/lélek
komplexumdba. A polarizdlé, amelyrél beszélsz, 6nmagdban nem
segitene. Egy gondos auraolvasds, ha egy ezen a teriileten jirtas végzi,
és egy ennck megfelel§ véltoztatds a polarizdlé migneses eréterében,
segitene a Sam nevl entitdsnak olyan polarizdlé megalkotdsdban,
amely némi segitséget nyujtana az instrumentumnak. Javasoljuk
azonban, hogy a szavaink rogzitéséhez sziikségeseken til se elektro-
mos, se migneses késziilékeket ne hozzatok be az iilésekre, mivel nem
szeretnénk sziikségtelen torzitdékat.
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Harminckettedik iilés, 1981. februir 27.

Jim: Sokan irtak nekiink az évek sordn beszdmolva arrdl, amit 8k
pszichikai tdimaddsnak neveznek, és azt kérdezve, hogyan védekezhet-
nének ellene. Ugy tlinik, nem kell senkinek bonyolult ritudlékat els-
adnia vagy fényhordozék nagy seregeit segitségiil hivnia. Ré leirja a
moédszert, amellyel birki gondoskodhat minden olyan védelemrél,
ami valaha is barmely szitudciéban sziikséges lehet. Es ez nagyon, de
nagyon egyszeru.

Carla: 54 leszek a kovetkezd sziiletésnapomkor, s ahogy oregszem,
mindinkibb meggybz6dom rdla, a mi utunk abban rejlik, hogy dicsé-
retet és hdlir adjunk mindazért, amit épp elénk sodor az élet, nem
szdmit, hogy emberként mit is gondolunk rola. Ezt kénnyii megtenni
JO idBszakokban, de némi kitartds dolga az dnfegyelemben arra treni-
rozni az elmér, hogy ne hdtrdljon meg a bajban, amir rink zuidulni
érzékeliink. Mindamellett mindenkiben bdtoritom azt a tiirelmes
dllhatarossigot, mely nem hajlando kétségbe vonni a Teremtdt, birmi
Is legyen. Ez kénnyebbé vilik, mihelyst kellden tisztiba joviink azon
ténnyel, hogy a Teremtd biztos kezében és szivében vagyunk. Am a
munkdnak sosem ériink teljesen a végére, mivel djra és ujra elmulasz-
tunk tanusdgot tenni a fény mellett, és ez zavare kelt végzeriink mintd-
zatdban.

HARMINCKETTEDIK ULES, 1981. FEBRUAR 27.

Kérdezd: Van egy kisebb kérdésem, amir bedobnék igy az elején,
Jimidl. Felolvasom. A kézvetitd fizikai komplexuma a felépiilés szaka-
szdban van most a vegyi anyag bevételébdl. O mir sem tudotr az ezzel
létrehozore nyildsrél. Hogyan lehetiink mi hdrman, akik itt jelen va-
gyunk, jobban tisztiban azzal, hogy miként jonnek létre retteink és
gondolataink nyoman ilyen és hasonlo lyukak? Lehetséges, hogy eftéle

80



A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 19. TOREDEK

ayilisokat szindékunkon kiviil akkor is létrehozunk, amikor ezen
iilések sorin kérdéseinkkel bizonyos teriiletekre tévediink? Majd pe-
dig: Mir rehetiink azért, hogy megvédjiik magunkar a rorzité befolya-
soktol? Van erre szertartds vagy meditdcio?

Ré: Ré vagyok. Habdr szimpatizdlunk a hén 4hitott vaggyal, hogy
szolgdlatotokra legyiink abban, amit a kérdés j6l példdz, vélaszunkat
behatdrolja a Zavar Utjénak torzuldsa. Elmondunk néhdny dltaldnos
dolgot, melyek segithetnek az tigyben.

Elész6r is, mikor ez az instrumentum testi komplexumdt a mdr tdr-
gyalt eset hatdsdra az alacsony vitdlis energia irdnydba torzitotta, azt
egy felismerhetd vegyi anyag okozta. Ez nem egy dgymond természe-
tes anyag volt, de a tudat/test/lélek komplexum sem volt kelléen tisz-
tdban a fizikdlis gyengeség irdnydba torzuldsival. A — mondjuk ugy —
mindennapi élet természetes tevékenységei, melyeket az entitds a he-
ves hatékonysdgt vegyi anyagok elfogyasztdsa okozta torzuldsok nél-
kil él meg, a mindenkori megfelel$ jelleglinek tekinthet8k. Nincse-
nek véletlenek, ennek az instrumentumnak a tetteit is beleértve.

Misodszor a porzitiv 6svény jar6i szimdra negativ avagy er6tlenit§
befolydsok elleni védelem mddozatait ez az instrumentum mdr igen
nagy mértékig folvonultatta. Gondoljitok csak végig, milyen esélyeket
adtak ezen adott események a negativ befolydsoknak az instrumen-
tumba belépni. Az instrumentum egyediillétekor és mds-éneket érintd
tettei kozben a Teremtére gondolt, folyamatosan dicséitve és haldt
adva a Teremtének a megélt tapasztalataiért. Ez cserébe olyan energi-
ak kisugdrzdsdt tette lehet6vé ezen adott entitdsnak a mdsik énje felé,
hogy katalizdtordva valjék a mdsik én ama képessége megnyitdsinak és
megerdsitésének, hogy az egy pozitivabban sarkosult dllapotdban mii-
kodjék. Tehdt olyan védelmet lathatunk itt, ami igen egyszerd. Adj
hdldt minden pillanatére. Lasd énedet és mds-énedet a Teremtéként.
Nyisd ki a szived. Mindig ismerd a fényt és magasztald. Ez minden
szitkséges védelem.
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Harmincnegyedik iilés, 1981. mircius 4.

Jim: Mivel Carla fizikai energiaszintje mindig alacsony volt és folya-
matosan lemeritette az iziileti gyulladds és a valamilyen foku fdjdalom
allandé jelenléte, igy az egyes testrészei mikodésének fenntartdsa ér-
dekében sziikségessé valt szdiméra napi testedzésbe kezdeni. Ugy taldl-
tuk, mennél eltorzultabb avagy alacsony energidja volt, annil na-
gyobb sziikség volt ezekre a testgyakorlatokra. Mikor a teste miikodé-
se legkozelebb volt a normadlishoz, az edzés hosszat csdkkenteni lehe-
tett, amig normélis nem lett az is. Carla esetében ez napi kb. egy éra

gyors gyaloglds volt.

Mikor Don egy 1964-ben vele megtortént eseményrdl kérdezett, a
vélasz specifitdsdt korldtozta Ré vdgya, hogy Don szabad akaratdt
meg6rizze. Eletiink legtobb eseménye egy ilyen vagy olyan mértéki
misztérium. Az evoltciés folyamat szemléletének egyik médja az,
hogy a minket 6vezd misztériumok megolddsi folyamataként ldtjuk.
Minden esemény egy illazié vagy misztérium, mivel mind az Egy
Teremt6t reprezentdlja ilyen vagy olyan 4lruhdban, kisebb vagy na-
gyobb lehetdséget kindlva nekiink arra, hogy szeretetre, 6romre,
egyensulyra és tokéletességre leljink minden egyes pillanatban. Spiri-
tudlis erd érhetd el azaltal, hogy az ember magdnak bogozza ki az effé-
le misztériumokat. A jobban edzett szemd nem mindig azzal szolgil
egy madsikat, hogy elmondja, amit az maga még nem l4t ugyan, de
amire megvan a képessége, hogy megtanuljon litni. Igy aztdn Ré
gyakran hivatkozik a Szabad Akarat Térvényére, mds nevén a Zavar
Torvényére.

Carla: Amikor kisgyerek voltam, tincoltam, usztam, lovagoltam.
Imddram mozogni, kiilondsen, ha az ritmikus volt. A gyakorlarok,
melyeker ebben az idbszakban osztdlyrészem volr végezni — noha igen
nehezen, mivel oly firadrmak éreztem magamar —, energizild gyakor-
latok voltak. Don és Jim egyardnt segitettek emlékeznem rd, hogy
elvégezzem Jket, Jim pedig még konnyebbé tette azzal, hogy egyiitt
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tartotr velem. llyesmit mindig konnyebb egy cimbivel egyiite csindlni!
Don nem tudott velem tartani e sétakban a libfdjdalmai miatt, amit
egy tropusi klimdban toltorr munka okozott, é minden [épés fajt
neki. Azonban id6rdl idére tanija voltam a benne rejlé erének, ami
csoddlatos volt. Példaul 1977-ben, mikor Don és én elmentiink be-
kapcsolodni egy elme-kapocsba, amir Andrija Puharich tarcorr. Egy
vegyes tdrsasdg gyiilt dssze ismertebb médiumokbd! (mind nd), egyéb
kozépkoru timogarokbdl s nagyjabol ugyanilyen szimu fdiskolds koru
Hatalbol, akik Vindorként azonositortak be magukar Puharichnak. A
srdcok imddtik a focit és a bore rigrik, mikor épp nem volt iilés. Don
bedllr az elsé meccsiikre. Igazdn jol teljesitert, nemcsak engem nytigo-
zott le, hanem az dsszes fiatalr is. Végiil abba kelletr hagyjik a jirékot,
voros arccal és zihdlva. Donald még csak nem is fujtarott. Mondanom
sem kell, a sricok gyorsan Osszemelegedtek Donnal! De nem rudtik
ravenni, hogy még egyszer bedlljon jdtszani.

HARMINCNEGYEDIK ULES, 1981. MARCIUS 4.

Kérdez8: Az instrumentum tudni szeretné, hogy egy nap kér rovi-
debb edzési periodus megtelel6bb lenne-e szimdra, mint egy hosszu.

Ré: Ré vagyok. Ez nem igy van. A fizikai komplexum gyakorlatainak
helyes konfiguriciéjidban azon hdrom hénapos idészak sordn, amikor
az instrumentum ki van téve a fizikai komplexum torzuldsok elmélyii-
lésének, a fizikai komplexum erésitése sziikséges. Ez helyesen értel-
mezve egy {6 edzési szakaszt jelent, melyet a nappali ciklusotokban az
esti meditdci6 el6tt kover még egy, az els6hoz képest koriilbelil fele
akkora hosszsdgi edzési periédus. Ezt megerdltetének érzi majd az
instrumentum. Mindazondltal meger6sit6 hatdsa lesz a fizikai komp-
lexumra és csokkentd hatdsa a kitettségre, amibdl elény szdrmazhat.

R

Kérdezd: Elmondhatod-e, mir éltem meg ha jol emlékszem, 1964
kornyékén, amikor is mediticio kézben gy gondolom, hogy egy
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mdsik denzitdst és mdsik bolygor ldttam, és olyat, mintha erre a boly-
gora koltoznék. El tudod mondani, hogy miféle élmény volt ez?

Ré: Ré vagyok. Némi bajt latunk a teljes felfedésben a beletolakodds
okdn. Megelégsziink annak sejtetésével, hogy ez az entitds, amely nem
all készen aldvetni magdt a mdsok 4ltal beinditott hipnotikus regresz-
szi6 folyamatdnak, mdsként is megkapta a lehetdségeket 1énye megér-

tésére.

84



AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 21. TOREDEK

Harminchatodik iilés, 1981. marcius 10.

Jim: A csupdn haloviny, dmde szlinni nem akaré sejtéstiink arrdl,
hogy azért jottiink erre a bolygéra, hogy szolgilatdra legyiink mdsok-
nak, ldthatéan elégséges mértéke volt a felejtési folyamaton valé ke-
resztiilhatoldsnak”, melyet Don a 36. iilésen emlit, mivel alig volt
tobb nekiink ettdl, amint a Ré kontaktusba belekezdtiink.

Ggy tlinik, minden harmadik denzitdsu entitds rendelkezik egy fel-
s6bb énnel vagy szuperszellemmel, mely a kozép-hatodik denzitds
létszintjén van. Ezen feliil a Vindor, aki egy tdrsas memoria komple-
xum tagja, egy masik tudatkomplexummal is rendelkezik, amelyhez
segitségért fordulhat, mivel Ggy tlinik, hogy a tdrsas meméria komp-
lexumok is rendelkeznek a szuperszellemnek egy sajit megfelel8jével
vagy azzal, amit Ré ,tudat/test/1élek komplexum teljességnek” nevez.

Carla: A felejiési folyamar avagy fatyol egy olyan kifejezés, melyer
gyakran haszndlnak a forrdsaink. Az alapgondolar szerint amikor hust
oltiink magunkra és megtestesiilt entitisokkd vilunk a foldi sikon,
akkor ez a hus lezdrja a metafizikai érzékelésiinker. Mindaz, amit szii-
letésiink eldrr tudrunk, a mély rudatunkban marad elrejrve, s mind-
Ossze mezitelen éniink és 8szinte vagyaink birtokdban indulunk utnak
¢ 10ldi zarindoklatunkra. Nem csoda tehdr, hogy a Vindoroknak
némi nehézsége adodik éntudatra ébredni az illizion beliil, melyer a
konszenzusos valdsdgnak neveziink. Mikor valaki inkarndcicba Iép,
mindig ott a félelem, hogy talin soha nem fog felébredni, hanem elve-
szik egy egész életre. Te, aki ezt a mondator olvasod, mar alighanem a
kozepén jdrsz ennek az ébredési folyamatnak, s egyre inkibb kezded
éneder egy uj és nagyobb felfogdsu, orokkévald és metatizikai lényként
azonositani.

Amint mindannyian felébrediink és kifejlesztjiik valddibb éniinker,
egymdson is segithetiink, és bdrorithatjuk a tobbi Vindort, hogy Sk is
megtaliljik a modjir, hogyan tdmogassanak mds fényzarindokokat.
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Emberek fognak eléd keriilni. Lehet, hogy nem tiinnek majd tilontil
Ltudatosnak”, akdr egész tudatlannak és igen zavartnak és rémiiltnek
Is tiinhetnek. Ha a Teremtd a te utadba kiildre Sket, akkor te jol fel
vagy szerelve ahhoz, hogy segitsd Sket. Csak szeresd és fogadd el dket.

Ezt sokkal nehezebb tenni, mint mondani. Ez azzal jir el6szor is,
hogy eljuss odiig, hogy szeresd és elfogadd onmagad, megbocsdtva
onmagadnak azére a szdmtalan tokéletlenségére és ostobasdgért, me-
lyekre akkor talilsz r4, ha befelé figyelsz. De minden munka az énen
zajlik, metafizikailag mondva. Ha nehéznek taldlsz szeretni valakit,
betelé nézz és azt a helyet keresd énedben, ahol elutasitortad onmagad
egy részét, valamely gerezdjér a sotér oldalnak, amelyer inkibb nem
ldtndl vagy nem tapasztalndl. Amig ezen a szeretésén, elfogadisin és
megbocsdtisin dolgozol az énnek e sotér oldalinak, addig az osszes
tobbi mds-én szolgdlatdn is dolgozol, akik eléd keriilnek. Azt hiszem,
ennek az én-elfogaddsnak a kulcsa az, hogy ldssuk, hisban lenni na-
gyon is tokéletlenséger és Gsszezavartsdgor jelent. Nincs mod hibdr-
lannak lenni, mikor a vilig kontextusiban beszéliink. Mégis legbeliil
mindannyionkban otr a fatyol nélkiili én, tokéletes emlékezettel arrdl,
hogy kik vagyunk és mivégre jottiink el ide. Mihelyst valaki képes lesz
szembenézni a szinalmas oldalival, onnantdl sokkal alkalmasabb lesz
befogadojivd vilni ama végrelen szeretetnek, mely nem beldlink jon,
hanem rajtunk keresztiil halad, mindenki dldisdra.

A szeretetnek e gyakorlatiban van egy csodilatos erd- és baroritdsi
forrdsunk: a f2lsébb én. En ezt a Szentléleknek hivom, mivel én a
misztikus kereszténység nevid torzulds szerint gondolkodom. Mds em-
berek ugy hivatkoznak erre a felettes énre, mint bensd vezetdikre,
angyali [ényekre, a felsébb természetre, vagy egyszeriden a Tandcsadis-
ra. Bdrmi is az elnevezés, ez az energia elég megbizharo, mindig ott
van, timogato és megtartd. Az ember gyakorolhatja, hogy jobban
tisztdban legyen ezzel az energidval, tudatosan megnyilva rd meditdci-
oban, s hozzd folyamodva megprobaltatisokkor. Mindenkir barorirok,
hogy énjér ébredd lényként ldssa, sok timogatdssal a hdta mogotr ldr-
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hatatlan erékedl. 1imaszkodj eme erdforrdsokra csendben és imdban.
Igazdn segiteni fognak.

HARMINCHATODIK ULES, 1981. MARCIUS 10.

Kérdez8: Koszonjiik. Azon gondolkodram, a Rével valo kapcsolattel-
vétel kritériumai koz€é — mdrmint ez a fajtdju, amit most mi csindlunk
— beletartozik-e a felejiés fatylinak dreorése. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Ez nagyon is igy van.
Kérdez8: Maskilonben a Zavar Torvénye tiltand ezt, nem igy van?
Ré: Ré vagyok. De igy van.

Kérdez8: Azon is elgondolkoztam, hogy a hdrom leher a minimalis
létszdm, ami az efféle munkdhoz sziikséges. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Ennek az instrumentumnak a védelme érdekében ez
mint minimadlis csoportlétszdm elengedhetetlen, de a csoporton beliili
kivételes harménia kovetkeztében ez egyben a leghatékonyabb szam
is. Mds csoportokndl a létszim magasabb lehet, de ebben a kontak-
tusban azt figyeltiik meg, hogy a leghatékonyabb tdimogatdst a most
jelen 1évé egyéni tudat/test/lelkek adjdk.

Kérdez8: A felsébb énnel kapcsolatosan egy pont kissé homdlyos
eldttem. Namost nekiink, feltételezem, kiilon-kiilon vagyis mds-mds
fels6bb éniink van a pozitiv harodik denzitds szintjén. Igy van? Hr-
munknak gy értem, akik itt a szobdban vagyunk.

Ré: Ré vagyok. Ez legyen az utolsé teljes kérdés erre az tilésre. Kérdé-
sed szdndékdt fogjuk megcélozni, miképp mi azt értelmezzitk. Kérje-
tek barmely tovédbbi felvildgositdst.

El8sz6r is igaz az, hogy e lak6helyen mindenkinek van egy-egy szuper-
szelleme, mint mondhatjitok. Am az entitdsok e harmasinak tobbszo-
ri harmonikus egyiittm(ikodése folytdn a hdrom entitds felsébb énje
mellett ldtni lehet egy tovdbbi harmonikus egytittmikodést is, még-
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hozzd azéltal, hogy minden tdrsas meméria komplexumnak van egy
olyanfajta szuperszelleme is, amelyet nehéz leirni nektek szavakkal.
Ebben a csoportban jelenleg két ilyen tdrsas meméria komplexum
teljesség olvasztja egybe igyekezeteit a fels6bb énetekével.
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Harminchetedik iilés, 1981. marcius 12.

Jim: 1981 mdrciusdban elkiildtiik a Ré kontaktus elsd tiz iilését a
New York City Scott Meredith Irodalmi Ugynokségnek. Szerettiik
volna eljuttatni a kozleményeket amennyi embernek csak tudjuk, és
tgy gondoltuk, hogy egy nagy irodalmi tigynokség tudna segiteni
kiadét taldlni. A kézirat kétheti mérlegelése utdn Mr. Meredith volt
olyan kedves irni egy négyoldalas, normdl térkozli levelet, melyben
megkdszoni, hogy elkiildtiik neki az anyagot, és elmondja, hogy miért
nincs esélye a kdnyvpiacon. A levél lényege az alibbi idézettel foglal-
haté ossze:

,Az altaldnos olvas6kozonség kegyeit semmi olyan entitds nem fogja
elnyerni, aki az angol nyelven ily er8szakot tesz. Stir(iségét tekintve ez
a New England Journal Of Medicine ( U/ Angol Orvosi Szaklap) vagy
a_Journal Of English And German Philosophy (Angol és Némer Filo-
zofiai Napld) tanulmdényaihoz, vagy egy ismeretelméleti doktori disz-
szertdcidhoz hasonlithaté, egyébirdnt pedig a dialégus egy id6 utdn
elég téraszt6va valik. Tudom, nagy divat volt Athénban egy darabig, s
a népszerlisége tovibb folytatédott a neoklasszicista reneszdnszban,
am nem sokkal ezutdn kihalt, s nem hiszem, hogy mostandban ta-
madna fel.”

Ré utolsé megjegyzése arra a témadra, hogy hogyan tegyiik elérhetévé
az anyagot, némiképp humoros véget vetett a megfontoltsigunknak.
Pdr nappal kordbban hangosan azt taldlgatva iltiik korbe a konyha-
asztalt, vajon milyen lehet a kozmikus humor, Ré pedig most élt a
lehetéséggel, hogy ezt szemléltesse nekiink. Mi ugyanezt az alapvetd
tandcsot adndnk bdrmely csoportnak, mely megprébalnd terjeszteni az
dltala 6sszegytijtott informdacidkat, hogy azzal taldn szolgdlatdra legyen
mdsoknak. Lazits, és hagyd a Vonzids Torvényét miikodni. Ha akdr
csupdn egy személyt is segit a munka, az mér elegend. Ha mds nem,
haszon mdr az is, amit magdnak a csoportnak az anyag nyujt, hasonla-
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tos egy fényhez, melyet a csoport minden tagja szét fog sugdrozni
mindenki mésra, akikkel a napi teendéi kozepette taldlkozik.

Es, miéta magunk folfedeztitk annak sziikségét, hogy nem-mulékony
informdcidkat firtassunk, Ré mdr vildgosan éllitja, hogy ez egy kove-
telmény a kontaktus fenntartdsira, szemben Don elékalkulacidjéval
arr6l a fajta informdciérél, mely a kényvpiac figyelmée rendszerint
magihoz vonzza.

Carla: Mindig az volr a reménye Donnak, hogy képesek lesziink egy
nagyobb szimu embertomeghez eljutni. Valdsigos siirgetést érzett
arra, hogy terjessziik az anyagokat, és amint a Rével valo kontakrus
tovabb folyt, aggodalma csak mélyiilt. Akdr egy lélegzer friss levegd,
gy hatott Ré tandcsa, hogy elégedjiink meg egy ., ésszertd erdfeszités-
sel”. Mikor ezeker a megjegyzéseket irjuk, az Egység Torvénye elsd
konyv mdr 30 ezer példinyban kelt el. Az e heti postinkban volr ér-
deklédés Lengyelorszighdl, Romdniabdl, Malajzidibol és Japinbdl is
csakugy, mint az USA-bdl és Kanadibol Biztos vagyok benne, hogy
Donnak egy kis része dgy il itt a villamon, amilyen egy angyal 6,
hogy végre elégedett az élete munkdjdval, litvdn, hogyan veszik kézhez
azok, akik hasznosnak taldljik.

Az dldozar fogalma a kontaktus kezdetének részeként egydltalin nem
tj. Az Oahspe kozvetitdje egy litomdsban azt az iizeneter kapta, hogy
puritin médon kell még élnie tiz évig, mieldrt segithet, s & és egy ba-
rdtja éppen ezt tették, szerzetesi modon éltek, vdrva a leherdséget.
Mikor az dldozati évtized letelt, akkor azt sugalltik neki, hogy szerez-
zen be egy irdgéper, ami tjdonsdg volr akkoriban. Igy is rert. A kéver-
kezd néhany évben lecsatorndzta a vaskos konyvet, ami akkor keriilt
az irogépre, mialatr 8 aludr. Minden reggel arra ébredt, hogy a gép
melletr otr heverr a munkdja. Es Edgar Cayce-nek is hasonld tapaszta-
latai voltak, mikor azt a sugalmazdst kapta, hogy dldozatror kell hoznia
azért, hogy szolgilhasson. A mi esetiinkben, Jim felildozta a magany
irdnti szeretetét és emberiségtd] valo elvonultsigdr, Don feldldozta a
velem kettesben valo életet, a boldog és biztos menedéket, amit ketten
hoztunk [étre. Beengedre Jimer életiink eleven széverébe, soha egy
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z0ksz6 nélkiil. Aldozaror hozott abban is, hogy dolgozott, azért, hogy
eltartson minket. Nekem jutotr a legkénnyebb dldozat, hogy én ma-
gam legyek a csatorna. A kontaktus sokar kivetr belélem, és elfogyram
Ré vibricidjinak nagyszerd energidja alate, iilésenként egy-mdstél kilor
veszitve a testsulyombdl. De orommel meg is haltam volna ebben a
szolgdlatban, mivel ezeknek az iiléseknek az idején Don boldog ember
volt. Ez volr az egyediili olyan iddszak, mialatr ismertem, hogy nem
volt biskomor az & cséndes mdodjin. Hogy elégedettnek ldthattam Jt,
az egyik legnagyszeriibb éromforrds volt egész életemben, mivel tud-
tam, hogy én is része voltam ennek. Ez mindent megért, s kérdés nél-
kiil djra megtenném, még annak a bdnatnak a szélséségeivel egyiite is,
amit mindnydjan éreztiink, amikor Don beteg lett és belepusztult, én
pedig mind kozelebb keriiltem a halilhoz a Don éngyilkossdgdr kéve-
t6 években. Az én dldozati részem 6rémmé és megelégedéssé vilrozott,
és tudom, hogy Don és Jim ugyanigy éreznek.

Az ligynokség kritikusinak nagyon is igaza volt abban, hogy Ré nyel-
vezetét szakzsargonnak rekinterte. A legkiegyensiilyozottabb kisérleter
képviseli, amit valaha is olvastam, olyan szokészler létrehozdsdra,
mellyel metafizikai dolgokrol semleges érzelmi tolrertel lehetne be-
szélni. Cikornydsnak tiinher elsé olvasatra, de az ember mindig tudja,
hogy amit Ré el probdl mondani, az igazi vivmany sok témaban.

HARMINCHETEDIK ULES, 1981. MARCIUS 12.

Kérdezs: Tud-e Ré a mai erdfeszitéseink eredményérdl az elsé konyv
publikilisival kapcsolatosan?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdez8: Nem tudom, kommentilhatod-e azt, hogy milyen nehézsé-
geink lesznek az Egység Torvényének elérhetévé térelében azok szd-
mdra, akiknek sziikségiik volna rd és szeretnék azt. Ez nem olyasmi,
amit konnyd lenne terjeszteni azok részére, akik akarjdk jelenleg. Biz-

tos vagyok abban, hogy sokan vannak, kiilonosképp a Vindorok, akik
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szivesen elolvasnik ezeker a kozléseket, de attdl tartok, kell még vala-
mit tenniink avégett, hogy a keziikbe eljusson, valamilyen hozzdadort
anyag formdjiban. Lehetséges megjegyzést fiiznod ehhez?

Ré: Ré vagyok. Lehetséges.
Kérdez8: Megrennéd, hogy észrevérelezed?

Ré: Ré vagyok. Meg. ElGszor is, e csoport kivélasztdsa arra, hogy
munkdt végezzen mdsok szolgilatiban, alapos jellegli volt. Minden
jelenlév6 nagy dldozatot hozott barmely érzékelhetd eredmény nélkiil.
Szivében mindenki fellelheti az dldozatok mibenlétét, tudvédn, hogy az
anyagi dldozat a legkevesebb — az 4thaté elkotelezettség, hogy egy
harmonikusan mkddé csoporttd kovacsolédjatok: ez dll az dldozatok
kozéppontjiban. E feltételek kozepette taldltunk rd a ti vibraciétokra.
Megtigyeltiik rezgéseiteket. Nem gyakran ldtni ilyet. Nem kivdnjuk
felftjni a biiszkeséget, dm megalkudni sem fogunk a mi adott kapcso-
latunkhoz sziikséges koriilmények felett. Igy ti megkaptétok, mi pedig
készséggel villaljuk azon fogalmak tovébbitdsinak megtisztelte-
tés/kotelességét, melyek legjobb tuddsunkhoz mérten preciz jellegtick
és megalapozottak a titeket érdekld szimos dolog egyesitési torekvésé-
ben.

Midsrészrél e tovébbitdsok hasznositdsa teljes egészében rajtatok 4ll.
Mi a természetes intuitiv érzetek szabad dramldsit és az aggodalom
felé vett torzuldsok minimumadt javalljuk. Miként el is mondtuk, mi
elégedettek vagyunk mdr azzal is, ha egyikétok evoluciéjaban segéd-
kezhetiink. Badrmit tesztek is, nem okozhattok nekiink csalédast, hi-

szen ez a szam mdr tallépte az egyet.

Kérdez8: Nagyon vonakodram bizonyos kérdések érintésétdl aredl
télve, hogy azokar ugy fogjik rekinteni, mikénr én is tekintem JSket,
vagyis mint nem tul Ilényeges kérdések vagy tul konkrér kérdések,
mikozben leszidkiil a veled valo kapcsolatrunk. Egynémely informacio-
nak az elterjesztéséhez, melyeker én rendkiviili fontossdginak tekin-
tek: dgymint a nem mulékony jellegii éreesiilések, ilyenek a tudat, rest
és lélek evolicidjival kapcsolaros ismeretek — a mi tdrsadalmunkban
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csaknem sziikségszerinek tiinik belevenni olyan felviligositdsokar is,
amelyek kis ércékkel birnak, egyszeriden azére, mert a... mert a mi
tdrsadalmunk ez alapjin mikodik, és a terjesztd rendszer ezeket éreé-
keli nagyra. Tudndd ész... megrennéd, hogy észrevételezed az én
problémdmar?

Ré: Ré vagyok. Eszrevételiink a kovetkezd: Egész pontosan stimmel
az, hogy e kapcsolat szintje és tisztasiga a keresett ismeretek szintjén
és tisztasigdn mulik. Kovetkezésképp a specifikus informdaciék huza-
mos kérése ettdl az adott forrdstdl a céljaitok lényegére nézve kdros.
Tovibbmenve, minthogy 4tvizsgdltuk elméteket, hogy képet kapjunk
helyzetetekrél, egynémely szavunk dtiratdt illetSen azt taldleuk, hogy
egyesek birdltak benneteket az adatok kozvetitésére felhasznalt nyelvi
szerkezet jellegéért. Az adatokra vonatkozé alapélldsunkbél fakadéan
csoportunk még a legspecifikusabban feltett kérdésre is gy fogalmaz-
nd meg a valaszt, hogy a felelet niianszainak pontossdgit maximalizdl-
ja. Ez azonban szemben 4ll a kritikusaitok megkivanta egyszer(i, vild-
gos és érthetd prézdval. Tobbet ett6l nem mondhatunk. Ezek a mi
megfigyeléseink a helyzetetekrél. Hogy mit kivdntok tenni, az teljesen
a ti dontésetek, mi pedig megmaradunk szolgdlatotokban amilyen
moédon csak tehetjitk anélkiil, hogy a Zavar Utjét megszegnénk.

Kérdez8: Probilunk majd megoldist talilni ezekre a problémadkra az
Egység Torvénye terjesziése koriil. Ehhez gondos munkdra lesz sziik-
ség, de megtessziik. Személy szerint jomagam, mig ebben a testben
élek, sosem fogom alibbhagyni az igyekezetet, hogy terjesszem. Ugy
hiszem, irni kell majd egy kényvet, alighanem az ufokrdl, hiszen az
Egység Torvénye kapcsolddik ehhez a jelenséghez. Minden jelenség-
hez kapcsolodik, dm a terjesztésbe valo belépés legkénnyebb modja-
nak ez tinik. Az elsé tervem, az azonositatlan repiild tdrgyakar ugyan-
abban a reklimozisi értelemben hasznilva fel, miként a Konfodericio
azt szdnta, belépdiil haszndlni ezt a bolygon lezajlott evoliicios folya-
mat magyardzatdba, s hogy a Konfoderdcio tobbi tagja miként vallalt
részt ebben, az olvasckézonség szdmdra hogy dgy mondjam, egy ért-
hetébb mddon, a konyvben kozélt mondandonk kiemelésére és tisz-
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tdzdsdra itr-ott felhaszndlva a Ré anyagor ugyanabban a torzitatlan
formdban, amint az itt e kényv kiilonbozé helyein lejegyzddort. Ezr az
egyediili modjdr litom jelen pillanatban annak, hogy kellS elterjedést
idézziink elG azok részére, akik meg szeretnék kapni az Egység Torve-
ayét. Foghatndm és ki is nyomtathatndm az anyagot, amit a magno-
szalagrol dtirtunk, s kiadhatndm, de a terjeszeési problémak miare nem
tudndnk tilsigosan jol elterjeszteni. Kommentdlndd a mdsodik otle-
temet azzal kapcsolatosan, hogy egy dltalinos konyver irjunk az ufok-
161, ebbe drvéve anyagor az Egység Torvényébdl is?

Ré: Ré vagyok. Kommentdljuk. Reméljik, megvalésulnak a
Ré-terveid’. Ez egy kozmikus tréfa. Példat kértél effajta humorra, s mi
most ugy érezziik, ez egy nagyon is alkalmas nexus egy ilyennek a
beillesztésére. Folytasd a természeted és képességeid szerinti legjobb
szdndékaiddal. Ettdl tobbet mit lehet tenni, bardtaim?

> A Ra plan hangalak szerint az angolban ,,nyers étrendet” is jelent.
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Harmincnyolcadik iilés, 1981. mércius 13.

Jim: Instrumentumként szolgdlni a Ré kontaktusban nagyon kimerité
volt Carla szamdra. Ulésenként egy-mdsfél kilogrammot veszitett a
testsilydbdl, és a kapcsolat pszichikai koszontés Gsszetevéje nem rit-
kdn annyira folerésitette az arthritises torzuldsokat, hogy a testmiiko-
dése minden szinten stlyosan korldtozédott. Igy Don és én abban
reménykedtiink, hogy valamelyikénk id6rél id6re 4tvehetné Carla
helyét azért, hogy 6 addig tudjon pihenni, 4m egyikénk se volt kells-
en felkésziilt erre a szolgdlatra. Ezért a pihenést ugy értiik el, hogy az
tiléseket tdvolabb helyeztitk egymastdl idében, s mind beletérédtiink
abba, hogy drat kell fizetniink azért, hogy ezt a fajta szolgdlatot kindl-
hatjuk, és hogy ennek az drnak az oroszlinrészét Carla fogja viselni.

Carla: Ki sem tudom fejezni, mekkora 6romet éreztem, hogy képes
voltam ilyen modon szolgdlni. Donaldot boldognak és lelkesnek Idtni
olyan megelégedést adott a szivemnek, ami lényem mélységeiig harott.
Imddram Dont, s azt szerettem volna, hogy jol érezze magdr és boldog
legyen. De 6 nem érezte jol magdr a viligaban és oly gyakran érezte
fajoan egyediil és maganyosnak magdt, habdr ezt sosem tette szovd, s
nem is mutatta ki semmilyen modon. Valamilyen okbdl a fdjdalma és
magdnyossiga mindig teljesen lithatd volr a szimomra, és a legmé-
lyebb egyiittérzésemer és elldrdsi vagyamat hivta eld. A Ré kontaktus
idGszaka csakugyan egy arany korszak volt. Szerfeletr boldogan meg-
haltam volna egy utolso iilés kozben, sét vdrtam is erre és szabadon
droleltem ezt, de Don halila jorr eldszor. ];gy én maradtam! A halila
Ota eltelr évek egy csodilatos szolgdlati modot nyitottak a szimomra,
amint az olvasok beirnak, én pedig tandcsaddja és bardtja lettem oly
sokaknak a vilig minden tijin. Olyan, mintha egy mdsodik életet
kaptam volna, mivel {gazdbol mikor Donald meghalt, Carla, aki volt,
sem volt t6bbé. Verr egy 25 évest s az & sziikségeire formdlta, az én
szolgdlatkész timogatdsommal. Igazin az 6 teremtményévé viltam.

Mikor 16 évvel késébb folébredtem ebbdl az élethbdl, se az a 25 éves
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nem voltam, se Doné nem voltam. Igazin a semmibdl kellett kezde-
nem, hogy folfedezzem a jelenlegi énemet.

HARMINCNYOLCADIK ULES, 1981. MARCIUS 13.

Kérdez8: Elirulnid nekiink, hogy volna-e reménye vagy érrelme
annak, hogy akdr Jim, akdr én dtvegyiik az instrumentum helyér az
iilés kezdeténél, és mint instrumentum probidljuk meg felviltani az
instrumentumot, mi magunk kisérelve meg a transz munkdr?

Ré: Ré vagyok. Ez az informdcié surolja a hatdrit a szabad akarat
megsértésének. Mindazonaltal kéréseteket gy vessziik, mint megala-
pozdst az engedélyre, hogy, ugy mondjuk, kissé a konfdédericids
irdnyvonalak hatdrain kiviil széljunk.

Jelen tér/id6 nexusban sem a Donként ismert, sem a Jimként ismert
nem alkalmas erre a munkdra. A Don nevezet(i aziltal, ha — ugy
mondjuk — gyakorolnd a kapcsolat mechanikdjit és mdsok szolgdlatdt
ahogy nevezitek: a csatorndzds révén, bizonyos id6tok elteltével képes
lenne erre a munkdra. A Jim nevii nehéznek taldlnd azt, hogy effajta
csatorndvd viljon, egy jelentésebb, szintdgy hosszabb idészakd gya-
korlds hijan. Ez utdn pedig kisérletezniink kellene a gyakorldsok sordn
kifejlesztett harménidn. Ez mindkét esetben igaz.
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Harminckilencedik iilés, 1981. marcius 16.

Jim: A Carla két LSD-élménye eredményeként fellépett nehézségek a
fizikai energia visszanyerésében tovébbra is leroviditették az tiléseket
és némiképp torékenyen tartottdk 4llapotdr. Ujbdl ldttuk erSreljes
hatdsait nemcsak e vegyi anyagnak — melyet nem ajdnlunk senkinek —,
hanem a még erételjesebb hatdsait olyanok megfontolatlan dontésé-
nek, akik minden egyéb felett akarnak masokat szolgdlni. Ahogy a Ré
kontaktussal eltelt id6 s a vele szerzett tapasztalataink gyarapodtak,
egyre inkdbb rdjottiink, hogy az efféle szolgdlat nydjtdsinak megtisz-
teltetése csaknem ugyanannyi felel8sséget is magdval hoz, hogy e szol-
gélatot olyan tisztasdggal és harménidval lassuk el, amilyet az ember
csak létre képes hozni élettapasztalata valamennyi felén. Amiket tanul-
tunk, azokat alkalmaznunk is kellett a mindennapi életiinkben, mds-
kiilonben nehézségek keletkeztek az életmintdban, mely nem mds,
mint annak médja, amiként a tudartalatti elme megadja a lehetéséget
az elvesztett egyenstly és harmdnia visszanyerésére. E nehézségeket
aztdn felerésithették az orioni keresztesek is a pszichikai koszontések
formdjiban, melyek azt a célt szolgdltdk, hogy véget vessenek a Rével
valé kontaktusnak.

Szintén felfedeztiik, hogy mindenki, aki inkarndlédik, meghatirozott
szisztémdkat, preferencidkat vagy moddszereket hoz magival bensd
lényének fejlesztésére. E bensé lény az, amelyik a valédi serkentéje
vagy nemesitdje a napi életiinknek. Amikor Rét kérdeztiik, hogy mi-
ként segithetjitk legjobban a kozvetitét, gyakran pontosan megjelolt
javaslatokat kaptunk az adott helyzetre vonatkozéan, dm Ré mindig
emlékeztetett minket azokra a képességekre is, melyek Carla sajdt
modszerei voltak a bensé lényének gondozdsdra.

Carla: A Ré kontaktus adatai megmutatjik, hogy sosem volr til sok
valodi fizikai energidm, ami jol passzol a magamrdl alkorort szemé-
lyes, szubjektiv érzékelésemhez, mint aki spiritudlis és mentdlis ener-
gidn él, és fizikailag lusta. En lustasdgnak nevezem, mivel olyan nehe-
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zemre esik rdvenni magam a fizikai munkavégzésre, hacsak nem sérd-
16l és gyalogtiirdrol, tdncrol és uszdsrol van szo, vagyis olyan ritmikus
tevékenységekrdl, amiker szeretek. Még kicsi gyerekként is konnyedén
képes voltam leiilni és olvasni, vagy leiilni és képzel6dni, drikig. Te-
hdr az iilések, amiket végeztiink, igen hamar teljesen lemeriterték a
tényleges velesziiletetr fizikai energidimat. Mind a mai napig ugy gon-
dolom, a puszta lelki erd tartotr életben azdta is, és az életben maradis
egyszerd 6réme, ami ndlam bdséges.

Don is és Jim is talpig becstiletes személyiségek voltak feltiing integri-
tdssal és jellemmel, ami roppant nagy segitséget nyijrott, mivel a pszi-
chikai koszontés csupdn a benniink rejlé rorzulisokkal operdlharott.
Szerették egymdst, nagy tisztelettel bantak egymadssal, és a legvégsdkig
elmentek azért, hogy rolam gondoskodjanak. Csoddlatosak voltak
abban, ahogy biztositortdk, hogy minden a lehetd legjobban legyen
elvégezve azért, hogy jobban érezzem magam. Nilam is megvolt az az
elény, hogy egyenes gerinccel él6 lélek volram egész éleremben. Igy a
negativ energia csupdn a sok testi ,,bajomat” erdsithette fel. Kovetke-
zésképpen az lilések rendkiviilimod kimeritek voltak, de én ennek
ellenére is boldogsigban usztam, mivel Don 6romét ldtni a Rével valo
beszélgetésekben, t6bb mint elegendd fizetség volr a szimomra. Nem
érdekelr és nem érdekel az életerd akkor, ha dradva azt egy mdsik em-
bert teljesebbként litharok élni.

Meg kell emlitenem, hogy azr a tisztasigot, amelyrdl Ré beszél, én
nem egy fényld érdemnek, se nem személyes vivmanynak litom ma-
gamban, hanem inkdbb egy természeti adottsdgnak. Nem emlékszem
olyan id6szakra, amikor ne az életem szenvedélyével lettem volna tel-
Jesen elfoglalva: az élettel magdval. Istennek egy gyermekeként ldttam
onmagam, s ennck a legfelsébb lénynek akartam ajindékozni az éle-
temet. Ugy vonzddtam az érdemek irdnyiba, mint masok a szerencse-
jdték vagy a drogok irdnydba. Ez a megmagyardzhatatlan dllapor még
mindig uralkodik — a reményem erre az életre megmarad szimplin a
Teremtdnek adni mindenem, amim csak van. Amit ez a tisztasdg nem
Jelent, az a sziizi élet, vagy az elvonulds a vilig miikédéseitdl. En min-
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dig kévettem a kapcsolataim, s kordjiik alapoztam az életem, biztam a
szenvedélyben, és volt egy foldi, akdr kézonségesnek nevezhetd olda-
lam is. Az életer egyszeriien csodinak és oromnek talilom, és a meg-
annyi korlitozds, zilrzavar, veszteség és fajdalom a vilighan mit sem
valtoztatott ezen a bedllirortsdgomon.

HARMINCKILENCEDIK ULES, 1981. MARCIUS 16.

Kérdez8: Az instrumentum azon tinddott, hogy gyenge kozérzete
adodhat-e a kb. har hértel ezelStei vegyszerfogyasztdsbol.

Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Az instrumentum most megy keresztiil a
fizikai komplexum erétlenedés/torzulds legintenzivebb periédusdn, a
két fogyasztds dupldzé hatdsa miatt. Az instrumentum e szélsGség
folytatéddsira szimithat még gy tizenot-hdsz napi ciklusotokig. A
gyengeség-torzuldsok akkor kezdenek majd enyhiilni, habdr — ennek
az instrumentumnak a folyamatos gyengeségi torzuldsai miatt — nem
olyan iitemben, mint elész6r gondoltuk. Az instrumentum nagyon
szerencsés, hogy rendelkezik tdmogaté csoporttal, amely most ezen
tilések tekintetében megadja szdmdra a kell6 gondoskodist. Ez az inst-
rumentum képes majdhogy egy pillanat alatt megtisztitani menta-
lis/érzelmi- illetSleg spiritudlis komplexumdt olyan tisztasdgiira, ami
chhez a munkdhoz szitkséges, 4m az instrumentumnak a szolgdlati
hiség felé vett torzuldsa nem a leghatékonyabban miikodik a fizikai
komplexum gyengeségi torzuldsainak megitélése vonatkozdsdban.
Ezért nagyra értékeljiik a ti tér/idénkénti segitségeteket, mint amilyen
a legut6bbi dontéshozds is volt, hogy ne tartsatok iilést. Ez volt a he-
lyes vélasztds, és az instrumentumnak adott tandcs jétékony volt.

Kérdez8: Tehet-e még barmir az instrumentum azon til, amit tenni
probdl, annak érdekében, hogy az dllapota gyorsabban javuljon? Tu-
dom, hogy az elmiilt néhany napban nem tudott edzeni lib problé-
mdi miatt — nem tudott jdrni, de reméljiik, visszatérhet a sétdihoz.
Van-e még valami, amir tehet?
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Ré: Ré vagyok. Mint arra mdr céloztunk, a negativ entitdsok jelenleg
minden lehet6séget kihaszndlnak arra, hogy alddssdk ezt az instrumen-
tumot. A fent emlitett problémdnak a libujjal ez az oka. Szerencsére
az instrumentum, szent dalok vibriciés komplexumdn keresztiil, je-
lentésen elfoglalja magit az Egységes Végtelen Teremtd imdddsdval a
jelen id6szakban. Az aktivabb fizikai lét, mind a testedzés mozdulatai,
mind a szexudlis értelemben egyardnt hasznosak. Mindazondltal eme
instrumentum torzuldsainak kovetelménye afelé, amit erkolesnek ne-
vezhettek, rinyomja a bélyegét ez utébbi tevékenységre. Ujra csak
szerencsés, hogy a kozvetité rendelkezik a szeretd tdrsas kapcsolatok
lehetéségével, melyek alapvetd elénnyel birnak. Alapvetéen, harmadik
denzitdsu folytonossdgotokban ez idé kérdése.

Kérdez8: A médium dllapotinak kiolvasisibol meg tudndd-e becsiil-
ai, hogy milyen hosszi és milyen gyakorisigi munkaiilésekkel sza-
molhatunk a jovében?

Ré: Ré vagyok. Ez a kérdés hatdros a megsértéssel. A tdjékoztatdsadds
elég jol kovethetd irdnyvonalakat borit fel. Azonban tisztdban va-
gyunk azzal, hogy nemcsak, hogy nem tudjitok kiolvasni a kézvetit§
aurdjat és ldtni a fizikai komplexum dllapotdt, hanem maga az instru-
mentum is szdmottevd nehézségekkel képes csak behatolni fizikai
komplexumdnak pontos torzulasi dllapotdba a szolgdlati vagyatél vald
dllandé fiiggdségébdl adddéan. Kovetkezésképp tgy hisszitk, nem
sértiink szabad akaratot azzal, ha jelezziik, hogy leginkdbb helyénvalé
az egy munkaalkalom minden misodik napi ciklus délelétti érdiban,
nyitva hagyva a lehet6ségét egy rovidebb munkaiilésnek a szabad dél-
elétti szakaszban is, amennyiben sziitkségesnek vélitek. Ez nemcsak
erre az idészakra érvényes, hanem dltaldban is.
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Negyvenkettedik iilés, 1981. mircius 22.

Jim: Majd mindenkinek, aki a tudatos igazsdgkeresés utjdt jdrja, volt
mér valamiféle misztikus élménye, aminek vagy van, vagy nincs tul
sok jelentésége a személy szdmdra. A legtobb ilyen élmény megfejthe-
tetlen marad a tudatos elménk szdmadra, és egy lithatatlan és felfogha-
tatlan médon éri el hatdsdt. A harmadik denzitds lakéi 1évén, s a felej-
tés nagy fityla fedvén le képességiinket hogy ldssunk és igazdn tud-
junk, meg kell elégedniink azzal, hogy ebben az illaziéban csupin a
legszerényebb kezdélépéseket tehetjitk meg a megértésre. Ugyanakkor
abba is belenyugodhatunk, hogy nincsenek véletlenek, s hogy életiink
eseményei, legyenek akdr megszokottak, akdr szokatlanok, beleillenek
a megfeleld helyre a megfelel$ idében.

Carla: Donnak t6bb olyan megvilrozotr tudatdllapori élménye is
volt, amely maradanddan beleégetr az elméjébe. A beavatdst, amelyrdl
itt beszélt, 1968-ban fogadra, mialatr egyiitr meditaltunk. Hirtelen
egy olyan viligban taldlta magdr, ahol a szinek éltek. Elmonddsa sze-
rint ezen szinek melletr a foldi szinskdlink fekete-fehér foronak tiint.
Ezek a szinek hiromdimenzidsak voltak. El6 vizeker ldrort, s ldtta,
ahogy aranyszinii napkelte onti el az eget. Ha kinyitotta a szemét, a
székén Ult, de ha behunyta Sker ujra, ismér aze a mdsik viligor Idtea.
Ez az dllapor gy egy tél ordn dr tartort. A mdsik esemény, amely szd-
momra még emlitésre mélto, az egyik éjszaka toreént, amikor meditdl
és arra letr figyelmes, hogy a keze konyékedl az ujjailg gyors mozgdsba
kezdert 1ol és le, mikozben felkarja a szék kartajan pihent. Az alkarjd-
bol kék tény kezdetr dradni, és orokké hilis volr azére, hogy volt vele
valaki, aki ldtta kékké vilrozni és fényleni a karjir. Késébbi adisok
arra utaltak, hogy az UFO entitdsok tekercselték az elemeit!
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NEGYVENKETTEDIK ULES, 1981. MARCIUS 22.

Kérdez8: Nekem volt egy élményem meditdcioban, mar beszéltem is
errdl koribban, ami nagyon mélyen érintert gy 20 évvel, kicsivel
kevesebb, mint 20 évvel ezelbtr. Milyen énfegyelmezés lehet legin-
kabb alkalmas ennek a szitudcionak és ennck a tapasztalatnak az uj-
ra-eléhozdsihoz?

Ré: Ré vagyok. Tapasztalatod legjobban a mdgikus szertartdsi vonal-
r6l kozelithet meg. Mindazondltal a Vindornak vagy szakértének
sokkal nagyobb esélye van az ilyen tipust élményre, amely — ahogy
kétségteleniil ki is elemezted, hogy errdl van sz6 — egy 8stipusi jellegti,
a kozmikus 6ntudat gyokereihez tartozé élmény.

Kérdezs: Kapcsolodotr ez valamilyen mddon az Arany Hajnalhoz a
szertartdsi magiiban?

Ré: Ré vagyok. A kapcsolat egyezés.

Kérdez8: Akkor az élmény reprodukilisihoz legjobb, ha az Arany
Hajnal Rendjének gyakorlatait kovetem?

Ré: Ré vagyok. Egy beavatdsi tapasztalat reprodukdldsihoz visszafelé
kell menni, hogy ugy mondjuk. Azonban a masok szolgilatinak eme
formdju gyakorlata esetedben a munkatirsaiddal egytittmikodve he-
lyes. Pozitivan polarizdlt entitdsnak nem j6 egymagiban dolgozni.
Ennek okai nyilvinvaléak.

Kérdez8: Akkor ez az élmény egyfajta beavatds volt? Igy van?

Ré: Ré vagyok. Igen.
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Negyvennegyedik iilés, 1981. mdrcius 28.

Jim: A 44. tlést kihagytuk a Mdsodik Konyvbél, mivel ez csaknem
teljes egészében egy karbantarté iilés volt. Jéllehet mikozben arrél
kérdeztitk Rét, hogyan lehetne a legjobban életet lehelni Carla fizikai
hordozéjiba és segiteni 4ltaldban a kontaktust, azért egy pdr alapvetd
torvényszerlségre igy is ribukkantunk, melyeknek j6 haszndt vettiik a

késébbiekben.

Az els6 vélaszban azt taldltuk, hogy egy erés szolgdlati vigy nem ele-
gendd akkor, ha nem tdrsul melléje bolcsesség. Carla, s Ggyszintén a
teljes csapatunk, a Ré kontaktus elsé hénapjaiban egy olyan tdlfoko-
zott vagytol szenvedett, hogy azon keresztiil szolgdljon, hogy t6bb
tilést tartson Rével, mint amennyi hosszi tdvon elény6s lett volna.
Ennyi sok tilést ilyen kis idéperiédusra bestiritve megtartani tdlsigo-
san kimeritd volt Carla fizikai energidjira nézve, és azt kellett jelentse,
hogy az inkarnicidja sordn lehetséges Gsszes iilések szdma valészintileg
lecsokkent.

A misodik vezérelv, amit érdekesnek taldltunk, az az elkdtelezettség
ereje. Ha Carla elkotelezte magdt egy Rével valé iilés megtartdsara,
akkor elesett egy teljes napi munkdval egyenértékii energiamennyiség-
t6l — még ha az iilés meg sem valésult is. Ezért hét elsérendd fontos-
siga volt, hogy az elkotelezettségéhez bolcesesség parosuljon, hogyha
nem a sajdtja, akkor a tdimogaté csoportjié. Kovetkezésképp, barmely
személy esetében, az akarat az, ami az elkotelezettséget vezérli, és
minden gondolat, szé és cselekedet ennek az aldrendeltje. Amint az
ember rdirdnyitja akaratdt egy pontra, vigyai megnyilvinulnak. Ezért
fontos, hogy odafigyeléssel hasznaljuk az akaraterénket.

Carla: A testem mindig torékeny volt. Sziiletési rendellenességekkel
Jjottem vildgra, lenyomotr a reumds liz 2 évesen és a vese elégrelenség
13 é 15 évesen, s azota is egyre fokozodd rheumaroid arthritises és
mds reumaszeri betegségekkel élek egyiitt. 1981-re, a Ré kontaktus
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kezdetére mdr szimos operdcion voltam tul a csuklomon és az ujjizii-
leteimen, és reumds elviltozdsokar tapasztaltam gyakorlatilag a testem
valamennyi iziiletében: a nyakam és a hdtam volr a kér kezem utdn a
legsulyosabb. Azeldte konyvidrosként dolgoztam, amir szerettem,
majd kutatokéne és iréként Donnak, de 1976 volr az utolsé év, mikor
még el tudram boldogulni az irogéppel, 1981-re pedig mir tdrsada-
lombizrositdsi rokkantsdgin voltam, és siulyos testi problémik gyotor-
tek, mind szerviek, mind reumdsak. Folyamatos fajdalmaim volrak.
Tiirtem ezt tul sok megjegyzés nélkiil, s probiltam jol megjelenni;
valoban, egészségesnek éreztem magam. De a testem gyenge volr. Es
azt gondolom, hogy a transzillapor nehéz volt, merc mivel nem tud-
tam megmozgatni a testem, az szimplin egy fix pozicioban fekiidr az
iilések alatt. Ez azt jelentette, hogy a rossz iziiletek hajlamosak voltak
még inkdbb fijni, kiiléndsen azok a hdr-, nyaki- és csukloiziiletek,
amik sulyosan tonkrementek. Egy fdjdalomviligra ébredrem mindig.
Ezt dgy tint, sehogyan sem leher kikeriilni, és kénnyen el tudotr ked-
vetleniteni a tokéletlen fizikai hordozém. Mikor Ré azt mondta, hogy
le kell korldtozniuk az iilés hosszdt, akkor gy éreztem, mintha cser-
ben hagynim ezzel a csapatot, és megprobdltam mindent beleadni,
hogy a transzban toltétr idSr a lehetd leghosszabbd tegyem.

Donald és Jim soha egyszer sem tettek nekem szemrehanydst, és vég-
releniil tiirelmesek voltak egyiirt dolgozni a korldtozdsaimmal. En
azonban sokszor elsirtam magam frusztrdciomban, mivel olyan na-
gyon kivintam, hogy képes legyek folytatni ezt a Ré channelinget.
Szerencsés volt a kontaktus szempontjibol, hogy Jim és én szeret6k
voltunk, mivel lithatdlag az Osszes fizikai energia, amit be kelletr ad-
nom, az elsé pdr ilés utin mdr a szeretkezés sordn kicserélr energia
volt. Hogyan leher egy ,tisztinak” mondortr személynek szeretdje?
Tisztdn, persze. Korilbeliil kér éven keresztiil probdlkoztam a sziizes-
séggel, mikor Don és én dsszejortiink. Rendkiviil nehéznek és nem
kielégitének taliltam mint életutar. Miutin dtbeszéltiik ezt Donald-
dal, megegyeztiink abban, hogy szeretdt fogok tartani, ha akarok.
Mivel Don a fele idSben az Eastern Air Lines-nak repiilt é nem volr
otthon, igy teljesen diszkrér tudram maradni. Don sosem [dtta a szere-
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t0t, aki sosem ldtta Dont. Amikor Jim rendszeresen kezdetr jirni me-
ditdcickra, akkor mdr négy éve ujra férfi nélkil voltam, nem Ilévén
senki olyan, akinél azt éreztem volna, hogy jo lenne szeretének és
bardtnak. A vdlasz egy hajadon imdira Jim volt, aki az idd nagy részé-
ben az egyediilléret szerette, de csodilatos tdrs és elképesztd szeretd is
tudott lenni, ha olyan kedve volt. O semmi olyat nem akart télem,
ami a kéznapi ércelemben egy dllando tdrs. Don meg csak ezt a tdrssd-
got akarta. A kér férfi gy illetr az életembe, mint a kirakds darabok,
éppen ugy. Ez, amig tartott, egy varratmentes és mesébe ill6 hdrmasa
volt olyanoknak, akik igazdn és teljesen szolgdlni kivintak.

Egy ideig toprengrem Ré szavain a mdrdirsdgrol, mig végiil ugy don-
tottem, hogy ideje szabadsdgot kivennem, mely 1971 dta az elsé volt,
amit kivettem. Jim és én a tengerpartra mentiink, én pedig pihentem
és nagy gyogyuldst éreztem. Ezt litom az els lépésnek, amit a halil
kényszerétdl elmozdulva tettem, egy folytatodo éler igenlése felé. Bir-
csak Don is meg tudta volna tenni ezt, de benne nem volr meg.

Ugy gondolom, Ré arra vonarkozd megjegyzései, hogy hogyan kell
kezelni egy pszichikai koszontést, igen bolcsek. Birmi mds mddon
tekinteni ezekre a ,tdmadds’-élményekre, mint Iétfonrossigiakra,
csak felhivist jelentetr a meghosszabboddsukra. Ha szembenéziink
vellik és teljes szemiigyre vérellel adozunk nekik, ha félelem nélkiil
csupdn egyiitt vagyunk ezekkel az energidkkal és szeretjiik Sket, az én
sotér oldalakénr ldtva Sket, a koszontések szimpla tapasztalatokkd
szelidiilnek, mint megélenddk és eltoprengni valok a teljes én elfoga-
ddsdra irdnyulo munkdban. Jézus arra intett, hogy ne dlljunk ellene a
gonosznak, és én ugy gondolom, ez része annak, amire O gondolr,
hogy ha a készontést gy oleljiik magunkhoz, mint az énbdl jovir, s
az én dltal szeretettet, azzal kihizzuk a méregfogdr és semlegesitjiik a
mérgeét.

Donaldot régora fenndllo érdeklédés fiizte a ritudlis magidhoz, ami
idében még az én megérkezésem elSttre nyiilt vissza az életében. Meg-
gézte Or az otlet, hogy valahogyan segithetne rajtam, ha a koszontése-
ket felajinlé negativ entitdsokkal elbinik. Orékké nyugtalanité gon-
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dolat, hogy esetleg 8, miként egyszer Jimmel is beszélte, megprobalha-
rott paktumot kotni azzal az entitdssal, amelyik oly kitartoan iidvozole
engem, hogy magdr adja oda énhelyettem.

NEGYVENNEGYEDIK ULES, 1981. MARCIUS 28.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek benneteket az Egységes Végtelen Terem-
t4 szeretetében és fényében. Most kommunikalunk.

Kérdezd: Az instrumentumnak a vitalitisaval kapcsolatosan volna
néhdny kérdése. Most nagyon nehezen tudruk felbecsiilni azt. Lehet-
séges mondanod valamit réla?

Ré: Ré vagyok. Atvizsgiljuk ezt az instrumentumot és azt taldljuk,
hogy megsértés nélkiil is szolgdlatotokra lehetiink az instrumentum
dontésének koszonhetben, hogy a legalaposabb felbecsiiléshez tartsa
magdt semmint a legkivdnatosabbhoz.

Meglepddtiink azon, hogy a negativ befolydst zavarok e legintenzi-
vebb id8szakdban is rendszeresen fenn tudjuk tartani a kapcsolatot.
Némelyik tilésnél a szexudlis energiacserék adtak az instrumentumnak
pétldlagos vitdlis erbforrast, amelyb6l merithet. Ez azonban nem ér-
vényes erre az iilésre, és ennek kovetkeztében csupdn az instrumentum
akarata hajtja test komplexumdt. Ez az instrumentum nem rendelke-
zik jézan itél6képességgel e szolgilatrdl. Az akarat ereje, noha elismer-
ten a legkozpontibb és legbecsesebb, ebben az alkalmazdsban silyos
torzuldsokat okozhat a kézvetitd test komplexumdn. Ha szabad meg-
jegyezniink, a martiromsdg nem sziikségszertien segit. Arra kérjiik az
instrumentumot, hogy vizsgdlja meg ezeket a gondolatokat, {télje meg
ket és ldssa meg benniik a lehetséges igazsigot, s ha igaznak véli 6ket,
akkor mi javasoljuk, hogy az instrumentum hagyja rd a dontés jogit a
tdimogat6 csoportra, amelynek érdekei sokkal kiegyenstlyozottabbak,
mint ezé az instrumentumé. Hagyja, hogy a dontéseket elvardsokhoz
vagy kimenetelhez valé kot6dés nélkiil hozzdk meg. A reményiink, ha
szabad mondanunk, az ezen az instrumentumon keresztiili hossz
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tiva kontaktusra, az 6 érlel6dd képességén all vagy bukik, hogy
mis-énjeinek azaltal legyen szolgdlatdra, hogy elfogadja segitségiiket s
ekképp megmaradjon egy j6 dllapotd instrumentumnak.

Hadd koszonjilk meg a kérdezdnek, hogy lehetévé tette, hogy szdl-
junk errél a dologrdl, mivel mi tudatdban voltunk azon torzuldsok-
nak, melyek egy olyan valakihez tartoznak, akinek szolgélatra irdnyuld
szdndékdt nem rendszabélyozza a test komplexum torzuldsok korldto-
z4sairdl val6 tudomis.

Kérdez8: Megrennéd, hogy mihelyst sziikséges, besziinteted a kon-
taktust, hiszen nekiink nincs ralitisunk az instrumentum életerejére

Jelen pillanatban.

Ré: Ré vagyok. A ti kifejezésetekkel élve a keziink, bizonyos mértékig,
meg van kotve. Az instrumentum belsé tartalékait hivta el6, melyért
nagy drat fizet. Ennek kovetkeztében a mi megtisztelte-
tés/kotelességiink, hogy legjobb képességeink szerint felhaszndljuk ezt
az energidt. Mikor alacsonnya viélik, akkor mint mindig, most is egé-
szen biztosan szélni fogunk, hogy be kellene fejezni a miikédést. A
szolgdlatnak e bdrmi dron torténé megosztdsitdl a tartdzkodds egyet-
len médja az iilés visszatartdsa. Ez egy dilemma.

Kérdez8: Elmondharod nekem, mi volr az a hang, amir a bal fiilem-
ben hallottam akkor, amikor megkezdted a kommunikdciodat?

Ré: Ré vagyok. Ez egy negativ irdnyultsdgt jelzés volt.
Kérdez8: Elirulndd, hogyan hallhatnék pozitiv irinyultsigii jelzést?

Ré: Ré vagyok. Két fajtdja van a pozitiv jelzésnek. El8szor is a jobb fiil
kornyéki jelzés egy olyan jelre utal, hogy épp egy szavak nélkiili tize-
netet kapsz, mely azt mondja, hogy ,Figyelj. Légy dvatos.” A madsik
pozitiv jel egy fej folotti hang, mely kiegyenstlyozott megerésitése egy
gondolatnak.

Kérdezs: Kapok-e még mds negativ irdnyultsigii jelzéseker is?
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Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Képes vagy gondolatformdkat,
sz6-formakat és litomdsokat fogadni. Mindenesetre Ggy tdnik, kiilon

tudod valasztani 6ket.

Kérdez8: Van valami oka, hogy nyitotr vagyok ezekre a negativ ter-
mészetd jelzésekre?

Ré: Ré vagyok. Nem te vagy minden dolog?

Kérdez8: Azt hiszem, hogy jo otlet lenne most befejezni a kapcsolator
és megvdrni, hogy az instrumentum tobb Ilétfontos energidr vissza-
ayerjen, mieldrt folytatndnk. Ez most az én dontésem. Nagyon sze-
retném folytatni a kontaktust, de ugy tinik szimomra — habdr nem
vagyok megmondhatdja a kozvetitd szintjének —, hogy az instrumen-
tumnak nem szabadna t6bb energidt elhaszndlnia.

Ré: Ré vagyok. Egy nem feltett kérdésre vélaszolunk. Ennek ellenére
ez nagyon szembeotld, és kovetkezésképpen bocsdnatotokat kérjik
ezért a megszegésért. Az energia mdr elveszett az instrumentum szd-
mira, kizdrdlag erre a célra lett szentelve. Tégy kivansdgod szerint, de
ilyen az instrumentum kapcsolatra valé elSkésziiletének jellege, és ez
az egyediili oka annak, hogy mi éliink vele.

Kérdez8: Nem vagyok biztos benne, hogy teljesen érrelek. Kissé mds
mddon is el tudndd ezt mondani?

Ré: Ré vagyok. A most tapasztalhaté létezését ezen az ilésen
valamennyiétok tudatosan a mdsok szolgdlatdra ajinlotta fel. Ez az
instrumentum tovdbb finomitotta e folajinldst a hogy ugy mondjuk,
konfoderacids filozéfia, miként nevezitek, médiumi kozvetitésének
régéta folytatott gyakorlata 4ltal. Vagyis mikor mi el6szor kapcsolatba
léptiink ezzel az instrumentummal, akkor felajinlotta lényét, nem
pusztdn mds-ének szolgilatdra, hanem az ilyen jellegli kommunikdcié
dltali szolgdlatra. Amint kibontakozott ez a kontaktus, lényének eme
odaaddsa meglehetdsen sajatsdgossd valt. Azaz mihelyst az instrumen-
tum folajdnlja vitdlis energidit kommunikdciénk céljira, akkor még ha
az lés meg sem toreénik is, ez az energia elvész az instrumentum
mindennapos tapasztaldsa el6l. Ezért mutattunk rd annak fontossiga-
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ra, hogy az instrumentum vonja ki akaratdt a munkaiilések id6pontja
meghatdrozdsinak folyamatibol, mivel hogyha az instrumentum va-
gyik a kapcsolatra, akkor Osszegy(ijti az energidt, mely ezzel elveszik a
szokvanyos avagy vildgi célok szempontjabdl.

Kérdez8: Ebben az esetben, mivel az energia mdr ugyis elveszett, akdr
folytathatjuk is ezt az iilést, a jovében pedig gondosan figyelemmel
kisérjitk a kozvetitdt, és mi lesziink kizdrolagos eldontdi annak, hogy
mikor legyenek az iilések. Jol mondom?

Ré: Ré vagyok. Ez mélységesen igy van. Az instrumentum elhatdroza-
sa, hogy folytassa a kontaktust ebben az idészakban, mar igy is hosz-
szabbd tette az alacsony energiaszint(i szakaszt.

Kérdezd8: Ez nagyon feltiré volt szimunkra. Koszénjiik. Mindannyi-
unk kapja a jelzéseket és dlmokat. Tudatiban voltam clairaudient
(tisztdn hallo) kommunikicionak legalibb egy alkalommal, ébredés-
kor. Javasolndl egy mddszert, amellyel sikeriilhet hogy ugy mondjam,
semlegesiteni annak a befolydsnak a hatdsdt, amit egy negativ forrdstdl
nem kivinunk?

Ré: Ré vagyok. Kiilonb6z6 mddszerek léteznek. A legkézenfekvibbet
avagy legegyszertibbet kindljuk fel. A bajos kontaktust megosztani az e
munkaiiléseken tdrsulé mds-énjeiddel, meditdlni szeretetben e képek
kiildéiére és fényben az énért és mds-énekért — ez a legkézenfekvSbb
moédja az efféle torténések hatdsai semlegesitésének. Eme tapasztald-
soknak az intellektus haszndlatival vagy az akarat fegyelmezésével
torténd lemindsitése csak a hatdsok meghosszabboddsit hivja ki. Sok-
kal jobb tehdt bizalommal megosztani az ilyen tapasztalatokat és sziv-
vel-lélekkel egyesiilni szeretetben és fényben, konyoriilettel a kiilds
irdnt s pancélt emelve az énnek.

Kérdez8: Mondandl valamir az inscrumentum ma reggeli dlmanak
eredetérdl, amelyer aminthogy felébredr, elmesélr nekem?

Ré: Ré vagyok. Az dlom érzete, hogy ugy mondjuk, Orion-befolydsolt
volt. Az dlom fel6ltoztetése tobbet elmond az instrumentum tudatta-
lan tdrsitdsu jelképi mintdirdl.
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Kérdez8: Pir évvel ezelbrt, meditdcioban, a karom fényleni kezdett,
és gyorsan mozgott akaratomon kiviil. Mi volr ez?

Ré: Ré vagyok. A jelenség egy parhuzam volt, melyet felsébb énedbél
tettek elérhetévé szdimodra. A parhuzam az volt, hogy a lény, amely te
voltdl, olyan médon élt, amit nem értenek a mondjuk ugy, fizikusok,

tudésok vagy doktorok.

Kérdez8: Amihez probdlnék eljutni ezen az iilésen, az a legjobb olyan
gyakorlat, amellyel djra tudndnk télteni az instrumentumot, mivel
mindent, amit csak lehet, meg kell majd ezére tenniink, hogy a kon-
taktusainkar fenntartsuk. Elmondandd, mi volna a legjobb reenddnk
annak érdekében, hogy megnéveljiik az instrumentum vitalitdsdt
ezekre a kontaktusokra?

Ré: Ré vagyok. Tapasztaldsotok az intelligens végtelennel valé kap-
csolatba [épési képességetek fliiggvénye volt. Ennélfogva ez nincs koz-
vetlen Osszefiiggésben a kozvetitd életenergidival.

Kordbban mir ejtettiink szét azokrdl a dolgokrdl, amelyek a vitdlis
energidkban ezt az instrumentumot tdmogatjik: érzékenység a szép-
ségre, a szakrélis daléneklésre, a meditdcidra és Istentiszteletre, az én
megosztdsira a mdasik énnel 6nként nydjtott szeretetben akar tdrsas,
akar szexudlis érintkezés révén. Ezek a dolgok meglehetésen kozvetle-
niil hatnak az életerére. Ez az instrumentum a tapasztalatok valtoza-
tossdga felé is rendelkezik torzuldssal. Ez — kevésbé kozvetlen médon
— szintén segiti a vitalitdst.

Kérdez8: A mdgikus praktikik fejlédésének dbrdjir nézegettem a
Malkuth-t6l kezdve egészen a Kether-ig. Azon tinddtem, vajon ezek
megegyeznek-e a szinekkel vagy a denzitisokkal, ahol a Malkuth az
egyes, Yesod a kettes, Hod és Netzach a hdrmas, Tiphareth a négyes
és fgy tovdbb. Ez igy van’?

Ré: Ré vagyok. Ez alapjaiban nem igy van, ugyanakkor j6 nyomon
gondolkodsz. Ezen dllomdsok mindegyikének komplex szima és 4r-
nyékoldsa van az energiakozpontok terén, és némi szerepe kiilonbozé
egyensulyokban: az alsé, a kozéps6, a fels6 valamint a teljes egyen-
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sulyban. Ekképp komplex szinek vagy sugarak és komplex tdltések
vannak ha agy tetszik, minden allomdson.

Kérdez8: Lissuk csak, ennek a bal oldali ésvénye jelenti jobbdra az
onmagat szolgdlo osvényr, a jobb oldali 6svénye pedig a mdsokat szol-
gdlo osvényt?

Ré: Ré vagyok. Ez lesz ennek a munkdnak az utolsé teljes kérdése.

Ez téves. Ezek az dllomdsok kapcsolatok. Mindkét 6svény szdmdra
felajinlédnak ezek a kapcsolatok. A munka irdnyuldsdt a prakeikdt
z8, ezen er6teljes fogalmakkal dolgozdé személy szandéka hatdrozza
meg. Az eszk6zok azok eszkozok.

Kérdez8: Befejezd kérdésként csak annyir tennék még fel, hogy az
Ipsissimus-nak lehet-e akkor pozitiv vagy negativ polaritdsa, vagy pe-

dig egyik sem lehet?

Ré: Ré vagyok. E kifejezésnek a specidlis értelmében vett jelentésére
reagdlndnk. Az ipsissimus egy olyan valaki, aki mesteri szintet ért el az
Elet Fdjdban és ezt a mesteri szintet negativ polariziciéra haszndlta fel.

Van-e még rovidke kérdés, amire felelhetiink, miel8tt bucstt vesziink
ettdl az instrumentumtdl?

Kérdez8: Sajndlom, hogy ma kissé letéreiink az utrél. A legfontosabb
dolog ugy hiszem az volt, hogy sikeriilt megrudnunk, miként szaba-
lyozhatok jobban az instrumentum iilései, és remélem, elnézd leszel
velem, amiére idénként nem vagyok képes rendesen kivilasztani a
kérdéseket, mivel néha torténetesen bekukkantok teriiletekre, csak
hogy ldssam, van-e ott szimunkra lehetséges utirdny, é amint belé-
plink, én...

Ezen kiviil csak azt szeretném megrudni, hogy van-e valami ez alka-
lommal, amit tehetnénk, hogy az instrumentum kellemesebben érezze
magdt vagy hogy a kapcsolarot javitsuk?

Ré: Ré vagyok. Nincsenek hibdk. Legyetek nyugodtak, bartaim.
Mindegyikétok a lehetd legfigyelmesebb. Minden rendben van.
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Tévozom t6letek az Egységes Végtelen Teremtd szeretetében és fé-
nyében. Jdrjatok hdt 6rvendezve az Egységes Végtelen Teremtd erejé-

ben és békéjében. Ré vagyok. Adonai.
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Negyvenotodik wilés, 1981. 4prilis 6.

Jim: A 45. ilés szintén karbantarté iilés volt, par mds kisebb kutatdsi
teriiletet is érintve. Az iilések ekkortdjt voltak a legrovidebbek, mialatt
Carla visszanyerte vitdlis energiaszintjét. Az tilés végén Ré az iilés né-
melyest id6 el6teti befejezését taldlta szitkségesnek. A munkdsok, akik
hoztak ki a vizet a ciszterndnkba, pont akkor allitottak be, és nem
olvastdk el a kiirdsunkat az ajtén, miszerint nem fogunk tudni beszél-
ni veliik, és hogy csendet kériink a megkezdett kisérletiinkhoz. fgy
aztdn hangosan verték tovabb az 6sszes 1étez8 ajtdt, amit csak taldlak,
ide értve a Ré tilések szobdjihoz vezetd ajtét is. Mondanom sem kell,
az esemény utdn mdr eltorlaszoltuk a kocsifeljarénkat, nehogy tjra
litogatdk zavarjanak meg, amikor Rével tartunk iilést.

Carla: Ez egy nagyon vicces szitu lehetett. Sajndlom, hogy lemarad-
tam rola. Olyan kériiltekintdek voltunk a munkateriiletiink el6készi-
tésében, nagy gonddal és kegyelettel végezve el a kiilontéle el6késziile-
teket, majd aztdn az elalvisom, mialate Don és Jim bejirtik az Egység
korér. Ezt koverben pedig kéverkezrek a kifinomult gonddal megvi-
laszrort kérdések, a figyelés Ré igen ligy, nagyon témor szavaira — egy
végképp leheletfinom miiveletsor. Aztin egyszer csak hangos zajok és
a stirgetd érzelmek mogottik — lirom magam el6tr a két emberr,
amint csendben a plafonig megy benniik a pumpa!

Nehéz a gyengiild energidimrol szolo dllando jelentéseker olvasni, még
most is, mivel oly jol emlékszem a csalodotr és diihds érzésekre, ami-
ket akkor éreztem én szerencsétlen, mikor felajinlottam magam a
kontaktusra. Beliil egy olyan erdr és én-hatalmat éreztem, mely annyi-
val mds volt, mint a fizikai dllapotom, hogy azon csodilkoztam, hogy
miért vdlasztortam egy ilyen korldrolr fizikai testet. Miért nem adtam
magamnak egy tokéletesen egészséges testet, hogy igy egy jobb dolgo-
zoja lehessek a Fénynek? De kézben tudtam, legalibb intellektudlisan
és tudatosan, hogy minden tokéletes, hogy ez volt a tudat, a test és az
energiacgyensuly legjobb konfiguricidja, s hogy pontosan ez volt az,
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ahol lennem kellett. Ha nem lettem volna misztikaval foglalkozo em-
ber é hozzitérni képes azon részemhez, amely a szintiszta hit, akkor
kiséreést éreztem volna arra, hogy feladjam.

A Don halila é a Ré kontaktus vége dta eltelt idében sikeriilt sokkal
Jjobban kibékiilném ezzel a dologgal, viligosan litva mdr azt, miként
tudtak kifinomitani engem a korlitozdsaim, kiélesitve céltudatrossd-
gomat s még jelentésebbé téve azon szellemi 6roméket, melyek elér-
ték a tudarossigomat. Ezeker még ma is miikédni ldtom, s ma mdr
magamhoz tudom dlelni azt a gyengeséget, mely a tudatossdg ilyen
gyiimolcseir adta nekem, s amely oly jol kimélyitett engem. Az iires
instrumentum az, mely a legtisztabb tartalmar képes keresztiilengedni
magdn, és a korldtozds és a veszteség az, ami kifinomitott és liregessé
mélyitetr engem, é megadta azt a szellemi dtldtszosdgot, mely dtlép
egyszerit 6rombe. Igy aztin oly nagy érommel ldrok meg minden
egyes uj napot, hogy azt ki sem tudom mondani: ez egy olyan ajin-
dék, ami a szenvedésen keresztiil adatik meg. Amikor spiritudlis ajin-
dékokar keresiink, nem ritkin ez az igazsdg: a megszerzésiik lithato
rragédidr é fjdalmar tartalmaz. Am amig a binar ezen mélységeir
éljitk meg, az alatr jobban képesnek taliljunk magunkar arra is, hogy
oromet leljiink a mindennapi dolgokban, melyek oly igazak és oly
éreékesek.

NEGYVENOTODIK ULES, 1981. APRILIS 6.
Ré: Ré vagyok. Koszontelek titeket az Egységes Végtelen Teremtd
szeretetében és fényében. Most kommunikdlunk.

Kérdez8: Adndl nekiink felmérést a kozvetitd kommunikdciora vo-
natkozo fizikai dllapotarol most, hogy kipihent?

Ré: Ré vagyok. Az instrumentum kondiciéja a testi komplexum te-
kintetében rendkiviil gyenge. Ez a kozvetité nem kipihent. Hovato-
vabb az instrumentum erdsen ahitotta a kontaktusunkat.
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Kérdez8: A kontaktustdl vald megtartozeatdsi idS segitett-e az inst-
rumentum fizikai dllapotan?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Annak valészin(isége, hogy ez az instru-
mentum olyat fejlesszen ki, amit Ggy hivtok, hogy betegség, akir a
tiid6vel kapcsolatosan, akar a vesével kapcsolatosan, elég jelentSs volt
az el6z6 kontaktusunk idején. Elkeriiltetek egy lehetséges salyos fizi-
kélis zavart e kozvetitd test komplexuman. Meg kell jegyezni, hogy az
imddsdgos tdimogatdsotok segitséget jelentett csakdgy, mint eme inst-
rumentum lankadatlan szdndéka, hogy elfogadja azt, ami hossza ta-
von a legjobb, s igy indokolatlan tiirelmetlenség nélkiil is megtartsa a
javasolt gyakorlatokat. Azt is meg kell jegyezni tovdbb4, hogy azok a
dolgok, melyek ezt az instrumentumot segitik, némileg ellentmonda-
sosak és egyensulyt igényelnek. Vagyis tehdt ezt az instrumentumot
segiti a pihenés, de segitik aktiv jellegti id6toltések is. Ez még nehe-
zebbé teszi ennek az instrumentumnak a timogatdsdt. Mindazondltal
ennek ismeretében talin konnyebb lesz megvalésitani a kiegyenstlyo-
Z4st.

Kérdez8: Elmondharod-e, hogy a most itr él6 Vindoroknak egy nagy
hdnyada Ré csoportjibol valo-e?

Ré: Ré vagyok. Elmondhatom.
Kérdezé: Onnan valok?

Ré: Ré vagyok. A hatodik denzitdsi Vandorok jelentés része a mi
tarsas komplexumunkbdl valé. Egy masik nagy szdzalékuk azokbdl 4ll,
akik a dél-amerikaiakat segitették, egy tjabb hdnyad azoké, akik At-
lantiszt tdmogattdk. Mind hatodik denzitdst és mind testvér csoport
azon egyesiilt érzés miatt, hogy mivel minket mind olyan formakkal
segitettek, mint a gula alak, igy mi is segithettiik a ti népeiteket.

Kérdez8: Elirulndd, hogy hdrmunk kozil valaki a Ré csoportjabdl
vagy a tobbi csoportbdl valo-e?

Ré: Ré vagyok. Igen.
Kérdezs: Elmondandd, hogy melyikiink melyik csoportbdl valo?
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Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Mindannyian ugyanabbdl az egyik dlralad emlitert csoport-
bdl szarmazunk?

Ré: Ré vagyok. Elmegyiink azon kisérleteink hatdrdig, hogy elkeriil-
juk a megszegést. Ketten hatodik denzitdsi eredetliek, (zartdlykocsi
motorzaja a hdreérben) egy 6t6dik denzitdst sziiretelhetd a hatodikba,
de a visszatérést (rartdlykocsi dudil) valasztotta Vindorként tandr és
tanitvany kozti szereté kotédés miatt. Vagyis ti hdrman (duddlds) egy
nagyon kohéziv csoportot alkottok.

Kérdez8: Elmagyarizndd a jobb és bal fiilcsengést és azt, amir én
érintési kontaktusnak nevezek, melyeker folyamatosan kapok?

Ré: Ré vagyok. (ajtdcsengd a hdreérben) Ezt kordbban mdr dtvettiik.
Kériink, hogy konkrét tovibbi részleteket kérj. (rartdlykocsi mororjdr
ledllitjdk)

Kérdez8: Olyasmir kapok, amir én csiklandozdsnak érzek a jobb és a

bal fiilemen mds é mds idSkben. Van-e valami eltérés a jelentésben e
kozore és a jobb- illetve baloldali fiilcsengés kozoee?

Ré: Ré vagyok. Nincs.

Kérdez8: Miére a bal fiilemé az onmagdr szolgdlo kontaktus és miére a
Jjobbé a mdsokat szolgdlo kontaktus?

Ré: Ré vagyok. Fizikai hordozdéd természete olyan, hogy hordozéd
héjairél komplex mintdkban egy pozitiv és egy negativ mdgneses mezd
van. A legtobb entitdsndl a fej tdjék bal oldala, az id&é/tér folytonossig
szintjén, negativ polaritdsu.

Kérdez8: Mondandl valamit a pozitiv (csap6dés kintrdl) és negativ
negyedik, orodik illetve hatodik denzitisu tdrsas memoria komple-
xumok képviselte célokrdl vagy filozéfidkrol? (hangos kopogds az aj-
tén)

Ré: Ré vagyok. Egy tdrsas meméria komplexum alapvet$ célja (han-
gos kopogds) az evolucid. Bizonyos ponton tul a lélek evolucidja elég-
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gé fiigg az énnek és a mdsik-énnek a TeremtSként valé megértésétdl.
Ez képezi a tdrsas komplexumok alapjit. Amikor beérnek, tdrsas me-
moéria komplexumokkd vélnak. A negyedik és a hatodik denzitds ezt
meglehetdsen szitkségszerinek taldlja. A pozitiv 6tddik is felhasznélja
a tdrsas emlékezetet (1jabb kopogds) a bolcsesség elérésére, noha ezt
egyéni szinten teszi. A negativ 6tédikben sok mindent mdsok segitsé-
ge nélkiil hajtanak végre.

Ez volt (ajtdcsengd) az utolsé kérdés, mivel az instrumentumot (a/z0-
csengd) védeni kell a kimeriiléstSl. Vannak-e révidebb kérdések, mie-
16tt (ajrdcsengd) lezdrunk?

Kérdez8: Csak annyit szeretnék tudni, hogy tehetiink-e valamir az
instrumentum kényelméére vagy a kapcsolat javitdsaére?

Ré: Ré vagyok. (hangos kopogds) Minden rendben, bardtaim. (Hang
kintrdl: , Lajros kocsi.”)

Kérdezd: Mir mondtil? Nem hallottalak.

Ré: Ré vagyok. (ajtécsengd) Minden rendben, bardtaim. Magatokra
hagylak most benneteket az Egységes Végtelen Teremtd szeretetében
és fényében. Jarjatok hdt drvendezve (reherkocsi mororja tjraindul) az

Egy Végtelen Teremtd erejében és békéjében. (dudilis) Adonai.
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Negyvenhatodik wilés, 1981. 4prilis 15.

Jim: Mikézben arrél kérdeztiink, miként lehetne legjobban segiteni
két macskdnkon, mivel altatni akartdk Sket az 4llatorvosndl, és hogy
hogyan csokkentheték le a negativ befolyasok, melyek esetleg megro-
hamozndk a macskdkat, mialatt operdljdk 8ket, azt fedeztiik fel, hogy
mikor egy masodikdenzitdsa 1ény felruhdzdsa sikerrel z4rul, akkor ez a
mésodik denzitdst lény magihoz vonzza a lélek komplexumot. A 1élek
komplexum jelenléte pedig sebezhetévé teszi ezt a lényt ugyanarra a
fajta pszichikai koszontési moédra, amit barmely adott harmadik
denzitdsu egyén a megfeleld korilmények kozote deélhet. Az emlitett
szertartdsi mondatok az episzkopalis egyhdz Book of Common Prayer
nevil imakonyvébdl valdk.

Carla: Amikor fiatal, 17 éves nd voltam, gy gondoltam, sok gyercket
akarok majd és egy otthont. De az élet ezt sosem adta meg. Helyette
egy jdmbor élet kovetésére éreztem vonzodist, Donhoz és a Teremtd-
hoz. Gyerekek helyetr ahhoz lett szerencsém, hogy bardtja és tandcs-
addja legyek sok bdtor és keresd léleknek. Es cicinak!! Rengeteg cicd-
nak! Nem tudnék olyan idbszakot felidézni az életembdl, amikor
macska nélkiil lettem volna. Elgyonyorkédretnek, s a tdrsasiguk min-
dig orommel t6lr el. Ugy viszonyulunk hozzdjuk, mint a gyerekekhez,
és jO sokat felszivnak az anyai érzésembdl!

Gandalf egy kivérelesen ragaszkodo macska volt. Szeretetr az oliinkbe
iilni, é Donnak vissza is hozott, elkapta a borsmentds cukorka papi-
rokat, amiket Don eldobott neki, és visszahozta Sket letétbe Don
cipdjébe. Mikor oreg letr és sok esztendds, még ragaszkodobbd vilr,
mint valaha, s6t még az utdn is, hogy nem tudott jirni a liban, ha
elfelejrettem St magammal vinni, akkor addig kiszotr a padlon, mig
tjra a kozeliinkbe nem keriilt. Mondanom sem kell, nem felejretiik
el 6t gyakran. Es még mindig él a szeretd emlékeinkben.
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NEGYVENHATODIK ULES, 1981. APRILIS 15.

46.2 Kérdezb: Ami kérdés most nyomaszt benniinket, melyer meditdcio-
ban kaptam — lehet, hogy nem ideills, de kérelességemnek érzem
megkérdezni, mivel ez kozponti az instrumentum szellemi dllapotdra
nézve, é a miénkre is. A kér macskdaval kapcsolatos, melyeker ma el
fogunk vinni, hogy a fogukar kitisztitsik, és hogy Gandalf libibol
eltavolitsik a kis daganarot. Az a benyomdsom timadt, hogy itt egy
tdmadasi pontja lehet az Orion csoportnak, és féként azon aggodom,
hogy mit tehetnénk e kér macska védelmében. Lehet, hogy kilogok a
sorbdl ezzel a kérdéssel, de kérelességemnek éreztem feltenni. Adndl
felviligositdst, birmilyen informdciot, amit csak tudsz ezzel a témaval
kapcsolatban?

Ré: Ré vagyok. A Gandalf entitds, tudat/test/lélek komplexum, mely
sziiretelhetd a harmadik denzitdsba, nyitott ugyanarra a fajta pszichés
tdmaddsra, amelyben te magad is sebezheté vagy. Kovetkezésképpen,
képek és dlmok mikodésén keresztiil elméletileg fenndll a lehetdség,
hogy negativ képzeteket kindljanak fel e tudat/test/lélek komplexum-
nak, s igy ezzel kdros kovetkezményeket. A Fairchild entitds, habar
sziiretelhetd a felruhdzés révén, de hijan a tudati hédolat elme komp-
lexum aktivitdsi torzuldsdnak, akkora mértékben nem rendelkezik
ezzel a fajta sebezhetdséggel a timaddsra.

Ezen entitdsok védelmére két lehetéséget ajanlhatunk. Elészor is a
fénypdncél feloltését meditdciéban. Mdasodszor révid ritudlis monda-
tok ismétlését, melyek ismertek e médium el6tt is abbdl az alapallés-
bél, mely a spiritudlis egységet eme instrumentum javdra torzitja. A
kozvetitd tuddsa elegendd lesz. Ez segiteni fog azéltal, hogy riadéztat
sok diszkarnilt entitdst, akik szintén ismerik ezeket a ritudlis monda-
tokat. A meditdcié ezen entitdsok aktivitdsinak idején célszer. A
szertartds ettSl az idSponttdl a biztonsdgos visszatérésig kényelmes
idékozonként hatdsosan ismételhetd.
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46.3 Kérdez6: En nem ismerem ezeket a ritudlis mondatokat. Ha a médi-
um ismeri ezeket, akkor nem kell vilaszolnod, de mely mondatokra

gondolsz?
(Csend. Ré nem felel.)
46.4 Kérdezd: Gondolom, az instrumentum ismeri Sket.
Ré: Ré vagyok. Ez igy van.
46.5 Kérdezd: Mondandl valamir a kis daganatrél Gandalf libdn, hogy

mitdl jore létre és hogy veszélyes-e rd nézve?

Ré: Ré vagyok. Az efféle daganatok okdt mdr targyaltuk. Csekély ve-
szélye van a fizikai test komplexumra lévén, hogy nincs ismételt dith
inger.
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Negyvennyolcadik iilés, 1981. 4prilis 22.

Jim: A spiritudlis energiacsere ugy ldtszik, hogy bdrmelyik szexudlis
energiacserében lehetséges Carla szdmdra. Ez az 6 részérél barmely
kiilonosebb eréfeszités nélkiil torténik és elsdsorban az 6 jellemébdl
kifolyélag, mint olyan, aki valamennyi tettét el8sz6r annak fényében
veszi fontoléra, hogy miként lehetne szolgilatira egy mdsik valakinek.
Ehhez a fajta spiritudlis energiacseréhez azonban bérki eljuthat a k-
z6s szexudlis egylttlétnek az ilyen csere elérésének szandékdval val6
tudatos mentdlis felszentelésével. Ha ez a felajdnlds tudatosan torté-
nik, akkor a férfi dtad a fizikai energidjabél, amely béséggel a rendel-
kezésére all, és felfrissiti a nét, a né pedig dtad a mentdlis/emociondlis
és spiritudlis energidibdl, melyek béséggel a rendelkezésére dllnak, és
inspiralja a férfit. Az egyes biolégiai nemek 4ltal dtadhaté energia mi-
lyenségét a csak rdjuk jellemzd jegyek hatdrozzdk meg. A bioldgiai
férfi a férfi energidt hajlamos kifejezni a kinyjtéz6 minéségében. A
biolégiai né a néi energidt hajlamos kifejezni a kinyujtézdsra virakozd
minéségében. Az orgazmus azon a ponton torténik, ahol a csere meg-
valésul, habdr jol 6sszeszokott partnereknek nem feltétlen sziikséges az
orgazmust 4télni ahhoz, hogy elérjék a cserét.

Carla: Amiota ezeket az iiléseker rogzitettiik, folyamatrosan probalom
tanulmdnyozni a vorosszin tevékenység szexudlis részét, abban a re-
ményben, hogy modor talilok rd, hogy a sajir szexualitisomban fellelr
gyonyoriséger és Oromor megosszam mds emberekkel is, akik a
szakramentdlis szex élményeibe kivinnak Iépni. Egyre inkibb meg-
gy6z6dom rdla, hogy valamennyiiinknek megvan a képessége ebbe a
vibrdcios szintbe lépni, ahol az egyiittlér egy soha nem ldrort mélység-
ben a vorosszin sugdr Oltdriszentségévé vilik. Azt hiszem, hogy ez az
orgazmikus energia tiszta szeretet, s hogy mikor megizleljiik ezt az
extdzist, akkor szimplin a Teremtd nyugalmi dllapotd vibrdcidjdr is-
merjitk meg. Gyanitom, hogy az Univerzum egy orgazmikus dllapot-
ban leledzik, egy iddtlen extizisban. Kultiurink neveltetésének oly sok
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része helyezddik a szenvedély erejének rompitdsira, hogy a tdrsadalmi
elvdrdsok betartdsa érdekében elveszik magdanak az akctusnak a sponta-
neitdsa. A mindenféle reklimok és hirdetések szexudlis dbrazolismod-
Jjdnak dllando ostroma pedig kiélezi a vigyar a t6bbre és a nagyobbra:
tobb partner, t6bb nem megszokotr élmény, nagyobb izgalom, tobb
Ujszerdség.

Ezzel kontrasztban otr dll az én és az én rermészetes sziikségleteinek
voros-sugdr része, amely természetes, és helyes és minden mds termé-
szetes funkcichoz hasonloan olyasmi, aminek egyediillétben kell ele-
get tenni ugy, hogy kozben szemiink legyen a kegyelemre és a forma
tisztasdgdra a tettben. Mihelyst a férfi rdtaldlt a bolcsességre, hogy
vagyait raszegezze a NOre, az Istenndre, aki tdrsiban oltérr magdra
testet, s a nd pedig kinyitotta szivér a Férfinak, aki tdrsiban oltore
magdra  testet, létrejon a  szinhely e dicsé, természetes
energiamegosztds egy még mélyebb gyakorlatihoz. Szimomra ez
mindenképp egy dldis, mivel én ldthatdan pdr éve kifogytam az ener-
gidbol — de még élek és virulok! Készoner nem kis részben egy bizo-
nyos James McCarty nevi férfi igazin kifinomult természetes funkci-
dinak, aki a legszeret6bb érzékenységgel van a belsé Istenndre.

NEGYVENNYOLCADIK ULES, 1981. APRILIS 22.

Kérdez8: A kozvetitdrdl volna egy kérdésem, amelyer most felolva-
sok. ,Szdmos helyen javasoltad, hogy a szexudlis energiacserék segitik
az instrumentum vitdlis energidic & ezt a konraktust. Ugy ninik, ez
nem minden emberre érvényes; hogy nem ugyanaz a szexudlis dram-
kor és a spiritudlis dramkor. Ez az instrumentum csak egy anomdlia,
vagy pedig a szexudlis tevékenységnek a szellemi energidra gyakorolt
pozitiv hatdsa normalis minden harmadik denzitdsu Ilény esetében?”

Ré: Ré vagyok. Ez az instrumentum, bir nem abnormalis, valame-
lyest kevéssé torzult az elme, a test és a szellem elkiilonitése felé, mint
megannyi harmadik denzitdsi egyénetek. A szexudlis csere energidi, a
fejletlen spiritudlis elektromos- vagy mdgneses komplexumon keresz-
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tillengedve, melyet te dramkoérnek nevezel, gyakorlatilag kiégetné eme
bizonyos dramkort. Es viszont, a teljes spiritudlis energidk testi komp-
lexum dramkorén valé keresztiilvezetése szintén kdrosan érintené a
testi komplexum fejletlen dramkoéreit. Vannak néhdnyan, mint ez az
instrumentum is, akik nem ebben az inkarniciéban azt vélasztottdk,
hogy barmely idében a testi dramkoron keresztill juttassik kifejezésre
a szexudlis energidt. Igy egy ilyen entitds élettapasztalata kezdetétél a
test és a lélek egytitt fejezik ki magukat minden szexudlis tevékenység-
ben. Kovetkezésképp a szexudlis energiacsere e kozvetit esetében
egyszerre jelent spiritudlis és fizikalis cserét is. Az instrumentum mag-
neses mezeje — ha megvizsgilja egy arra érzékeny — ezeket a szokatlan
konfigurdciékat fogja mutatni. Ez nem egyetlen entitds jellemzdje,
hanem 4ltaldnos egy jelentSs szdmu entitdsndl, akik miutdn elveszitet-
ték vdgyukat a narancs- és z6ld szin(* szexudlis tapasztalatokra, meg-
erdsitették a lélek, az elme és a test kombindlt dramkoreit a totdlis lény
minden tettben val6 6nkifejezésére. Ez az oka annak is, amiért a tdrsas
kapcsolatok és érintkezés nagyon jét tesz ennek a kozvetitének, 1évén,
hogy érzékeny a finomabb energiacserékre.

4 ’ L ’ 14 ” . /7 " .
Ré z6ld szinlit mondott, de feltehetéen citromszintit akart mondani
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Negyvenkilencedik tilés, 1981. 4prilis 27.

Jim: Harménk koziil én voltam az egyik, aki kérdéseivel a sajit ta-
pasztalatai feldl érdeklédott a leginkdbb. Mint egykor szintén lelkes
hive az 6sszeeskiivéseknek, egy talakeivale és taldramatizale kivincsisig
eredményeként ez taldn érthetd is lehet. A Carldt illetd kérdések min-
dig rendelkeztek egy karbantartd jellemzével, mialatt annak legjobb
modszerére prébaltunk rdjonni, amivel fizikai hordozéja normilis
miikodésben tarthatd, vagy egyes esetekben legaldbb mikodésben
tarthaté, Don pedig ritkdn kérdezett magdrél. Ré most kovetkezd
megjegyzései kitdgitjak azt a szakramentélis rendeltetést, amit a szexu-
alis egytittlét egy ember igazsigkeresési Gtjdban betolthet. A tudat és a
test megfelel egyenstlydval — mely egyedi médon dél el minden en-
titds esetében — az orgazmus egy kivilté mechanizmusként szolgilhat,
mely aktivdlja a lélek komplexumot és egyfajta ingajdratul szolgdl, s
mely aztdn lehetévé képes tenni az entitds szimdra, hogy kapcsolatba
kertiljon azzal, amit Ré az intelligens végtelennek nevez.

Az agy homloklebenyi részét érint6 ,,ide tartozé informdci6é”, amelyrél
Ré beszél, arra a tényre utal, hogy senki nem tudja bizonyosan, hogy
ez az agyi rész mire valé. Mindazon jellemz6k, amelyek emberi 1énnyé
tesznek benniinket, visszavezethet6k a hiill6 agy és az emlés agy hdrul-
s6 ot-nyolcaddra. Ezt az agyi részt kutatd attéré gondolkoddk eljoe-
tek azzal a lehet8séggel, hogy a homloklebeny a legtobb emberben
szunnyadd, és az alacsonyabb energiacentrumok kiilonb6z§ torlaszai-
nak eltdvolitdsdval aktivalhatd, amelyek gyerekkori élmények hatdsdra
kertiltek oda, Gsszhangban az inkarndciéra érvényes sziiletés elétti
leckevdlasztdsokkal. Amikor ezek a blokddok eltdvolitisra keriilnek —
vagyis amikor a leckéket megtanultdk — akkor a homloklebenyt vala-
milyen mértékig aktivdlni lehet, és kvantumugris tapasztalhat6 a tu-
datossigban kiilonb6z6 idétartamokra, rendszerint igen rovid id6Star-
tamokra, hiteles jogik, szentek és misztikusok eseteit leszimitva. Ez az
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elmélet. Mindazondltal Jim ennek azéta is ,elébe néz”, hogy ugy
mondjuk.

Carla: Jim elbiiviltetése, a korai idSkben, lehetséges politikai, gazda-
sdgi és metafizikai jellegii sszeeskiivésekrdl, olyasmi volt, amelyben
egy dllisponton volt egy nagyszdmi emberrel, akik az ufok és az ufo
lizenetek irdnt érdeklédtek. Valamitéleképp az az elme, amelyik az
ufok rejeélye koriil forgott, azokkal a szenzdcios és komplikdlr elméle-
tekkel is megtimadhatd volt, melyek a titkos kormdnyzati és nemzet-
kozi szervezeti erékrdl szoltak. Amikor el6szor kezdtem csatorndzni
1974-ben, az ilyen kérdések nagyon gyakoriak voltak. Tobb év tapasz-
talata a kozvetitéssel és annak megfigyelésével, hogy a csoport energid-
Jja milyennek érzédére az én szimomra, oda juttatort, hogy a sajdt
megelégedésemre megdllapitsam, hogy az eftéle félelem-alapozta sajdt-
sdgos anyag irdnti kérdések feltevése jelentésen kdros hatdsi volt a
kontaktus hangoldsa szempontjibol, é ennélfogva a fogadotr infor-
mdcick mindsége, tisztasiga szempontjabdl is. Az utrcbbi években
megengedek, st még iidvozlok is olyan kérdéseket, amelyek a kérde-
28 esetében konkrér iigyeker érintenck — de figyelmezretést is ajinlok
mellé, hogy a vidlasz nem lesz konkrér. Nagyra éreékelem a jo kontak-
tust, amit van szerencsénk tovdbbra is fenntartani, és gondosan 6rzom
a hangoldsat.

Jim  teljes  tapasztalata a  homloklebeny-kutatdssal  egy
élet-megvilroztaro dolog volt. Ug)/ tinik, ez volt az a dolog, ami
megnyitotta szdmdra a gazdilkodo életstilust, mely kérségkiviil egy
szokatlanul visszavonult és mériékletes életmod, am olyan, ami
Jimnek egy idére megtelelr. Igy anélkiil, hogy tiil sokar érrenék a ku-
tatdshoz, azt [itom, hogy ez sokat segitert neki. A kutatdst létrehozo és
k6zz€ tév6 ember azonban egy olyan személy volt, aki egyre elkirele-
zettebb lett a  konkrér kérdések irint, mikor a tanitvdnyai
channelingbe kezdrek. Ugy gondolom tehdr, hogy Jim keményen
megtanulta a leckér, hogy bdrmely csatorna beszennyezddhet, ha a
kérdezésmaod til konkréred vilik, és viligi dolgokra koncentrdl orok-
kévalo ércékek helyett.
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NEGYVENKILENCEDIK ULES, 1981. APRILIS 27.

49.2 Kérdezd: Elbszor Jimedl van it egy kérdésem. Azt mondja: ,Az
utcbbi kilenc évben olyasmit tapasztalok, amit én homloklebenyi
élménynek nevezek, az alvisnak a tudatossdg visszanyerése elStti sza-
kaszdban, épp mieldtr felébrednék reggel. Az 6rom és a nyomds kom-
bindcicja, mely a homloklebenyben kezdddik és titemesen szérterjed
az egész agyban, és ugy érzédik az agyamban, akdrcsak egy orgazmus.
Tobb mint 200-szor volt mdr ez az élményem, amit gyakran kisérnek
ldromdsok é hangok, melyekben legtobbszor semmi értelmet nem
tudok felfedezni. Mi a forrdsa ezeknek a homloklebenyi élmények-
nek?”

Ré: Ré vagyok. Atvizsgdljuk a kérdez6t és mar hozzférhetének tald-
lunk némi ide tartozé informdciét, melyek az agy eme konkrét teriile-
tének fizioldgiai bedllitottsdgira vonatkoznak. A leirt és megtapasztalt
élmények azok a pdarlatok, amik egy torekvési Gsszpontositds utdn
tapasztalhaték a kapu avagy indigé tudat komplexum megnyitdsira,
hogy igy létrejohessen egy szakramentdlis avagy ibolyaszin élmény.
Ezek a tapasztalatok jelentik a kezdetét annak, mely azutdn, hogy a
test, az elme és a lélek egységbe rendezédiek a kapu avagy indigé szin-
ten, megadhatja nemcsak az 6rom érzetét, hanem az intelligens végte-
len felfogisat is, mely ezt kiséri. Igy a test komplexum orgazmus és a
tudat komplexum orgazmus integrdléddsa aztdn kitdrhatja a megfeleld
atjarét a lélek komplexum integrdciéjidhoz s annak ingajdratként valé
hasznilatdhoz az Egységes Végtelen Teremtd teljességgel megtapasz-
talt jelenlétének szentségéhez. Vagyis sok az a minden, aminek a kér-
dezd elébe nézhet.
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Jim: Mikor épp a fik kivdgdsdval voltam elfoglalva, melyekbdl a
kunyhémat késztiltem felépiteni kozép-Kentucky erdiben 1973 tava-
szdn, igencsak bizonytalan voltam afelél, hogy vajon képes leszek-e,
vagy hogy miként leszek képes egyediil tdlélni abban az elhagyatott
kornyezetben. Az id6 legnagyobb részében lefojtva bdr, de az ideges-
ségem ezzel az egész tervvel kapcsolatban nyilvdnvalé volt. Egyik éjjel
a sitramban arra ébredtem, amint egy baritom kutydja a mudanyag
taljabol kutyaeledelt eszik. Gondolatban hallottam azt az iizenetet,
melyet a kévetkezd anyag emlit, és zsebldmpafénynél feljegyeztem.
Ugy tiinik, hogy mindegyikénket legalibb hdrom vezetje segiti, és a
segitséget dltalaban szimbolikus médon kapjuk azért, hogy vezérfona-
lakat adjanak, melyek a sajit gondolkoddsunkat és keres§ képességiin-
ket serkentik, mintsem hogy szimpla és megkérdéjelezhetetlen forma-
ban tdrjanak elénk vélaszokat.

Carla: Megtapasztaltam Jim idegességér hosszi tdrsulisunk alatt, és
gy taldltam, hogy a gyorsasiga és ébersége rermészetfeletti. E jellem-
vonds azonban vegyes dlddsnak tinik, mivel ha a tdrgyak, amiket
mozgat, merészelnek csokényosnek lenni, a fesziiltség felszaladhat.
Ugy sejtem, az erényeknek mindig megvan az drnyoldaluk is!

Eljutottam r4, hogy megtaliljam a bizalomnak azt a fokdr Jimmel,
ahol az ember elfogadja a masikat feltérel nélkiil nem egyébre, mint a
teljes timogatdsra, és nem vdltoztatndim meg 6t, hogy egy jottdnyit se
legyen kevésbé lobbanékony. Ez a versenylo-temperamentum egysze-
riden az drnyéka oly sok csoddlatos jellemvondsnak, mely azzd a rend-
kiviil hatékony és mindig talilékony, emberek és helyzetek jo megité-
16jévé teszi 8t, amilyen igazdban.
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OTVENEDIK ULES, 1981. MAJUS 6.

54.2 *Kérdez8: Jimebl van egy kérdésem, egy élménnyel kapcsolatban, ami
akkor volt neki, mikor el6szor kikoltozote a foldjére, melyben azt az
lizenetet kapta, ,, Tulélésed kulcsa indirekt mdédon jon, nyugralansd-
gon keresztiil.” Angelica volt az entitds neve. Tudndl neki felviligosi-
tast adni ezzel kapcsolatosan?

Ré: Ré vagyok. Igen.
54.3 Kérdez8: Megrennéd, kérlek?

Ré: Ré vagyok. Mint emlitettitk is, minden egyes tudat/test/lélek
komplexumnak szdmos (lelki)vezetéje 4ll rendelkezésre. Eme
atikisérék koziil kett6nek a személyisége a férfi és a néi polaritds. A
harmadik androgiin, és egy egységesebb fogalomalkotdsi készséget
reprezentdl.

Az Angelica hangvibriciés komplexumként megszélalé vezet§ a néi
polaritdsu személyiség volt. Az tizenethez teljes magyardzat nem adha-
t6 a Zavar Torvénye okdn. Sugallhatjuk, hogy a haladds érdekében
némi elégedetlenségi dllapot jelen lesz, ez advan 16kést az entitdsnak a
tovébbi kereséshez. Ez az elégedetlenség, idegesség vagy ha ugy tetszik,
szorongds, nem 6nmagdban hasznos. A haszna tehdt kozvetett.

> Bz a két kérdés és vélasz valdjdban az 54. iilésrél szdrmazik.
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Jim: Kihagytuk a kapcsolatot létesitett személy nevét az 53. tlésnek
ebben a kérdés-feleletében, mivel még most sem kivinunk része lenni
a Ré csoportja béliek polaritdsa lecsokkentésének. A kérdés és vélasz
tobbi részét azonban szeretnénk megosztani, mivel ez Ggy tilinik, jol
illusztralja azon éltaldnos vezérelveket, melyet a pozitiv polaritdst
foldonkiviiliek a bolygénk lakossdgdval valé szemtél szembe taldlkoza-
saik sordn kovetnek.

1981 tavaszdn Don egymaga a Wyoming dllambeli Laramie-be uta-
zott, hogy Leo Sprinkle egyik ufé kontakt konferencidjin az Egység
Torvényérél beszéljen. A konferencia sorani betegségének oka, és egy
tdimogatd csoport segitsége, az ebbdl az élménybdl nyert érdekes
eredmények. Ré vélaszaiban ismétcsak kimagasodni litjuk a végyat,
hogy ne sértsen meg szabad akaratot. A vilaszadds azért volt lehetsé-
ges, mivel Don mdr elérkezett ugyanehhez az 4ltaldnos kovetkeztetés-
hez a sajit gondolkoddsdban.

E szekcié utolsé kérdés-vélasza érdekes perspektivit ad a gdmbvillim
jelenségre. Amikor Carla kisgyermek volt, egy villimszertinek kinézé
gomb jott be az ablakon, megtett egy kort a boleséje koriil, majd ki-
ment ugyanazon az ablakon. Mikor Don volt kisgyerek, neki is ha-
sonlé élménye volt.

Carla: Ugy tiinik, hogy mihelyst egy keresé elszinja magdr, hogy ko-
vesse a 1eremtd felé vezetd utat, amely felocsido tekintete elStr meg-
ayilt, furcsa véletlenck és események gyors halmozodisa kezdddik
meg. Az eziistpettyeker elséként Andrija Puharich vette észre, mikor &
é Uri Geller egyiitt dolgoztak. Ezek egy hotelszoba takardja koril
lehettek elszorva, egyik naprol a mdsikra jelentek meg. Miutdn Don
és én kapcsolatba [éptiink Puharich-csal 1974-ben, és vele kezdtiink
dolgozni id6rdl iddre, az arcomon és a felsérestemen kezdrek el ezek
megjelenni. Szereztiink mindentéle csillimor, amir csak taldltunk, és
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osszehasonlitottuk Sket. Az arcomon IévS szikrik formdja egyik gydri-
lag elédllitoreéhoz sem hasonlitore. Mikor elkezdddéee Ré csoportjaval
a kontaktus, az eziistpettyek sokkal gyakrabban kezdtek megjelenani.
Ez a kis jelenség véger ért, mikor Don meghalt 1984-ben. Mindazo-
ndltal még mindig gyakran kapjuk dldisir Ré mdsik fajta koszontésé-
nek, ami a sélyom. Igazdbol egy csalid solyom fészkel a fdink kozt
mdr mdsodik éve! Es gyakran eléfordul, ha Jim é én valamin vitd-
zunk, hogy egy solyom észlelést kapunk, amikor kézos elhatdrozdsra
Jutunk. Mindig nagyszerii érzés litni ezt a Szereter jelét.

Mindenkinek meglesz a sajir kis jelzéskészlete, mely azt mondja neki:
Lrajta vagy az irdnyzékon” vagy hogy: ,talin mégsem”. Bdrmilyen
logikdtlannak tinik is, bdroritunk e véletlenek észrevérelére, mikor
azok kezdenek ismétlddni. Ezek viligos kommunikdcios formdk szel-
lemi energiikkal, amelyek josigosak és szeretéek, amennyire mi meg-
mondhatdi vagyunk.

Az ismerertségiink Leo Sprinkle-lel régi keletdd. Ez a bdror kutato ak-
kor kezdett el érdeklédni az ufdjelenség irint, amikor hipnotizérként
kéreék fel, hogy vegyen részt egy kontake személlyel végzert vizsgdlat-
ban. Sok ilyen kontaktival dolgozotr az évek sordn, mig végiil meg-
alapitort egy kutato szervezetet, amely megtartja az évenkénti UFO
kontaktok Rocky Mountain Konferencidjit. Egy jo timogatd csoport
¢z a szokatlan jelenségek szemtanui szimdra. 1975-ben egy fantaszti-
kus hétvégér toltortink el egyiitt az Arkansas dllambeli  Fort
Smith-ben tartotcr UFO nagygyiilésen, egy filmen dolgozva. (The
Force Beyond c. filmen, mely annyira rosszul sikeriilt, hogy Don dt-
nevezte The Farce Beyond-ra.) Leo egy ufd szemtanit hipnotizdlt,
Don és én pedig konzulensek voltunk a forgarckonyvben, és & szerez-
te meg a legtobb a filmben szerepld médiumor és szemrandr. Mikor
Leo a tényleges hipnozist végezte, a berendezések ijra és ujra elrom-
lottak, é mar &jfél is elmuilt, mire leiiltiink enni. Megkérdeztem, hogy
birja. Teljesen faarccal, a fejér razuhantotta az elSrre IévE asztallapra,
mintha csak letitoteék volna. Egy bajos pillanat volr ez egy hosszi nap
utdn.
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Miota Don és én beszélgetni kezdtiink ezekrdl az élményekrdl, hogy
[dthatolag fények jortek koszonteni minket, azota mdr sok mdstol is
hallottuk, hogy ez veliik is megtoreént. Ez egy csodilatos, eltoprengés-
re alkalmas dolog. Ezek volndnak azok a testek, amiket a magasabb
denzitisok megéléseire fogunk haszndlni? Szerfelett szépek és tisztak.

OTVENHARMADIK ULES, 1981. MAJUS 25.

Kérdez8: Elbszor arrdl kérdeznélek, hogy elirulhatod-e a [névvel]
kapcsolator felvevd entitisok hovatartozdsit.

Ré: Ré vagyok. Ez a kérdés jelentéktelen. Engedményt tesziink most a
tdjékoztatds felé némi polaritdsveszteséggel szabad akarat korldtozdsa
okdn. Kérésiink az effajta jellegli kérdések minimadlis szinten tartdsa.

Az entitdsok az ebben és mds élénk visszaemlékezésti eseteknél azok,
akik, konféderdciés képanyag eliiltetésének érezvén sziikségét oly mé-
don, hogy ne hatdlytalanitsdk a szabad akaratot, a haldl, feltdmadds,
szeretet és béke jelképrendszerét hasznaljik fel arra, hogy megteremt-
sék, a gondolati szinten, események egy moddszeres lincolatdnak
id6é/tér kiprdzatdt, mely a szeretet és béke jovendolését adja. Az effajta
kontaktus konféderaciés tagok gondos megfontoldsdnak eredménye-
képpen lesz kivalasztva, melyek hasonlé otthon vibriciéju entitdst
keresnek fel, ha dgy tetszik. Ez a projekt aztdn a Szaturnusz Tandcsa
elé keril, és, ha jévihagyjik, elvégzédik. Az efféle tipusi kontaktus
jellemz8i kozé tartozik az 4télt gondolatok fdjdalommentes természete
és az Uzenet tartalma, amely nem vildgvégérél beszél, hanem az Gj kor
hajnaldrdl.

Kérdez8: Amir most leadrdl tijékoztatist, nem muszdj beletennem a
kényvbe a célom eléréséhez. A polaritisod, hogy gy mondjam,
megmentése érdekében, ha kivinod, megtarthatom ezt privir anyag-

kéne. Szeretnéd, hogy kiadatlanul hagyjam?

Ré: Ré vagyok. Azt, amit mi neked felajinlunk, 6nként adjuk, és csu-
pdn a te megfontoldsod aldrendelgje.
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53.5 Kérdez8: Gondoltam, hogy ezt fogod mondani. Ebben az esetben
mondandl-e valamit nekem a [név] dltal emlitett ,,kék konyv™-rél?

Ré: Ré vagyok. Nem.
xR
53.21 Kérdezd: Elmondandd, miért volr [néi néven] olyan sok eziistpetty?
Ré: Ré vagyok. Ez megszegés. Nem.

53.22 Kérdezd: Koszonjiik. Elirulndd, miére betegedrem le Carl Raschke
beszéde alate?

Ré: Ré vagyok. Atvizsgdljuk a gondolataidat. Ezek helyesek és ennél-
fogva nem sértiink meg azzal, hogy meger6sitjitkk éket. Kijelolt beszé-
ded tér/ideje kozelgett, mikor orioni tdmadds ald keriiltél kdszonhets-
en néhiny pozitivan irdnyult entitds nagy vdgydnak, hogy megismerje
az Egység Torvényét. Erre szdmitani lehet, kiilonésen, mikor nem egy
olyan csoportban vagy, amely erét kolcsondz egymdsnak.

53.23 Kérdezd: Koszonjiik. Tennél-e megjegyzést az én és — amennyiben &
Is egyetért — az instrumentum gyerekkori, ugynevezett gombvil-
ldm-élményiinkrdl?

Ré: Ré vagyok. Ez lesz az utolsé kérdése ennek az tilésnek.

Megldtogattak titeket a tarsaitok, hogy minden j6t kivinjanak nekeek.
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Otvenkilencedik iilés, 1981. janius 25.

Jim: Amikor egy keres6 szdmdra ismertté vélik, hogy vannak nem
lithaté természetll negativ entitdsok, akik pszichikai koszontésekkel
orvendeztethetik meg az embert, melyek 4ltaldnossdgban hajlamosak
olyan nehézségeket felerdsiteni, amiket a keres§ onként vélasztott
magdnak, akkor gyakran konnyl a keres§ szdmdra az életmintiban
megmutatkozé nehézségekért teljesen a negativ entitdsokat okolni,
semmint tovibb folytatni a felelésség nyomvonaldnak felkutatdsit az
6nmagunk szabad akaratt déntésein beliil es6 forrasig. En ezt a jegyet
demonstraltam a kovetkezd kérdésemmel.

Fiatal korom 6ta jél tudom, hogy jél edzésben tartott vérmérséklettel
rendelkezem. Kérdésemre errél a temperamentumrél, Ré vélaszdban
érdekes latni egyik lehetséges forrdsit az efféle indulatnak, valamint a
lehetséges kiegyensulyozdst, amit az ilyen dith nydjthat. Egy jovébeli
kérdés ugyanerre az 4ltaldnos teriiletre még egy arculatdt kicsikarta
ennek az indulatmindségnek.

Carla: Mikor valaki azt érzi, hogy hibds valamiben, nagyon kénnyen
a hiba megsziintetésére koncentrdl. Ré mégis arra Oszténéz minket,
hogy ne eltoroljiik a hibdkat, hanem egyensilyozzuk ki Sket. Azt hi-
szem, ez egy kulcs felfogds. Mindannyidnknak, akik ebben a his fi-
tyoldban iddziink, vannak hajlamai és vélekedései, amelyek eltorzult-
nak tinnek valamilyen fokig. Persze ha valakinek olyan hibdja van,
ami magdban foglalja mdsok szabad akaratinak megséreését, akkor a
hibdr valoban e magatartismod megsziintetésével kell orvosolni. Az
ember nem talil modokar a lopds vagy a gyilkossdg kiegyensilyozdsa-
ra. Ugyanakkor Jim diihe, az én 6rokos bizonyralansigom és feledé-
kenységem, az emberek Osszes apro rigolydja olyan energidknak te-
kinthetd, amelyek kiegyensilyozdst igényelnek semmint megsziinte-
tést. Az ember probdl teljesen hibak nélkiil viselkedni, de hibik mégis
el6adodnak. Ez ne arra legyen mentség, hogy az én itélkezzék az én
felett, legyen inkdbb ez lehetbség az énnek, hogy szereteter és timoga-
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tdst adjon az énnek, mikézben szeliden egyensilyba hozza a viselke-
dést. Hacsak szilirdan be nem iiltetjiik ezt az elvet a metafizikai gya-
korlatunkba, énvddlo emberek lesziink, akik kicsinyesek a panaszko-
disban és fukarkodok a magasztalisban, nemcsak az énre, hanem

mdsokra nézve is.

OTVENKILENCEDIK ULES, 1981. JONIUS 25.

Kérdez8: Jimtdl van egy kérdésem, mely igy hangzik: Azt hiszem,
sikeriilt dthatolnom a hibdzdsaim feletti, élethosszig tartd bossziisd-
gom misztériuman. Ugy vélem, tudar alatt mindjg is tisztiban voltam
képességeimmel uj ismeretek elsajititdsdra, de a vigyamat, hogy foldi
kiildetésem sikerrel teljesitsem, az Orion csoport mindig irraciondlis
és pusztitd haraggd villanyozza fel, mikor kudarcor vallok. Tudndd
észrevérelezni ezt a megtigyelésemet?”

Ré: Ré vagyok. Azt inditvanyozndnk, hogy mivel ez az entitds tiszta-
ban van Vdndorkénti helyzetével, taldn azt is fontoléra vehetné, mi-
lyen inkarndcié el6tti dontések meghozataldt vallalta magdra a vélasz-
tds személyes vagy 6nos irdnyultsigu részeként azzal, hogy itt legyen
ebben az adott id6/térben. Az entitds tudatdban van — mint elhang-
zott — annak, hogy nagy lehetdségek rejlenek benne, de vajon mire?
Ez a testet oltés el6tti kérdés. A hatodik denzitds munkdja a bolcsesség
és konyoriilet 6sszedolgozdsa. Ez az entitds bévelkedik bolcsességben.
A konyoériiletnek, aminek kiegyensilyozdsdra vigyakozik, az ellen-
tét-pdrja a konyoriilet hidnya. A tudatosabb lényben ez az én irdnti
konyoriilet hidnyként fejez8dik ki vagy nyilvdnul meg. Ezzel Ggy érez-
ziik, Osszességéhez értiink az dtgondoldsra javasolhaté elképzeléseknek,
amiket ez alkalommal megszegés nélkiil felkindlhatunk.
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Jim: A 60. tlés e szakaszdnak elsé két kérdése dltaldnossigban foglal-
kozik Carla mdrtiromsdgra irdnyulé hajlamdval, vagyis hogy a Ré
kontaktus esetében Carla vdgya, hogy ebben a kontaktusban szolgil-
jon, elég erds volt ahhoz, hogy akir olyan teljességgel is megnyissa
magit a kapcsolatra, hogy mdr a sajdt, az éber 4llapotba valé kénnyt
visszatérésére se maradjon elegend§ vitdlis energia. Ré javaslata ebben
a tekintetben az volt, hogy ha Carla tartalékolna egy kis vitdlis energi-
at, akkor lehetséges volna, hogy a kapcsolat hosszabb id6n 4t fennma-
radjon. Ré felismerte, hogy Carla alapvetd inkarndciés leckéje az volt,
hogy akkora egyiittérzést termeljen ki, amekkora csak lehetséges, és
hogy a kontaktusra valé fenntartdsok nélkiili megnyildsinak az alapja
is ez, viszont Ré azt is javasolta, hogy a bolcsesség egy kis hozzdaddsa,
félretéve egy kis mennyiségii életenergidt, fokozhatna a szolgilatdt.

Valéjdban ekkortdjt az egész csoportunk annak folyamatiban volt,
hogy nagyobb 6vatossdgot gyakoroljon az iilések gyakorisdga kapcsdn.
A midrtir atjdc kezdtitk el bejdrni azzal, hogy tdl gyakran tartottunk
tiléseket, és annyit adtunk az énbdl — a koézvetit§ énjébdl — hogy a
végén mdr semmi nem maradt volna. Mivel tovébbra is tartottunk
tiléseket, mikor Carla nem volt jé formdban, Ré azt is sugallta ne-
kiink, hogy talzott évatossig erbltetése az tilések még tivolabbra tite-
mezésével és Carla pihentetésével ugyanolyan veszélyes a kontaktus
fenntartdsira, mint a martirszer(i viselkedésiink az iilések kezdeténél.
Az iilések megtartdsival, az anyag eljuttatdsdval masoknak, és dleald-
ban a mindennapi élet élésével gy taldltuk, hogy létezik egy alap faj-
tdju elkotelez6dés mdsok szolgdlatdra, ami elényos. De mikor az elko-
telez6dés egy erds vigyra kezd Gsszpontosulni, hogy egyetlen konkrét
kimenetel legyen eredménye barmely médsokért szolgélatnak, akkor az
ember elére kialakitott elképzelések mentén eltorzitja a szolgélatot.
,Ne az én akaratom, hanem a Tied” — ez a hozz4allds kindlja a legha-
tékonyabb szolgalatot.
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Es tjra csak latjuk azt, hogy egy fizikai korldtozds milyen iidvés szere-
pet jdtszhat az ember inkarndciéjdban. Ebben az esetben Carla
arthritisén ldtjuk annak médjit, amellyel sziiletése el6tt elhatdrozta,
hogy figyelmét ne a vildgi tevékenységekre, hanem a belsé életére, a
meditdciéra és kontempldciéra irdnyitsa, melyeket fizikai korldtozdsai
lehet6vé tettek a szdmdra. Ugyanezt a korldtozdst Carla mds, testet
oltés elSet kivélasztott leckék kivitelezésére is felhaszndlta, mint azt Ré
az utolsé két vélaszdban megemliti. Az efféle preinkarnativ valasztdsa
korldtozdsok sok olyan gydgyitét megzavarnak, akik azon a vélemé-
nyen vannak, hogy egyetlen betegség sem lehet valaha is sziikséges.
Am tgy tiinik, egyes emberek olyan feladatokat villaltak, melyek az
egész inkarndciét felolelik, nemcsak annak egy részét. Igy az efféle
feladatok lehetdségét kindld, szitkséges torzuldsoknak nem sorsuk,

hogy megadjik magukat gyégyitéi torekvéseknek.

Carla: Ug)/ tlinhet, mintha az egész életemer betegségek és korlirozd-
sok uraltdk volna. Valojiban ez nem igy van. Egy idében, mikor Do-
nald meghalt, és én még nem teljesen dontéetem el azt, hogy tiléljem
Ot, az dllapotom oddig romlott, hogy egész idS alatr vizszintesben
kellett maradnom. De még akkor is tudtam hangos leveleketr késziteni
és csatorndzni, egészen e sotér iddszak legvégéig, koriilbeliil egy ho-
nappal az eléttig, hogy 1992 janudrjiban kdrhizba keriiltem. Es
Oszintén mondhatom, hogy még ebben a szélséségben is, maradni
akartam.

Ma egyszeriden nem gondolok nagyon sokar a sajgdsaimra és fajisaim-
ra, é nem hiszem, hogy mds emberek birmi szokatlant is észrevenné-
nek rajtam. Nem tinck betegnek, se nem viselkedem gy, ezért az
emberek egészségesnek gondolnak. Mindenr megprobalvin mdr, amit
csak lehetett az dllapotom javitdsdra, éspedig mindentéle szempontbol
teljesen eredményreleniil, arra a kovetkeztetésre jurottam, hogy az
dltalam dtéle fdjdalom tiinetei nem jelzések, csupdn zajok. Ez az alap
fajdalomkezelési elmélet, amir a sorsdontd 1992-es év rehabjdn tanul-
tam meg. Valami, ami nem hordoz iizenetet, haszontalan dolog, nem
szamit, mennyire bosszanto is. Egy olyan elektromos kisauton iiltem,
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amit repiil6jaratok alkalmazottjai haszndlnak az idések és a gyengék
szdllitdsdra, és megjegyezést tettem az dllando bi-ba, bi-ba, bi-ba hang-
ra, mikor a kocsi dthaladr a nagy folyoso gyalogosforgalmin. A veze-
t6je azt mondta, 8 mdr észre sem veszi, annyira hozzdszokott. Ponto-
san. Nem tokéletesen csindlom ezt: egy nap legalibb egyszer panasz-
kodom a pdromnak, aki a napi jelentés meghallgatdsdr beazonositotta
a fdraszto szolgdlattal! Annyira jo sirinkozni egy kicsit. Amig a sirdn-
kozo nem veszi ezt til komolyan.

Tudom, hogy ez nem kénnyi, é hdnapokar téltotrem el abban az
idBszakban arra gondolva, hogy lehet, hogy nem fogom kibirni. Ne-
héz szembenézni a fijdalommal, kiilonosen Jsi, pengeéles fdjdalom-
mal, amely megnyomorirott, é nehéz dolgozni a kristilyosoddsokon
keresztiil, amelyek lent tartjik a karjaimat, és elvilaszrortdk a hatamar
a nyakamidl. A szeretet volt az, ami megmentett engem. Igazi szenve-
délyem a (6zés. Imddok jitszani az izekkel, keverni a fliszernovényeket
és a mindentéle éreleket, amik léreznek. Hogy e jirék végeredménye-
képp egy étel dll eld, aminek emberek oriilnek, hab a rortdn! 12 éve ki
lettem tiltva a konyhdbol. Alapos tesztelés utdn, melynek sorin meg-
gy6z6drek, hogy nem rontandm le az dllaporomat, jol van-oztdk, hogy
Ujra felvegyem a fozést. Imddram a konyhdban lenni egészen oddiig,
hogy még anndl is sokkal tovdbb a tizhely mellett idéztem és fSztem,
mint mikor mdr rég feladram volna, ha csupdn semmittevésben iilok
vagy dllok. Es akkor ort volt a szereretem Jézus irdnr — megigérrem
Neki, hogy jobban leszek, és magasztalist és hdlir és dicséreter adok az
O szent Nevéért. Amit gyakran meg is teszek! Es a kettd kézr egy cso-
da toreént velem, amir a Szereter adott meg szeretni a Szeretet neve-
ben. Es imddkozom, hogy képes legyek megosztani a térténetem
Vdndorkénr és szolgdlni vigyoként mindazokkal, akik e jelen idében
ébrednek rd spiritudlis ontudatukra.

Igen, még jelenleg is korldtoznak a fizikai megkotéseim. Sz0 szerint
éveker toltottem el egy beosztds kifinomitdsin, amellyel egyiitr tudok
élni, amelyben benne van a legtébb dolog, amiker benne akarok tudni
az életemben anélkiil, hogy uilterhelném a gyonge testem. E jelen
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ponton, Jim és én elég jol kimunkdltuk mar a dolgokat, én pedig sze-
rencsére mdr ugy nagyjibol egy éve elkeriilom a nehézségeker. Ez az
elsédleges! Csak olyan tempoban kezdek bele dolgokba, amirdl tu-

dom, hogy biztonsdgos a szimomra.

Mondanom sem kell, hogy amig ez a kapcsolar miikédore, efféle ova-
tossdg nem volt a fejemben. Rajongtam Donért, jobban akarta ezt a
kontaktust, mint bdrmit, ami utdn valaha is elindulni [dttam, ez alatr
az id6 alatr valéban boldog ember volt. Ezek voltak az én arany pilla-
nataim: hosszi ideje mdr, 1968 dta csupan egyetlen célom volt, még-
hozzd igazi otthont adni Donnak, fizikailag é metafizikailag is. Tud-
tam, hogy attdl is jol érzi magdt, hogy velem lehet, igy hdr éreztem,
hogy mindig segitem. De az az dllapot, amiben ekkor volt, egyediilil-
16 volr. O volr az én csillagzar alacti szerelmem, akit most az elsé izben
ldttam valaha is tokéletesen elégedettnek az élecével. Alig vartam, mi-
kor csindljuk madr a kovetkezd iilést, csak hogy arra ébredhessek, hogy
ldtom Ot a széles mosolyi boldogsdgaban.

Elég kénnyil észrevenni a kérdéseibdl, amiker felrert, hogy Don ugy
érezte, hogy a legjobb esélyem a gyogyulisra a mentdlis munkdban
reflik, az 6 anyjinak Krisztus Tudomdnyos Egyhdzi hite mentén.
Hozzdszokotr mdr, hogy amikor egy csalidtag ndthds lett vagy lebete-
gedett, hivtdk a Gyakorlot, aki iddt t6ltote imdval és meditdcioval,
megerdsitvén a tokéletességér annak az akdrminek, ami tokéletlennek
tint. Ez a gondolkoddsi metddus rendkiviil ércékes, és szeretnék hitelr
adni a tokéletességi megerdsités e csodis gyakorlatinak. Mivel ez a
feliilmilo fgazsdg: mindeme ldtszolagos tokéletlenség mdogore ort a
szavakon vagy mércén tili végsd rokéletesség. Erzékeltem és éreztem
ezt, de sosem voltam képes belble visszahozni szavakat. Viszont igaz-
nak hiszem ezeket az élményeket.

Ami a korldrozdsokra vonatkozo pre-inkarnativ vdlasztisom gondola-
tdat, és a visszavdrds nélkiili szeretetet illeti, e mindkér kérdés elSkeriilt
egy 1975-6s, Larry Allison dltal végzetr el6z8 éler regresszion, én pe-
dig biztosnak éreztem, hogy errdl van szo. Igaznak csengett azzal a
mély rezonancidval, amit késébb a személyes igazsiggal tdrsitottam
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Ossze. Szerencsésnek éreztem és érzem magam, amiére élek, és ha fi-
zetnem kell némi illetéket, hir rendben van. Oriilok, hogy it lehetek
a partin! Amikor majd meghalok errdl a viligrol, remélem, elégedert
leszek, hogy megtettem mindent, amit tudram — é még nem érzem
igy. Egy dolog, amit tudok, hogy még hdtra van, hogy megitjam va-
lamiféle tanusdgtérelér azoknak az igazsigoknak, amelyek drdga dron
megosztdsra keriiltek velem. Mikor mdr megirtam amit csak tudok a
mindenek kozepette élr jimbor életrdl, akkor mdr egészen elégedett
leszek, hogy megszolgdltam a magamér. De sosem tudjuk igazdn,
hogy mi lesz a szolgdlar végisszege, nemde? Nem merészkedek odiig,
hogy tudni véljek mindent, ami listin van szimomra megélni. Es
elégedetten hagyom magam meglepni vele.

HATVANADIK ULES, 1981. JULIUS 1.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek benneteket az Egységes Végtelen Terem-
t4 szeretetében és fényében. Most kommunikdlunk.

Kérdezd: Adndl elészor drrekineése a kozvetitd dllapordrol?
Ré: Ré vagyok. A kordbban elmondottak szerinti.

Kérdez8: Nekem az a véleményem, hogy a legjobb mddszer az inst-
rumentum szimdra, dllapotinak javitisira a meditdcios szakaszokkal
és az ezt koverd kontemplicios idékozokkel lehetséges az dllapor és
annak javuldsa vonatkozdsiban. Meg tudndd mondani, hogy jol gon-
dolom-e, és ki tudndd béviteni a gondolataimar?

Ré: Ré vagyok. A meditdcié és kontemplacié sosem alkalmatlan elfog-
laltsigok. Am e tevékenységek minden valészintiséggel — a mi véle-
ményiink szerint — szimottevéen nem fognak véltoztatni eme instru-
mentum azon fogékonysdgain, melyek azon alapvetd eltorzuldsait
okozzdk, amiket mi, csakigy, mint ti, zavarénak taldltunk.

Kérdezs: Tijékoztatndl, mi a legjobb megkozelités a kozvetitd dltal
tapasztalt torzuldsoknak egy elfogadharobb dllapotira médositisihoz?
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Ré: Ré vagyok. Van egy csekély mennyiségli munka, melyet az inst-
rumentum elvégezhet, az inkarndcié el6tti dontéseit illetden az életta-
pasztalata sordn a Végtelen Teremtének nydjtandé szolgilatai tekinte-
tében. Azonban a dontés, hogy fenntartds nélkiil nyiljon meg 6nmaga
felajinldsdra, mikor szolgdlatot érzékel, egy olyan alapveté dontés,
hogy az nem nyitott jelentésebb médositdsokra, de beleavatkozni sem
kivinndnk az eme adott entitdsban lejdtsz6dé kiegyensulyozasi folya-
matba. A bolcsesség és a konyoriilet ilyetén egyensilyba hozdsa a ne-
gyedik denzitdsnak eme elismétlésével haszndra vélik e sajdtos tu-
dat/test/lélek komplexumnak. Ez nem olyan entitds, aki hajlamos
lenne kibuvékat keresni a tisztasdgra, amellyel elvégzi azt, amirél ugy
érzi, hogy a legjobb. Annak kdszonhetéen mondhatjuk ezt, hogy az
instrumentum vildgosan ismeri 6nmagdit e ponton. Mindazoniltal ez
a fejtegetés taldn alkalmat ad egy valamicskét kevéssé teljesen megilli-
tatlan szolgilati elszdntsdgra minden egyes munkaiilésre, hogy igy a
szolgilat folytathaté legyen tér/id6tok egy nagyobb idészakaban is.

Kérdez8: Azt mondod rtehdr, hogy az instrumentum dlral tapaszealt
fizikai torzuldsok egy kiegyensiilyozdsi folyamar részei? Igy van?

Ré: Ré vagyok. Ez téves. A fizikai torzuldsok annak eredménye, hogy
az instrumentum nem teljesen fogadja el azokat a korldtozdsokat, me-
lyeket az entitds inkarndcié elétt helyezett kilatdsba a tevékenységeire,
mihelyst a munkdt megkezdi. Az e munka hatdsaként 1étrejové torzu-
ldsok, melyek — adva 1évén az eme entitds dltal vélasztott tervek — elke-
riillhetetlenek, azok a korldtozds és, az elhaszndlt vitalis és fizikalis
energia mennyiségével megegyez6 mértékben, a kimeriiltség, annak
kovetkeztében, ami ebben az instrumentumban egy sok, sok érdnyi
kemény fizikai munkdval egyenéreéka.

Ez az, amiért javasoltuk, hogy az instrumentum gondolataival id6zz6n
el annak lehetéségén, hogy inditvinyozza fels6bb énje szdmdra némi
csekélyke energia-megtakaritds lehet8ségét az iiléseken. Ez az instru-
mentum jelenleg egészen nyitott, amig minden eréforrds teljesen ki
nem apad. Ez rendjén van, ha igy kivanja. Am ez, hogy Ggy mondjuk,

megroviditi az ilések szimdt mint mondhatjdtok: hossza tavon.
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Kérdez8: A munkaiilések nagyobb iddintervallumokra vald szérosztd-
sa segitene-e, hogy tobb iddnk legyen az iilések kozore?

Ré: Ré vagyok. Ezt mir megtettétek. Csoportotoknak nem tesz jét
egyensulydt veszitenie azon, hogy a munka egyik részét a t6bbi folé
helyezve aggddik. Ha az instrumentum megitélésetek szerint haszndl-
haté, a tdmogaté6 csoport pedig jél mikodik, ha minden harmonikus
és a felteendd kérdéseket j6l meggondoltitok, akkor a munkaiilés mir
jol kezddédik. A kozvetitd dllapotdnak tilhangsilyozdsa ugyanolyan
kértékony e kontaktus hatékonysdgira, amennyire az ellentétes maga-
tartds volt a multban.

Kérdez8: Elrekintve az iilésektd], aggodom az instrumentum fizikai
torzuldsai miatt a kezek és karok tdjékdn. Van-e valami, mondjuk gy,
mentdlis gyakorlar vagy egyéb, amin a kozvetité dolgozhatna, mely
segithetne csillapitani a silyos problémidkat, ami neki most a kezeivel
van, stb.?

Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: £z egy mediticios és kontemplicios gyakorlar volna ezen
problémdk enyhiilésén’?

Ré: Ré vagyok. Nem.
Kérdez8: Mit tehetne akkor a problémdk enyhitésére?

Ré: Ré vagyok. Mint mondottuk, ez a kozvetits, ugy érezvén, hogy
hijén 4ll az egyiittérzésnek a bolcsesség kiegyensilyozisiban, olyan
inkarnativ tapasztaldst valasztott, melyben sziikségszer(ien olyan hely-
zetekbe kerill, ahol mds-ének elfogaddsinak hidnydban kell én-
elfogaddst tenni, mds-ének elfogaddsdt pedig visszavdrds vagy energia-
csere nélkiil kell végrehajtani. Nem egy konny( inkarndciés program,
de ez az entitds helyesnek itélte. Ennélfogva az entitdsnak meditdlnia
kell, és tudatosan, pillanatrdl pillanatra kell elfogadnia 6nmagit a
korldtozdsaiban, melyek éppen azért keriiltek elhelyezésre, hogy az
entitast eljuttassik ahhoz a preciz rdhangoldshoz, amelyet mi haszna-
lunk. Tovdbbd, mivel mir megtanulta, miként sugirozzon elfogaddst
és szeretetet visszavdrds nélkiil, az entitdsnak most ezt kell kiegyensu-
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lyoznia azéltal, hogy megtanulja elfogadni a szeretet eme ajidndékait és
a mdsok elfogaddsit, amit az instrumentum némi feszélyezettség érzé-
se mellett tesz meg. Ez a két kiegyenstlyozé lizem segitségére lesz az
entitdsnak a fijdalomnak nevezett torzuldstél valé mentesiilésben is. A
korldtozdsok meglehetds nagy mértékben dllandéak.

Kérdez8: Az hogy az instrumentum mdr tudatosan is tisztiban volt
ezzel, volt-e az oka annak, hogy az elsé torzulds nem kényszeritette ki,
hogy lehetetlenné regye szimodra, hogy ezt dtadd nekiink?

Ré: Ré vagyok. Ez igaz nem csak erre az entitdsra, aki néhdny évetek
6ta tudatosan tisztiban van ezekkel a tanulds/tanitdsokkal, hanem igaz
a tdmogat6 csoport egyes tagjaira is. Az imént felkindlt informicidk
egynémelyikének lehet6sége nem érkezett el egész a mostani tilésig.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 35. TOREDEK
Hatvanharmadik ilés, 1981. julius 18.

Jim: Carla fziileti gyulladdsa pontosan akkor kezdédétt, miutdn a
veseelégtelensége volt tizenhdrom éves kordban. Gyerekkordban na-
gyon erds vigya volt masok szolgdlatdra lenni, de sok nehéz tapasztalat
utdn gyerekként, amikor sehol sem sikeriilt neki jél megfelelnie, olyan
biztosnak érezte azt, hogy soha nem lesz képes igazi szolgilatra lenni,
hogy tizenhdrom éves kordra azért imddkozott, hogy haljon meg. Mi-
kor a veseelégtelensége hat hénappal késébb megadta szdmdra az utat
egy efféle kilépésre a megtestesiilt 1étbél, akkor a haldlkozeli élménye
olyan természetli volt, hogy azt kozolék vele, tovibbmehet, ha ugy
gondolja, de a munkdja nem lett elvégezve. Rogton azt vélasztotta,
hogy visszatér ebbe az életbe, immadr érezve, hogy csakugyan van nytj-
tandé szolgilat, és a fiatalkori rheumatoid arthritis azonnal bevetésre
kerilt.

Azt is ldthatjuk itt, hogy miként erdsitették fel a negativ entitdsok
igyekezetei a haldl vdlasztdsit, melyet szabad akaratdbdl hozott, de
ugyanebbdl a szabad akaratbél nem volt eré, ami meggatolhatta volna
az § visszatértét a szolgdlatba, mihelyst ezt a dontését meghozta.

Carla: Hogy a korldtozds fogalma, kiilonosképpen fizikai betegség
formdjiban, egy josigos dolog lehet, felkavaro dolog leher elsé rigon-
dolisra. Feltettem magamnak a kérdést, hogy mi az ég szerelmére
vdlasztandm magamnak ezt a konkrér dllaporot? Mivel ez olyan csala-
finta abban, hogy miként is korlitoz engem, amilyen csak lehet. Ha-
bdr a reumds beregség minden iziiletet megvdltozearort a testemben,
f8ként a kezeimre, csukldimra, villaimra és hdtamra koncentrdlr. Egy-
szertien semmi fizikait nem csindlhatok til sok ideig, beleértve a gépe-
lést ennek a szamitégépnek a billentyiizetén. Nem emelhetek fel ne-
héz dolgokat, vagy végezhetek nehéz takaritdst a hdz koriil. Alralino-
san figyelnem kell arra, hogy milyen sokd dolgozok birmin, mivel
nem végezhetek jo dolgos napi munkdr azr vdrva, hogy a kovetkezd
napon magamat jol érezve ébredjek fel. Egyszerdien muszdj egy csomo
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pihenést is beleirnom az titemtervbe. Amikor csak tullépem e nem
ldthato korldrozdsokat, mindig learatom a sok-sok nyugodt id6 babér-
Jjdt, amig talpra dllok.

Az évek sordn ezért nagyon is alkalmassd viltam egy olyan viligban
élni, amely olyan szinten visszavonult, hogy mdr remeteéler legyen.
Még a betegség mélységeiben is, a 90-es évek elején, jutort nekem
elvégzendd munka, a kézvetitésben és a széles vilaszeéknyi tanitvany-
ayal, tandcskérével és bardrtal valo kapcsolattartisban. A hangom,
mivel fdjt hangot kiadnom, halk volt, de a gondolataim még mindig
szdrnyakon repiiltek, és ott volt a mérhetetlen megelégedettség a szol-
gdlar folytatdsiban.

Mindig nehéz volr szimomra kénnyedén venni dolgokar. Mindig én
vagyok az, aki olyan erdsen korddik ahhoz, amit éppen csindl, hogy
nem marad hely lazizni. FelejtSs! ]/gy Ré mondata, hogy fenr kéne
tartanom a magam szamdra eneirgidr az iilések sordn, nem fekiidr jol.
Azonban ahogy fizikailag elsorvadram, felismercem, hogy meg kell
tanulnom, mikéne rehetnék igy. Végiil aztin nagyra éreékelem ezt a
leckér, és igy rovabbitom a tandcsor mindenkinek, aki magdra ismer e
szavakban. Megéri megdrizni a fizikai burkot, csakugyan ez az a fajta
szeretd tett, amely tanit mikozben segit.

HATVANHARMADIK ULES, 1981. JULIUS 18.

Kérdez8: Az eredeti veseproblémar is ez a pszichikai timadds okozta
gy 25 évvel ezeldre?

Ré: Ré vagyok. Ez csak részben igaz. Voltak e test haldldt célzé pszi-
chikai tdmadds osszetev6k is abban a térben/id6ben. Mindazondltal a
vezér vibriciés komplexum ennél az eseménynél az instrumentum
akarata volt. Ez az instrumentum el kivdnta hagyni e létsikot, mivel
nem érezte ugy, hogy szolgalhatna.

Kérdezs: Azt mondod, hogy maga az instrumentum hozta létre a
veseproblémar akkoriban?
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Ré: Ré vagyok. Az instrumentum vdgya, hogy elhagyja ezt a denzitdst,
lerontotta a mdr eleve gyengeségre hajlamos test komplexum védel-
mét, s egy allergids reakci6 oly mértékben folerdsodott, hogy azokat a
komplikdcidkat okozta, melyek az életképtelenség felé torzitottak a
test komplexumot. Az instrumentum akarata, mikor rdjott, hogy
csakugyan lenne szolgdlatban elvégzendé munka, ugyancsak vezérld
tényezéje vagy komplexuma volt bizonyos vibriciés mintdknak, me-
lyek visszatartottdk a test komplexumot attdl, hogy megadja magit
ama kotések felold6ddsdnak, melyek az élet vitalitdsdt keltik.
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AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 36. TOREDEK

Hatvanotodik tilés, 1981. augusztus 8.

Jim: A kovetkez6 anyag visszatér a mulandé informdcidk birodalma-
hoz dltaldnosan — és az Gsszeeskiivés-elméletek egy részéhez sajdtosan —
mintegy kinovéseként a joslatokrdl, foldi véltozdsokrdl, valdszind
jovekrdl és ezek igazsdgkeresésre gyakorolt hatdsirdl feltete kérdése-
inknek. Fszre fogjék venni, hogy ezuttal nem idéztiink el sokdig ezen.

Carla: Ugy vélem, a rtoredékek e kis kiretének kontrextusin beliil,
amiker az Egység Torvényének elsé négy korerébdl kihagytunk, fon-
tos, hogy egyenes és szigord pillantdst vessiink az ufckutarck és gy
dltaliban az emberek azon hajlanddsdgdra, hogy Osszeeskiivést és dru-
ldst ldssanak minden bokor és pletykaréma mogore. Amikor el6szor
olvasni kezdtem ebben a témakédrben, a hatvanas évek végén, ldtno-
kok dllitortak egy olyan kozeljovdr, amelyben hdaboru, katasztrofik és
pusztulds uralkodik. Az azota eltelt években semmi nem vilrozott,
csak az idépontok. Mindig ezt a nagy bajt ldtjik eljonni a mostantol!
szdmirott pdr évben, és a jelszo az, hogy tegyiink mindent télre, kivéve
a felkésziilést erre a nagy megprobaltatisra. Ismertem jozan gondol-
kodisu  embereket,  akiknek  pincefalak  vannak  megrakva
fagyaszrott-szdritotr érelekkel, biztositékul katasztrofa ellen. Nevezziik
ovohely-szindromanak.

Amit szeretnék kihangsilyozni, az az, hogy e gondolatok kdrosak az
dreatlan jovire. Elveszik a jelen energidjit a mindennapok kézvetlen
toreénései eldl, s alddssik azt krénikus aggodalommal és félelem-alapu
tervezéssel. Szerencsétlenségek toreénnek, ez vitan feliill. Es amikor
megtoreénnek, csupdn remélhetjiik, hogy némi kegyelemmel nézhe-
tiink veliik szembe. Azon a napon azok az emberek, akik megtanultak
szeretd szivbdl élni, Sk lesznek képesek a legtobber segiteni, nem pe-
dig akik elbarikddoztik magukar egy félelemalapu gondolkodismod

mogé.
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HATVANOTODIK ULES, 1981. AUGUSZTUS 8.

65.8 Kérdez8: Azt mondod tehdt, hogy ez a lehetséges hdboris helyzer
sokkal nagyobb méretekben terjedne majd szér a foldfelszinen, mint
bdrmi mds, amit a multban tapasztaltunk, s ennek kovetkezeében a
lakossdg nagyobb szdzalékdr érintené a katalizarornak ebben a forma-
Jjdban?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Ott vannak azok, akik most kisérleteznek
az egyik f6 fegyverével ennek a forgat6kdnyvnek, ami az Ggynevezett
pszichotronikus eszkozcsoport, melyet prébaképpen vetnek be olyan
véltozdsok eldidézésére a szélben és az idGjardsban, ami végiil éhinség-
hez vezet. Ha erre a programra nem tesznek ellenlépéseket, s az a ki-
sérletekben kielégitének bizonyul, akkor a forgatékonyv mddszereit
nyilvinossigra hozzdk. Ezutin kévetkezne az, amit azok, akiket oro-
szoknak hivtok, a személyi dllomdnya vér nélkiili invdzidjdnak remél,
ezen és minden értékesnek tekintett foldrészen. Jéllehet a ti kultdra-
tok népei kis hajlandésigot mutatnak a vér nélkiili 5Snmegaddsra.
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Hatvanhatodik tilés, 1981. augusztus 12.

Jim: Nem keriiltek alkalmazisra nagy tritkkok vagy bonyolult szertar-
tisok Carla segitésére, hogy megtartsa fizikai egészségét és képességét,
hogy e kontaktus instrumentumaként szolgiljon. Jé ételek, ésszert
testmozgds, s egy egészséges és viddm attitlid azok a technikdk, melyek
a legtobb ember szdmdra elérhetk.

Carla: Nem volr olyan nagy moka ennyire tiizetes vizsgdlat alace dllni
az energidim ilyen modu felbecslése ligyében. Mindig rendelkeztem
Jjokora mentdlis, érzelmi és spiritudlis energidval, de kevés fizikaival.
Valojiban azt mondandm, az életemer foként ideghdl élrem. Szi-
momra az éler mindig egy csoddlatos tinneplésnek ldtszott, a Nap és a
Hold és a fold és az ég partija, maddrdallal és z6ld levelekkel, és min-
denféle és fajta emberekkel, akik kiilonféle elképesztd dolgokat csindl-
nak. Ez az életérom egy igazi ajindék, és egy szeretet-dlommd tette az
életemer. Nem volt meglepetés a szimomra, mikor Ré az alacsony
energiimrdl beszélt! Es kétlem, hogy barmely sporrolé keményebben
dolgozna azért, hogy formaban maradjon, mint én tettem akkoriban.

HATVANHATODIK ULES, 1981. AUGUSZTUS 12.

Kérdez8: Tudndl jelzést adni az instrumentum dllapotdrol?

Ré: Ré vagyok. A vitdlis energidk némileg kimeriiltek jelenleg, de nem
sulyosan. A fizikai energiaszint rendkiviil alacsony. Mdskiilonben a
kordbban elmondottak szerinti.

Kérdez8: Tehetiink-e valamit azére, hogy az elsé rorzulds keretei kozt
maradvin segitséget kérjiink a Konféderdciotdl az instrumentum fizi-
kai problémdinak enyhitése érdekében?

Ré: Ré vagyok. Nem.
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Kérdezd: El tudnid mondani a legmegtelel6bb mdodszert, amivel
Zmeg.
probilhatnank kénnyiteni a kozvetitd testi panaszain?

Ré: Ré vagyok. Az alapvet§ anyagot kordbban mdr lefedtiik ennek az
instrumentumnak a tdpldldsdt illet6en. Roviden osszefoglaljuk: a ké-
pességek szerinti, de a megfelel$ viltozékat nem tillépd testmozgis, a
tipldlékbevitel, a bardtokkal valé tarsas egyiittlét, a szexudlis tevékeny-
ség z0ld vagy afolotti szinben, és dltaldban az egyéni tapasztalatok
torzuldsainak egy segitd, szeretd modorban toérténd megosztisa egy-
mds kozt e csoportban.

Ezek a dolgok folyamatosan abban valésulnak meg, amit mi nagy
harmoénidnak tekintiink, alapul véve azt a denzitdst, melyben ti tdn-
coltok. A specidlis bdndsméd és tevékenységek, melyekkel a
fizikaikomplexum-torzuldsokkal rendelkez6k enyhithetnek e torzuld-
sokon, ismertek e kozvetitd elbtt.

Végezetiil pedig j6, ha az instrumentum folytatja azokat a gyakorlato-
kat, amelyeket nemrég kezdett el.

Kérdez8: Mely gyakorlatok ezek?
Ré: Ré vagyok. Ezek a gyakorlatok azon testedzésekhez kothetdk,

amelyeket eléz6leg korvonalaztunk. Elmondhaté, hogy az élmények
sokszinlsége, amit ez az entitds keres, j6 hatdst, mint mondottuk,
viszont amikor az instrumentum e gyakorlatokkal dolgozik, a torzulds
kevésbé latszik kotelezdnek.
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Hatvanhetedik iilés, 1981. augusztus 15.

Jim: Az elsd kérdésben Don arrdl kérdezi Rét, miként oldhatndnk fel
a latszblagos paradoxont, hogy képesek legyiink kiilonbozé részeit
szolgdlni ugyanazon Teremtdnek, akinek egy része 6rvendezett a szol-
galatunkon, egy része pedig nem kevesebbet kivdnt, mint eltiintetni a
kozvetitét és a kontaktust a harmadik denzitdsbdl, vagyis a negativ
otodik denzitdsti jéakarénk. Kitoroltitk a zdréjelbe tett mondatort,
mivel nem kivdnjuk, hogy tilzott figyelmet kapjanak a személyisége-
ink. Belevettiik ezt most azért, mert taldn segithet azoknak, akik olyan
érzéssel rendelkeznek, hogy talin mashonnan érkeztek ide, hogy tud-
jik, hogy van egyfajta lendiilet mdsok szolgdlatdban, amely hozzdadja
a timogatdsdt az egyén vagydhoz, hogy tanuljon és jol szolgdljon. Akik
olvastdk az Esmerelda Sweetwater keresztre feszitésé, azok rd fognak
ismerni a szakasz utolsé kérdésére. Ezt a kdnyvet Don és Carla irtdk
1968-ban, mikor el6szor jottek Ossze és alakitottdk meg az L/L
Research-6t. Ez volt az 6 els6 projektjiik, és szokatlan volt abban,
hogy lithat6 médon el8szor ldttdk, és késébb jegyezték le torténet-
ként. Es abban is szokatlan volt, hogy ldthatéan elére megérzett sok
olyan eseményt, amin Don és Carla, majd késébb én is, osztoztunk az
6 koz6s munkdjuk sordn.

Carla: Ebbe az elsé kozés munkdnkba beletettiik minden egymis
irdnt érzetr szeretetiinket és egy olyan tisztibb, magasabb mdd irdnti
idedljainkar és torédésiinket, mely szeretetmodor nem szennyezi be a
Fold nehézségének egyetlen nyoma sem. Megigézédrink egymdstol;
egy csoddlatos iddszak volt. Ne feledjiik, Don sosem volt kozlékeny,
de ebben az id6szakban tartorr a mi révid élerd intim fizikai kapcsola-
tunk, amit nagy becsben tartok, és annak a majdhogy remegd orom-
nek az idbszaka, amit valaki akkor érez, amikor szerelmes. A torténet
onmagdr mesélni ldtszott, a szerepléket pedig olyan tisztdn ldtcuk ma-
gunk eldtt, mintha csak a vdllunk f6/6tc mesélnék el a toreénetet. Az
egyetlen része a konyvnek, ami tévedés volt, az a befejezése. A szerep-
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161, ami leginkdbb rim emlékeztetetr egy tokéletes napon, megoleék a
rossztitik a kényv végén. A valo életben az én torékeny testem erdsebb
volt Donéndl, azt hiszem, hogy a hitem és az életelinom adomanyi-
nak készonhetéen. Don sosem volr a legesekélyebb méreékben sem
itthon ezen a Foldon. Nagyon védekezdn és elszigetelten élte az életét,
leszamitva engem és egy nagyon kevés kozeli bardrot és rokont. Egy
dolog biztos: az 8 adomdnya nagyon is megosztdsra keriilt azon mun-
ka testében, amely Ré veliink megoszrotr anyagar oleli fel. Kérdései az
éreelem csoddi voltak, és mindig uj irinyba probaltak utar taldlni. Az
idill rossz véger ért, olyan éreelemben, hogy Don jobb Ilétre tavozott,
én pedig itt maradram, hogy egy teljesen mds személlyé viljak aredl,
akit & dpolr és megbecsiilt. De a munka még egydltalin nem ért véger,
és nem is fog, amig a vilignak semmi sziiksége nem lesz mdr a mi
anyagunkra.

HATVANHETEDIK ULES, 1981. AUGUSZTUS 15.

Kérdez8: Hogyan oldandd hir meg e paradoxont? [A személyes anyag
mondatdt, melyet Ré vdlaszdbdl eltdvolitottunk, szogletes zdréjellel

illesztettiik ide a Harmadik konyvben teljes terjedelmében megtaldl-
haté bekezdésbe.]

Ré: Ré vagyok. Vedd figyelembe, ha mondhatjuk, hogy nem 4ll mé-
dodban nem szolgilni a Teremt6t, mivel minden a Teremtd. Egyéni
novekedési mintdidban feltlinik az alap harmadikdenzitasa vélasztas.
[Atlapolt emlékeid vannak tovibbé otthon denzitisod pozitiv polari-
z4ci6irdl.] Ennélfogva a te konkrét irdnyultsigod erésen sarkosult
mdsok szolgdlata felé, valamint elérte a bolcsességet és egylittérzést is.

R

Kérdez8: Ismert-e elbtted az a konyv, amit az instrumentum és én
irtunk ugy tizenkér évvel ezel6tr Esmerelda Sweetwater keresztre feszi-
tése cimmel, kiilondsen ami az eliizd szertartdst illeti, mely az entita-
sok Foldre hozdsihoz haszndlatos?
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Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

67.17 Kérdez8: Volt-¢ valami helyrelenség az irdsunkban, mdr ami ennek a

67.18

végrehajtdsi modjdr illeti?

Ré: Ré vagyok. A helytelenség csupdn azon nehézségbdl esett meg,
ami egy szerzének adédhat, ha le kell irnia a sziikséges felkésziilés
azon hosszadalmit, ami az eme adott irdsban Theodoreként és
Pabloként ismertek szdmdra lehet6vé teszi a szitkséges diszciplindk
elsajatitdsit.

Kérdez8: Ugy tint nekem, hogy ez a konyv valamiképp teljes egészé-
ben kapocs volt sok olyan emberhez, akit a konyv irdsa 6ta megismer-

tink, é sok olyan tevékenységhez, amir megtapasztaltunk. Ez igy
van’

Ré: Ré vagyok. Ez nagyon igaz.
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Hatvannyolcadik tilés, 1981. augusztus 18.

Jim: Ré tandcsdt kérve Carla dllapotdnak gondozdsit és az tilések iite-
mezését illetden Gjracsak azt talaltuk, hogy Ré folyamatosan 6rizte a
szabad akaratunkat lazdn kérvonalazott irdnyelveket nydjtvan, melyek
ugyan uUtbaigazitdst kindltak szimunkra, de mindig megkovetelték,
hogy gyakoroljuk a képességiinket és kotelességiinket sajit, 6nallé
dontéshozatalra. Igy volt a kontakrtus a szabad akaratunk hatdskére, az
altal, hogy az értesiiléseket csupdn kérdésekre valé valaszok formdja-
ban kaptunk, mely informdcidk jellegét az ilyen és olyan kérdésalko-
tisban megmutatkozé keresésiink természete mérte meg, valamint az
iilések tényleges litemezése vagy id6zitése. Igy tehdt az igazsig minden
keresSjének sziitkséges eldonteni, hogy mit keres, miként keres, és
mikor keres. Nem mindenki beszél kozvetleniil Rével, 4m mindenki
beszél az Egy Teremtével ilyen vagy olyan formdban. Ha a keresés
elég erds, akkor a Teremtd barmely része megtanithat neked mindent,
amit csak tudni kivdnsz. A keresés hatdrozza meg a talalatot.

Az utolsé két kérdés és vélasz egy igencsak szokatlan jelenségre vonat-
kozik, amit a 68. tlésben fedeztiink fel hogy lehetséges, mégpedig a
kozvetité tudat/test/lélek komplexumdnak rossz helyre elvitelére, bi-
zonyos védtelen kortilmények mellett, a Ré-iiléseinket szemmel kove-
t6 negativ 6todikdenzitdsa entitds dltal. Ez a lehet8ség eléggé szokat-
lan volt, de ami a rendkiviiliségéhez még hozzdtesz, az az, hogy Don
és Carla egy megegyezd szitudciérdl irtak az Esmerelda Sweetwater
keresztre feszitésében tizenhdrom évvel kordbban. A kényv végét nem
ldtedk Ggy, mint a konyv tobbi részét, és azt a szokdsos médon kellett
megirni. Most mdr ez mind értelmet kapott a szimunkra, mivel tgy
tlinik, hogy a kdnyv befejezése egy szimbolikus leirdsa volt Don 1984.
novemberi haldldnak.
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Carla: Kényszeritett mdr valaha is vdlaszra valaki azzal a kérdéssel,
hogy hogy vagy? Az udvarias kérdés, hogy ,,Hogy vagy?”, dltaliban
egy semmitmondd mormogds, mely inkibb megbecsiilésre és a jelen-
[étrdl valo tudomdsra utal, mintsem valodi informdciokérésre. A leg-
urolsé, amir akarnak, az a bajok és betegségek lajstroma. Igy aztin
nem voltam hozzdszokva, hogy ennyire képben legyek onmagammal,
hogy le tudjam irni a pontos dllaporomar. Mikor valaki sziintelen
fajdalomban van, mint én vagyok mdr hosszu ideje, akkor az inger
végiil letompul és elfelejtddik egyszeriien azért, mert nem mond
semmi hasznosat. Mikor valaki minden tdle telhetdr megtett, sokkal
jobb neki, hogyha egyszeriden csak halad a felkindlr élettel. Leher,
hogy ez extrémiil hangzik, de tudom, hogy mennyi sok krénikus faj-
dalommal él6 pdciens van, csendesen foglalkozva az élettel, méghozzd
rendszerint igen jol. [/gy az utolso dolog, amir kivinnék, hogy folya-
matosan ellendrizve legyen az energiaszintem. A reakciom, akkor,
erre, az ,, Ugye csak viccelsz!” volt. Nem emlékszem, hogy valaha is lett
volna fizikai energidm. Gondolati, érzelmi és spiritudlis energiim, 6,
IGEN! Ezekbdl van egy rakds, és egy orommel teli sziv, hogy itt lehe-
tek, barmik is a korldrozdsaim. Viszont egyediil idegbdl miikédom, az
én sajar érzékelésem szerint. [:gy hdr ez az aggodalom, jolleher hiteles
és sziikségszerd, kihivist jelentett a szimomra. Mivel olyan nagyon
akartam iiléseket tartani, ez szintén torzitotta a vilaszaimat.

Hogy az Esmerelda Sweetwater keresztre feszitése lejdtszodore a valo
életben, az szdimomra egy elbiivold példa a tér és az idS feltérelezert
hatdrainak folyékonysdgdra és dtjarhardsdgara. Ahogy azr a torténeter
ldrtuk, az olyan volt, mintha egy film futna a fejiinkben. Ugy irtuk,
hogy mit sem sejtettiink arrdl, hogy az rolunk szol a jovében. Igen-
csak felkavard volt, mikor a kényv tragikusabb részei kidllhatatlan
pontossiggal kezdrek kirajzolodni. Az élet ijra és ujra megszégyeniti
az embert, térdre kényszeritve mindnyajunkat, és tokéletes hiiségben
tdrva fel az ént az én elére. Mint mindig, amikor Don haldlira gondo-
lok, felmelegit az a tokéletesség, amivel a szereter elérr megnyirotta
magdt, s az & nemessége, és elcsiiggeszt a hidnya melldlem. Az ember
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keveser tehet, kivéve, hogy hdlaadissal és magasztaldssal felajinlja az
egészet a Teremtdnek.

HATVANNYOLCADIK ULES, 1981. AUGUSZTUS 18.

Kérdez8: Tudndl kérlek elbszor adni egy drrekineést az instrumentum
dllapotarol?

Ré: Ré vagyok. Ennek az instrumentumnak a fizikai energidi teljesen
kimeriiltek. A fennmaradék az eléz6leg elmondottak szerintiek.

Kérdez8: Folyrassam az ilést teljesen kimeriilt fizikai energiikkal?
Nem vagyok teljesen biztos abban, hogy ez mit jelent.

Ré: Ré vagyok. Van rendelkezésre 4116 kiutalt energidnk, az e csoport
két tagja 4ltal kindlt szolgdlatnak koszonhetden, és ennélfogva képesek
vagyunk folytatni. Ha ez nem 4llna rendelkezésre, akkor az instru-
mentum, akinek az akarata erés, a rendelkezésre 4116 forrdsok akarasai-
val kimeritette volna a sajit vitdlis energidit. Ennélfogva ha nincs
energiakiutalds, és ha az instrumentum olyan mértékben kimeriil,
mint most, akkor j6 tartézkodni az instrumentum hasznilatdtél. Ha
van energiakiutalds, akkor elfogadhaté ez a szolgilat anélkiil, hogy a
normdl életenergia torzuldsit kdr érné.

Megjegyezhetjiik, hogy a fizikai energia nem a fdjdalom felé torzulds-
t6l meriilt ki — habdr ez nagyfoku jelen tér/id6ben —, hanem elsésor-
ban az e torzulds folytat6dé megélésének halmozé hatdsai miatt.

Kérdez8: Nagyobb pihendiddszakor tanicsolndl a mostani iilés vége
és a kovetkezd tilés k6zé? Ez segitene a kozvetitdnek?

Ré: Ré vagyok. Mint mindig, javasolhatjuk, hogy a timogaté csoport
gondosan figyelje az instrumentumot, és megfigyelései alapjin hozza
meg dontését. Nem 4ll kapacitdsunkban konkrétan javasolni jovébeli
dontést. Megjegyeznénk, hogy kordbbi tandcsunk a minden mdsodik
napi ciklusbani egy munkaiiléssel nem vette figyelembe az instrumen-
tum torékenységée, és igy elnézéseteket kérjiik ezért a javaslatére.
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Ebben a nexusban a torzulisunk a munkaiiléseknek egy rugalmas
beosztdsa felé van, mint mondtuk, a timogaté csoport dontésein ala-
puléan az instrumentumot illetéen. Ujra megjegyeznénk, hogy finom
mezsgye van az instrumentumnak egy folytatélagos haszndlatra ira-
nyuld tdplaldsa (melyet mi elfogadhaténak tartunk) és a helyes felfo-
gas kozt — amennyiben megbocsdjtjitok nekiink ezt a névhibit — a
teljes csoport szitkségét illetéen, hogy szolgdlatban dolgozzon.

Tehdt ha az instrumentum éllapota igencsak a hatdron van, akkor
mindenképpen hagyjatok tobb pihenét iilések kozott. Am hogyha
vdgy van a munkdra, az instrumentum pedig gondos véleményetek
szerint mindenhogyan képes rd, akkor a csoport szdmdra, hogy ugy
mondjuk, derék tett, hogy munkédlkodjon. Ett8l egzaktabbak nem
lehetiink, mivel ez a kontaktus a szabad akaratotok hatdskore.

™R

Kérdez8: Most majdnem pontosan arrdl a részérdl beszéliink itt az
dltalunk ire Esmerelda Sweetwater konyvnek, mint mikor Trostrick
rossz helyre teszi le az drliny tudat/test/lélek komplexumdr. Mi a je-
lentdsége ennek a miinek, amir alkotrunk, a mi életiinkre nézve? Mar
egy JO ideje zavarba ¢jtd a szimomra az, amikéne ez beillik. El tudndd
mondani?

Ré: Ré vagyok. Végigvizsgiljuk mindegyikétoket és azt taldljuk, hogy
beszélhetiink.

Kérdez8: Megrennéd most, kérlek?

Ré: Ré vagyok. Visszaigazoljuk a kovetkezét, melyet mar igy is sejte-
tek vagy feltételeztek.

Mikor az elkotelez6dés megtoreént e csoport kée tagja kozt, hogy a
bolygé szféra jobbitdsin dolgozzanak, akkor ez az elkotelez6dés akti-
vélt egy némileg erés lehetéség/valdsziniiségi orvényt. Az e kotet 1ét-
rehozdsdnak tapasztalata szokatlan volt abban, hogy ugy lett vizuali-
zélva, akdrha a mozgé képet néznéeek.
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Az id§ elérhetdvé vélt annak jelenpillanat formdjéban. A kotet forga-
tokdnyve simdn ment egész a kotet befejezéséig. Nem tudtdtok befe-
jezni a kotetet, és a befejezés nem ugy keriilt vizualizdldsra, mint az
anyag egész torzse, hanem megirtdtok avagy szerzéként alkottitok
meg.

Ez a teremtés egészébeni szabad akarat mikodésének koszonhetd.
Mindazondltal a kotet jelentds események latképée is tartalmazza,
mind szimbolikusan, mind konkrétan, amelyeket a magneses vonzas
befolyésa alatt lattatok, mely akkor szabadult fel, mikor az elkotelezs-
dés megtoreént és e mondhatjdrok, kiildetésre valé elszegbdés teljes
emléke visszadllt.
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Hetvenegyedik iilés, 1981. szeptember 18.

Jim: Onmagunk id8/téri vagy metafizikai része egyikénk szimdara sem
lathat6 az id6 javarészében, mégis ez a helye vagy birodalma az igazibb
lényiinknek. Ez mindenkire igaz. Ez az az esszencia, ahonnét az, amit
mi a tudatos éniinkként ismeriink, a valédi éniink egy részeként meg-
nyilvinul. A mi tér/idés, fizikai éniink egy visszaverédése vagy drnyé-
ka az igazi éniinknek, amit azok, akiknek van szemiik, mely tal képes
ldtni a kdprdzaton, ldtnak, mikor az id6/téri lényiinket szemlélik. Ez a
metafizikai én volt az, amit Ré megfigyelt, amikor csoportunkat mint
kapcsolatra alkalmas csoportot el8sz6r mérlegelte.

Carla: Donnak, Jimnek és nekem mdr azeldtr is kozos érdekiink volr
egy spiritudlis kozosség, mikor még nem is talilkoztunk egymdssal.
Amikor ténylegesen egy fedél ald kolrozeink 1980 kardcsonydn, tuda-
tosan fogtunk dssze mint fénycsoport. Egy spiritudlisan vezetetr életet
kivintunk élni egymdssal, és szolgdlni ahogy tudunk. Sokminden
felildozdsra keriilt ezére az egyesiilésére mind Jim, mind Don részérdl,
mivel 6k mindketten maguknak valok voltak, akik nem kedvelték a
tdrsasdgot, csak a sajdr tdrsasigukat, jolleher mindketten kitiind hazi-
gazdik voltak, ha vendégek érkeztek. Am az dldozatokar 6rommel
hoztuk meg, é nagy dldisnak éreztiik, hogy egyiite lehetiink. Mikor
hdrom hérrel késébb a Ré kontaktus elkezdédott, nagy boldogsigor

éreztiink, amiére hitiink szerint belekezdriink és egyesitettiik erdinket.

Ami nekiink egyiitt megvolt, az a tiszta, beszennyezetlen szeretet és
bajtdrsiassdg, mely abbdl fakadr, hogy magunk kézére nem I[érezetr
olyan, hogy félelem, vagy hogy birki is hidnyr szenvedjen. Néhdny
arany honapig vagy évig ez igy is maradt. Régora ugy érzem, hogy
Don hanyatldsa és halila annak az eredménye volt, hogy félni kezdert
atedl, hogy én elhagyhatom St Jimére. Sosem tettem volna ilyesmit, és
fogalmam se volt rola, hogy ezen nyugtalankodik. De ugy hiszem,
hogy ez a félelem, amit & sosem fejezett ki, és amirdl én semmit nem
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tudtam, vezetett el az & nyomorisdgos utolsé hdnapjaihoz, melyekben
oly nagyon szenvedett.

HETVENEGYEDIK ULES, 1981. SZEPTEMBER 18.

Kérdez8: Amikor azr mondod, hogy kutattarok e csoport utdn, akkor
mit értesz ezen? Milyen mddon kerestetek? Azért teszem fol ezt a kér-
dést, hogy jobban megértsem az idd és a tér illizidjar.

Ré: Ré vagyok. Tekintsd, miként jir el valaki, aki elemek valamely
bonyolult 6sszetételének szinképi dbrdjét koveti figyelemmel. Ez egy
komplex festékminta — tegyiik fel a konny( leirds érdekében. Mi Ré
csoportja béliek ismertitk azokat a kommunikaciéhoz sziikséges ele-
meket, amelyeknek barmi esélye lehetett a fennmaradasra. Osszevetet-
titk a szindarabkdnkat sok személlyel és csoporttal id6tok egy hossza
tdvja sordn. A ti szinképetek illeszkedik a mi mintdnkhoz.

Reagilvin vdgyadra, hogy lisd a tér/idé és id6é/tér kozti kapcesolatort,
hadd mondjuk el, hogy e keresést az idé/térben folytattuk le, mivel
eme illdzidban egész konnyedén lithaték az entitdsok vibricids
komplexumokként, a csoportok pedig vibriciés komplexumokon
beliili harméniaként.
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Jim: A 75. tilésben Carldc prébaleuk dtsegiteni egy helyi kérhdzban
esedékes kozelgd kézmiitétjén. Mikor kezdetét vette a Ré kontaktus, a
testet oltés eléee kivdlasztott arthritises korldtozdsok erésebben 1éptek
életbe mint valaha, és Carla vdgya, hogy a kezével tegyen meg dolgo-
kat masoknak, amely megszoritdsra rendeltetett az evildgi munkdtdl, a
gyulladdsos iziiletek egyre nagyobb fdjdalmaval és kdrdval jdrt egyiitt:
szitkségessé téve igy az operdciét mint rovid tdvbéli helyredllitdst. A
mitéti beavatkozds hossza vagy sikere Carla névekvd képességén mual-
hatott, hogy elfogadja-e a lesziiletése el6tt annak érdekében magdra
véllalt korldtozdsokat, hogy a figyelme befelé irdnyulhasson, és el6ké-
szitse Ot a lehet6ségre, hogy egy csatorndvd viljon. Carla képessége,
hogy e korldtozdsokat elfogadja, négy évvel késleltette a kovetkezd
miitétet.

Mivel Carla keresztény misztikus volt sziiletésétdl fogva, episzkopidlis
egyhdzdnak bizonyos imddsagairdl, kiilonésen pedig az dldozdsi szer-
tartdsrél Ré gy érezte, segitenének neki. A Kisebbik Pentagramma
Eliz6 Szertartdsit javasolta a kérhdzi szobdra és a miit8szobdra, me-
lyet mir egy ideje haszniltunk a mikodési hely megtisztitdséhoz a
Rével val6 kontaktusra. A legnagyobb védelmi és gydgyitdsi eszkoznek
azonban a szeretetet tekintette, akir megnyilvinultan, akir kimondat-
lanul, mivel mindaz, amit egy szertartds, mint az ima, dldozds vagy a
Kisebbik Pentagramma Eltz6 Szertartdsa val6jaban tesz, hogy poziti-
van sarkosult testetlen entitdsokat riadéztat, hogy 6k a lakéhelyiikrél
biztosithassik azt a mindséget, amit mi szeretetnek neveziink, erre az
akdrmilyen célra. Mi magunk is nydjthatjuk ugyanezen szeretetet
annak fuggvényeként, hogy igazdn t6rédiink egy mdsikunkkal. Mi-
kozben a szeretet leckéit tanuljuk ebben a harmadikdenzitdsa illazié-
ban, a gydgyitds és a védelem alapjait is elsajatitjuk.

Carla: Még ennyi év utan is maradnak meglepetések ebben az anyag-
ban. Egészen eddig a pillanatig (1997-et irunk most) nem toreént
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meg Jim é az én részemrdl, hogy felismertiik volna, hogy nem kovet-
tiik Ré egyik tandcsdr e korhdzi élmény sordn. Jim, Don és én kétszer
is elvibriltuk az Eliiz8 Szertartdst egy nap — Jim is és én is emléksziink
erre. Egyikénk sem emlékszik azonban, hogy birmilyen formdban is
fololvastuk volna a Misét. Egyszerden elmulaszrottuk ezt. Képzeld
csak el elpazarolni Ré tandcsdt! Tudom, hogy nem szindékosan tet-
tik. 16 év utdn csak annyit tudok mondani, hogy Jvakodj a
fliigosoktol mindeniite ... uppsz!

Ami a kézfogdst illeti mikor meditdltam, ez a gyakorlar egy kiilondsen
ayugtalanité élmény utan kezdddoer el az egyik nyilvinos mediticios
ilésiinkon. Ezek a Ré€ iiléseked] teljesen elkiiloniilten zajlottak. Akdrki
eljoheterr rdjuk, és megnézheterr minker. Ezeken az iiléseken nem
léptem dr transzba ugy, mint a Ré iiléseken, de csatorndztam egy na-
gyon enyhe transzillapotbél. A kérdés-vilasz szakasz alatt azonban
valaki feltetr egy olyan kérdést, amirdl a viligon semmi otletem sem
volt, és azt gondoltam magamban, ,bdrcsak Rér csatorndzndm.” Azon
nyomban elhagytam a testem, amit abszoliit NEM volt szabad tennj,
Ré szerint. A forrds, akitdl kozvetitettem, Larwii, egyszeriien tovdbb
csatorndztatort — alighanem tiszta zoldséget —, de ennek sikeriilt ben-
ne tartania a testemben. Ezek utdn valaki, dltaliban Jim, mindig fogta
a kezem iilések alate. Jim a mai napig fogja a kezem, mikor medita-
lunk a reggeli felajinlisunk sordn és valamennyi dltalunk felkindlr
meditdcios tilésen. Jobb félni mint megijedni az idevdgo kozhely.

Nagy gyengédséggel emlékszem vissza a szeretet és gondoskodis toké-
letes hiiségére, amit Don és Jim mutattak irinyomba ebben az id6-
ben. Nagyon nehéz volt, kiilondsen Donnak, fajdalmak kozt ldtni
engem. De nem hdtrdle meg vagy hizodotr el, hanem sziintelen pro-
bdlr ovni és segiteni engem. Ugyanez elmondhatd Jimrdl is, de azt
hiszem, Donnak fényévekkel nehezebb volr ezt elviselnie, mint
Jimnek. Jim egy egyszerd, lényegre t6r6 személy. Szdmdra ami van, az
van. Emlékszem, hogy egyszer megkérdeztem Jt, hogy vajon minden,
amit ebben az életben mondani fog, az ,aha, a nem és a lehet” lesz?

>

,Aha.”, vdgta rd. Aztin kicsit elgondolkodva, azt mondta: ,,Nem.’
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Majd djabb gondolkodis utin végiil abban dllapodotr meg, hogy ,,Le-
het!”. Don szdmdra az én fdjdalmam az 6 fijdalma volt, mivel mi
tényleg egy lény voltunk abban a szavakkal ki nem mondhato érte-
lemben, ami tilmutar téren é idén. A fajdalom nem tiulsigosan
aggaszrott engem, de Osszeroskaszrotta Dont. Az aggodalmanak szint-
Je mélységes volr.

Az évek sordn e csatorndzds Jta, egyre inkabb arra jutok, hogy nagyra
éreckeljem Ré tandcsdt, hogy fogadjam el teljesen a korlitozdsaimat.
Az 1992-es, csoddval hatdros talpra dllisom utin sok év utdn eldszor
taliltam magam a toldszékbdl kiviil és fiiggblegesen. Egy éve vissza
tudtam adni a lenti kérhdzi dgyar a TB-nek. (A mdsikat még mindig
hasznosnak talilom &jjel, alvisra.) Amikor el6szor kezdrem ujraépiteni
egy Hfiggdleges” életet, tele voltam otletekkel, hogy miker valosithat-
nék meg. Megprobdltam visszamenni az iskoliba, hogy naprakésszé
valjak régi teriiletemen a kényvedri szolgdlatban. Probdltam munkdr
szerezni, Onkéntesként jelentkeztem templomi szolgdlatra messze tiil
a tényleges képességeimen. Es ez beszedte a vimor, mivel sériiléseket
szedtem Ossze, toroee bokdr, kificamitorr térdet, és még kér kézmiiré-
tet. Végiil, gy egy éve, sikeriilt oddig lenyirbilnom a munkdr, hogy
sok pihendiddr hagyram a napi menetrendemben. Sokar iigykodrem
ezen az iddbeosztdson, megoldisokar eszelve ki, hogy az erdfeszitései-
met Osszehangoljam Jiméivel, hogy kitaliljam, miként tdpliljam ma-
gam, vagy hogy rijojjek, mik az életem prioritdsai. Bizom benne,
hogy mostanra felismertem e bedllitorr korlirok hatdsdr, és hogy meg-
kezdrem a sorsommal egyiittmiikodni.

Teljesen tiszteletben tartom a lesziiletés eldrti dontésemet, hogy ma-
gamra vegyem czeket a kényelmetlen korlirozisokat. A megélésiik
kimélyitett, és egyre jobb csatorndvd tett. Tovibb orvendezem ldtvin
az egom kis darabkdir lehullni. Az imdm mostansdg ,,Uram, mutasd
nekem a Te udgjaid.” Sok munka vir még rim igazi ididtdra. De uj-
Jjongom azon, hogy a Kirdly Orszdgutjin haladok.
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HETVENOTODIK ULES, 1981. OKTOBER 31.

Kérdez8: Meg tudnad adni kérlek elészor az instrumentum dllapotat?

Ré: Ré vagyok. A kordbban elmondottak szerinti némi apré csokke-
néssel a vitdlis energia tartalékdban, tudati/érzelmi torzuldsok okdnil
fogva azt illet6en, amit a j6vének mondtok.

Kérdez8: Ugy éreztem, hogy ez az iilés tandcsos, mieldtr az instru-
mentum megkapja a korhazi kezelésér. O ezzel kapcsolarosan kivint
feltenni egy par kérdést, ha lehetséges.

Elbszor is, hogy van-e valami, amir az instrumentum vagy mi tehet-
nénk a korhdzi kezelés javitdsa érdekében vagy bdrmi, amivel ennek a
kapcsdn az instrumentumnak valamilyen mddon is segithetnénk?

Ré: Ré vagyok. Igen. Vannak médok eme entitds tudati/érzelmi 4lla-
potdnak megsegitésére, azzal a kitétellel, hogy ez csak erre az entitdsra
vagy egy hasonld torzuldsira igaz. Egy é4ltaldnos dolog is van, amit el
lehet végezni a helyszin javitdsaképp, melyet kérhdznak hivnak.

Az elsé segitség annak a szertartdsnak az elvibréldsihoz kapcsolddik,
amely eme entitds szimdra a legismerdsebben cseng, és amelyet ez az
entitds mar régéta hasznil az Egy Végtelen Teremt6rél vald érzékelése
torzitdsdra. Ez egy hasznos dolog a napi periédus barmely pontjin, de
kiilonosképp hasznos akkor, amikor nap testetek elrejti magdt a helyi
tekintetetek el6l.

A végrehajtis helyének a helymegtisztitds szertartdsival torténé aleald-
nos javitdsa mar ismert. Megemlithetjiik, hogy a torzulds a szeretetre —
miként nevezitek e spiritudlis/érzelmi komplexumot —, amit ez irdnt
az entitds irint mindegyik8tok érez, segitségiil lesz akdr kifejez8dik ez,
akdr megnyilvanulatlan marad, hisz nincs is nagyobb védelem a szere-
tetnél.

Kérdezs: Ugy érred, hogy hasznos volna elbadni a Kisebb
Pentagramma Eliiz6 Szertartdsit abban a szobiban, amelyer majd &

elfoglal a korhdzban?
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Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdez8: A mitbszobin morfondiroztam. Az mdr lehet, hogy igen-
csak nehéz lesz. Orr is hasznos volna?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Megjegyezhetjiik, hogy mindenhol hasz-
nos. Ennélfogva nem kénnyt olyan kérdést megfogalmaznod, amely-
re ne ezt a valaszt kapndd, amit felkindlunk. Ez nem jelenti azt, hogy
feltétleniil fontos megtisztitani egy helyet. A vizualizdcié ereje segithet
a timogatdsodban ott, ahovd a fizikai formadban nem férkézhetsz be.

Kérdez8: En ennck a megolddsit a miitészoba vizualizicidjiban s a
mi hdrmonk vizualiziciojiban ldrom, amint végrehajyjuk az ellizd
szertartdst abban a szobdban ugy, ahogy azt mds helyszinen tessziik.
Ez a helyes eljdrds?

Ré: Ré vagyok. Ez egy helyes médszer a ti kivant konfigurdciétok
eléréséhez.

Kérdezb: Van ennél jobb mddszer is?

Ré: Ré vagyok. Vannak jobb médszerek a gyakorlottabbak szamdra.

Ennek a csoportnak ez a médszer joé.

Kérdez8: Gondolom, hogy a gyakorlottabbak elhagyndk fizikai restii-
ket és a mdsik testben a szobdba belépve hajtandk végre az ellizd szer-
tatdst. Erre gondoltdl?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdez8: A kozvetitd szeretné tudni, hogy meditdlhat-e a korhiazban
anélkiil, hogy valaki fognd a kezét, s hogy ez biztonsdgos gyakorlar
volna-e?

Ré: Ré vagyok. Javasolhatjuk, hogy a kozvetit biztonsdgosan imdd-
kozhat, de csak egy mdsik entitds tapinthaté védelme mellett meditdl-
jon.

Kérdezs: Az instrumentum szeretné tudni, hogy mir tehet a hdra
dllapotinak javitdsa érdekében, mivel azt mondja, ez gond lehet az
operdciora nézve.
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Ré: Ré vagyok. Amint 4evizsgdljuk a fizikai komplexumot, szdmos
tényez6t taldlunk, amely hozzdjirul az instrumentum dltal tapasztalt
egy altaldnos torzuldshoz. Kettét e torzuldsok koziil diagnosztizaltak,
egyet viszont nem; de az entitds se lesz hajlandé ennek az dltalatok
fdjdalomnak nevezett torzulds megsziintetésére elegendd vegyszerek
elfogaddsdra.

Altaldnosan azt mondhatjuk el, hogy az egyediili médozat arra, hogy
mindhdrom hozzdjérul6 torzuldst konkrétan megismertesse 6nmaga-
val, az amit most nem alkalmaz, a melegviz, mely ligyan Gjra és Gjra a
teljes fizikai komplexumot elmozditja, mialatt a fizikai hordézé ilé-
helyzetben van. Ez némileg segitene, ha naponta gyakorolnd a test-
edzést kovetben.

Kérdez8: Az iilés elbtr elvégzerr iz gyakorlata segitett az instrumen-
rumnak?

Ré: Ré vagyok. Jelentett némi csekély fizikai segitséget az instrumen-
tumnak. Ez fel fogja fejleszteni 6nmagat, amint a végrehajtéja tanul-
ja/tanitja a gydégyité mesterségét. Van tovabbd egy olyan torzulds a
mentdlis/érzelmi komplexumban, mely a vitdlis energidt a megnyug-
vés felé tipldlja a tdmogatdsnak koszonhetden, ami hajlamos feltor-
ndzni a vitdlis energia szintjét, mivel ez az entitds egy érzékeny inst-
rumentum.

Kérdez8: A tiz gyakorlata helyesen volr elvégezve?

Ré: Ré vagyok. A vessz8 vizualizdcidja j6. A karmester megtanulja
majd, hogy miivészete nagyszer( zenéjébdl a teljes partitiirdt kihallja.

Kérdez8: Feltérelezem, hogy ha ma ez teljesen megvalosulna, akkor a

gyakorlar az instrumentum torzulisainak olyan méreéki teljes gyogy-

uldsdr eredményezné, hogy miitérekre mar nem is volna sziikség. Igy
>

van:

Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Mi kell még, az instrumentum elfogaddsa’
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Ré: Ré vagyok. Ez igy van, hisz ennek az instrumentumnak az esete
torékeny, mivel neki teljességgel el kell fogadnia azt, hogy a most 4lta-
la tapasztalt korldtozdsok legjava 6nkéntelentll is kivéltédhat. Ez egy
inkarndcié eldtti dontés.
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Jim: Ré t6bb alkalommal is megemlitette, hogy a tiirelmetlenség az
egyik leggyakoribb katalizdtor, amivel a keresének dolgoznia kell.
Mikor az evoliciés nyomvonalnak egy dltalinos kdrvonalat meglétja,
gyakran tdlsigosan kecsegtetd az ellendlldshoz képest elébe ugrani a
tényleges helyiinknek az Gton, s gyorsan a célra torni. Ez volt érvényes
rdm, mikor az én elfogaddsdrdl kérdeztem, amelyet a sajit keresésem-
ben folfedeztem. Ré javaslata, hogy a hdz alapjait gondosan készitsiik
el, miel8tt a tetdt felhznink, jézannak tlnik. A régi mondist juttatja
esziinkbe: ,Sosincs elég id§ elsére jol csindlni egy dolgot, de mindig
van elég id6 Gjracsindlni azt.”

Vegyiik észre azt is, hogy barmely gondolat vagy tett, gondos és alapos
vizsgdlat utdn eljuttathat minket azokhoz az alap torzuldsokhoz vagy
leckékhez, amiken épp dolgozunk. Igy aztin az élettapasztalisnak
barmely részlete lithaté az entitds teljes inkarndcids tervének holog-
ramszerd miniat(irjeként, mikézben az egyik rétegjelentés a mdsik
utdn fedezddik fel a dolgok legaprébb felszine mogott is. Mint azt a
Négyes Konyvben felfedeztiik, ez nem amiatt van, hogy a vildigunk
eseményei természetszertien jelentésrétegekkel vannak feltoltve — bar
ez is igaz —, hanem azért, mert az életiinkben lejétsz6dé eseményeket
tudat alatt oly médon szinezziik, mely médrdl lesziiletés eléee eldon-
toteiink, hogy az meg fogja adni szimunkra a lehetéségeket megta-
nulni azt, amit meg kivinunk tanulni. Ezért ldtjdk kiillonb6z6 embe-
rek ugyanazt a katalizdtort més és més, nemritkdn vad véltozatossigt
moédokon. Mikozben ezekkel a szinezésekkel/torzuldsokkal/reakciék-
kal tudatos médon dolgozunk, kezdjiik elfogadni magunkat, amiért
ezek veliink vannak, mivel kezdjitk ldtni mogoteitk a szindékot. Ez az
elfogadds a torzuldsunk kiegyensilyozé édlldsait vonja felénk, hogy a
nézépontunk kitdguljon, és képesek legyiink elfogadni és szeretni a
Teremt egy Gjabb mdsik részletét is, amely kordbban nem volt elfo-
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gadott és szeretett. A szeretet lehetséges terméke tehdt barmely torzu-
ldsnak.

Carla: A spiritudlis keresés utvonala gyakran nem viligos, és a keresék
mindig reménykedve kutatnak valamely egyponti viligossdg utdn,
amit mérélécként tarthatnak a viligegyetem ellenébe. Bizonyos, hogy
az emlékezés magdra a Szeretetre elegendd ilyenképpen. Am ez az
emlékezés lassan érkezik el, amikor a reakcidinkon kapjuk rajta ma-
gunkat. Mindannyiunkndl megvannak ezek a horgok, amelyek feltar-
tOztatnak minket, é némi idd telik el, mire uj irinyba terelddiink.
Azt kivainjuk, bdrcsak éberebbek lennénk! De nem mindig vagyunk
figyelmesek, mindegy, hogy milyen jol érresiiltnek reméliink lenni
dolgokrol. Nekem tetszik, ahogy Ré bizonygatja, hogy tovibbra is
akadjunk fenn a terten, semmint hogy egy dllitolagos utlevigdssal
dtlendiilnénk rajta, amely meggdrolnd, hogy belelissunk, miére is
akadtunk fenn. Szdmomra fgazi dteérés minden alkalom, amikor I4-
tom magam, AMINT fennakadok. Ez a pillanar fed; fel elSttiink azr a
belsé torzulist, amit kerestiink! Mihelyst littuk azt mitkodés kozben,
onnantdl sokkal hatékonyabban dolgozharunk annak feloldisin. Azt
hiszem, a cél nem az, hogy hibdtlanok legyiink, hanem hogy a botld-
sainkat viligosabban lissuk. Emberek vagyunk: fogunk tévedni. Lehe-
tetlen nem igy tenni. De lassanként megismerhetjiik magunkar annyi-
ra, ami elegendd arra, hogy a botldst a belsé folyamataink sorin ko-
vessiik el, ne pedig a kiilsé viligszinen. 1alin egy napon a gyerekkor-
bl és mds traumdkbdl szdirmazo osszes ,jelvény” feloldodik, és tiszedk
lesziink. Talin nem. Azt hiszem, ez kozel sem szdmir annyit, mint
hogy mennyire szerettiink.

NYOLCVANKETTEDIK ULES, 1982. MARCIUS 27.

Kérdezd: Jimnek nem publikilando, személyes kérdése van, mely igy
hangzik: ,,Ugy tinik, a kiegyenstilyozdsi munkim eltolédort a perifé-
rids lgyek irdnyabdl dgymint tiirelem/tirelmetlenség, annak megta-
nuldsa felé, hogy mikénr nyissam meg magam feltérel nélkiili szeretet-
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ben, hogyan fogadjam el magam teljesként és tokéletesként, majd
pedig mikénr fogadjam el magam a Teremtdként. Ha ez egy normal
menete a kiegyensilyozdsi dsszpontositdsnak, akkor mihelyst egy sze-
mély erre rajott, nem volna-e hatékonyabb, hogy a magdr Teremtd-
ként valo elfogadison dolgozzék, mintsem hogy periféridisan az
on-nem-elfogadis mdsodlagos é harmadlagos kévetkezményein dol-

gozzon?”

Ré: Ré vagyok. A hatékonysdg kifejezésnek félrevezetd mellékzongéi
vannak. A személyiség megfegyelmezésén valé munkalkodds kontex-
tusdn belill, annak érdekében, hogy valaki teljesebb hatékonysiga
legyen 6nmaga elfogaddsiban, el8szor nagyon is sziikséges megismer-
nie 6nmaga torzuldsait, amelyeket az entitds elfogad. Minden egyes
gondolatot és tettet tiizetesen feliil kell vizsgdlni barmely reakcié tor-
zuldsainak pontos kiindulépontjdhoz. E folyamat elvezet majd a koz-
pontibb elfogadasi feladathoz. Mindazoniltal a f6gerenddnak a helyén
kell lennie, miel8tt a szerkezet megépiil.
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Nyolcvannegyedik iilés, 1982. dprilis 14.

Jim: A 84. iilés elsd fele javarészt a hangszer karbantartdsdnak részlet-
kérdéseivel foglalkozik. Carla {6 testedzése minden nap egy 6ra fiirge
séta volt, és amikor a ldbai kezdtek sériilést szenvedni, akkor prébal-
tunk kétfajra cipSt véltogatni, azt remélve, hogy mindkettd segit a
sériilés egy részének anélkiil, hogy egy mdsik részt stlyosbitana.

Don foldi valtozdsokkal kapcsolatos felvildgositdsrdl is kérdezte Rét,
amit Andrija Puharich fogadott az egyik forrdsitél. Ahelyett, hogy
kozvetleniil vilaszoljon a kérdésre és megkockdztassa Dr. Puharich
szabad akaratdnak megsértését, Ré inkibb gy dontott, hogy a foldi
valtozdsok témdjirdl az egyik jellemzd vélasztasként szdljon kétféle
koziil, amit egy személy az igazsdg keresése sordn meghozhat.

E vélasz és az utolsé itt kozole kérdés-felelet kozote volt még egy rész
informdcié egy személy uféval valé taldlkozdsival kapcsolatosan, ami-
r6l Ré megkért minket, hogy tartsuk titokban. Ez itt ldthat6 kérdés és
valasz ugyanerre az ufé kontaktusra vonatkozik, és felfedi azt az alta-
linos moddot, amivel sok szemtdl szembe talilkozds a mi
harmadikdenzitdsu lakossdgunk és f6ldonkiviili entitdsok kozott lezaj-
lik. A harmadikdenzitdst entitds tényleges emléke egy terméke ama
varakozdsoknak és amit a tudatalatti elméje egy elfogadhaté torténet-
ként megmintdz, amely lehet6vé teszi az entitds mentdlis egyensilyd-
nak elvesztése nélkiili tovdbbi miikodését. Ilyen a pozitiv kontaktus
természete, amelyben a harmadik denzitdsd entitds rdébred arra, hogy
viligosabban kutassa nemcsak az ufé taldlkozis jellegét, hanem az
életmintdzatét is. A negativ kontaktusok viszont a félelem és a pusztu-
lds fogalmait akndzzdk ki a foldi lakossdg tovdbbi elvédlasztdsira és
megzavardsara.

Carla: Szegény libaim! A reumds betegség kozismerten rombolja az
ember végtagjait, és talin a kezeim, libaim és a nyakam szenvedrék
meg legjobban az el6rehaladdsdt. Tizenhdrom operdcio a kezemen és

170



84.3

A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 43. TOREDEK

hat a ldbamon vette elejér a teljes mitkodésképrelenségnek, de az ujja-
im nem olyanok mdr, mint valamikor voltak. Ezen iilések alatt sokkal
Jjobban szenvedrek, mint mdskor, mert amikor transzban voltam, egy-
dltalin nem mozogtam. A Ré csoportja béliek nem nagyon tudtik jol
mozgatni a testemet, és amilyen fdjdsom épp volt, az gyorsan felszo-
korr elviselheretlenné. Konnyi volr elcsiiggednem. Emliékszem, amint
megkérdeztem a TeremtStdl, némi érdességgel, hogy mi volr a szin-
déka, mikor ezt az adomdnyt adta nekem! Mennyire terhes! Kiilono-
sen ¢ kontaktus keretei kozt, amelyrdl mindannyian tudruk, hogy
kiilonleges, hajlamos voltam dgy érezni, cserbenhagyom az oldalt
azzal, hogy ezek a fijo iziiletek elveszik az iddr az iilések hosszabdl.
Enélkiil is méltatlannak érezvén magamat, most még amiatt is szé-
gyenkeznem kellett, hogy e torzulisaimmal lecsokkentem az egyes
iilések tartalmdr. E kései napon azonban mdr nem teszek szemrehd-
aydst, barmi jon is az utamba. Csak orilok annak, hogy itr lehetek.
Es ha még tudok majd csatorndzni, rendben van. De gy hiszem,
mindannyiunknak egy 6 dolga van, méghozza, hogy azok legyiink,
akik vagyunk, a Teremt6 é az O reremtése nyiltszivii szereterében
élve.

Ré beszolisa Puharich virharo foldi vilrozdsokrol szolo kérdésére
megér egy alapos végiggondoldst. A személy visszaemlékezésére vonat-
kozo vdlasz a harmadik tipusi talilkozdsirol egy trhajo fedélzerén,
ugyszintén magvas. Igazdn sok tennivalonk van azzal, hogy miként
éljiink meg Jstipusi jellegli eseményeket, és ez dtszivdrog a minden-
napokba is. Oly sok mindent, amit a viligtdl kapunk, az hatdroz meg,
hogy mit adunk neki. Ré megjegyzései provokativan sugalljik, miként
tekinthetiink arra a szavakkal ki nem fejezherd dologra, amir épelmé-

Jiségnek hivnak.

NYOLCVANNEGYEDIK ULES, 1982. APRILIS 14.

Kérdez8: Mely betegségrdl beszéleél kimondottan, és mi volna ennek
az oka?
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Ré: Ré vagyok. Az egyik betegség, miként nevezitek e torzuldst, az
arthritis és a lupus erythematosus. A torzuldsok e komplexumanak
oka alapvetéen pre-inkarndcids. Tartézkodunk a mdsik torzuldslehe-
t6ség meghatdrozisitdl e tér/idében vigyunk folytin, hogy meg6riz-
ziik a szabad akaratdt ennek a csoportnak. Megersitések még els-
idézhetik, hogy ez a nehézség eltdvolitsa 6nmagit. Ennélfogva pusztin
az dltaldnos étrendi elévigydzatra buzditottunk az allergidval kapcsola-
tos instrukcidkkal, miként nevezitek ezt a meglehet8sen Gsszetett tor-
zuldsit a tudat és a test komplexumoknak.

Kérdez8: Az instrumentum a kovetkezd kérdést kérdezi: Ré arra
célzott, hogy az instrumentum egy mdrtirhaldl dsvényén jir, de mivel
mindenki meghal, nem vagyunk mindannyian a mdrtirjai valaminek?
Mikor villal részt, ha barmikor is, a2 mdrtiromsdg a bélcsességben?

Ré: Ré vagyok. Ez egy mély kérdés. Hadd vegyitk igénybe a
Jehoshuaként ismert példdjdt. Ez az entitds a mdrtirhaldl tervével jott a
viligra. E tervben nem bolcsesség van, inkdbb megéreés és teljes toké-
letességéig kiterjesztett konyoriilet. A Jehoshuaként ismert aligha lett
volna teljesen megért§ azzal, ahova tart, ha 4gy dont, hogy tanitdsai
soran bdrmely tér/id6ben az akaratdt koveti. Szdmos id6kozonként,
miként hivjitok e mércét, ennek az entitdsnak adott volt rd az alka-
lom, hogy a vértandhely felé vegye az irdnyt, amely, e vértantnak,
Jeruzsilem volt. Meditdcidban ez az entitds mégis azt dllapitotta meg,
Gjra és Gjra, hogy ,Még nincs itt az id8.” ﬁgyszintén, az entitis, mi-
kor eljott az id6, egy mdsik palyar is vdlaszthatott volna. Az inkarnici-
6ja akkor hosszabbd valt volna, bar a pélya, amiért lesziiletett, némileg
kuszava. Ekképp a legnagyobb mértékd megértés — amelyre ez az enti-
tds csakugyan képes volt — figyelhetd meg megvalésulni, amint az
entitds meditdciéban érezte és tudta, hogy eljott az érdja annak, hogy
beteljesedjék, ami az 6 testet dleése.

Valé igaz, hogy minden tudat/test/lélek komplexumnak meg kell
halni a harmadik denzitdst illiziéban, azaz, hogy minden sdrgaszin
fizikaikomplexum-test egyszer megsziinik életképes lenni. Egyediil
csak ez okbdl, névhiba minden tudat/test/lélek komplexumot mdrtir-
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nak hivni, mivel e kifejezés azoknak van fenntartva, akik lemondanak
életiikrél a szolgilatért, amit ezzel mésoknak tehetnek. Bdtorithatunk

meditdcidra az akarat rendeltetésérdl.

Kérdez8: Tehetsz-e javaslatokar az instrumentum [ibdrdl, vagy hogy
miként jutottak ilyen rossz dllapotba, amilyenben most vannak, vala-
mint hogy a cipbk cserélgetése segithetne-e?

Ré: Ré vagyok. A fentebb hivatkozott torzulds, vagyis a fiatalkori
rheumatoid arthritis és a lupus erythematosus komplexuma oly mé-
don fejtik ki hatdsukat, hogy a test komplexum kiilonb6z6 részeinek
oly méda eltorzuldsdt okozzdk, amiképp most a kozvetit§ ldbnyulva-

nyai eltorzultak.

Ovatossdgot javaslunk a testedzésekhez valé visszatérésnél, de hatdro-
zottsagot is. A ldbbelik véltogatdsinak hatékonynak kell bizonyulnia.
A ldbak fehérnemije, amelyet zokninak hivtok, egy puhdbb és fino-
mabb anyagbdl legyen a most haszndltndl, és ha lehetséges, idomuljon
jobban azon nyudlvianyokhoz, amelyre rdhtzzdk. Ez hatékonyabb segit-
séget kell nydjtson eme nytlvianyok kipdrndzdsihoz.

Tandcsolhatjuk tovdbb4, hogy ugyanaz a vizbe valé belemeriilés,
amely az dltaldnos torzuldsok szempontjdbdl el6nyo6s, 4ltaldban e saja-
tos torzuldsnak is segitségére van. Mindazondltal a jobb libnydlvany
labkozépi régidjiban elszenvedett sériilést tér/id6tok bizonyos szaka-
szdig tovdbbra is kezelni kell a jég gondos alkalmazdsdval a jobb lib
hajlatéra roévid intervallumokig, amit mindig a langyos vizbe torténd
belemeriilés kovet.

Kérdez8: Koszonjitk. A kozvetitd kérdezi, hogy a korlirozott, nem
kozzétehetd gydgyitdsi informdcickat, amelyek az elsé konyv folya-
mdn keriiltek leadisra, beletegyiik-e¢ a negyedik konyvbe, hiszen az
iddig eljurotr olvasck mar némileg elhivarottak lesznek.

Ré: Ré vagyok. Ezen anyagkozzérétel, idével, mondjuk azt, hogy al-
kalmas lesz. Még kozbens6 anyag van.

Kérdez8: Koszonjiik. Biztos vagyok benne, hogy egy az elsd rorzulis-
sal problémads teriiletre szaladunk ezzel, sét belefurunk egy kissé mui-
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lékony anyag nehézségeibe is, de kér kérdésem van itt emberektd,
amiker fel fogok tenni, jolleher én magam is ugy tekintem, kiilondsen
az elsét, hogy az semmilyen maradando éreékkel nem rendelkezik.
Andrija Puharich konkréran ezen a nydron esedékes eljovendd fizikai

viltozdsokrol kérdez. Van-e valami, amit ezzel kapcsolatosan tovdb-
bithatunk neki?

Ré: Ré vagyok. Meger6sithetjitk eme entitds fejtorései forrdsinak jé
szdndékar és sejtethetjitk, hogy egy nagy dontés az, amelyet mindenki
meghozhat, hogy a nappal részleteit gytjti-e be vagy, vagydtdl fitve, a
tudatlansdg kulcsait fiirkészi ki.

Kérdez8: Erdekelne... nem tehetek semmit, csak érdekelne az, hogy
beszamoldja szerint felvitték 8t egy irhajo fedélzetére. Valamir tudsz
mondani errél?

Ré: Ré vagyok. A kontaktus természete olyan, hogy ahhoz, hogy a
tudatfa torzsének érintett mélyrésze el tudja fogadni a kontaktust,
valamely szimbolika — mely foljuthat a tudatos elmébe — sziikséges
egy dcsolatként a kontaktus gylimolcseinek magyardzatdhoz. Ilyen
esetekben az entitds sajit vdrakozdsai alakitjék a torténetet, ami a leg-
elfogadhatébb lesz annak az entitdsnak, és az dlomallapotban, vagy
egy transzillapotban, amelyben litomdsok gydrthatdk le, ez a latszéla-
gos emlék betdpldlhat6 az tigynevezett tudatalatti magasabb szintjeire
és a tudat alacsonyabb szintjeire. InnentSl a torténet Ggy keriilhet
felszinre, mint badrmely mésik emlék, és hatdsira az instrumentum
anélkiil mikodhet, hogy elveszitené az egyensulyt vagy a jézan eszét.
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Nyolcvannyolcadik tilés, 1982. mijus 29.

Jim: A kristdly adomdnya, melyet egy bardtunk t5leote fel, egy igen
kiilonleges adomany. Szemmel ldthatéan egyben olyan adomadny is ez,
amely egy sajdtsigos kapcsolatot hoz létre akozote, aki adja, és ako-
zott, aki kapja, és e kapcsolat miatt lithatblag kiilonleges gondot kell
forditania rd annak is, aki egy ilyen kristdlyt ajindékba ad, és annak is,

aki ajdndékba kap.

Carla: Az olyan emberek, mint én is, akik érzékenyek vagyunk az
energiadramldsra, gyakran taliljik gy, hogy egyszerden nem képesck
figyelmen kiviil hagyni bizonyos kristilyokat. Nem hordom Jker
mind, mivel rijottem, hogy az energidjuk megzavarhat engem, inger-
lékennyé€ tesz. A kristdlytechnoldgiik e kései napjaiban nem meglepd
az, hogy a kristdlyokar ugy rekintik, mint aminek ereje van. Az Sker
birtoklo, Sker adomdnyozé emberek dltali felmdgnesezertségiik az,
ami a szerkezetiik pdratlansigdn til Sket egyedivé teszi. Ovatosan kell
bdnni veliik, dgy vélem. Sok toreéneter hallottam az efféle felmdgnese-
zett kovek jo és rossz hatdsairol. Ha kapsz egyet, vagy vonzodsz egy-
hez, ne feledkezz megtisztitani sés vizben éjszaka, és a sajiroddd fel-
mdgnesezni a kezedben tartva meditdlds kozben, s halkan kérve, hogy
dldotr legyen a szolgdlatra.

NYOLCVANNYOLCADIK ULES, 1982. MAJUS 29.
Kérdez8: A kis kristaly, melyer az iilés alatr az inscrumentum magdn
haszndl, jir valamilyen el6nnyel vagy hatrdinnyal?

Ré: Ré vagyok. E kristdly el6ny6s addig, ameddig az azt feltoleote férfi

a pozitivan irdnyult médon mikadik.

Kérdezd: Ki toltorte fel a kristdlyt?
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Ré: Ré vagyok. Ezt a kristdlyt a Neilként ismert t6ltotte fel az instru-
mentum altali hasznélatra.

88.9 Kérdez8: Az elsé rorzulis megnyirbdlisa lenne elmondani nekiink
azt, hogy még mindig pozitiv mdédon végzi-e a dolgdt, nemde?

Ré: Ré vagyok. Ugy észleljiik, valaszoltal a sajét kérdésedre.

176



AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 45. TOREDEK

Kilencvennegyedik tilés, 1982. augusztus 26.

Jim: Ennek az iilésnek az els6 néhdny kérdése és vélasza jobbdra kar-
bantartdsi részletkérdések, amivel dgy taldltuk, egyfolytdban foglal-
koznunk kell, hogy felvegyiik a versenyt mind Carla arthritises fdjda-
lomfellobbandsaival, mind e nehézségeknek a negativ 6todikdenzitdsa
joakarénk dleali kidomboritdsival.

Az Egység Torvénye Negyedik konyvében taldlhatd 92. tlés eleje kor-
nyékén Ré egyik vdlasza az volt, hogy ,Mutatkozik egy sziikség, hogy
az instrumentum kivdlassza létezése mikéntjét. Megvan benne a torzu-
las, miként megjegyeztiik, a mértiromsdg irdnydba. Aki ezt kiértékel-
heti, és errél dontéseket hozhat, az csakis az entitds.” Ugyanennek az
tilésnek a végén Ré hozzitette: ,Maga a kozvetitd eltinédhet némely
kordbbi szavunkon, és dtgondolhatja ezek kovetkeztetéseit. Azért
mondjuk ezt, mert a vitdlis energidk folyamatos igénybevétele, ha
engedik a vitdlis energidk kimeriilésééig folytatddni, a végét jelenti e
kontaktusnak. Nincs sziikség ezen energidk folyamatos igénybevételé-
re. Az instrumentumnak meg kell taldlnia a megoldast erre a rejtvény-
re, vagy pedig szembenéznie azzal, ahogy megérik e sajitos szolgdlat
veszte e sajitos tér/idé nexusban.” A 94. iilés személyes anyagdnak
utolsé része Carldnak egy kérdésébdl dll, amelyen sokdig toprengett
azon rejtvényt illetéen, amivel Ré a 92. tilésen 4llt el8. A rejtvény Ré
moédja volt Carla szabad akaratdt megtartani, s ugyanakkor gondolati
irdnymutatdst is adni neki, amellyel fejlesztheti mind a sajdt noveke-
dését, mind a kontaktus szolgdlatdt mdsok szdmidra.

Carla: Ahogy telt-mult az idS, egyre tobber babriltunk oltozékekkel
és miegyébbel, probalvin a kényelmemer és az iilések hosszdr maxima-
lizdlni. Tetdrdl talpig fehér, meleg 6ltozék volr rajram, a fehér takaro
pedig gy volr elhelyezve, hogy ne hiizza le a karomat, majd aztdn a
kezemre kesztyld keriilt, a mosogépek/szdritok leiiritéséhez haszndlr
csovezés keriilt a kezeimre egészen nagyjibol konyékig, hogy teljesen
eltartsik a kezemtd] a takaro sulydt. Jo kis munka volt csak a felolro-
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zés az tilésekhez. Majdnem mdokdsnak tinik, ha az ember visszatekint,
hogy ekkora dllhatatossiggal kitartortunk. De akkoriban csupan egy
gondolat volt mi hirménk kozotr, méghozzd folyratni ezt a kontak-
tust és megrudni mindent, amit lehetséges. Azt hiszem, ha ijra meg-
roreénne, akkor is ugyanazt tenném: beleadnidm a végsdr is. Gondo-
lom, Jim is ugyanezt mondand. Az mdr nem is kérdés, hogy Don ab-
szoliir célrudaros volt a Rével vald kérdezése iizni. Ugy érezte, ez élete
munkdjinak a betet6zése. Ha kissé elcsigazottak, mi t6bb, viharvertek
Iis voltunk a korilmények dltal, melyekben dolgoznunk kellett, ez
elfogadhatd volt. Es csakugyan éreztiik mindannyian a kimeriiltséger.

Nagyra becsiilom, amire Ré a hitem adomanyadt illetéen rdimutat. Igaz
volt, amidta csak az eszemet tudom, hogy a hitnek és a reménynek
egy idyen attitidjér élvezhettem. Nagyon is lehetséges, hogy ezért va-
gyok ma életben, mig Don elesett katona a spiritudlis csatdban. Don
egy végrelen méltosdggal, éreelemmel és erkélcsi tisztasiggal rendelke-
28 személy volt, de mindig egy kissé mélabis férfi az udvarias eldzé-
kenység, kifogdstalansdg és professzori kellem dlarca alatt, amir a vi-
lignak valo megfelelésbdl viselr. Sok minden jutotr nekem ebben az
életben adomanyok szempontjibdl, de mind koziil ez a legéreékesebb.

Hdr nem csodilatos perspektiva, amit Ré a rovidldto spiritudlis szem-
nek felkindl, mikor arra céloz, hogy mindig csak azt ldttam, amit még
meg kelletr tennem, ahelyert, hogy hdlir adram volna azért, ami mdr
beteljesiilt? Gyakran megfogadram a tandcsukar és eltoprengtem rajta,
vajon érdemes-e a szigoru kritikusként itélkezni, akinek semmi se jo.
Az élet ziirés, és a dolgok gyakran igen rendezetlenek, és muszdj ezt
feloldozni, megbocsdjrani és elfogadni.

Ré urolsé gondolata pedig igazi drigakd. Mi mds, végtére is, a mi
nagy Igyekezetiink, beleértve ezt a kontaktust és minden emberi gon-
dolatot, mint hid és lires dbreség? Nem tudunk drkoltozni az illizio-
bol az igazsdgba ebben a testben, ezen a lérsikon. Hol van hir a leg-
fgazibb és kozponti szolgdlatunk? Nem a ténykedésben, hanem a léte-
zésben: hagyni, hogy a valodi én, aki a nyiltszivii szerelmese a teremiés
minden dolgdnak, megossza lényegér a viliggal, é engedni, hogy a
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Végtelen Egy szeretete és fénye keresztiilhaladjon rajra és besugdrozza
vele a planetdris tudatossigot. Ez a mi [gazi gesztusunk:
mindannyiunknak, akik ide jottiink ebben a korban szolgdlatra: lenni,
és leélni egy jimbor és hii életet.

KILENCVENNEGYEDIK ULES, 1982. AUGUSZTUS 26.

Kérdez8: A kozvetitdtdl vannak elStrem kérdések. Egyes: ,Az orodik
denzitdsu joakarénk-e a felelds az instrumentum rendkiviili fajdalom-
irdnyu eltorzuldsdére az iilések alate és kozvetleniil utdnuk?”

Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: Lérezik-e valami, amir tehetnénk és amit még nem tesziink
¢ helyzet orvoslisaul, hogy a kézvetitd ne élje dt ezt a fdjdalmar vagy
ne éljen dr ennyit beldle?

Ré: Ré vagyok. Kevés az, ami tehetd, mdr meglévé eltorzuldsoknak
egy komplexuma miatt. Az eltorzuldsok forrdsa hdrmas.

Ott van a miitdéseitek mondjuk gy, aligha megfeleld munkdja, mely
kiilonféle torzitdsokat tesz lehetévé a bal csuklé kornyékén.

Ott van a szervi lupus erythematosus-nak nevezett torzulds, mely a bal
alkar és a jobb kar izomzata szdmdra azt okozza, hogy torzitdsokat tesz
lehet6vé e mindketté Ggymond normal helyzetében.

Végiil ott az idegi sériilés, kiilonosen a bal, de mindkét nydlvinyban a
mellkasi kimenetbdl.

Az ébredési viselkedés menete sordn az instrumentum vilaszolhat a
kiilonféle jelzésekre, amelyek megszolaltatjdk a fdjdalom vészcsengd-
jét, igy riadéztatvdn az elme komplexumot, mely vdlaszul sok apré
konfiguriciéban megmozditja a fizikai komplexumot, ami enyhit a
kiilonb6z8 eltorzuldsokon. A jéakarétok koszonti eme eltorzuldsokat,
ahogy azt kordbban elmondtuk, kozvetleniil a munkaiilés megkezdése
elétt. Mindazonaltal az tilés sordn a kozvetitd nincs a sirgaszin kémiai
hordozéjival, és igy a sok apré mozdulat, amely a leghatékonyabban
segithetné e torzuldsok lecsokkentését, nem lehetséges. Rének gondo-
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san 4t kell vizsgdlnia az elme komplexum mentdlis konfigurdciéit ah-
hoz, hogy akdr a legsutdbb manipuldciét is megtegye. Nem jdrtassd-
gunk egy sdrgaszin hordozé hasznalata.

A takaré stlydnak van némi kdros hatdsa ezekre az eltorzuldsokra né-
mely esetekben, és ezért utaltunk rd, hogy volna egy kis dolog, amit
lehetne tenni, mégpedig egy keret, amely kissé elemelné a takarét a
testt8l. A héveszteség kompenzdldsa érdekében a kéznyulvanyokat
melegitd anyag viselése lenne azutdn indokolt.

Kérdez8: Egybdl az otlik fel bennem, amint az instrumentum egy
hosszu alsonemiit visel a2 most rajta 1évé kéntos alatt, és egy rendkiviil
konnyd, fehér takaro. Vajon ez megfelel6 lenne?

Ré: Ré vagyok. Sugdrzé fizikalis energidja hijin e kozvetitének a ne-
hezebb takaré javallatos.

Kérdezs: Kozlésed sordn, az eleje tdjin, azt mondtad: ,Ott van a...
mondjuk dgy, aligha megfelel6 munkdja”, é volt kozben egy szo,
amit egydltalin nem érretcem. Ismerds szdmodra ez a sz0, amir megér-
teni probalok?

Ré: Ré vagyok. Nem.
Kérdez8: Akkor meg kell virnunk, amig legépeljiik az anyagot. Felté-

telezem, hogy a negativ 6rodik denzitdsu joakaronk nem mindig okoz
eltorzulist, egyszeriien azért, mert & azt probdlja hangsulyozni, hogy
az instrumentum csak akkor keril eltorzitisra, ha megkisérel egyer e
mdsokat szolgdlo munkaiilések kozil, igy megprobdlva elnyomni az
ilést. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Ez részben igaz. A helytelen rész a kovetkezd: az enti-
tds, amelyrdl beszélsz, nyomuldsit aligha alkalmasnak taldlvin egy
folyamatos tdmad4s f6lallitdsdra eme kozvetitd fizikai hordozéja ellen,
az instrumentum megtapasztaldsinak tér/id6é nexusai koziill mondjuk
gy, a hatdsosabbikat vdlasztotta a szolgdlatara.

Kérdez8: El tudndd mondani, miére éreztem oly rendkiviili kimeriilt-
séget szamos nemrégi alkalommal?
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Ré: Ré vagyok. Ez le lett fedve kordbbi anyagban.

A kontaktus, amit most 4téltek, belekerill bizonyos mennyiségébe
azon energidnak, amelyet a csoporttagok mindegyike jelen inkarna-
ciéjaval megnyilvdnuldsba hozott. Habdr ezen dr javarésze a kozvetits-
re esik, anndl sokkal tudatosabb mértékig van felszerszimozva
preinkarnativ tervezésbél a hit és akarat fényével és 6romteli pdncélza-
tdval, mint amiben a legtobb tudat/test/lélek komplexum megannyi
kiképzés és beavatds nélkiil kedvée lelni képes.

A tdmogatd csoport tagjai szintén felajinljdk a mdsok szolgilatiban
valé akaratuk és hitiikk legjavat, tdmogatvin az instrumentumot,
amint 6 teljesen 4tengedi 6nmagit az Egy Teremtd szolgilatdnak.
Ennélfogva a timogaté csoporttagok szintén 4télik a szellemi fdradesa-
got, amely megkiilonboztethetetlen a fizikai energiahidnytdl, leszd-
mitva, hogy ha mindenki kisérletezik eme kimeriiltséggel, akkor a
fizikai energidra mindenki annak megszokott torzuldsiban taldlhat
majd rd.

Kérdez8: Koszonom. Igazin nem dllt szindékomban ujradtmenni
kordbbi anyagon. Gondosabban kelletr volna megfogalmaznom a
kérdésemet, hogy ezzel... Erre szimitottam. Probdltam megerdsitést
kapni a tényre, hogy erre gyanakodtam. Mostantdl ovatosabb leszek a

kérdésteltérelnél.

A kézvetit6rdl van a kovetkezd kérdésiink: ,,Vakdciozds kozben egy
csomd, iddig tudatosan nem ismert dolgor fedeztem fel magamon.
Ugy tiinik szimomra, hogy a sziiletéskor kaporr spirituilis tehetségek-
kel gurulok, és sohasem forditottam id6r arra, hogy az emberi 6nva-
l6mar megismerjem, amely gyermekinek, éretlennek és irraciondlisnak
ldrszik. Igy van ez?”

Ré: Ré vagyok. Ez részben igaz.

Kérdezs: Ezutin azt mondja: ,Ha ez igy van, akkor ez ugy tinik,
hogy része annak a lérezési modrdl szolo talinynak, amelyrdl Ré be-
szélt. Artdl félek, ha nem dolgozom ki sikeresen az emberi torzuldsai-
mat, akkor én leszek felelds a kontaktus elveszitéséére. Ugyanakkor Ré
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arra Is utal, hogy a til-elkorelez6dés birmely kimenetel felé ostoba.
Eszrevételezné Ré e gondolatokar?”

Ré: Ré vagyok. El6szor dltalanossdgban észrevételeznénk a kontaktus-
16l sz616 kérdést, mely Gjracsak arra utal, hogy az instrumentum epés
szemmel tekint a tudat/test/lélek komplexumra. Minden keresd tu-
dat/test/lélek komplexumban majdhogy bizonyosan meglesz az éret-
len és irraciondlis viselkedés. Szintén érvényes, hogy ez az entitds,
csakiigy, mint majd minden keresd, jelent6s munkdt végzett a testet
oleote 1éttapasztalds keretein beliil, és igenis kifejlesztett érettséget és
racionalitdst. Hogy e kdzvetitd nem ldtja meg azt, amit mdr elvégzett,
és csak azt ldtja meg, amit még nem végzett el, ez igencsak megemli-
tésre érdemes. Valdjdban bdrmely keresd, aki ezt a tudati és tuda-
ti/érzelmi torzuldskomplexumot fedezi f61 6nmagiban, eltoprenghet
megitélésének lehetséges nem-hatékony mivoltdn.

A kérdés mdsodik részének megkozelitésekor ldtjuk a szabad akaratba
valé beletipras lehet8ségét. Ennek ellenére ugy hissziik, tudunk valaszt
alkotni a Zavar Torvényének hatdrain beliil is.

Ez az adott instrumentum se képzést nem kapott, se nem tanulta, se
nem dolgozott valamely 6nfegyelmezéssel azért, hogy kapcsolatba
lépjen Rével. Amiért mi képesek vagyunk — miként ezt tobbszor el is
mondtuk — kapcsolatba [épni ezzel a csoporttal e kdzvetitdn keresztiil,
az a kozvetit§ odaaddsdnak tisztasiga az Egy Végtelen Teremtd szolga-
latdban, de a nagyfokd harménia és elfogadds is, aminek a csoporton
beliill mindenki mindenki dltal 6rvend: e helyzet teszi lehet6vé a ta-
mogaté csoport szdmdra, hogy jelentSsebb eltorzulds nélkil miikod-
jék.

Mi szerény hirnékok vagyunk. Hogyan gondolhat egy kozvetité bér-
mit is a Teremtd akaratdr6l? Koszonjiitk e csoportnak, hogy rajta ke-
resztil sz6lhatunk, dm a jov6 labirintus. Nem tudhatjuk, hogy a tor-
ténetiink mikor valik, egy utolsé tilés utdn, teljessé. Rdgondolhat-e
akkor az instrumentum, egy pillanatra, hogy besziinteti az Egységes
Végtelen Teremtének valé szolgdlatde? Arra kérjitk a kozvetitét, fon-
tolja meg e kérdéseket és megfigyeléseket.
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Kilencvenhatodik iilés, 1982. szeptember 9.

Jim: Don pil6takénti munkaltatdja, az Eastern Airlines atlantai lete-
lepedéstinek tekintette 6t. Az oda-vissza ingdzds Atlantdba egyre kime-
rit6bbé valt szdmdra, és a Ré iilések szamdra rendelkezésre 4ll6 idé6t is
csokkentette a tdvolléte és az ahhoz sziitkséges id6, hogy kipihenje
magdt a firadesdgibdl, amikor itthon volt. Ezért aztin 1982 8szén
taldlcunk egy hdzat Atantdban a reptér kozelében, ahova azt gondol-
tunk, hogy 4tkoltoznénk, hogy Don ingdzasi ideje lecsdkkenjen. Ko-
rabban olyan emberek lakedk a hizat, akik illegalis drogokkal tizérked-
tek, akiknek ldthatéan szdmos diszharmonikus élménye lehetett azon
a lakdson beliil, mely a mi otthonunknak lett kiszemelve. A kordbbi
lakék eme szerencsétlen élményei lathatdlag elementdlokat és alacsony
asztrdlis lényeket vonzottak a hdzba, melyeket Carla valamelyest képes
volt érzékelni.

Nagyon be akart koltozni a hdzba, mert hatalmas segitség lett volna
Donnak, hogy ennyire kozel van a munkahelyéhez. Uj sz6nyegeket
akart venni, lecserélni az elpiszkolédott régieket, vagy jobb hijin el-
kezdeni kisikdlni a meglév6ket, hogy megtisztitsa a hdzat a nemkivdnt
jelenléteked], am a koltségvetésiink korldtjai illetve az arthritise nem
tették ezt lehetdvé. Igy aztan a kék szind, kommunikicids blokad allt
be, amelyen 4t két nappal késGbb, a napi sétaja kozben belépett a ne-
gativ 6todik denzitdsd jéakarénk, s oddig fokozta fel azt magikus érte-
lemben, hogy Carla nem tudott lélegezni nagyjdbdl harminc mdasod-
percig. Annak mintdjira, hogy nem tudott beszélni Donnal arrél,
hogy mire lenne sziiksége a hdznak. Mivel higgadt maradt a megpré-
béltatds sordn, ez segitett neki azt talélni, és mivel beszélt aztdn Don-
nak a hdzrél, igy megtisztitotta az elzdrédést is.

A hibds miikodést kazettds magnérdl sz6lé kérdések azokra a furcsa
hangokra vonatkoznak, amiket a magné par nappal késébb adott ki,
mikor Carla prébdlta magnéra venni az énekét, hogy elkiildje egy
bardtnak.
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Az utolsé része ennek az tlésnek visszatér az atlantai reptér melletti
hdz témdjdra, ami az Gj otthonunk lett volna. A mi személyes és nem
tévedhetetlen véleményiink az, hogy ez az a pont, ahovd azok a nehéz-
ségek, melyek végiil Don haldldhoz vezettek, visszavezethet6k. Mikor
az 0j otthon-jeloltiink megnézésébdl visszaértiink a louisville-i ottho-
nunkba, és épp hogy csak beléptiink a bejirati ajtén, nagy hirtelen egy
legaldbb 4 ldbnyi (1,2 méteres) szérny fesztiva sélyom szillt le a
konyhaablakunkndl, ott maradt pdr mdsodpercig, majd elrepiilt a fék
tetejénél. Carla és én a s6lyom feltlinését egy jelnek tekintettiik, hogy
az atlantai hdz 4j otthonunkként jé 6tlet. Don azonban nem volt biz-
tos benne, hogy a sélyom egy jé jel, és kételkedni kezdett abban, hogy
most akkor bekoltozziink-e a hdzba.

Carla: El nem tudom mondani, mennyire sajndltam, hogy az atlantai
Jfarm”, amirdl itr beszélnek, nem jotr dssze lakdhelyként szamunkra.
Innér Don csupdn hdrom mérfoldre (6t kilomérerre) volr a reptéredl.
Egy nagyon szép hely volt, habdr kiilonds abban, hogy a hdz ugy ért
véget, hogy nem volt fal kozte és a szomszédos [oistdllo kozt. Keve-
sebb volt a lakbér, mint a louisville-i hazé, ahol laktunk, mérsékeltebb
volt az éghajlat, és letr volna kiilon szoba Jimnek, hogy elnyijiozzon
és meglegyen a sajir helye, meg Donnak és nekem is ugyanigy. Ami
meghiusitotta, az Don hozzdillisa volt, mely mélyen jellemzd volr 14,
é ugy képzelem, abbol gyokerezetr, hogy a vilsdg idején ndre fel.
Nem akart pénzt kiadni arra, hogy igazdn tiszta legyen a hely. A hely
mocskossdga mindeniite ott volt, mar jo ideje elhanyagoltik, idénként
kisoportek és felporszivoztak, de ha kilottyent valami, hagyrik, ahol
leesett, és enyhe patindja volr a beevetr kosznak, amit csak jo szappan
szedett volna ki és sok kemény suvickolds. A leglogikusabb megoldds
szdmomra egyszerden a padldszényeg lecserélése lett volna az ésszes
elpiszkolodort helyen. Ezt leszdmitva egy jo tisztito iigyndkség felfo-
gaddsa profi eszkozokkel is elegendd lett volna. Don egyiket sem ohaj-
rotta ezek koziil.

Mikor a solyom leszillt, Don rossz menként vette, ennyi. Nem volt
t0bb helye vitinak, madr ami Dont illeti. Ennél a pontndl, mikénr azt

184



A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 46. TOREDEK

Jim elmondta, egy hatdrozott eltolodds volr Don lelki egyensiilydban.
Jobban aggodott, hogy legyen elég energidja pildtaként dolgozni,
mint valaha, mégis minden tul nagy bajnak tint. Amikor probdlruk
megvenni a louisville-i hdzar annak tulajdonosdtol, volt egy 5000
dolliros vita, ami a tulaj é Don kozt kialakult, mely végsd csapdst
mért erre a megegyezésre. Igy aztin valahovd koltozniink kellert, mi-
vel a louisville-i birtok tulajdonosa kidrusitotta azt alolunk. Don végiil
egy kedves de borsos hdzra bélintore rd a Lanier-tondl, korilbeliil 40
kellemetlen mérfoldre (64 km) a repcérel. Amir nem vertiink figye-
lembe, hogy az atlantai forgalom kegyetlen volt: miutin megtarcortik
ott az olimpidt, az egész nemzer felismerte ezt. Donnak pedig a for-
galmi rorlddis legészakibb csiicskérdl kelletr drauréznia a legdélebbi
csiicskéig, ahol a reptér volt. Tobb idbbe telletr neki odaérnie a tavi
hdzedl, mine Louisville-bdl, hiszen Louisville-ben csak egy rovid auto-
zds volr neki a reptér, onnan pedig egy ora repiilés Adantdba. A tordl
az ut mindig mdstél-kér ora vezetés volt, a forgalom miate. Egyszerden
nem ldtszotr enyhiilés és megoldds anndl a hazndl. Es igy kezdédéce
egy nehéz idbszak mindhdrmunknak, akik szimdra valahogy nem
[dtszotr biztonsdgos hely.

Ha Don normdlis lett volna, akkor sokat beszélt volna a kiilonbozé
télelmeirdl. De Don Don volt, egy csoddlatos, bolcs, vicces és igazdn
nagyszerii ember, de egy kivéreles eset, aki fiatal kora dta azr szinlelte,
hogy nincsenek preferencidi, és & csupdn megfigyeld. A halila utin
rdjottem, hogy valodi félelmeker fejleszeere ki arrdl, hogy elveszit en-
gem Jimmel szemben. Am nekem nem szolr semmit, kéverve a szokd-
sos gyakorlatdt, hogy ugy viselkedjen, mintha nem lennének elényben
részesitései. Igy aztdn rotdl zavarban voltam. Ugy véltem, csupdn ki-
boritja, hogy nem talil egy megfeleld helyet, és megszimlilhatatlan
ordt toleore djsdghirderések bongészésével, probdlvin talilni egy he-
lyet, amivel kiegyezne, de hidba. Ettdl a ponttdl fogva nem volt bé-
kénk sosem. Es fokrdl fokra felismertem egy mély szinren, hogy vala-
mi komoly baja van Donnak. Nagyon magdra nem jellemz6é mddon
kezderr el viselkedni azzal, hogy egyszer sem kivdnta elhagyni a jelen-
létemer egészen addig, hogy végighallgatta az énekprobdimat, végig-
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nézte a tornamat, az én szobdmban aludt — olyasmik, amiket a rendes
Don megvetett volna. Nem értékeltem pozitivan ezeket a dolgokar,
mivel [gazin szerettem az epés természetil és kézombds Dont, és vir-
tam, hogy visszakapjam.

Honapokig gydszoltam Donaldor még életében, mivel gyorsan meg-
valtozotr oddig, ahol sem én ismertem rd, sem & nem ismert volna
onmagdra. Ez volt a legmélyebb gydtrelem idbszaka Donnak és ne-
kem. Jim mélységesen aggodort mindketténkért, de elég stabil volk.
Don és én elég gyorsan niljutorrunk a normdlissdg hatdrain. En Gssze-
omlottam. Csalddiol, bardroktdl és terapeutikeol kértem és kaptam
segitséget. Végigjdrtam hdr az idegdsszeomlisomat, rovabb mitkédvén
egy alap szinten. Don is idegosszeomldst szenvedett, de az ové egy
valodi elszakaddsként érkezett a valosigedl, és egy olyan helyen volt,
ahol dgy tint, hogy senki, de legtdképp még én sem segithettem neki.

KILENCVENHATODIK ULES, 1982. SZEPTEMBER 9.

Kérdez8: El tudndd mondani a fizikai és a vitdlis energidk lecsokke-
nésének ok4r?

Ré: Ré vagyok. Sziikségét taldltuk devizsgdlni a kozvetitd mentdlis
konfiguriciéit, miel6tt vélaszt szerkeszthettiink volna attdl valé vona-
koddsunk végett, hogy a szabad akaratit megsértsiik. A személyes ka-
taliztor spiritudlis megfontoldsival kapcsolatos felfogisokat mdr dtl4c-
ta az entitds, ezért folytathatjuk.

Van ennek az entitdsnak egy megrogzott attit(idje, amely pératlan; ez
azt jelenti, hogy amikor valamilyen tettre van sziikség, akkor az entitds
a szolgdlat szempontjai szerint szokta kielemezni a katalizdtort, és ez-
tdn hatdrozza meg az tirdnyt. Egy rendkiviil szokatlan varidciéja tor-
tént ennek a magatartdsi alakzatnak, amikor a kozvetité megldtta a
lakéhazat, ahol e csoport majd lakni szdndékozik. Az instrumentum
érzékelte azon elementdlokat és asztrdlis karakter(i 1ényeket, amelyek-
16l beszéltiink. A kozvetitd szolgdlni kivint a kérdéses lakds elérésével,
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dm azt taldlta, hogy Osztoneire hatdssal vannak a nem szivesen ldtott
jelenlétek. A tudati konfiguricié megosztdsdt tovibb fokozta az ird-
nyitdst vesztettség folyamatos katalizdtora. Ha az entitds képes lett
volna fizikdlisan hozzdkezdeni a lakéhdz megtisztitdsdhoz, a mondjuk
gy, hogy nyilds nem jott volna létre.

Jollehet az entitds megkisérelt tiszta kommunikiciét ez iigyben és
habar ugyanigy tett a tdmogaté csoportbél mindenki, a katalizdtor
jellegének felfedéséhez és megragaddsihoz sziikséges kéksugdr mun-
kamennyiség nem lett elvégezve. Ennélfogva volt egy nyilds, meglehe-
tésen ritka eme tudat/test/lélek komplexumra, s ebbe a nyildsba a
titeket koszontd bekoltozott, és végrehajtotta azt, ami a tisztdn mdgi-
kus manifeszticiéi leghatdsosabbikdnak tekintheté e jelen nexusra,
miként ti ismeritek az idét.

J6, hogy ez az instrumentum nem torzult afelé, amit mondhattok
hisztéridnak, mivel ennek a munkdlatnak a potencidlja olyan volt,
hogy ha az instrumentum megengedte volna, hogy a félelem nagyobb
legyen az akaratdnidl, hogy kitartson, amikor nem tudott lélegezni,
akkor minden egyes leveg6vételi prébdlkozds még inkdbb kozel lehe-
tetlen lett volna, amig a fulladds be nem kovetkezik, ami a kivinsiga
volt a titeket a maga mddjin koszontdnek. fgy az entitds eltdvozott
volna ebbdl az inkarniciébdl.

Kérdez8: Fenndll-e még ez a fenyegerés, hogy ugy mondjam, s ha
Igen, akkor rehetiink-e valamir azért, hogy csillapitsuk?

Ré: Ré vagyok. Mdr nem 4ll fenn ez a fenyegetés, amennyiben igy
kivinod szavakba foglalni e kdszontést. A kommunikdcié, melyet az
irnok valdsitott meg, majd pedig a kérdez8, tényleg bezdrta a nyilést
és lehet6vé tette, hogy a kozvetitd megkezdje feldolgozni a kataliza-
tort, amelyben részesilt.

R

Kérdezs: A szokatlan hang a kozvetitd szalagos magndjdn, amely az
alart toreént, hogy megprobdlta az éneklésér felvenni, a mi negativ
otodik denzitdsu ismerésiink készontése volt?
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Ré: Ré vagyok. Nem. Ez inkdbb egy elektromos gép hibds miikodé-

sének a koszontése volt.

Kérdez8: Tehdr nem katalizdror volt, hogy a gép valamelyik negativ
entitdstol hibdsan mikodjék. Ez igy van? Ugy értem, ez csupdn a gép
véletlenszerii zavarinak fiiggvénye volt? Igazam van?

Ré: Ré vagyok. Nem.
Kérdez6: Honnan eredrt ez a hiba?

Ré: Ré vagyok. Kétféle nehézség van a géppel. Els6ként ennek a koz-
vetitének erds hatdsa van az elektromdgneses és elektronikus gépekre
és muszerekre, és valészin(i, hogyha ezek tovabbi hasznalata kivénatos,
akkor kérni kell, hogy e gépeket mdsvalaki kezelje. Szintén volt némi
nehézség fizikai interferencidtdl avégett, hogy az dltalatok szalagnak
nevezett anyag szomszédos, mit ugy mondandtok, gombokat kapott
el, a ,play” gomb, miként nevezitek, felengedésekor.

Kérdez8: Hogyan képes Ré tudni mindezekrdl az informacickrol? Ez
egy némileg nemfontos kérdés, de elképesztd a szimomra, hogy Ré
képes mindezekrdl az apro-cseprd dolgokrdl tudni. Mit teszeek, bele-
mentek az idd/térbe és kivizsgdljitok a problémat, vagy mi?

Ré: Ré vagyok. Ez elébbi feltételezés a helyes, az utébbi értelmetlen a

szamunkra.

Kérdezé: Ugy éreed, dtléprek az idé/térbe és kivizsgdljirok a helyzeter,
hogy megdllapitsdtok a problémat. Ez igy helyes?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdez8: Bocsinat, hogy nemfontos kérdést tettem fel. A jovibeli
olvasokra gondoltam, s hogy teljesen elimulhatnak atedl, hogy meny-
nyire. ..

Volt-e jelentbsége a solyomnak, amelyik épp a konyhaablak ald szillt
le valamelyik nap?
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Ré: Ré vagyok. Ez igy van. Megemlithetjiik, hogy érdekesnek tartjuk,
hogy a nekiink feltett kérdésekre gyakran mar tudjdtok a vélaszt. Fel-
tételezziik, hogy nagyra éreékelitek a mi megerdsitésiinket.

Kérdez8: Ez kapcsolddni ldtszik azon folfogashoz, hogy a madarak
hirnékék a tarotban, és ez egy szemléltetése ennek a taror-bani folfo-
gdsnak, és a — mondhatndd — miikédésén tinbédrem el az effajia iize-
netnek. Felteszem, hogy a madir egy hirnok volt, és felteszem, hogy
mikozben ennek a mi tevékenységiinkhoz kapcsolodo lehetséges jelen-
tésén gondolkodtam, akozben — a szabad akarat dllapotdban — tizene-
tet kaptam egy igen szokatlan madir képében — ugy szokatlan, hogy
ennyire kozel jott. Nagyon érdekelne, hogy megtudjam, honnan eredt
az lizenet. (Az ereder természetesen az Egy Teremtd.) A mechanikdja
ennek az, ami nagyon dmularba ejr engem. Eszrevérelezné ezt Ré

kérem?
Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Tarrorram téle, hogy ezt fogod mondani. Helyesen feltére-
lezem-e, hogy ez ugyanaz a fajta kommunikicio, mint amely a Hdr-
mas Szdmu Kdrtydn, a Tudar Katalizdtordn van lerajzolva?

Ré: Ré vagyok. Nem kommentilhatunk a Zavar Térvénye miatt. Van
egy elfogadhaté mértéke az ismert tételek megerdsitésének, de mikor a
felismert szubjektiv pecsétrél lemondanak, az tizenet pedig nem vila-
gos, akkor van az, hogy cséndben kell maradnunk.

189



AZ EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 47. TOREDEK

Kilencvenhetedik iilés, 1982. szeptember 15.

Jim: Tovdbbi toprengés utdn a sélyom iigyében, Don djra Rét kér-
dezte annak jelentésérél. Minekutdn Ré nem kivint beleavatkozni
Don szabad akaratiba azzal, hogy a sélyom jelentését viligosan elma-
gyardzza — és igy meghozza Don helyett a dontést, hogy bekoltozziink
vagy ne koltozziink be a hdzba — a legtobb, amit Ré tehetett, hogy
indirekt médon beszélt, egyfajta rejtvényben, amihez sziitkség volt
arra, hogy Don is és mi is meghozzuk a sajit dontéseinket. A rendki-
villi vdgy barmely pozitiv forrds részér6l, mint amilyen Ré is, hogy
meg0rizze minden egyes személy akaratdt a mi harmadik denzitdsd
bolygdénkon, abbdl fakad, hogy ha egy forrds, Ggymint Ré, informdci-
6kat kozol, mely megvéltoztathatja az ember jovébeli dontéseit, azzal
az illetd forrds nemcsak tanitja a harmadik dimenziés lényt, hanem
tanul is helyette. Azdltal, hogy helyette tanul, elejét veszi a szellemi
erének, mely akkor épiil ki, ha valaki kiizd, és végiil magénak tanul. A
tigabb perspektivabdl ezt nem szolgilatnak tekintik, hanem rossz
szolgdlatnak. Don kétkedése miatt az atlantai hdz alkalmassdgir illets-
en, hogy a kovetkezd otthonunk legyen, nem koltoztiink el abba a
hdzba, hanem Louisville-ben maradtunk még egy évre. 1983 Gsze
volt, mikor végre taldltunk egy masik hdzat Atlanta vonzaskorében, és
oda koltoztiink. Akkorra Don kimeriiltsége mdr a kritikus pontig
fokozédott, és azon kezdtiink aggddni, hogy lesz-e neki egydltalin
munkdja, hiszen az Eastern Airlines pénziigyileg gyorsan hanyatlott.

Carla: Ah, képesnek lenni jol értelmezni az apro nyomokat, amiket a
Teremtd mindig felkindlni ldtszik a szimunkra! Jim és én is dgy gon-
doltunk, hogy a solyom egyszerdien megerdsitése volt a helynek. De
Don volr a f6nék, & pedig igazin bizonytalan volt, egészen oddiig,
hogy egy id6 utdn teljesen elvetette a koltozés gondolatdt, és megpro-
bdlta megvdsirolni a hdzat, amir béreltink. Mint emlitettem, a haz
drinak nagyjibol 4%-os kiilonbsége volr a vita tdrgya, Don pedig
nem ldtta a kiutar abban, hogy a meglehetésen kapzsi tulajdonosnak
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extra feldrat adjon, amiért ,fizetsz vagy mehetsz” ultimdrumor ad ne-
kiink. Végiil tehdr muszdj volt rovdbbadllnunk, vagy Louisville-be vagy
Atlantdba. Egy végzetes Iépés volt, melyet kezdettdl kinlodds és prob-
lémik kiséreek. Megkezdédorr a Rével kapcsolator Iétesiteni képes
csoportunk kimuldsianak szomord torténete.

KILENCVENHETEDIK ULES, 1982. SZEPTEMBER 15.

Kérdez8: Némi megfonrolisokar tettem a solyom megjelenésével
kapcsolatban, és a kovetkezd elemzést végeztem a Hdrmas Kdrtya
madardra. A madir egy lizenet a fels6bb éntdl, a szirnyak helyzete
pedig a Hirmas Kdrtydn olyan, hogy az egyik szarny a nd felé mutat,
ami arra utal, hogy ez egy lizenet a nének, aki a tudar katalizdroraként
miikodik. A lefelé irdnyuld szdrny arra utal, hogy az iizener negativ
vagy olyan természetd, ami bizonyos mentdlis tevékenység vagy terv
helytelenségére utal. Eszrevérelezné Ré ezt?

Ré: Ré vagyok. Nem.
Kérdez8: Az elsd rorzulis az oka a magyardzar hiinyinak?
Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdezé: Ugy érrelmeztem a sélymor, amit kézvetleniil az atlantai
hdzbol valo visszatérésem utdn ldttam, mint ami egy iizenet, legvalo-
szinlibben a felsébb énemtdl, ami arra utal, hogy az elkoltozés terve
nem a legjobb volt; nem igazdn volr helyénvalo, hiszen solyom nélkiil
folytarédotr volna minden a terv szerint, hozzdadott katalizaror nél-
kiil. Ez az egyetlen figyelemre mélto katalizdtor tehdr — az én éreelme-
zésem szerint — csak azt jelenthette, hogy egy tizenet volr a terv helyte-
len volta végerr valamely még ki nem deritetr ok folytin. Eszrevéte-
lezné ezt Ré&?

Ré: Ré vagyok. Kozel jirunk, amennyire csak lehetséges a Zavar Tor-
vényéhez, mikor azt javasoljuk, hogy nem minden szdrnyas lénynek
van archetipusi jelentése. Sugalmazhatjuk, hogy kozos, szubjektiven
jelentSs tiinemény észlelése gyakori akkor, amikor egy mdsik inkarnd-
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ciés megélésben a megnovelt polaritds szolgdlata szdmdra szdmottevd
munka keriilt megosztdsra. Ez a szubjektiven érdekes kozos jelenség
egyfajta kommunikdciés médként miikodik azutdn, melynek termé-
szetérél a megosztott inkarndcidés megélés kiviilalléi nem beszélhetnek
anélkiil, hogy ne avatkozndnak bele minden egyes, a szubjektiv jelen-
t6ségli események komplexumdban érintett entitds szabad akaratdba.

Kérdez8: Elmondhatja-e nekiink, kérem, Ré, hogy honnét eredr a
szokatlan szag ebben a szobdban ma reggel?

Ré: Ré vagyok. Két GsszetevSje van ennek a szagnak. Az egyik, mint
gyanitottdtok, az egyik mdsodik denzitdsi rdgcsilétok bomlé fizikai
hordozéja. A masodik egy elementil, amely megprébdlja elszalldsolni
magdt e kis teremtmény rothadé maradvinyaiban.

A szoba megtisztitdsa valamint a tomjén égetése elkedvetlenitette az
elementdlt. A bomldsi folyamat tér/id6tok rovid szakasza alate el kell
hogy tiintesse az aligha kellemes érzeteket, amit az orrnak nydjt.

Kérdez8: Egy nehéz dontési helyzetben talilom magam jelenleg,
elsésorban a mdr emlitert sélyom feltiinése végert az Adantdbol valo
visszatérésiinket koverden. Az egyetlen cél, ami barmilyen éreékkel is
bir, az a munka, amir végziink, melybe beletartozik nemcsak a kon-
taktus, de az dtadds és az informdciok terjesztése is azok szdmadra, akik
kérhetik azt. Mivel a koltozés kapcsolodotr ehhez, és mivel a sélyom-
nak, az én szdimomra, e folyamatban van funkcidja, igy jelenleg di-
lemmadban vagyok az optimdlis helyzeter illetéen, mivel még nem
hoztam hatdrozore dontést a solyom jelentdsége vagy a koltozés el6-
nyei vagy haszna szempontjibdl, és nem akarok egy olyan folyamator
elinditani, ami tulajdonképp visszafordithatatlan, ha az eredménye az,
hogy nem lesziink képesek szolgdlatdra lenni azoknak, akik azt keres-
nék, amit mi a torekvéseink révén képesek vagyunk megnyilvdnitani
irt. Eszrevételezné Ré ezt a helyzeter?

Ré: Ré vagyok. A kérdezd sokat feltételez, a magyardzat pedig megsér-
tése az 6 szabad akaratdnak. Javasolhatjuk az eltoprengést az el6z8
megjegyzéseinken a szdrnyas lényekkel kapcsolatban, amelyrdl be-
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szélsz. Megismételjiik, hogy barmely miikodési hely, megfelelSen el8-
készitve e csoport altal, elfogadhaté Rének. A dontési kiilonbségtétel a
tiétek.
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Kilencvennyolcadik iilés, 1982. szeptember 24.

Jim: A 98. iilést teljes egészében kozoljik itt. A megéléseink kezdtek
egy kissé szokatlanabba és nehézkesebbé vélni az életiinknek ezen a
pontjin. Nehézségiink tdmadt egyetértésre jutni, miként léphetnénk
elére az atlantai reptér melletti hdz tigyében, és ez azon kék szinti elza-
réddsnak a nehézsége, amir6l Ré beszél a Carla osszetett kérdésére
adott hosszd vélaszdban. Minthogy a nehézségeink a mi szabad akara-
tu vélasztdsunk voltak, fair jiték volt ezeket a negativ 6t6dik denzitdsa
joakarénknak felersiteni.

A kérdések sordn, hogy miként segithetnénk ismét a régi jé
kiskedvenciinkon és tarsunkon, Gandalfon egy Gjabb tumoreltdvolité
miitéetel, azt taldltuk, hogy mdsodikdenzitdsa 1ények is ki vannak téve
a rak létrejoteének, hogyha feloldatlan dithot keltenek 6nmagukon
beliil — ugyanaz a folyamat, ami a harmadik denzitdsd lényekre érvé-
nyes.

Végiil pedig, azt taldltunk, hogy ha valaki elkészit egy mutdrgyat, ru-
hdt vagy épitményt, amellyel mdsokat szolgdlé munkdt valésit meg,
akkor nagyszeri beruhdzdsa lehetséges ama szeretetnek és mdgikus
potencidlnak, mely egy otthon késziilt és szeretetbdl késziile alkotdssal

keletkezhet.

Carla: Mikézben ezt a személyes anyagor készitjiik eld a publikiciora,
épp a szdmitogép mellett iilok, és nagy csabitdst érzek megdorzsélni a
szemem, mivel a kertészkedés, amir a mai nap végeztem, belekerirert
egyikébe a sokféle olyan kérnyezetnek, amire allergids vagyok. Azt
hiszem, ezek az allergidk gyakran panaszai a Vindoroknak, és legalibb
részben ahhoz kéthetdk, hogy a vibricick a foldi vilig és a szdrmazdsi
vildg kozote nem illenek egymadshoz. Gyakran minél kevésbé panaszos
a Vdndor, a test anndl tobber él ki a nehézségekbdl, melyekbdl érzel-
mileg é mentdlisan is kijut nekiink az itteni rezgésekkel. Bizonyosan
gaz ez rim. Tényleg ldtom a pszichoszomatikus természetér ezeknek
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az allergidknak, és hosszu gyakorldssal kifejlesztettem veliik szemben
egy méltanyos ellendllosdgot, amivel képes vagyok elvégezni néhdnyat
a til sok dolog koziil, amiker élvezek, legyen az cicasimogatds, vagy a
gyomok kihiizogatdsa a borostydn koziil. Vagy az egyik étel megevése
a sok koziil, vagy portorlés, vagy a penész kiszedése valamibdl, amir a
templomban talilok valamelyik hdztartdsi betorésem alkalmaval. Kér-
lem, hogy ezeker elkeriilhetném, barhogy dllok is hozzd, am remény-
kedem, hogy oly kevéssé figyelek fel rijuk, amennyire csak lehetséges,
és ugy érzem, a hozzdillison muilik a legtobb.

Szdmomra ez azt mutatja meg, hogy milyen kényes egyensilyban
vagyunk itt, amikor lesziiletni joviink. Nekem ezek a torzulisok jutot-
tak, nagyrészt annak érdekében, hogy bdséges idében kényszeriiljek
elmélkedébbnek lenni. Ugy riinhet, hogy elszinr misztikus vagyok, és
kétségrelen, hogy kényszerd mozdulatlansigom hosszii évei sordn
mindig megleltem a hitnek és oromnek azt a mélységér, amely beliil-
16l viligitotta meg az életem. Csaknem ugy tinik, hogy a betegség
vagy korldrozds csapdsa egy tanito, kivéve az embert a cselekvés régi
modjibol, és bevezerve egy elmélkedd életbe. Itt akartam lenni az
életem minden egyes napjin, leszdmitva némi buslakodo iddr a serdii-
l6korom elején, mikor elvesztettem minden hitemet és gy dontot-
tem, hogy ha senki nem veszi hasznomat, talin én magam is tovabbal-
lok. Amiben a testem készségesen egyiittmiikodort, nem egész har
honappal késébb egy allergids reakcio dltal eldidézetr veseelégrelenség-
be vetve magdr. Az allergidk pedig a vibricios komplexumok ossze
nem ill6sége végetr vannak jelen. Lisd, milyen frappinsan mitkodik
mindez. Ilyen a katalizdror. Ez egy csoddlaros vildg.

Mikor 1992-ben végre felkeltem a betegagybol, megfogadtam, hogy
nem veszitem el a csendnek ezt a szeretetét. De tenni-venni is szere-
tek, amilyen szorgos méhecske vagyok én. Persze szeretek segiteni az
L/L Research-nek a levelezésben, irdsban és csatorndzdsban, és az egy-
hdzamnak az énekléssel. Ezek olyanok, mint a libazar az épiiletnek,
amelyben élek, valosigos oszlopai a belsé szellem megijhodisinak.
De mds is van még. Szeretem a nék tdrsasdgdt, és szorakozni jarok a
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magam mddjin, hogy az a csajos este benne legyen az orarendemben.
Szeretek f0zni, és annyir zsufolok be beldle, amennyit csak lehet, és
ennek egy meghosszabbitdsa az, hogy minden héren rdszdinok egy
délelteor, hogy végigmenjek a plébanidn, ahol istentiszteleten veszek
részt a kozosséggel, és csak korbejdrjak rendet rakni, elmosogatni,
elpakolni és eldkésziteni, kiilondsen az egyhdz konyhdjin, de igazibol
az egész épiiletben. Orémémer jelent szolgdlni az Ur hdzdban! Es
tudndm még folytatni, amig el nem unnik teljesen. Oly sok minden
Jjor leher tenni, oly sok sziikséger hallok, amire reagdlni kivinok. Tiil
sok valora vdltani, sajnos. A kilencvenes évek szorult helyzete: nincs
idd.

Amiben mindez segit, egyszeriien demonstrdlni, milyen mélyen belém
van ivodva a segitd tevékenységek szeretete. A tevékenység, barmilyen
szinten tudom is megvalositani, elkeriilhetetlen. Ez része annak, aki
vagyok, és lenne, aki azt mondand, ez egy sziiletetr mdreir. Talin né-
mileg igaz is. Csak azt tudom, hogy éliink, aztin majd elmegyiink, de
amig itr vagyok, olyan mély vilaszt akarok adni, amilyet csak tudok.
Ez azt jelenti, hogy mindig a lehetdségek hatdrair feszegetem, és min-
dig kiszolgdltatottja vagyok a pszichikai koszontésnek. Nem szidntek
meg a koszontések. Csupdn megtelel6képp kezelem, és ugyanigy Jim,
tisztelettel, tudomdsul vérellel, és fegyelmezetten, lehetdvé téve, hogy
gyorsan véger érjen itélkezés nélkiil, a maogortes negativ esszencidt
onmagam részekénr betudva, amelyer szeretek. Az elfogadis és a
megbocsdjids egyszerden elremozditja a helyzetet, és a krizisek el-
muilnak. Ez egy nehezen kivivorr bolcselet. Bdtoritok minden csopor-
tot, aki olyan helyzetbe keriil, ahol pszichikai koszontés toreénik, hogy
tanulmdnyozzik a megbocsdjtds és az elfogadis utjait, ezzel a ldthato
ellenkezd energidval. Kijelentve a magasabb igazsigot, hogy minden
egy, belehelyezziik magunkar ebbe a finomabb, teljesebb fénybe, és a
nehézségek elkonnyiilnek, ha egyszerien dllhatatosan kitartunk amel-
lett, hogy félelem nélkiil éljiink e koszéntésektdl. Akiker esetleg érde-
kel, azok szdmdra van egy fejezet a pszichikai koszontésrdl és pszichi-
kai onvédelemrdl a Csarorndzasi Kézikonyvemben. A lényege ennck a
tandcsnak: ne félj, és timaszkodj az imddsdgra és az én behangoltan
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tartdsara nyilt szivid szeretetben. A gydgyulisom a lent tdrgyalr csinya
torokfertdzésbdl egy hathetes antibiotikum-kira eredménye, melyer
sok tejsavoval kelletr bevenni, ami nem egy olyan anyag, amit kedvel-
nék. De tény, hogy hatott.

Gandalf egy igen kiilonleges kis valaki volt. Egy régi baritom adta

1968-ban, tgyhogy még kiscica volt, amikor Donald és én kozos éle-

tet kezdtiink. Imddta Dont, és visszahozosdit jdtszotr vele tjra és djra

elszaladva a mentolos cukorka papirokért, amiket Don kis csokor-

nyakkenddkre korore és eldobort, és Don cipdjébe pakolta Sket, ami
mindig le volr vetve, mikor Don itthon volt. Erds volr a rajongdsa.

Majdnem mindig rajrunk volt, hogyha iiltink. Don szeretert ugy
korbesétdlni, hogy Gandalf fent iilt a villin, s még ma is tisztdn ldtom

Sket, amint megteszik a napi korutar a lakdsunk szobdi kozt. Gandalf
ckkora szereteter fejezetr kil Amint eléggé megdregedert, iziiletes és
rikos lett, de egészen halila pillanardig szenvedélyesen eltokélr volt,

hogy irr legyen és hozzink kézel, amennyire csak leher. Ugy érzem,

hogy most a csodilatos ,Mo” cicinkba reinkarnilodott, aki nagyon

ugyanezt az energidr fejezi ki. Hilis vagyok, hogy t6bb iddr télther-
tiink egyiite ezzel a Iélekkel, aki kétségreleniil sziiretelhetd a harmadik
denzitdsba.

KILENCVENNYOLCADIK ULES, 1982. SZEPTEMBER 24.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek titeket az Egységes Végtelen Teremtd
szeretetében és fényében. Most kommunikdlunk.

Kérdez8: Megadndd elbszor, kérlek a kozvetitd dllapotdr?

Ré: Ré vagyok. A fizikai energiahidny némelyest megnétt. A vitdlis
energiatorzuldsok némelyest javultak.

Kérdezd: Eltoroltiik az iilés elétei meditdcionkat. Eszrevételezné ezt
Ré:

Ré: Ré vagyok. Az e munkdra valé el6késziilet célja a minden egyes, a
munkdban részt vev$ entitds megtisztitdsa. Az el6késziilet ezen része
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megsziintetésének értéke abban mérhetd, hogy a munkaiilésben részt
vev6k mindegyikének tisztasiga eme adott segitség nélkil is elérésre
keriilt-e.

Kérdez8: Csupdn vad taldlgatds volt, hogy talin a munka eldrti medi-
tdcio sordn lehetert az, amir a negativ 6todik denzitasu joakaronk
kihaszndlt, hogy az allergids és egyéb reakciokat kiviltsa az instrumen-
tumban. Jol gondoltam ezt, vagy nem jol gondoltam?

Ré: Ré vagyok. Ez az entitds a kozvetitt olyan kozel a munkasza-
kaszhoz koszonti a tér/id6 folytonossigotokban, amennyire ez csak
kivitelezhet8. Az el6késziilet eltorlésének hatdsdra az 6todik denzitdst
entitds ezt a kozvetitét e dontési pillanatban koészontotte, hogy ne
meditdljatok. A koszontés nem vesz igénybe tigy mondandtok, észre-
veheté mennyiségl idStoket.

Kérdez8: A koszoneés ugyanolyan hatékony volt, mint akkor lett
volna, ha a meditdcior megtartjuk?

Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: A kozvetitdrdl van egy kérdésem. Azt irja: ,,Elmondhatnd-e
nekiink Ré, mely tényezbk teszik lehetdvé a negativ otédik denzitdsu
kisérénk szdmdra, hogy képes legyen tovibbra is koszonteni a kozveti-
(6t roroktdjon valamint mds szokatlan érzetekkel, mint példul szédii-
lés, narancsvirdg-illat, képzeletbeli teremtményekre lépés, és mit lehet
tenni, amivel lecsokkentherék lennének ezek a koszénrések? Es miért
sétdk sordn torténnek a koszontések?”

Ré: Ré vagyok. Tobbféle része van kérdésnek. Megprébdljuk mind-
egyiket megvalaszolni. Kézel jarunk a Zavar Torvényéhez, amit csak
az a tudomds ment meg, hogy ha nem kapna felvildgositast, ez az inst-
rumentum akkor is folytatnd szolgélata felajinldsdt.

Az 6todik denzitdst kisérétok munkalata, mely még mindig hatdssal
van a kozvetitdre, egy hathatés munkdlat volt, miként elmondtuk. Ez
a munkélat, hogy gy mondjuk, megérintette azon hajlanddsigok
teljességét, melyek az instrumentumnak a megnovekedett vitdlis és
fizikai erdt kindlé lehetéségek. A kék szinl nehézségeknek nem telje-
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sen vetett véget az elsd lekérdezés. Ujracsak ez a csoport megtapasztalt
egy a csoport esetében ritka blokddot: vagyis a nem tiszta kommuni-
kicié kék szinl elzdréddsdt. Ily médon a munkdlat hatékonysdga
meger6sodott.

E munkalat veszélye jelentds. A fizikai edzéseket, a szakrélis zenét, a
kiilonféle megéléseket és csakugyan, az egyszer(l tdrsas érintkezéseket
is veszélyezteti egy olyan munkdlat, amely megprébalja elzdrni a tor-
kot és a szdjat. Meg kell emliteni, hogy megvan az esély e kontaktus
elvesztésére is.

Felhivjuk a figyelmet, hogy az instrumentum allergidi egy folyamatos
moédot teremtenek rd, hogy a mdigikus munkdlat létrehozta torzulds
folytatédhassék. A munkdlat eltdvolitdsa érdekében, mint elmondtuk,
szitkség lesz az e munkélat létrehozta toroktdji eltorzulds teljes eltdvo-
litdsdra. Az allergids reakciék folyamatos sulyosboddsa miatt ez erd-
prébat jelentd.

A narancsvirdg az az illat, amit tdrsithattok az 6t6dik denzitdst pozitiv
tirsas memoria komplexummal, aki elSttetek a Latwii hangvibrdcids
komplexumként ismert. Ez az entitds a kozvetitével volt, a kozvetitd
kérése szerint. Az illat az instrumentum igen érzékeny természete vé-
gett keriile érzékelésre, Gjra csak, annak tizennyolc napos ciklusbéli
csiicspontja végett.

A kis allatra valé ralépés és annak megolésének érzete a negativ 6todik
denzitdsu kisérétok koszontése volt, melyet szintén a fenti kortilmény
tett lehet6vé.

Ami a mdgikus munkélat hatdsainak megsziintetését illeti, két javasla-
tot tehetiink, egy azonnalit és egy éltaldnosat. Els6ként, a népetek
kozt orvosdoktorokként ismert gydgyitdk ismerettdrdban benne van
azon durva kémiai szerek hasznédlata, melyeket ti gydgyszernek nevez-
tek. Ezek a szerek majdnem mindig a szdndékolttél messze t6bb vil-
tozdst idéznek elé a tudat/test/lélek komplexumban. Mindazondltal
ebben az esetben a szteroidok, vagy alternativaként az antibiotikumok
csalddja, segithet ama nehézség teljes eltdvolitdsidban, amelynek belse-
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jében a munkdlat még mindig névekedni képes. Természetesen az
allergidk még fennillndnak miutdn e gydgyszerezés lezdrult, dm a
munkdlat hatdsai mdr nem rigndnak labddba.

A Jerome nevezetli segithet ebben a némiképp unortodox orvosi szi-
tudciéban. Mivel az allergidkat meglehetésen félreértik a ti ortodox
gybgyitéitok, igy helyénvalé lenne az instrumentumot olyan orvos-
doktorotok szolgilatainak aldvetni, akik az allergids tiinetek enyhitését
ugyanezen toxinok drtatlanabb formdjanak bevitelével latjdk sszefiig-
gésben. Ez a tiinetet kezeli ugymond. A test komplexumnak felkinglt
véltozdsok azonban igencsak nem tanicsosak. Az allergia tekinthetd
Ggy, mint a tudat komplexum mély szint(i elutasitisa a tu-
dat/test/lélek komplexum kérnyezetének. Ezért az allergia annak tiszta

formdjiban a mély én gondolati/érzelmi eltorzuldsinak tekinthet.

Az dltaldnosabb javaslat egy olyan valakinél rejlik, aki nem kivénja,
hogy felismerjék. A fed6név az imakerék. Tiz kezelést javaslunk ettl a
gy6gyitotdl, tovabbd javasoljuk a vildgos kiolvasdsit és azutdni koveté-
sét, a kozvetitd részérél, az allergia prioritdsainak, kiilonésen az étren-

detekben.

Végiil, a munkélat hatdsai akkor véltak lithatévd a jardson, mikor a
test komplexum megkezdte felhaszndlni 6nmagit a fokozott légzés
pontjdhoz. Szintén hozzdjirulé tényezd a szdima a mdsodik denzitdsa
szubsztancidknak, melyre ez a kozvetité allergids.

Kérdez8: Koszonjiik. A mdsodik kérdés igy hangzik: ,A legidbsebb
macskdnknak, Gandalfnak, egy kinovés van a gerincénél. Van-e olyan
koriilmény, ami e kinévés miitéti eltavolitisir kevéssé tenné helyénva-
[ovd, mint azon kindvés miitéti eltdvolitdsit, amit egy éve, mult dpri-
lisban hajtattunk végre, és a legalkalmasabb tett lenne-e a mi résziink-
rél az & gyogyuldsdra az St kériilvevd fény vizualizicidja a miitér so-
rdn, meg a szertartisos mondatok rendszeres idénkénti ismérelgetése,
mialatt az dllatorvosndl van?”

Ré: Ré vagyok. Nincs nagyobb ok az dvatossdgra, mint kordbban, és
igen, a mondatok, melyekrdl beszélsz, segiteni fogjdk az entitdst. Ha-
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bar ez az entitds oreg testkomplexumban van, s ennélfogva ki van téve
az altalatok ugymondott érzéstelenitd veszélyének, a mentilis- emoci-
ondlis és spiritudlis torzuldsai olyanok, hogy er6sen motivdlt meg-
gy6gyulni, hogy ujra egyiitt lehessen a szerettével. Emlékezziink rd,
hogy ez az entitds harmadik denzitds sziiretelhetd.

Kérdez8: Elmagyarizndd az okdt, amiére ezt mondtad: ,, Emlékezziink
rd, hogy ez az entitds harmadik denzitds sziiretelhetd”, és elmondanid,
ha barmi mds konkrér javaslatod van a kinévés tervezetr operdcicjaval
kapcsolatosan?

Ré: Ré vagyok. Annak érdekében mondtuk ezt, hogy megvildgitsuk,
amiért a ,lélek komplexum” terminust haszndltuk egy olyanra, ami
egy mdsodik denzitdsd entitdsnak volna tekinthetd. A kovetkeztetések
azok, hogy ennek az entitdsnak messze tobb oka van elviselni és meg-
gy6gyulni Ggy, hogy keresheti a szerettei jelenlétét.

Kérdezs: Van-e barmi tovibbi javaslat, amit Ré tehetne a tervezett
operdcioval kapcsolatosan?

Ré: Ré vagyok. Nincs.

Kérdez8: Azon tiinddrem, hogy helyes-e a feltételezésem, hogy a
kinovések oka egy diihos dllapor volt a Gandalf macskdban, az ujabb

macskdk behozatala miate a kérnyezetbe. Igazam volt?

Ré: Ré vagyok. Az eredeti oka annak, amit ti rdknak hivtok, az ez az
esemény okozta torzulds volt. A kozvetlen oka e kindvésnek a testi
sejtek eltorzuldsinak azon jellege, amit riknak hivtok.

Kérdez8: Van-e még mads rikos képzédmény jelenleg a Gandalf

macskdban?
Ré: Ré vagyok. Igen.
Kérdez8: Csillapithatjuk-e¢ Sket, és ha igen, akkor hogyan é hol

vannak ezek?

Ré: Ré vagyok. Egyik sem csillapithaté e tér/id6 nexusban. Az egyik a

jobb csip8 csatlakozdsdban van. Egy madsik, amely nagyon kicsi, az
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dltalatok méjnak nevezett szerv kozelében van. Szintén kisebb sejttor-
zuldsok vannak a nevezhetjik: kar alatt, hogy a mellsé végtagokat
megkiilonboztessiik, mindkét oldalon.

Kérdez8: Van-e birmi, amir tehetnénk, hogy enyhitsiik ezeker a
problémdkar — a micétin kiviil —, aminek jo hatdsa volna, hogy segitse
Gandalfor enyhiteni Sket?

Ré: Ré vagyok. Folytassdtok dlddssal és hdlaaddssal, kérve a megsziiné-
sét ezeknek a torzuldsoknak. Két lehetséges kimenetel van. Az els6ben
az entitds megelégedetten él koztetek, migesak a fizikai hordozéja mér
nem tart ki a rdkos sejtek okozta torzuldsok végett. A misodikban az
életat olyannd vilik, amely lehet6vé teszi a gy6gyuldst. Nem sértiink
meg szabad akaratot, hogy megvizsgdljuk ezt az életutat, de azért
megemlithetjik azon életutak tilsdlydt, amelyek valamilyen ehhez
foghat6 torzuldst haszndlnak fel a fizikai test elhagydsdra, ami ebben
az esetben a narancsszin test.

Kérdez8: A Fairchild macskinak van barmely ilyen jellegid probléma-
jas

Ré: Ré vagyok. Ebben a tér/id§ nexusban nincs.

Kérdez8: Sziikséges volt-e a Gandalf macska szimdra, hogy harmadik

denzitisra sziiretelhetd rtudat/rest/lélek komplexum legyen ahhoz,
hogy a harag rikor okozzon?

Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdezs: Akkor birmely rudat/rest komplexum kifejleszthet rikot
méigesség folyomdnyakénr. Igy van?

Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Ez alkalommal, szokdsunkkal szakitva, egy megfigyelést tennénk koz-
z¢. A kovetkezd egybeesést figyeltitk meg. E kozvetit§ torkdnak a ger-
jesztett allergids reakcié okozta véladékdramlds végetti toluldsa e pon-
ton olyannd vélt, hogy biztonsiggal megjésolhats, [évén a lehets-
ség/valdszinliség 6rvény a bizonyossigot kozeliti, hogy egy fél 6rin
beliil el kell majd hagynunk ezt a munkaiilést. Mdsodikként, amig a
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fentit megjegyeztiik, az egyik hangvibriciét rogzit6 eszkozotok dltal
keltett hangvibricié hallhat6 volt a szimunkra. Ha e csoport kivanja,
donthet gy, hogy olyan tiléseket tart, melyek hamarosan befejezéd-
nek, miutdn ez a hangvibracié bekovetkezik. Ez a dontés biztositand a
minimdlis torzuldsokat az instrumentumon beliil a torokban lévd
kényelmetlenség/kényelem felé, amig az 6todik denzitdsu kisér6tok
mégikus munkdilatdnak hatdsai meg nem szlinnek.

Kérdez8: Ez teljesen rendben van a résziinkrdl. Ez a zaj a negyvendt
perces idénél kovetkezik be, mivel a szalag egyik oldala 45 perc. Még
csak azt kérdezném meg akkor egy urolso kérdésként, hogy az uj asz-
tal, amir Jim készitetr a kellékeknek, megfelel6-¢ arra, hogy azok rajra
legyenck, mivel ez nagyobb teret hagy nekiink korbejirni az dgyat, és
hogy jobb-e¢ a rermészetes dllapotiban hagyni, ahogy most van, vagy
inkdbb befesteni lenolajjal, lakkal vagy festékkel?

Ré: Ré vagyok. Megtekintjiik ezt a kelléket. Enckel az 6romtél. A
fenyéfa hdldval énekel. Sok felruhdzdsa tortént e munkdnak a féba. Ez
szivesen ldtott. Javasolhatjuk, hogy vagy maradjon igy, ahogy van,
vagy kenjétek 4t olajjal, mely szintén konnyen magnetizdlédik, s a
felkinale vibrciét behaté mértékben meg is tartja.

Kérdez8: Azon gondolkodtam, hogy ez volna-e alkalmas iddpont a
befejezésre, mivel a magnd mdr egy ideje kattant?

Ré: Ré vagyok. Ez a ti beldtdsotok dolga. Az instrumentum nyitott
marad a mi haszndlatunkra, noha mint mondtuk, a fizikai torzuldsok
kezdenek halmozédni.

Kérdez6: Azt gondolom, jobb, ha lezirunk a kézvetitd fizikai energid-

g J g
Jjdnak megdrzéséért, és megkérdezem, hogy tehetiink-e valamir a kap-
csolat jobbitdsdére vagy a kozvetitd kényelméére?

Ré: Ré vagyok. Minden rendben. Helyénvalénak taldljuk az aggo-
dalmaidat.

Bucstzunk tdletek az Egy Végtelen Teremtd szeretetében és fényében.
Jarjatok hdt 6rvendezve az Egy erejében és békéjében. Adonai.
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Kilencvenkilencedik iilés, 1982. november 18.

Jim: A legtobb ember valészintileg nem tgy irta volna le azt a nem
teljes egység- és harméniaérzést, amit a csoportunk 1982 8szén meg-
tapasztalt, mint valédi diszharménidt. Mégis, amikor valaki tovédbb
halad a fény keresésének dtjin, és kezd kozelebb dllni hozzd, mely
kivaltsigot mi megtehettiink a Ré kontaktussal, a harménidnak akér a
legkisebb mulasztdsai is, ha feloldatlanok maradnak, alkalmas cél-
ponttd vilhatnak az olyanoknak foler8siteni, mint a mi negativ pélust
joakarénk. Ezek a pszichikai koszontések ragyogé alkalmak lehetnek
begydgyitani az egyetértés eme mulasztdsait, s hogy még messzebbre
és még gyorsabban haladjunk az evoltciés utazdsunkon, mivel amit
egy ilyen negativ entitds val6jiban tesz azzal, hogy folerésiti a disz-
harmonikus dontéseinket, nem mds, mint hogy gyenge pontjainkra
mutat rd, amiket lehet, hogy nem vettiink észre a sajit tudatos keresé-
siink sordn. De az embernek gyors és alapos intézkedéseket kell hoz-
nia annak érdekében, hogy kibogozza ezeket a torzuldsokat a sajdt
lényében, méskiilonben tovibbi ziirzavar és nehézségek kovetkezhet-
nek, djracsak, egy, az eredeti szabad akarattal meghozott dontéstink
okdn, kettd, e dontésiink negativ entitds 4ltali folerdsitése miatt, ha-
rom, amiért elkeriilte a figyelmiinket, hogy végre fololdjuk és ki-
egyensulyozzuk a torzuldst. Szerencsére a legtobb embernek nem kell
egy otodikdenzitdst entitds mdgikus képességeivel megkiizdenie, csu-
pan negyedikdimenziés kegyencek csekélyebb képességeivel, akik

tobbnyire meglehetésen hatdsosak a maguk médjan.

Ezért amikor Carla végre megszabadult azon kéksugdr elziréddsa fol-
erésitésének hatdsait6l, mely az atlantai reptér melletti hdz kibérlésével
és megtisztitdsval volt kapcsolatos, akkor én kezdtem el észrevenni
magamon egy fokozéddst a lesziiletés eléte valasztote dithbe-
li/frusztriciés eltorzuldsomon. Ré kérdésemre adott vilaszdnak elsé
mondatdban vegyiik észre az alapelvet. Valamennyi torzuldsunk, és
igy valamennyi tanuldsunk a nézépont korlatossigdnak a kovetkez-
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ménye. Lekorldtozzuk a nézépontunkat akdr tudatosan, akdr tudatta-
lanul, akar lesziiletés el6tt, akdr a testben tartézkodas sordn, annak
érdekében, hogy eljussunk egy bizonyos elfogultsighoz, ami aztin
magihoz vonhatja az ellentétes elfogultsdgot, és felkindlja szdmunkra a
kiegyensulyozds lehet6ségét. Ha képesek vagyunk minden egyes elfo-
gultsdgot lehetéségként ldtni a Teremtd szdmdra, hogy megismerje
Onmagdt, valamint a magunk szimdara, hogy magunkat mint a Te-
remtSt megismerjiik, akkor egyre inkdbb képesek lesziink elfogadni
onmagunkat. Képessé vilunk szeretetet és elfogaddst taldlni nemcsak
onmagunkban, hanem mdsokban is, akikkel osztozunk a jellegzetessé-
geinkben, és a nézépontunk kijjebb tdgul az igyekezetiink révén, hogy
tanuljunk és szolgdljunk. Ilyen novekedés nem képzelhet§ el elfogult-
sigok vagy torzuldsok nélkiil, és ezek az elfogultsigok és torzuldsok
nem lehetségesek a dontés nélkiil, hogy az egyik vagy misik médon
lekorldtozzuk a nézépontot. Igy aztin azzal hatdrozzuk el hogy mely
leckéket és szolgdlatokat kisérliink meg valamely inkarnicié soran,
hogy mely médon korldtozzuk le a néz8pontunkat.

Egy mésik érdekes megemlitendé dolog itt az, hogy barmi legyen is az
ember alaptermészete, legyen akdr a szeretet, a bolcsesség, az erd, vagy
valamely keveréke e hiromnak, jé, hogyha egy szabilyozott médon ki
is fejezi ezt a természetet. fgy lesz csatorndja ennek, nem azzal, hogy
megtartja azt maginak, hanem hogy kiadja azt.

Ujra ldtjuk egy mdsik céljit is a dithnek vagy lehetéségnek, amit ez
jelenthet az ezt kifejez6 szdmadra. Ellenkez6 pé6lusdn 1évén a szeretet-
nek, odavonzhatja a szeretetet és egyiittérzést az ezt érz6 személyhez.
A bilntudat és a bdnat gyakorta vonz szeretetet és egylittérzést egy
nagyfokd dithdét megélt pozitiv keres6hoz. Az indulat tekinthetd a
hatalom negativ kifejez8désének is; vagyis mint pusztulds és elkiilonii-
lés, mig a pozitiv oldala az épités és egyesiilés. Nem sziikséges tehdt
elnyomni vagy legy6zni olyan mindségeket a lényiinkben, amelyek
negativnak vagy kdrosnak téinnek, hanem inkabb lehetéségeknek kell
ket tekinteni az egyensily eléréséhez. Mikor ezeket a negativ min6-
ségeket visszakovetjiik a forrdsukig, ezek képesek lehetévé tenni a ke-
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res6nek, hogy az elényt kovécsoljon 6nmaga és a Teremtd, valamint
onmaga és a teremtés egy teljes egység részeként torténé megismeré-
séhez. Ré utols6 mondata ezt htizza ald.

Carla: Ugy gondoltam, hogy ralin ez a konkrér toredék a legjobb
példa ebben a kétetben arra, hogy mitdl leher Ré oly hasznos. Mi
hdrman emberek a legjobb tdliink telhetd szintet tartottuk, hogy teljes
egyetértésben maradjunk a mozgdsban é ritmusban, de gyakran hi-
bdztunk, mint mi mindannyian, barmi legyen is, ha nem ma, akkor
holnap. Ez az emberi orokségiink. Amig ezen az egymds kozti katali-
zdtoron dolgoztunk, amely azon vigy intenzitdsdval sziiletetr meg,
mely a Rével valo kapcsolathoz elegendd tisztasdg fenntartdsaé, kérdé-
seker alkortunk Ré szdmdra, probdlvin még tobb gyongyszemer meg-
kapni arrdl, hogy mik a mi torzuldsaink, és mikénr kézelitsik meg
eme kozelgd katalizirorok eliilterésér. Am egyetlen, barmilyen okosan
feltetr kérdés sem remélheterr olyan szinti tandcsor begyijteni, hogy
.mint minden torzuldsndl, a forrds a nézdpont fiiggvénye.” Az oreg
kozmondds kontextusdban, ami arrol a vdlaszedsrol szol, hogy halar
adjunk az embernek vagy borot és megranitsuk horgdszni, Ré mindig
a horgdszboror vilasztotta, plusz csalit. Es mindezt a szabad akararba
valo belegdzolis nélkiil: egy lenyigozé mutatvdny, mely dmulatba
¢jtett minket. Sokszor teljesen belefeledkeztiink ezekbe a kis megjegy-
zésekbe. Igazdn sokat segitettek az sszpontositasban.

Mr ejtettem szor a tejsavo/penicillin kirdrdl. Az elv, amit Ré kove-
tett, amikor jovihagyta viselnem a kis kereszter az iilések alatt, sokat
elmondani [dtszik egy csomd olyan kérdésrdl, amely felmeril ben-
nlink, hogy megtegyiink-e valamit vagy sem. Azt mondtik, hogy nem
a legjobb olyan szempontbdl, hogy milyen komplikicickar okozna, de
rendben van, mivel egy olyan jelkép, ami egy valésigos modon erdsit
engem. A mérlegelésnek e folfogdsa, valamint az erd, hogy rugalmasak
legyiink olyan mintikban, amelyek metafizikailag értelmezenddk
semmint fizikailag, valodi segitéség olyan embereknek, akik kevésbé
akarnak allergidsak lenni, vagy depresszidsak vagy bdrmi: tedd, ami
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Jjonak tinik, engedj a metafizikai jelentésnek is ugyanolyan fontossd-
got, mint a fizikainak. Talild meg az egyensilyr.

Ré Jimnek adotr tandcsa célba taldlt mind Jimnek, mind Donnak é&s
nekem. Miutdn elolvastuk, dgy dontoteiink, arra biztatjuk Jimet, for-
ditsa ezt a délutdne az egyediillétre. Igazin élvezte, és még ma is élvezi
ezt a rutint, kisérdlni a kertbe valamir elvégezni, és napszilltakor le-
zdrni azt egy fiirdével. Gyakran kint vagyok vele én is, de magdra ha-
gyom, hacsak nincs nekem is elintéznivalom a kertben. Nézni Jimet
dolgozni annyi, mint megérteni a szertartds és magia erejét és céljdt.

Az én driga Mickemnek (igy hivom 6t, hogy megkiilonbézressem a
bdtydmedl valamine az elsé férjemedl, aki mindkettd Jim) még mindig
elképesztden erds és tiizes a temperamentuma. Sz0 szerint félelemmel
vegyes bamulatban dllok, és nézem, amint végigsopor rajta, akdr egy
tornddo. Az évek sorin megtanulta, hogy kevéssé mérgesen viselked-
jen, de az egyensilytalansig magja ndla nagyon mélyen gyokerezik,
Ugy mint ndlam a tul sokat tenni akards. Van néhdny dolog
mindannyiunkndl, ami messze nem Uligyes, de ha megprobdlndd kiir-
tani Sket, csak nevetnének rajtad! Na-na, mi a csomag része vagyunk
— mintha ezt mondandk. Keresztiilvergédtem magam a tekintélyes
katalizdroron, ami szimomra ez volt, és kdszoneter nyilvinitok
Micknek az ilyen elsérendd katalizdtorére. Sosem bdntotr fizikailag,
ftélre ne értse senki. Ez egy sz0lo szdm. Mdr csak pusztin figyelek és
elfogadok. Tudom, hogy csak annak ldtszik. Tokéletességer bizonyga-
tok. Ez az, amir tenni tanultam ezidig, mind a sajit emberségemre,
mind mdsokéra. Kozben neki meg kellett tanulnia gondozni engem,
mint egy pdsztor, jonni utinam és felszedni a dolgokat, amiker el-
csoppentek szorakozotr jirtamban-keltemben. Senki nem szabadul
ingyen!

Csak azt mondhatom, hogy a mediticio, és minden napnak mint
kezdetnek a napi felajinlisa, segitenck nekem. Ezek a napom alapja,
és azt hiszem, [im is ezt mondand. Ezért hdr bdroritok mindenkit,
akinek ez nem ment, hogy probdlja ijra. Ez alkalommal illeszd a gya-
korlator az életedhez. Ez egy jol bevilt rutin a szimunkra. Taldn ez wil
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sok neked, de lirod, hogy miként épits ki idSt, amelyben te és a Te-
remtd taldlkozrok. Nem tudod hip-hopp ujjdszervezni az életed az
onmagad egy ujonnan felfedezetr imddsigos és misztikus aspektusa
koré; gyakorlatba kell iltess egy életvezerést, amely iddt ad az élet-
sziikségleteid elvégzésére. Azt hiszem, egy gyors kortyolds hatdsos do-
log. Probdld tehdr ijra, kérlek, ha mdr feladtad. Akik olvasni szeret-
nének a meditdciordl, azoknak Joel Goldsmith kiskonyvér, A medita-
cié mivészetér ajanlom.

KILENCVENKILENCEDIK ULES, 1982. NOVEMBER 18.

Kérdez8: Mely élelmiszerek valtjik ki az allergids tiineteket?

Ré: Ré vagyok. Amelyet ti savénak mondotok, habdr megfeleléen
hasznidljétok az elkezdett gydgyitdsi munkdban a torok- és mellkasi
tdjon, az az anyag, amelyre az entitds allergids.

Kérdez8: A kozvetitd kérdezi, hogy magan hagyhatja-e a kis aranyke-
resztet, mialatt ezekben az iilésekben vesz része? Vagy pedig ez okozni
fog valamilyen eltorzulist, ami nem tandcsos?

Ré: Ré vagyok. Atvizsgdljuk az instrumentum mentdlis torzuldsait,
Habdr a fémes anyag jelenléte 4ltaldban nem javallott, ebben az eset-
ben, ahogyan az instrumentum gondolati/érzelmi komplexumat
gyongit6 torzuldsokat taldljuk annak empdtids torzuldsaibdl kifolyd-
lag, az alakzat javallott kimondottan ennek a kozvetitdnek a haszndla-
tira. Kérnénk, hogyha bdrmely megerésitést végeznétek a lincon,
miképpen szdndékozni taldljuk eme kozvetit dltal, akkor a megerdsi-
t6 ldncszemek, melyek e kozvetitének az 6rokkévalésdgot szimbolizdl-
jak, ugyanolyan magas, vagy magasabb tisztasigak legyenek, mint az
eszkoz tobbi része.

Ebben a nexusban, amit ez az eszkdz képvisel ezen instrumentum
szdmdra, az egy nagyon sziikséges megerdsitéje azon mentd-
lis/emociondlis mintdzatoknak, amelyek igencsak szét lettek zildlva a
torzuldsok szokdsos konfigurdci6jabol.
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99.4 Kérdez8: Van-e valami tovibbi, amir meg kéne tenni a kozvetitére

99.5

vagy a kozvetitének azért, hogy megsziintessiik a negativ orodik
denzitdsu kisérénk magikus munkdlatdr vagy annak barmely utchatd-
sdt a roroktdjon?

Ré: Ré vagyok. Nincs.
Kérdez8: Az elbzetes kérdések végén, egy kérdés Jimedl: ,Az utobbi

hdrom hétben gyakran dlltam a diih és a frusztrdcio szélén, egy szinte
dllando rompa fajdalmam volt az indigoszin kézpontomban, és meg-
lehetbsen kimeriiltek éreztem magam energiailag. Eszrevérelezné-e
Ré e tapasztalisok forrdsdt, és bdrmely gondolatot vagy tetter, ami
esetleg konnyither rajta?”

Ré: Ré vagyok. Mint minden torzuldsnil, a forrds a néz6pont fiiggvé-
nye. Komolyabb megsértés nélkiil hdrom magatartisi lefolydst emlit-
hetiink meg, melyek a kifejtett torzuldsra hatdssal lehetnek.

Els6ként, j6 volna az irnoknak belekezdenie, ha nem is napi, de ahhoz
kozeli szinten, egy magdnyos, firaszté tevékenységbe, mely eljuttatja
ezt az entitdst a valédi fizikai kimeriiltségig. Tovdbba noha elég lehet
barmilyen tevékenység, egy a csoport harménidja irdnydba vélasztott
szdndéku szolgilat igen eredményes volna.

A miésodik tevékenység az, ha némi tér/idétoket és id6/tereteket az
entitds kozvetleniil vagy amilyen kozel csak lehetséges a kimeritd te-
vékenységhez, maginyos kontemplaciéval toltené.

Harmadikként a kiegyensilyozé és csendes mediticiék buzgén tzése
sem torolhetd ki az eme entitds szimdra hasznos tevékenységek listdja-

rol.

Megjegyezhetjiik, hogy az irnok nagy erdsségét Osszegzi a pontatlan
hangvibriciés komplexum: erd. Az eré folydsa, de ugyanigy a szeretet
vagy a bolcsesség folydsa, nem az Gvatoskodé megfigyelSjée jogositja
fel a hasznélatdra, hanem az dllandé hasznal6jac. Lévén az erd fizikai
megnyilvdnuldsa vagy konstruktiv vagy destruktiv féradhatatlan tevé-
kenység, az er6tél telt entitds ezt a megnyilvinuldst kell gyakorolja. Ez
az entitds torzuldst él meg az eltdrolt energia tdltengése irdnydba. J6
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megismerni az ént, és jo 6vni és haszndlni azokat a tulajdonsigokat,
amelyeket az én adott annak tanuldsira és szolgdlatdra.
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Szizadik iilés, 1982. november 29.

Jim: A 100-as iilés anyagdban vegyiik észre, miként véltoztat a néz6-
pont korldtja a vélasz jellegén. Carla martiromsdgra valé hajlama az
id6/térbél vagy a metafizikai nézépontbdl szemlélve egészen hasznos
az & sajit evolucids folyamatdra. De ugyanez a hajlam a tér/id6bél
vagy fizikai szempontbdél nézve olyan hajlam, amely nehézségeket
gordithet azon szolgdlatok elé, amit az illet§ fel kivdn ajdnlani a testet
oltése sordn.

Carla: Az ,,orvényld vizek” kezdettdl fogva nagy nehézséger jelentet-
tek a szimomra. Mikor elmeriltem ebben a magas kddban, amely
elég nagy volr ahhoz, hogy belehajtogassam magam, kérilbeliil a szim
magassdgdig érd vizszinteket kelletr kidllnom annak érdekében, hogy a
viz a hdtam felsd részér és a nyakamar verdesse, mivel a gerincem leg-
rosszabb iziiletei itt voltak. A valaha érzetr legrosszabb klausztrofobi-
dm négyzete volt ez a gyakorlat. Csakugyan sokat enyhitett a bajo-
mon. Akkoriban olyan kicsi voltam, hogy serdiilSkor eldtti méreteker
hordram, é 36-38 kilo kéze volt a silyom, igy nehezéker kelletr ma-
gamra vennem, hogy lefogjon a specidlisan kialakitotr kid aljihoz,
kiilonben elsodort a viz. Most nem volna ilyen problémdm, mivel az
élet megvdlrozdsa egy nagyobb és érettebb kinézetil tester adott. Jim
szerint akkor egy kis angyal voltam, most pedig egy kerub. [;gy most
valosziniileg jobban birndm. De gy vélem, Jim masszdzsa a legjobb
dolog. A viz csodis, am az érintés gyogyito erejér nem leher tiléreé-

kelni.

Nem sokkal az utdin, hogy ezt a terdpids fiird6r beszereztiik, egy hirte-
len és drdmai félelemdriiler keritetr hatalmaba. Kirohantam a fiirdd-
bdl és az egyik kanapé hdta mogé kuporodva taliltam magam, Jimre
é Donra morogva. Akkor azt hittem, hogy pszichikai koszontés, de
késébb Ré megerdsitette, hogy Don és én egy kdros és teljes egy-
ség/cserét hajrottunk végre a gondolati és érzelmi természetiinkben, és
elsé izben tapasztaltam meg az elidegenedésnek azt a méreékér, és azt a
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valodi félelmet, amellyel Don e civddo viligor ldrta. Neki tényleg,
tényleg baja volr ezen a viligon élni, habdr az ember ezt rinézésre
sosem tudta volna leolvasni réla. Don végteleniil laza volt mindig.
Am e nyugodr felszin alatr egy igen nehéz é probdra tévé mennyiségii
egyensilytalansdg lapult. Hogy miként sikeriilt neki itr élnie, ameddig
élt, talin tilmutar azon, amir tudharnék.

SZAZADIK ULES, 1982. NOVEMBER 29.

Kérdez8: Az instrumentum kérdezi, nincs-e valami gond az érvényld
vizekkel, mivel nagyon szédiil ennek minden egyes alkalmazdsa utdn.
Tudnd ezt, kérem, észrevételezni Ré?

Ré: Ré vagyok. Igen.
Kérdez6: Kommentilni, kérem Ré?

Ré: Ré vagyok. Mint mdr azt kordbban jeleztiik, az instrumentum
hajlamos megprébalni tallépni a korldtait. Ha valaki fontoléra veszi
egy inkarndcié metafizikai vagy idé/tér aspektusait, akkor ez egy sze-
rencsés és hatékony felhaszndldsa a katalizdtornak, mivel az akarat
folyamatosan er8s6dik, valamint, tovdbbd, ha a korldtozasokat megha-
ladjik a mdsok szolgilatiban, akkor a sarkosulds szintagy igen ered-

ményes.

Mindamellett tgy érezziik, hogy a kérdés az inkarndciés 1étélmény
tér/id6s porcidjit célozza, és ebben a keretben Gjra csak azt kérnénk a
kozvetitétdl, hogy gondolja dt, mennyi érték van a mértirhaldlban. Az
instrumentum megvizsgdlhatja az 6rvényld vizekre adott reakciéinak
skaldjic. Fel fog fedezni egy korreldciét kozte és mds tevékenységek
kozt. Ha az dgynevezett aerobic gyakorlatot tizi, akkor hdrom érdtok-
nal nem kevesebb, de inkdbb 6t 6ratok teljen el kozte és az 6rvényld
vizek kozt. Mikor a séta teljesitésre keriilt, akkor egy nem kevesebb,
mint Ugy gondoljuk, negyven percetekes szakasz el kell teljen az or-
vényl6 vizek elétt, de lehetbleg kétszer ekkora mennyiségti tér/id6tok.
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Igaz az, hogy némi koszontés serkentette az instrumentum dltal érzett
szédilést. Azonban ennek forrdsa nagyrészt az instrumentum elhata-
rozdsa, hogy elmeriilve maradjon az 6rvényld vizekben tdl azon a
tér/idé szakaszon is, amit kibirna benne anélkiil, hogy tdllépné a fizi-
kai hatdrait.
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Szézegyedik iilés, 1982. december 21.

Jim: A 101-es tilésben kivdlé lehetSséget kaptam rd, hogy Gjra a hara-
gos/frusztriciés torzuldsomon dolgozzam. Ez alkalommal azonban ez
nemcsak rdm irdnyult. Ez a ,,negativ bolcsesség” most Donra mutatott
két napon keresztiil, amikor elérkezett az ideje a Mdsodik és a Har-
madik konyv Gjranyomtatdsinak. Don ehelyett mindhdrom kotetet
egyetlen kényvben akarta kiadni. Nem szdmitott, hogy ez nem lehet-
séges, mivel nem volt pénz rd ugy megcsindlni, ahogy Don szerette
volna: szedéssel és keménykotéssel. Ami szdmitott, hogy hagytam egy
egyet nem értést kerekedni, ami két napon 4t megoldatlan maradc.
Ebbél egy kivil6 lehetdség lett a negativ 6todikdenzitdst bardtunk-
nak, hogy folerésitse a nehézséget, és a mdd, ahogyan ezt megtette,
eléggé érdekesnek bizonyult, killonésen nekem, amikor egy ritka ve-
sebetegséget kaptam. Zsiros vesegyulladdsnak vagy minimal valtozas
szindrémdnak nevezik ezt, és hatdsira hamarosan 14 kg viz stlydval
lettem nehezebb. Ré vélasza elsé bekezdésének utolsé mondata tlinik
szimunkra a kulcs gondolatnak ebben a sajtos incidensben. Az utol-
s6 két mondata e vilasznak 4ltaldnos értelmezésében érdekes minden
keres6 szdmdra.

Fel fog tlinni a kozepe felé ennek az tilésnek, hogy egy mésik atlantai
haz is megemlitésre keriil csoportunk lehetséges székhelyeként. Ekkor
még reménykedtiink abban, hogy kozelebb tudunk keriilni Don
munkahelyéhez, hogy kisebb terhet jelentsen neki a munkdba bejutds.
Késébb aztdn egy harmadik hazat taldltunk, mely a 105. tilésben keriil
majd el6, s ez lett az a hdz, amelyikbe végiil 1983 novemberében 4t-
koltoztiink.

A kovetkezd és egyben utolsé kérés egy mdsik kozvetitérél szdl, aki a
testének ©démdsoddsdval kapcsolatos nehézségeirl adott szdmort,
mely nagyon hasonl6 volt ahhoz, amit az enyém mivelt. Don meg-
kérdezte, van-e rd birmi méd, hogy felvildgositdst adjunk szdmdra az
dllapotdrdl, mivel épp el6tte beszéltiink vele telefonon, hogy a két

214



A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 51. TOREDEK

csoportunk berkeiben 6sszehasonlitsuk a felptiffedéseket. Ré vélasza-
nak elsé bekezdése kijeloli azokat az 4ltaldnos alapelveket, amelyek
minden intenzivebb mdsokatszolgdlé jellegli munkdt végzé egyénre és
csoportra érvényesek. Ré védlaszdnak mdsodik bekezdése arra a helyzet-
re vonatkozik, amilyenben ez az illeté kozvetité dolgozott, viszont az
altalinos érvényessége e gondolatoknak nyilvanvalé.

A gyégyitdsi megkozelitések kombindcidja hat hénapon belil enyhii-
1ést hozott az 4llapotomban.

Carla: Bdrcsak ldthattdik volna a nézést Dr. Stewart Graves arcdn,
amikor ez a kivilosdg dttekinterte Ré diagnozisit. Gondosan felkutat-
ta Jim veserendellenességének lehetséges ismert okait, és azt taldlta,
hogy a rovarcsipések és a rajuk valo allergids reakcio egy ritkin el6for-
dulé dm pontosan leirt oka az dllapotnak. Barmilyen mds lehetséges
ok hiinyiban allergids reakciokénr keriilt felvérelre. Kiilonés, hogy
amikor nekem volt tinédzser koromban veseelégrelenségem, az okor
illetben szintén az allergids reakcio volr az orvos legjobb tippje.

Mostanra gy tinhet az Olvaso szdmdra, hogy a pszichikai koszonté-
sek igazdn kitoleteék az idénker. Es ez igy is volr. Ahogy Jim és Ré is
mondjik, kénnyebb valakit észrevenni, mikor a reflektortényben dll.
Metatizikailag a kapcsolar a Ré csoportja béliekkel egy vakito rivalda-
fény volt. Habdr tovdbbra is tizedranguak és teljesen néveelenek ma-
radtunk minden foldi ércelemben, igencsak szemer szirtunk ,a hithii
ellenzék” szimdra.

Az én szememben a csoportunk emberi mivolta bizonyulr annak vég-
zetes gyengeségének, a hdromsdg kezelésében. Jolleher a tudatosan
felismert energidink valojiban tokéletes harmdniiban és egyetértésben
voltak, voltak a tudatos kontroll szintje alatti emberi rorzuldsok, ame-
lyek hagyrik, hogy ék verédjék Don és énkozém, igy Don elvesztette
a hicér ,,benniink”. Mikor kezdte megtapaszralni aze a mélységes de-
pressziot, amely egy vdnszorgd, de mégis kérlelhetetlen tempoban
ldtszotr urolérni Ot, a sajiyjdr kivéve mindenki véleményének reljes
lekicsinylése nem jorr neki jol. Ez volr a kezdete annak a mintdnak,
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amely végiil haldlosnak bizonyult és véger vetett az én szeretett tdrsam
életének, és kedves Ré csoportunkkal valo kapcsolatdnak.

Javaslator képez-e ez, hogy egy csoport ne miikodjék hacsak az energi-
dk kettdsségben nem mérhetdk, s hogy csak pdrok csatlakozhassanak
be? Nem kifejezetten; nem hinném, de ez mindenképp olyasmi, amin
el kell toprengeni. Csindlhattuk volna jobban? Az évekig tartd joyce-i
sagenbite of inwit” utin, még mindig gy gondolom, hogy nem. A
viselkedésiink mindenkor hii megnyilvinulisa volr énmagunknak.
Semmi szin alatr nem fordult volna el6, hogy Jim vagy én akdr csak
elgondolkodjunk azon, hogy az egymdssal vagy a Donalddal valo kap-
csolatunkon vilroztassunk. Don pedig mindig maga ldrta el magdr
tandccsal, és reménye sem volr annak, hogy odajojjon hozzim vagy
Jimhez, és elmondja nekiink, milyen aggodalmak gyotrik a fejében és

a szivében.

Tovabbd amikor barmely csoport egyiite él és dolgozik, akkor fiigget-
leniil atedl, hogy a szdmuk pdros vagy szinglik is keverednek kozéjiik,
mindig keriil emberi hiba is az egyes tagok megnyilvinulo életébe, és
az emberek torzulisai é félelmei dinamikdjinak méreékéig lesznek
télreéreések és zavarok, amelyek vissza- és széthiiznak a reljes bizalom-
t0l. Rdillik tehdr minden a fénnyel dolgozdra, aki pozitiv befolydssal
remél lenni a bolygdszintid rudatossdgra, hogy azonnal foglalkozzon
mindazon félelmekkel és kétségekkel, amik beliil telhalmozédhatnak.
Ha akdr csak egyszer is képesek lettiink volna teljes nyiltsdggal beszél-
ni, Don és én, akkor azt hiszem, meg tudtam volna nyugratni a lelkér.
Am Don nem onmaga lett volna, ha igy tesz. Se én nem lettem volna
onmagam, ha valamiképp megtudom, hogy Don kételkedik a hiisé-
gemben. Onmagam lévén, nem tudom elképzelni, sem akkor, sem
most, miként hiheti barki is azt, hogy illojilis vagy hiitlen lennék
barmely egyezményhez. Sosem tettem ilyer ebben az életemben.

A végén az ember rinéz erre a pdcra, amibe keriiltiink, és ismeri an-
nak végsd tokélyér és elkeriilhetetlenségér. Ezeldtr és ezutdn is mindig
gy fogok gondolni Donra, mint az én szeretd tdrsamra, minden
egyes nap minden egyes Ordjiban, és a szenvedése azota is eldrtem
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van. De mdr nem érzem azt az éles banatot, amely a haldla utdni elsé
néhdny évben ledontére. Minden jo, semmi sem veszett el. Es érzem a
Napot az arcomon a mai nap, a koribban érzetr siirgerés nélkiil, hogy
maradjak az drnyékban és gydszoljam a veszteségeimet. Az idS helyre-
hozta az dsszetore lelkemet, és engedi, hogy a lényem ijra édesen és
ritmusban dramoljon. Donald pedig itt van, beliil. Erdekes modon
gyakran kapunk olyan leveleket, amelyekben iroik azr dllivyik, hogy
Don segitetr nekik, akdr valamivel az 6 munkajibdl, akdr egy tényle-
ges ldtogatdssal. Don nagylelki szelleme, megszabadulvdn a szorito
visszatartdstol, ami életében jellemezte, kidradr az idStlenségbe, és ugy
hiszem, a szolgdlata addig fog élni, amig még lesznek olyanok, akik
bolcsességének kiilonleges mdrkdjdr és lelkének mélységér igénylik.

Ré kijelentése, miszerint a katalizaror forrdsa az én, kiilonosképp a
felsébb én, dgy vélem, mélyrehatd. Az uj katalizdror kinjir mindig a
mdsik személyhez kapcsoljuk, aki a katalizdrort elhozza. Azzal, hogy
ezt tessziik, elfelejtjiik, hogy a mdsik személy is mi vagyunk. Nem
valami hozzank hasonlo, hanem pontosan a mi sziviink és lelkiink.
Ezzel a ldtismoddal dgy tekinthetiink Don és az én betegségemnek,
meg az & halilinak egész tragédidjira, mint ahogy a Teremtd kiszol-
gdlja a Teremtdt pontosan azzal a katalizdtorral, amely a
tudatossdgbani legmesszemendbb sarkosulishoz és a szellem legna-
gyobb névekedésé¢hez sziikséges. Azzal, hogy kinyitotta a szivér — az
elveszetr szerelem és reményrelen idill tradicidjiban, mely a toreéne-
lem kezdete ra mozgar minket — Don beteg lerr és meghalr. Es ez a
halil egy teljes énfeladds volt. Mintha Don befejezetr volna minden
mdst, amit megtenni kivint az élecében, majd pedig ricére volna a
személyes okra, amiére a Fold fizikai sikjdra lépett: a szive kinyitdsdra.
Oly igen bélcs volt, és ezzel az onfelildozdssal a legbrutdlisabb, szo
szerinti értelemben, ez a bolcsesség teljes kiegyensilyozdsra keriilt az
egylittérzéssel és nyiltszivid szeretettel.

Ami engem illet, én nem hibdztathatom azt az osvényt, mely a lelke-
met makacsul az én falainak dgyizdsira rendelte, amig végiil kinlodva
el nem kezdrem a szereter melletr a bolcsességet is kifejezni az életem-
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ben. Ilyenck voltak a mi ajindékaink egymdsnak; ilyenek az dramla-
tok kéztiink mindannyionk kozt.

Amidta Ré az ebben az iilésben hivatkozotr megtisztité szertartdst
dtadta szamunkra, mdr szimos alkalommal ldttam el6adni azt olyanok
részérdl, akik eljortek az L/L Research-hoz, és minden esetben igen
hatékonynak wint. Azt hiszem, egy uj helynek valamilyenfajta meg-
tisztitdsdt elvégezni jo metafizikai szokds, mivel az emberek csakugyan
hdtrahagyjik gondolatformdik maradvinyainak lenyomatir a hely
aurdjin, ahol jirtak, kiilonosen azokén, ahol jelentds iddr toltorrek el
Es még akkor is, amikor a rezgések alapvetben jok, leher, hogy nem
harmonizdlnak teljesen a sajirunkkal. Igy aztin jo felmdgnesezni a
helyet a sajir haszndlatunkra, még hogyha csak annyir tesziink Iis,
hogy elfiistoliink egy zsilydt, vagy elmondunk egy felszenteld imar. A
szellem viliga sokmindent teher veliink, habdr a legtébb mdédon nem
tudhatjuk vagy ldthatjuk ezt a befolydst. Tisztelettel adozni a dolgok

ezen részének bolcs dontés.

SZAZEGYEDIK ULES, 1982. DECEMBER 21.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek titeket az Egységes Végtelen Teremtd
szeretetében és fényében. Most kommunikdlunk.

Kérdez8: Megadnid nekem el6szor a kézveditd dllapotdt, ha megkér-

lek?

Ré: Ré vagyok. Az instrumentum valamennyi energiaszintje némi-
képp lecsokkent a fizikai fdjdalom torzuldsa illetve nemrégi gondola-
ti/érzelmi katalizdtor folytdn. Mindazondltal az energiaszintek igen
alkalmasak a javuldsra ott, amit a kozvetlen jov6toknek mondotok.

Kérdez8: Koszonjiik. Mi okozta a piiftedést Jim testén, és mit leher
tenni, hogy meggyogyuljon?

Ré: Ré vagyok. E kérdés megvélaszolasihoz a bolcsességet szimboliza-
16 kigyé szemiigyre vételével kell kezdentink. E jelkép értéke a kony-
nyebbség a bolcs két arcdnak megldtdsdéban. A pozitiv bolcsesség a
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homlokot ékesiti utalva az indigészin munkdra. A negativ bolcsességet
— mellyel olyan kifejez6déseket kivinunk jelezni, amelyek legvégiil
elvigjdk az ént a mds-éntdl — jelképezheti a méregfogak mérge. Azt
haszndlni elkiiloniilésre, amit a tudat/test/lélek komplexum bolcses-
ségként megszerzett, egyet jelent behivni ama bélcsesség sotétebbik
felének végzetes harapdsat.

Az entitidsnak megvan a gondolati/érzelmi hajlama — amely egy
tér/idétok 6ta folyamatos csokkenést mutat torzuldsban — a negativ
bolcsesség irdnyaba. Az entitds mir tudatdban lévén ennek, teszi ve-
link, hogy ne megélljunk e pontndl, hanem merében specifikusan
meghtzzuk egy metafizikai hdttér hatdrvonaldt az egyik mdsodik
denzitdsu fajotok egy sor harapdsa gerjesztésének. Ebben az esetben a
harapds nem tobb volt, mint az egyik pokféléteké, amit olykor a fa-
poknak neveznek. Mindamellett lehetséges, hogy ha elég munkdt
fektetnétek az entitds patoldgidja eredetének tesztelésébe, akkor a lehe-
t6ségi/valészinliségi hatdrokon beliil van az, hogy a teszt a gyapotszdja
pok csipését mutatnd ki, semmint a kézonséges fapok csipését.

A gerjesztés az entitds sdrgaszin, fizikai testének nyirokrendszerében
tortént meg. Ennélfogva a munkdlat folytatédik. Novekvd fesziiltség
van a lépen, a mellékveséken, a vese komplexumon, és némi nehézség
lehetésége/valdszintisége a mdjon. Tovabbd a nyirokproblémdk kezdik
megfesziteni az entitds horgérendszerét. Némely dltaldnos informacié
van arra, ami egy viszonylag hatdsos munkdlatnak konyvelhet6 el.

Ezen torzuldsok eltdvolitdsdnak tobb részlete van. Elséként jé felke-
resni a Stuart nevl j6 szolgdlatait, hogy durva kémiai médszereket
tehessen az entitds hisztaminos reflexeinek wjraélesztésére, és hogy
segitsen az 6déma eltiintetésében.

Misodikként azt javasoljuk, amit mdr el is kezdtetek, vagyis megkérni
a most e csoportnak Bobként ismertet, hogy ez az entitds segitségét a
sdrgaszin testtel valé metafizikai kapcsolatokra fékuszalhassa.
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Harmadikként az entitdsnak muszdj tudomdsul vennie a fizikai hor-
dozéja kiliumigényét. A bandnpdlma gytimolcsének fogyasztdsa javal-
lott.

Negyedikként a gyaldzatos piiffedés és a ldthatd jelen helyzet kozti
kapcsolat segit. Mint mindig, a harmonikus csoport timogatdsa segit-
ség, csakigy, mint a mediticié. Megemlitend8, hogy ennek az enti-
tisnak némi Onfegyelmezésre van szitksége a meditdcédban, amit a
csoport tobbi tagja nem taldl ugyanilyen médon sziikségesnek. Ennél-
fogva az entitds annak tudatdban folytathatja az 6 mediticiés formdit,
hogy j6llehet az dnfegyelmezésben valé osztozds 6sztone nem mindig
van jelen, ett6l még a csoportban mindenki teljesen tdmogatja azt.
Minden entitds a maga médjdn ldc és tanul az illaziébdl, és mind
egyedi dramkdorrel dolgozza fel a katalizdtort. gy hdt nem kell min-
denkinek egyformdnak lenni ahhoz, hogy akaratban és hitben egyenld
legyen.

Kérdez8: Koszonjiik. Tennék egy dllitist, hogy én miként lditom a
cselekményt, és kérném Ré hozzdfiizésér. A jelenlegi helyzeter ugy
litom, hogy a Teremtd onmegismerése pillanatnyilag a polarizicio
fogalmar hasznadlja. Kihangsulyozni vagy eldtermelni ldtszunk a karali-
zdtorokat a kivdnt sarkosulds fokozdsdra, legyen a miikodésmod akdr
véletlenszerii annak révén, amit felsébb énnek neveziink, akdr egy
ellentétesen polarizalt entitds szolgdlatain kereszeiili, aki katalizdrorral
hat rink. Mindezek ugyanazt a hatdsc ldtszanak kitermelni, ami az
erdsebb polarizdcio a kivdnt irdnyba, mihelyst ez az irdny hatdrozottan
kivilasztdsra keriilr. En a mdsodik denzitdst rovar csipésér valamelyik
fent emlitett forrds szerepeként litom, kezdve a randomtdl a felettes
én dltal kibSviterten dr a tevékenységeinker szemmel kéverd, ellentére-
sen polarizdlt entitds szolgdlatain keresztiililg, melyek mindegyikének
durvin ugyanaz a legvégsd hatdsa. Eszrevételezné Ré a megfigyelése-
met?

Ré: Ré vagyok. Megfigyeléseidet nem hétkoznapinak taldljuk, és
nagyrészt helyesnek.
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Kérdez8: Ebben a konkrét esetben melyik ttvonal volr az, amelyik a
harapds katalizdrordr elSteremtette?

Ré: Ré vagyok. A katalizdtor természete olyan, hogy csupdn egyetlen
forrds van, mivel a katalizdtor és a tapasztalat tovabbi kisérletek sajdto-
san az én tudattalan elméjének felépitéséhez kapcsolédéan. Ennélfog-
va egy inkarndciés létélményben az én mint a Teremtd, kivdltképp a
felsébb én az alapja annak, amibél a katalizdtor 4ll, hogy felkindlja
szolgdlatdt a tudatnak, testnek és 1éleknek.

Abban az értelemben, amelyben szdndékoldsodat érezziik, a forrds a
negativ 6todik denzitdst jéakard volt, aki felfigyelt az entitdsban a
fokozatos visszaesésre a diith/frusztriciénak nevezett torzulds nem
harmonikus mintdzatdban. A rovart konnyedén rdvette a tdimaddsra, a
fizikai hordozét pedig, amelynek hosszantarté allergidi és érzékenysé-
gei voltak, ugyancsak kénnyedén belevezette a nyirokmikodés elégte-
lenségének médozataiba és az immunrendszer nagyban lecsokkent
képességébe hogy a sdrgaszin testbél eltavolitsa azt, ami eltorzitotta 6t.

Kérdez8: Valami toreént velem. Arra tippelek, hogy a mult heti
betegségemben a felsébb énem valamiféle kézbelépésének lehetert
szerepe, hogy kizdrja a lehetSségét annak, hogy a kozelben telepedjen
le az a nagyszimii méh, amiker megfigyelrem. Eszrevérelezné Ré az
dllitisomat?

Ré: Ré vagyok. Megjegyzést flizhetiink, nem a kérdezd fizikai torzuld-
saihoz, hanem a rajban él§ mdsodik denzitdsi lények vitathatatlan
igazsigahoz, miszerint a rajmentalitds mint egész befoly4solhat6 egyet-
len er8s metafizikai impulzussal. Mind az instrumentumnak, mind az
irnoknak megvan a lehet6sége nagy eltorzuldsokra az életképtelenség
irdnydba nagyszdmu fullinkos rovar egy efféle tdimaddsa esetén.

Kérdezb: Az atlantai Oakdale Road 893. szam gondolatforma para-
méterei és mds dltalinos vilrozdi olyanok-e, hogy nem sziikséges meg-
tisztitds, amennyiben Rének megvannak ezek az informdcioi?

Ré: Ré vagyok. Nem.
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101.7 Kérdez8: Ajanlatos lenne az atlantai reptéred] délre esé, masik hazra

101.8

Javasolt jellegii megtisztitds az Oakdale Road 893. szdmra is?

Ré: Ré vagyok. Megjegyezziik, hogy barmely lakéhely, akdr kordbban
békés, mint amelyikrdl te beszélsz, akdr kordbban ellenséges karakte-
rd, igényli az alapvetd séval, vizzel és sepriivel valé megtisztitdst. A
fent emlitett lakds békés természete olyan, hogy a megtisztitds elvé-
gezhetd két részletben: vagyis, hogy nincs kijérat vagy bejdrat semely,
csupdn egy nyildson keresztiil az egyik megtisztitdsra. Ezutdn kilépés
vagy belépés minden mds helyrél, mialatt a fennmaradé6 portdl megfe-
leléen le van zdrva. A s6t oda lehet elhelyezni, amely nem lett lezdrva
az elsé megtisztitds sordn, és a s6t meg lehet kérni, hogy szigetel6ként
miikodjon, de mégis engedje az olyan szelid szellemek dtjardsit, mint
ti magatok. Javasoljuk, hogy beszéljetek ehhez a szerhez, és nevezzetek
meg minden olyan entitdst, akihez engedély kell ahhoz, hogy dthalad-
jon. Ne haladhasson at személy anélkiil, hogy ne kérne engedélyt a
s6tdl. Ez érvényes arra a lakéhelyre, amelyrél beszélsz.

Kérdez8: Koszonjitk. Tudna Ré barmilyen felviligositist adni, mi-
lyen tdjékoztatdst adhatnank Greta Woodrew-nak arrdl, hogy miként
enyhithetne a jelenlegi felpiiffedr dllapotan?

Ré: Ré vagyok. Csupdn annyit tanicsolhatunk, hogy a fényhez valé
kozelség kittintetése magdval vonja a Felel6sség Torvényée is. A kote-
lesség tartézkodni a gyaldzattdl, civédastdl és mindazon dolgoktdl,
melyek ha belil feloldatlanok, utat engednek az olyan munkalatok-
nak, mint amik az 4ltalad emlitett instrumentum elétt fekszenek. Ez
az entitds, ha kivdnja az {rnok, megoszthatja megjegyzéseinket a fent
emlitett entitds munkdlataival kapcsolatosan.

Az entitds, aki az 6t koriilvevék dlland6 és lankadatlan jévdhagydsic
kapja, azok visszatitkroz6 hatdsdnak az elveszitésétdl szenved, akik az
igazsdghoz hiien, nem pedig vak hiségben titkroznek. Ez nem egy az
itélet Gjrabeiktatdsdra irdnyuld javaslat, hanem meré inditvdny mind-
azon tdmogatd instrumentumokra — vagyis hogy tdmogass, légy har-
monikus, osztozz a szeretetben, 6romben és hilaaddsban, de taldld
meg a szeretetet az igazsigban, mivel minden kozvetité tobb hasznat
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ldtja ennek a tdmogatdsnak, mint a jézan megkiilonboztetést elfojtd
totdlis rajongdsnak.

Kérdez8: Koszonjiik. Larom, hogy a negyvendr perces iddzitési ablak
mdr eltelt, igy megkérdezem, hogy tehetiink-e valamit az instrumen-
tum kényelméére vagy a kapcsolat javitdsaére?

Ré: Ré vagyok. Azt taldljuk, hogy ez a kozvetit$ elhasznilta az 6sszes
kiutalt energidjdt, és mdr a vitdlis energiatartalékdc kezdte a beszédre
felhasznélni. Igenis az dtutalt szexudlis energia hasznilatit javasoljuk,
a vitdlis tartalékok teljes kizdrdsdval, hogyha lehetséges.

A bedllitdsok olyanok, amilyennek lenniok kell ahhoz, hogy mindenki
jol folytathassa. Hdldsak vagyunk a tdimogaté csoport lelkiismeretessé-
géért.

Ré vagyok. Tédvozom e csoporttdl az Egy Végtelen Teremtd szereteté-

nek és fényének ragyogisiban. Jarjatok ezért 6rvendezve a Teremtd
erejében és békéjében. Adonai.
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Szazkettedik iilés, 1983. marcius 22.

Jim: Ezuttal, a 102. iilésben, ismét Carldn volt a sor, hogy egy Gjabb
pszichikai koszontést tapasztaljon meg, amely az 6sszhangnak egy 6
részér6l tortént pillanatnyi elveszitésée erdsitette fol. Képtelen volt
elfogadni érzékelésemnek egy részét a mi osztott kapcsolatunkrdl tgy
nagyjibdl egy vagy két 6rdn keresztiil, 4m ez elégnek bizonyult arra,
az ekkor érzett er8s érzelmei folytdn, hogy a mi negativ polaritdst
joakarénk egy hatdsos munkdlatot hajtson végre. Szerencsére a leg-
tobb embernek nem kell aggbdnia a diszharmonikus pillanatok ilyen
azonnali és drimai foler8sitésén, mivel kevés ember vagy csoport von-
ja magdra 6todik denzitdsi negativ entitdsok figyelmét. De az altald-
nos torvényszeriiség az, hogy aki kozel keriil a fényhez, az olyan meg-
tiszteltetést €l 4t, amelyet azzal a felelésséggel kell kiegyenstlyozni,
hogy oly harménidval bocsdssa vissza ezt a fényt, amilyen csak lehet-
séges, és e torvényszerliség minden keres6 esetére megill. A kudare,
hogy egyiitt éljen ezzel a felel8sséggel, egyszeren elhoz egy wjabb,
még erbteljesebb lehetdséget, hogy igy tegyen, amig meg nem teszi,
vagy amig hdtrébb nem [ép a fénytdl.

Ré vilaszanak harmadik bekezdésében megtaldljuk a f6 gondolatot
vagy hozz4allist barmilyen ilyen pszichikai koszontés vagy 4ltaldban
birmely nehézség kezeléséhez, amivel az ember életmintizatai sordn
szembesiil. Az iilés tovdbbi részében Ré megadja az alap kritériumdt a
citromszin energiakézpont szabadda tételének, amin Carla dolgozott
ebben a szitudciéban. A mitétet sikeriilt elkertilni, a hastdji gorcsold
dllapotot pedig sikeriilt megfékezni nagyjdbdl két év alatt. Meggy6z4

kis munkalat!

Carla: Ah, emberlét! Jim é az én viszdlyom a férfiak és nék kozti
dsrégi dinamikarol szolt: a monogamidrdl. Ki is volt, aki azt a kis no-
tdr irca: ,,Hogamus, higgimus, a férfiak poligimok; Higgimus,
hogamus, a holgyek monogdmok™ Ogden Nash? Dorothy Parker?
Akdrhogy is, ez igaz, vagy igaz szokott lenni. Jim egy nyitott kapcsola-
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tot kért t6bbszor is a korai egytittléreinkkor. A legbszintébben inkdbb
bardr lévén mint pasi, é mivel elsésorban a k6z6s munkdank kapcsolta
Ot hozzdm mintsem barmely romantikus érdekl6dés, igy természetsze-
riileg reagdlr sok szép ndre, aki az utjiba keriilt. Ugyanebbd! a hely-
zetbdl nekem sosem jutortr eszembe, hogy tovabbi kapcsolator keres-
sek. Teljesen elégedetr voltam, hogy Don a tirsam volt és pdrom, és
rég felhagyram azzal, hogy vddoljam &t, amiére celebsz akart lenni,
ugyanakkor szintén tokéletesen boldog voltam Jim bardtsigdval és a
vele valo kozos intim életiinkkel. Hogy felkavarjuk a zirzavare a va-
gyainkkal! Vigyni mégis nagyon helyénvalo. Azt hiszem, az életben a
legrobb tanulisban benne foglaltatik az akarar és a vigy helyes hasznd-
lata.

Eletem egyik legfobb gyogyulisa akkor torcént, amikor 1992-ben a
leszdllo vastagbelem nagyjabdl felér eltavolirortdk. Ezzel kitakaritddort
sok régi és halotr anyag, és vele pirhuzamosan énmagamon beliil is
lehetdvé tette a megtelel6 munkdr a metafizikai szinten. Sokmindent
el kelletr engedni, és csodilatosan éreztem magam, amiére ezt meg
tudtam tenni. A psziché és a szoma, a Iélek és a test, kibogozhatatla-
aul dsszefonddnak, s az egyiket ért fajdalom visszatiikrozédik a mdsi-
kon. Azonban amikor egyediil a testet éri baj, az elme sokkal szaba-
dabban feliilvizsgdlhatja a traumdr, mint amikor a elmér és az érzel-
meker éri sériilés. Ha az efféle kdrral nem foglalkoznak és nem kezelik,
akkor egyre mélyebbre juthar a test egészségében, megbontva annak
egyensulydr és tonkretéve azt.

Ez utdn a mitér utdn, a velejird metafizikai munkdval elengedrem
mindent, amit csak tudram Don halilinak egész tragédidjabdl és az &
rdrsasiga nélkiil oly megkisebbedett életembdl. Es igy lerrem végiil
kész arra, hogy rovabblépjek egy uj életbe. Az uj étrenddel kiildtek
haza, szorosan kévetve Ré javaslatait. Minden betekintés az emészt6-
rendszerembe fekélyr mutarort, és 30 évnyi kortizon szedése utdn ez
nem is meglepd. Az étrend neve ,alacsony lerakodisos™ volt, és jol
dtfézdre hisok, zoldségek és gyiimolcsok, cukrok és zsirok voltak rajea,
amiket Ré ajinlott, nem voltak viszont rajta a szokdsos egészséges
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kajik: a teljes kidrlésd lisztek, magok, bogycok, nyers gyiimolcsok és
zoldségek. Csaknem ugy jellemezhetné az ember, azt hiszem, hogy az
egészségrelen étrend! De mégis miikédort, hdla az Egnek, 6t éve mir,
és igazdn hdlis vagyok. Ugy vélem, sok emberrel osztozom, akiknek
kronikus betegsége van, abban az érzésben, hogy milyen a borotva
élén élni. Ovatosnak kell lennem, mivel a2 hibdkére drigdn kell fizetni.
Kiilonésen hidnyoznak a salitik, de nem vitizom a végzettel, amely
lehetdvé tett nekem ilyen éveket az életbdl, amim mar szinte nem is
volt.

Egy megjegyzés ,Bobrol”: O egy elképesztd segitség volr egy teriileten:
az ongyilkos természetii érzéseimén. Don halila utdn, és kiilonésen,
miutin megtudtam, hogy min gondolkodott Don, rotilisan biinds-
nek éreztem magam, amiért nem voltam képes meglitni a félelmeir és
eloszlatni Sket. Ugy éreztem, minden az én hibim. Erdsen éreztem,
hogy a biintetés haldl kell legyen. Eléggé vonakodtam elvenni a sajir
életem. Tudva, mikénr érintett, amikor Don meghalt, tudram, hogy
ugyanezt sosem tenném meg azokkal, akiket szeretek. Ez aztin élet és
halil kéze lebegésben tartotr engem. Az 1984 és 1992 kézti években a
halil erdi egyre kozelebb korozeek, mig végiil a szemébe tudram nézni
a halilnak, és megraldltam a hiter az élet, a szeretet és a gyogyulds
genléséhez. Az ima szerepe mindebben alapvetd volt, hogy tobber ne
mondjak. Bob imdi pedig kiilondsen erdreljes megtartok voltak. Még
joval azel6tr mesélt nekem ezekrdl az ongyilkos rezgésekrdl, mikor
mdr nem sokat tehettem amellett, hogy megfulladtam a bdnatban, és
dtsegitett engem az onismeret és az onbirdlat e szividjdalmain, ame-
lvek oly egyensiilytalanok voltak. Es 6hozzd csatlakoztak oly sokan
mdsok. Az az érzésem volt, hogy fenn tartanak a szeretettel, teljes ép-
ségben, az egész 1991-92-es megtapasztalis sordn, amelybe tartozotr
négy Ut a korhdzba, silyosan betegben és meglehetdsen megrokkanva,
a béltraktusom osszesziikiilve.

Megszakadr a kapcsolatunk Bobbal, amennyiben valaki azt kivinna,
hogy adjuk meg a nevér és a cimér. Tudatea veliink, hogy visszavonult
az aktiv gyogyitdstdl, és az idejér immar mély imddsdggal kivinta t61-
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teni a planetdris szinten. Koszénetiink és dldisunk, akdrhol is vagy,

kedves Bob.

Nem volr kénnyii megtaldlni Archur Schoent. Ré ,,Shane -nek ejrette
ki a vezetéknevét, de semmifajta orvos nem volr azon a néven. Végiil
aztdn rabukkantunk a német betiizésre — habdr a név rendes kiejtéssel
LShourn” lett volna, t6bbé-kevésbé. De ez Amerika, igy a név persze
amerikanizalodotr. Valoban meglirogattuk ezt az embert, de eljor-
tiink, mielStr kezelhetetr volna engem, mivel 6 és Donald nem néztek
egymdssal szembe. Ez nem meglepd, mivel Donald el akarta olvastatni
vele Ré diagndzisdt, a doktor pedijg nem igazin érezte megnyugtato-
nak, hogy egy test nélkiili entitdssal konzultdljon.

Ré javaslata, hogy ,fogjitok meg egymads kezér és sétdljatok a Nap
felé”, csakugyan jo tandcs. Ha képesek lettiink volna megmaradni a
magasztalisban és hdlaadisban, az sok mindent megvdltoztarotr volna.
De a dolgok ugy voltak, ahogy voltak. Az idének ebbdl a taviatibdl
ldrom, és dicséretet és hilit mondok minden egyes pillanatére, amit
egytite tolthettiink. Barmibe keriilr is, megére és megér mindent.

SZAZKETTEDIK ULES, 1983. MARCIUS 22.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek titeket az Egységes Végtelen Teremtd
szeretetében és fényében. Most kommunikdlunk.

Kérdez8: Megadnid, kérlek elbszor a kozvetitd dllapordr?

Ré: Ré vagyok. Az entitds fizikai energiahidnya a legtetemesebb eddig
dltalunk tapasztalt. A mentalis és gondolati/érzelmi torzuldsok kozel
egyensulyiak, a kozvetitd vitdlis energidja pedig egy egészként torzul
az egészség vagy erlsség/gyengeség felé az instrumentum akaratdnak
koszonhet8en.

Kérdezé: Elmondand-e Ré nekiink, hogy mi okozta a fajdalmat és a
gorcsot az instrumentum hasdban, és mit leher tenni ennck meggyo-
gyitdsdra’
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Ré: Annak érdekében, hogy a betegségirdnyd fizikai torzuldsok okdt
szemiigyre vegyiik, figyelmiinket az energiakozpontra kell terelniink,
amely elzdrédott. Ebben a helyzetben, 1évén a torlasz a sirga sugdr, a
megtapasztalds a kémiai testnek azon a tdjékin volt jellegzetes. Az
Ggynevezett lacuna® a szél-frotta fény és szeretet pancéljdn bezdrult, és
nemcsak megjavult, de nagyban fel is javult. Mindazonéltal ezek a
szabad energiadramlastdl valé pillanatnyi elcstszds gerjesztette torzuld-
sok komolyak, és minden lehet6ségi/valésziniiségi 6rvény szerint foly-
tatédni fognak bizonyos tér/id6tokig, mivel gerjesztésre keriilt egy
fogékonysdg a hardntvastagbél gorcsére. Egy mdr létezd gyongeség van
hasnyédlmirigy-m{ikodésben is, kiillonosen amelyik a hipotalamuszhoz
kapcsolt. Szintén ott vannak a mdjrészek mdr létezd séritlései. Ezek a
hidnyok vagy torzuldsok a szervezetnek kozvetleniil az éhbélbél kiin-
duld részében nyilvinulnak meg. Némi irritdcié van tovdbba a patkd-
bél kozelében, melynek hatdsdra elégtelen az instrumentum tdplalék-
felszivéddsa. Ez egy allopdtids eredetd irritdcid.

Az étrend kozponti jelentéségli. Tovibb nem mehetiink az entitds
szervezetének felderitésével, mivel egy teljes kitdrgyaldsa a jelenlegi
nehézséghez hozzdjarulé gyengeség/erénlétek felé vett killonféle torzu-
lasoknak az ajkakndl kezdédik és az dnusznal végzddik. Megjegyezhet-
juk, hogy az instrumentum a Teremtére Gsszpontosult maradt egy
kilencvenet meghaladé mértékben. A kulcs ez. Folytassitok hdlaadds-
ban és héladatossdgban minden dolgokért.

Vannak erdsebb gorcsoldé szerek, amelyeknek felajanldsaban segithet
a kozvetit elétt nem ismert, de az Arthurként ismert. Az ajénldst
ennek megtételére, 1évén ez olyan, ami nem irdnyul az élet meg8rzésé-
re vagy megsziintetésére, tovibba eltdvolitja az instrumentum el6l
annak tanuldsi lehetéségeit eme élethelyzetbél, vissza kell tartani. Mi
nem vagyunk olyan helyzetben, hogy kezelést javasoljunk e jelen
tér/idében tdl az elfogyasztott ételfélékre valé odafigyelésen.

¢ rés, hézag, hidny
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Kérdez8: Nem vagyok biztos abban, hogy mindent értettem abbdl,
amit mondtil. Meg tudndd adni a vezetéknevér ennek az Archurnak,

és hogy hol talilhato?
Ré: Ré vagyok. Meg.
Kérdez8: Megtennéd?

Ré: Ré vagyok. Az Arthur hang vibriciéju entitdsnak a Schoen a csa-
lddneve, és a ti helységetekben van.

Kérdezs: Milyen éreleker kell a kozvetitének az étrendjébdl kizdrnia
ahhoz, hogy csillapitsa ezeker a fajdalmas rohamokat?

Ré: Ré vagyok. A Bob nevezet(itél szerzett informéciék azok, amelye-
ket ajdnlani kell. Tovdbbd minden élelmiszert meg kell f6zni, hogy igy
az elfogyasztott dolgok puhdk és konnyen foszldak legyenek. Egy
komplex fiiggdség van, régéta fenndllé étkezési szokdsok folytdn a
cukraitokra. Azt kell ajinlani ezért, hogy megkapja ezt a cukrot annak
koncentréltabb formdjdban miként nevezitek, a késé délutdni id6pon-
totokban, a cukrozott iddogilds elfogyasztasival koriilbeliil egy vagy
két 6rdtokkal az esti étkezés utdn. Javasolt tovabbd — minthogy ez az
instrumentum cukrokat hasznal szénhidratok gyanant —, hogy egy kis
mennyiségli, alacsony cukortartalmu szénhidrat keriiljon elfogyasztds-
ra koriilbeltll egy vagy két 6ratokkal az alvasi szakasz elétt.

Kérdez8: Ha jol érrem, amit mondasz, a kozvetitd ne egyen cukrot
késé délutanig. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Nem teljesen értettem, mit akartdl mondani azzal, hogy
mikor egyen cukrot. Kitisztdznad, ha megkérlek?

Ré: Ré vagyok. A koncentrdlt cukrot, tehdt a desszertet, fagylaltot,
siteményt akkor kell elfogyasztani. Kis adagnyi frukeézt, juharsziru-
pot, vagy nyers mézet lehet idénként fogyasztani, mivel ahogy el-
mondtuk, e sdrgaszin test kémidja olyan, hogy a cukrot Ggy haszndljik
fel vérenzimek, mint a szénhidritot tenné egy kevéssé eltorzult sdrga-
szin, fizikai hordozé.
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Kérdez8: Bocsinat, amiére olyan lassan fogom fel pontosan mindazt,
amit itt megkapunk, csak biztos akarok lenni abban, hogy jol éryjiik
meg, igy valdsziniileg kérdezni fogok még néhdny butasigot. A rend-
kiviili fijdalmar okozo gorcs a csipdbél gorcse volt?

Ré: Ré vagyok. Részben. A hardntvastagbél is goresolt, csakiagy, mint
a mdj vezetékei az alsé részitkben. Izomgoresok is voltak a horgéfe-
dékedl le a vesemedencéig, illetve a lapockacsontoktdl a csipbig. Ezek
a szimpatikus idegi gorcsok az entitds fizikai hordozéja kimeriilésének
tlinete.

Kérdez8: Tehdr ezek a gorcsok persze eredetileg... a nyildst a sdrga-
szin blokdd okozta, de ami a gorcsoker ezutdn kiviltotta, az felteszem,
azok az érelek voltak, melyeknek a cukorfogyasztishoz van koziik, ha
Jjol értem. Igazam van?

Ré: Ré vagyok. Részben van igazad.
Kérdez8: Mi mds okozza akkor a gorcsoe?

Ré: Ré vagyok. Kétfajta okrél beszéliink. Az els6 vagy kozvetlen ok
egy tal sok olajjal késziilt és tdl nagy terhet jelents, nem kellden atfSte
zoldségtéle. A desszert cukra és a par korty kdvékeverék szintén nem
volt el6nyos. A mdsodik ok — és ezt vildgosan ki kell mondani — bér-
mely mdr 1étez6 dllapot felfokozdsa annak érdekében, hogy meggitolja
ezt a csoportot a miikddésében oly médon, hogy a kozvetitét elmoz-
ditsa azoknak a soraibdl, akik dolgozni képesek a Ré csoportja

béliekkel.

Kérdezd: Namost, van... a két teriilet tehdt, amire a kozvetitd te-
kinther e probléma meggydgyitdsiban... éreem, hogy a sdrgaszin elzd-
roddsi probléma teljesen kijavult, hogy gy mondjam. Ha ez nem igy
van, akkor tennél javaslator erre, kérlek?

Ré: Ré vagyok. Mindegyik entitdsnak, azért, hogy teljesen szabadd4
tegye a sargasugdrt, szeretnie kell mindent, ami kapcsolatban van vele,
csakis a mdsik én 6rome, békéje és vigasza reményében.
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Kérdez8: A mdsodik dolog, amit a kézvetitének e gyogyulis kivdlta-
sdhoz tennie kell, hogy odafigyel az étrendre, melybe beleéreends
minden, amit Ré az imént elmondott, é amit Bob javasol az olvasata-
ib6l. Ugy tinik, oly sok egyéb dolog okozhatja még ezt a gorcsor,
Azon tinédrem, van-e dltalinos megkozelités az érelekre. Ajinlhatnd
Ré, mondjuk, azokat az éreleket, amelyeket a kozveritd megeher és
amelyeknek nem lenne esélyiik olyan problémdkar okozni, mint ami a
gorcsor kivdlrotta? Megrenné ezt Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Ez az elsd rorzulds végert van?
Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Miért nem teheti meg Ré?

Ré: Ré vagyok. Nincs olyan étel, amit e kozvetitd teljes biztonsdggal
bevihetne, amitél nem lesz gorcs. A hordozd gorcsolé részei érzéke-
nyitve lettek azirdny nagy torzuldsokon keresztiil, amit fdjdalomnak
neveztek.

Kérdez8: Van olyan érelcsoport, mely a legvalosziniibben nem okoz
gorcsold dllaporot, vagy olyan érelek, amit Ré megemlithet, amelyek
nagy valoszintiséggel nem okoznak gorcsor?

Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: Megemlitené Ré, kérem, azokat az éreleker, melyek nagy
valosziniiséggel nem okoznak gorcsoker az instrumentum emésztd-
rendszerében?

Ré: Ré vagyok. A szénsavat nem tartalmazé folyadékok, a jol dtf6ee
z6ldségek, amelyek a legkonnyebbek és legpuhabbak, a jél 4tféee ga-
bondk, a nem zsiros his, Ggymint a hal. Megfigyelheted, hogy néhany
javasolt étel dtfed allergidkat és érzékenységeket a fiatalkori reumds
arthritiszes torzuldsokbdl kifoly6lag. Tovdbbd habdr az édesitett desz-
szertjeitekben megtaldlhaté cukor veszélyt rejt, javasolhatjuk, hogy ezt
belevegyétek erre az id6szakra a mdr emlitett okok miatt.
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Kérdez8: Meg tudnd becsiilni, kérem, Ré, az id6 hosszdtr a mi id6sza-
kainkban e probléma valosziniségére, amennyiben kovetjiik e gyogy-
dszati intézkedéseket, arra vonatkozoan, hogy e probléma valésziniisé-
ge barmely rendkiviili silyossiggal fenndlljon?

Ré: Ré vagyok. A Holdatok egy megforduldsinak jé lehet8sé-
ge/valdszinlsége van arra, hogy a gércsos dllapotnak vagy a rosszab-
boddsdt ldtjatok, hogy igy miitét vilik indokolttd, vagy pedig a helyzet
javuldsit, hogy az étrendre tovabbra is odafigyeltek, de a gorcsok el-
tinnek. A munkdlat tanydja a fert6zés a patkébélben, a gyomorban,
az éhbélben, a csip8bélben, a hardntvastagbélben, és a mdj egyes része-
in. Ezt némileg nehéz lesz megsziintetni, s taldn az eddigi leghatéko-
nyabb munkdlatot képezi. Javasolhatjuk, Gjra, hogy a Bobként ismert
segitséggel lehet. A Stuartként ismert, ha kivdnjitok, felfedhetné a
fert6zést, amely csak margindlisan kimutathaté, de lehet, hogy nem
fogja akarni. Ebben az esetben jé volna egy allopétids specialista fizi-
kai segitségét kérni, példdul attdl, aki emlitve volt.

Kérdez8: Erre az Arthur Schoenre gondolsz?
Ré: Ré vagyok. Ez igy van.

Kérdez8: Emlitertél miitéti lehetSséger. Mi volna az elvégzendd
miitét, konkrétan?

Ré: Ré vagyok. A test nem birja sokdig az extrém savassigot, mely az
eftéle goresok kornyezete, és kifejleszti a lyukakat vagy fekélyekert,
amelyek mdr igenis kimutathaték az allopdtids teszteken, és inditva-
nyozzdk a sebésznek, hogy mit kell kimetszeni.

Kérdez8: Mis szoval a fekélyek eltavolitdsa. Ez egy patkobéli tekély?
Ez egy olyanfajta operdcio volna, mint amit egy patkobéli fekélyen
hajrandnak végre?

Ré: Ré vagyok. Ha a fekélyesedés bekovetkezik, akkor az éhbélen til
lesz, és minden valészin(iség szerint érinteni fogja a csip6béle is és a
hardntvastaghél fels6 részeit.
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Kérhetnénk-e még egy normdl hosszisdgi kérdést, mivel ennek az
entitdsnak, habdr fel van t6ltve elegendd kiutalt energidval, a legtoré-
kenyebb szerkezete van, amin 4t ezt és az energidinkat csatorndzhat-
nédnk.

Kérdez8: Nyilvinvalo, hogy nagyon szeretnénk nem eljutni a sebésze-
ti beavatkozdsig, és az egyediili mdsik alternativa, ami az embernek
eszébe jur az étrenden és a kozveritd személyes mentdlis munkdjin
kiviil, az egy gyogyiron keresztiili gyogyitds, és szeretném Ré€ javaslatdr
egy nem allopdtids tipusi gyogyitoval kapcsolatosan kikérni, és bar-
mely javaslatot, amit Ré tehetne akdr Jimnek, akdr nekem, hogy eb-
ben a mindségben mikodjink, vagy bdrki egyéb, akit Ré ajinlhat
azért, hogy ne kelljen keresztiilmenniink ezen a mitéren, ha az sziik-
ségessé vdlik, és hogy elkezdhetiink-e akir most egybdl ezen valame-
lyik mds megkdzelitésen dolgozni, ami szerintem igencsak ajinlatos.
Eszrevételezné ezt Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. Tisztelgiink az egyiittérzé dramkor kinyitdsdnak a
kérdezében, 4m megjegyezziik, hogy az e csoport dltal megtapasztal-
tak egy gy6gyit6 légkorben tapasztaltatnak. Mind6tok gydgyitd kezei-
nek korldtolt haszna van akkor, amikor a torzuldsnak oly sok metafi-
zikai rétege és keveréke van. Ennélfogva ne a gydgyitdsra tekintsetek,
hanem az egytittlét 6romére, mivel mindenki erds, és nekiszegezte
l4bdt az ttnak. Arnyékot vet a Hold. Mit l4ssatok? Fogjitok meg
egymds kezét és sétdljatok a Nap felé. Ebben az esetben ez a legna-
gyobb gy6gyitds. A fizikai hordozdért sokkal kevesebbet javasolha-

tunk, mint amennyit reméleél.

Kérdez8: Akkor csak annyit kérdeznék, hogy rehetiink-e valamir az
instrumentum kényelméért vagy a kapcsolat javitdsaért.

Ré: Ré vagyok. Minden jé. Taldljatok egyiitt szeretetet és hédlaaddst,
és mindenki tdimogasson mindenkit. A bedllitdsok lelkiismeretesek.

Réként ismertek minket. Tdvozunk tbletek az Egy Végtelen Teremtd
szeretetében és fényében. Jdrjatok hit dertisen és viddman az O erejé-

ben és békéjében. Adonai.
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Szdzharmadik wilés, 1983. junius 10.

Jim: A 103. tlés informdaciéi Carla hastdjékdnak folytonos goércsolé
allapotdval foglalkoznak. Nagy mennyiségt fdjdalom kisérte a gorcso-
ket, ami azt eredményezte, hogy egyre kevésbé lett képes elldtni egydl-
talin bdrmilyen szolgédlatot. Ezért haszontalannak érezte magit, s az §
természetadta 6rdme megcsappant, és ez allc a kérdéseinek fékusza-
ban. Carla elhatdrozta tovdbbd, hogy egy évig nem vesz 4j ruhdt, mi-
vel ugy érezte, til sok idét és figyelmet fordit életének egy muilandé
részletére, és szakitani kivdnt e szokdssal, és ez a dontés is hozzdjdrult
az orome elveszitéséhez.

Carla: 1983 jiniusiban Don és Luther, bérbeaddja és tulajdonosa
annak a hdaznak, amelyben az osszes Ré iilés idején élriink, egy mexi-
koi dontetlenbe zdrtdik magukat. Mivel Luther a tdigyalisok kézepetre
a kére osszeger egy dnkényes 5000 dollirral megemelte, Don pedig
abszolirt elutasito volr ugy megvenni a hdzar, hogy Luther nem tartja
magdr az eredeti drdhoz, igy mindennek IGttek. Ennél a pontnal pro-
bdltam visszaszerezni Don elblegér a letérbdl. Luther nem akarta azt
visszaadni, miutin megegyeztiink, hogy nem vessziik meg a hdzat.
Ugy érezte, az mindenképpen az 6vé kell legyen. Luther nem volt
nagy segitség. Végiil bele kelletr mennem, joval Don halila utdn,
hogy nekiadom a lecéri dij t6bb mint felér. Igazin nem [dtszort szami-
tani az, hogy mi a fair. Tovdbbi bonyodalmat okozott, hogy az iigy-
védiink a hdzvdsirlishoz nem végezte el a papirmunkdjir. Nem akar-
tam a birdsdgra menni, ugy érezvén, hogy Don sem tette volna ezt.
Semmi sem rendez6dott, minden gy érz6dott, mint hogyha zselében
Jjdrndnk. Ez volt az a fajta eltereld energia, ami legydzni ldtszore min-
ket. Semmi nem tint jol miikodni, engem is beleéreve. Don is gyen-
gélkedett, habdr egy meghatdrozatlan és dltalinos modon, nem pedig
valamely akut modon. Egyediil Jim lett jobban és jobban minden

nap.
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Aggddram Donére anélkiil, hogy igazibol tudtam volna, miére. A
mentdlis betegsége ezen a stidiumdban igazin nehezen megfogharo
volt. Egyszerden nagyon levert volt, és hajlamos volt mindig a legrosz-
szabb eshetbségre gondolni és szimitani. Noha egész életében mddfe-
letr koriiltekined és dvaros volt az iizletkotéseiben, most egy lakcim-
vdltds volt a téma, és az 8 normadl vidlasza nem volt ilyen lassud. Koltoz-
alink kelletr. Honaprol honapra, dllandcan figyelve itt is és Adlantd-
ban is, semmir nem tudrunk talilni, amivel Don elégedett letr volna.
Ezt a pontot céloznim meg azon idbszakként, amelyben kezdrem
tudatdra ébredni, hogy valami nagy gond lehet. Ahogy ilyenkor min-
dig is szoktuk, az aggodalomérzésemre azzal reagdltam, hogy segitsé-
get kéreem és beszélgerést. Don ugyanerre egy megndvelr fenntartdssal
reagdlt. Csak egy dologban tudott biztos lenni: hogy semmi, amit
megnéztiink, nem a megfeleld hely.

Ebben a légkérben mindannyian szorongdak, nyugralanok lettiink.
En serényre szoktam viltani, amikor aggédom. Serény voltam. Min-
den papir rendben volt. Elmentem a sétdimra, letéltottem az idémer a
forgotiirdében, és probdltam reményteljes maradni. Folyamatosan
kissé bosszantva éreztem magam Don miatt, mivel sosem tudtam
volna rdjonni, miére utasitorr el minden egyes hdzar, amir a hirdeté-
sekben taldltunk, vagy amir az urcirdl megldrtunk. Ugy ltszott, hogy
ok nélkiil vonszolja a libdr. Don sose volr olyan, aki megoszrotta vol-
na az inditékait, hogy micre teszi ezt vagy azt. Csak nemet mondott,
mint Nancy Reagan jelmondatiban késébb. Ez nem lett megoldds
egyik korilményre sem. Ez volr az elsd, amire vissza tudok gondolni,
és azt mondom, itt éreztem, hogy mindketténk alol, Don és énalolam
Is kezd kicsuszni a talaj.

Keményen fiiggtem tble. Engem gyerekkoromban igencsak fiiggetlen
személynek neveltek, és meg kelletr tanulnom, hogy elengedjek min-
dent, kivéve azt, ami Donnak kellett t6lem. Donnak pedig az kellett,
hogy minden déntésemet 6koré hozzam meg. Azt akarta, hogy otthon
legyek és ott, amikor kell, valakit, akire szamithat, hogy szereti és
megtesz bdrmit a dontése szerint. Nem igazin konzultdlt velem soha,
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és tilzotr hazabeszélésnek hangzik, de ez nem volr ndla személyes.
Egyszeriien senkivel nem konzultdlt. Soha sem. A ndkrdl alkororr
nézete pedig olyan rossz volt, hogy én attdl csak jobb lehettem! Gyor-
san kialakitottam a véleményt, hogy amikor egy otler nem vdlrorr ki
ellenkezést, akkor az otlet jo volt. A kapcsolatunk legalibb har évébe
tellett rijonném, hogy bdrmi legyen is, sose villaljak el olyan munkdt,
ami elvdlaszt t6le még akdr az asztalomig is. Még a sajir projektjein-
ken valo munkdtdl is ledllirott, sokszor, mikor otthon volt. ,, Mikor én
nem dolgozom, te sem” — mondra. Igy tehdr eléggé dtadram a donré-
seimer neki. Meg kell emliteni, hogy tisztiban voltam e kapcsolat
egészségtelen szinezetével. Mindazondltal az volr é ma is az a vélemé-
ayem, hogy ez volr az abszolir legjobb, amire Don képes volt egy
kapcsolar terén. Es ez igy elég jé volr nekem. Amikor Don gondban
volt, én kész voltam barmir megtenni. Pont.

Es ezen a ponton, az egészségemmel megalkuvisban és tobb iilést
megcélozva, nem ,engedrek” sok mindent csindlni, kivéve, hogy ko-
vessem az étrendemet, és megprobdljam a testsiulyomar 36 kg folote
tartani. Teljes szivvel elfogadtam ezt az életmodellt, mivel ami nekem
a legelejérdl fogva leginkdbb szamirort, hogy Dont igazin boldognak
lissam, amit csak a Rével valé kontaktus hozorr el neki. Igy rehdr
minden igyekezetiinket egy cél vezérelt: csak még egy iilést!

Mindazondltal, ami azelStr kéz a kézben jire az én fliggdségemmel, az
az & hajlanddsdga, hogy a dolgainkat kormanyozza, sét: a ragaszkoda-
sa ehhez. Orémmel adtam ezt a parancsnoksigot az & kezébe, és tet-
tem amit mondott. Messze megfontoltabb volt, mint én voltam vagy
valaha is lehetek. Amikor nem adott utasitisokat, és valoban tandcsta-
lannak Idtszott, eléggé elveszetr voltam. A mddszerem az volt, hogy
kitaldljam, mir akar, é megtegyem azt. De a koltozés dolgaban olyan
tertiletre léptiink, ahol nem érrem célt. Egyetlen hiz, egyetlen lakds
sem volt elfogadhaté. Nem taliltam egydltalin furcsinak, hogy ,el-
vesztettem az oromomet’. Teljesen megrémiiltem. A realitisérzékem
veszélybe kerilr.
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Az 6ltézkodéssel kapcsolatos megjegyzések egy olyan arculatdr érintik
a személyiségemnek, amelyre nem vagyok biiszke, de megvan ben-
nem: Rendkiviilimod szeretek egy ij ruhdr hordani, vagy egy par uj
zoknit vagy bdrmi mdst, ami megtetszik. Gyerekkoromban nagyon
kevés csinos ruhdm volt, és a csalidi koltségverésiink szitkos volt. Az
anyam és én, mikor mdr felndrt voltam és az & pszichologusi karrierje
beindult, szombaronként jottink Ossze ebédelni és vdsdrolni, amit
hifen meg is tartottunk egészen az 1991-i haliliig. Csodilatos dolgo-
kat taldltam vele, 8 pedig bevdsdrlo bajnok volt, az druk tomére polca-
it fiirkészve dr egy régész tiirelmével, kirostdlva a jo drd, mdrkds cuc-
cokat. A mai napig, amikor tudok, imadok akciovadiszatra indulni,
erds izgalommal, hogy valami djat hordharok.

Megtartottam az igéretemer magamnak, és nem vettem ruhdr ma-
gamnak egy egész éven dtr. Akdarhogy is, csaltam, mivel vettem dolgo-
kat anyunak, & pedig vetr dolgokar nekem. Az igérer betijér azére
megtartottam/!

SZAZHARMADIK ULES, 1983. JUNIUS 10.

Kérdez8: A kézvetitd azt a kérdésér teszi fel, hogy micre veszitette el
az oromér a nemrégi multban? Eszrevételezné ezt Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. A kozvetitd egy szabad akaratt dontést hozott, hogy a
nagy fdjdalmart okozé fizikai katalizdtort ne kezelje olyan allopdtidsan
felirc kémiai vegytiletek segitségével, melyekrdl az instrumentum — a
Ré javaslataival szembeni bizalma folytdn — meg volt gyéz8dve, hogy
hatdsosak lennének. Igy a katalizdtort egy még erételjesebb forméban
kapta meg. A kiils6 mdsok szolgilata csaknem lehetetlenné vdlt, ami
altal az instrumentum djra csak a martir vélasztdsit tapasztalta meg:
vagyis hogy értéket tenni egy végzetes tett elkovetésébe és meghalni,
vagy értéket tenni a teremtés és az Egy Teremtd tudatossigiba és,
ezaltal, élni. Az instrumentum, akarat révén, az utébbi utat vdlasztot-
ta. Mindazondltal az elme és a gondolati/érzelmi torzuldsok nem ad-
tdk meg e dontésre az ahhoz sziikséges tdmogatdst, hogy fenntarthas-
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son egy egységallapotot, amit ez az entitds rendes kortilmények kozott
megél, és megélt mdr a testet 6ltésének kezdetei 6ta.

Minthogy ez a katalizdtor elfogaddsra kertilt, az indigd sugarat blok-
kolé torzuldsok eltiintetésével megkezdédott munka gyors iramban

haladhat eldre.

Kérdezd: Ajanlhar Ré indigdszin blokid eltiintetésére alkalmas mun-
kdre?

Ré: Ré vagyok. Nem ajinlhatunk dltalinos helyzetre, mivel a torzuldsi
orvény minden esetre egyedi. Ebben a sajitos nexusban a megfelel6bb
munkdlat az elemzés és megfigyelés mentdlis és gondolati/érzelmi
er6iben rejlik. Amikor a legerdsebb és legkevésbé eltorzult komple-
xumot vetik be tdmogatdsul, akkor a komplexum kevésbé er8s részeit
kell megerésiteni. Az entitds mar régéta dolgozik ezzel a katalizdtorral.
Mindazondltal ez az els6 olyan alkalom, mikor a katalizdtort kiélesitd
fdjdalmat tompité szereket visszautasitja.

Kérdez8: Mi a jelenlegi helyzet az 6rodik denzitdsd, dnmaga szolgdla-
tdra irdnyulr kisérénkkel?

Ré: Ré vagyok. Ez az entitds tér/idétoknek mdr egy része 6ta nyuga-
lomban van. Mindamellett riadéztattdk 6t a lefolyt munkdlatok, és
hamarosan Gjra a kisérétok lesz.

Kérdez8: Javasolhat-e Ré birmit, amir a kozvetitd tehet, vagy amit
mi tehetiink, hogy a kozvetitd energidin valamit javitsunk?

Ré: Ré vagyok. Ez kordbban dtvett anyag. Koérvonalaztuk az dtvona-
lat, amit az instrumentum gondolatban megtehet.

Kérdez8: Nem szdndékoztam kordbban drvetr anyagon drmenni.
Konkrér rikoncentrdlist gondoltam adni ezek birmelyikének, a leg-
Jjobb lehetséges dolognak, amit mi vagy az instrumentum tehetnénk
az energidk javitdsdra, a kiemelkedd tevékenységnek.

Ré: Ré vagyok. Mielétt vélaszolndnk, éberségeteket kérjitk fijdalom-
fellingoldsok sordn, mivel bdr ez a csatorna elfogadhatd, idénként

238



A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 53. TOREDEK

eltorzitjdk az instrumentum sdrgaszin kémiai testének sdlyos fizikai
eltorzuldsai.

A kiemelkedd tételek a tdmogatd csoport szdmdra a magasztalds és a
hdlaadds egyetértésben. Ezeket a csoport oly foki elfogadhatdésiggal
megvalésitotta, hogy nem sz8r6ziink a csoport harménidjan.

Ami az instrumentumot illeti, az utazds a tettbeni értéktdl a létbeni
éreékig vesz8dséges. Az entitds megtagadta 6nmagdt azért, hogy men-
testiljon attdl, amit 6 fiiggdségnek tituldl. Ez a fajta mdrtiromsdg, és
itt az 6ltozkodés kicsiny, dm jelképesen nagy dldozatdrdl beszéliink,
arra készteti az entitdst, hogy egyéniséget dcsoljon a szegénységben,
mely az alacsonyrendséget tépldlja, hacsak az ember a szegénységet
valédi gazdagsdgnak nem tekinti. Mds széval jé6 munka rossz indokbél
zavart sziil és torzuldst. Batoritjuk a kozvetitdt, hogy értékelje 6nma-
gat és ldssa, hogy a valddi igényeit énje értékeli fel. A létezés valédi
gazdagsdgdn valé eltinédést javasoljuk.
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Jim: Ré tett egy kijelentést a 104-es tlésben, mely a harmadik
denzitds sordn az evoliciénkat uralé egyik kozponti alapelvnek tlinik
a szamunkra. Ez azzal 6sszefuggésben volt, hogy milyen mennyiségi
testedzés a leginkdbb helyénvalé Carla szdmdra, amikor a teste kozel
normdlis, és amikor ilyen vagy olyan torzulds legyongiti. Ré azt tana-
csolta, hogy jobban kell edzeni, amikor egy torzulds legyongit, mert
,A torzulds médja olyan, hogy egy torzulds kiegyensulyozdsa érdeké-
ben az embernek hangsilyt kell fektetnie arra.”

A kovetkezd vilaszban Ré azon tehetségek haszndlatdra hivatkozik,
amelyeket az ember az inkarniciéba lehoz, egyfajta ,kamatoztasd vagy
elvétetik” elbfeltéeellel.

Amikor Az Egység Torvénye Elsé Konyvét a The Donning Company
A Ré Anyag cimmel kiadta, felkértek minket arra, hogy irjunk hozzd
egy Bevezetét. Ennek a bevezetdnek egy részletében Carla a reinkar-
ndcié fogalmidrél irt. Amikor a hasdbkorrektarit visszakaptuk a
Donning Company-tdl, észrevettitk, hogy egy mondat, amit nem mi
irtunk, valamiképp felbukkant abban, amit mi irtunk. Ez csakugyan
,szubjektiven érdekes”.

Ré ékesszolé lezdrdsa egy sor kérdésre vélaszul sziiletett a legidsebb
macskdnkat, Gandalfort illetéen, aki akkoriban vakult meg és fogyott
le, ldthatblag felkésziilvén a haldlra. Fontolgattuk, hogy kihagyjuk ezt
az anyagot, ujracsak mert kevés dltalanos érvénye van, de benne hagy-
tuk, mivel Ré vdgya, hogy ne avatkozzék a szabad akaratunkba, figye-
lemre mélt6 és jol illuszerale it

Carla: Amikor az emberek viltoztarni probilnak az életmddjukon,
mindig az étrenddel és a mozgdssal kezdik, mint elsé megjavitando
dolgok. Azt hiszem, hogy ezek a viltoztatdsok a fizikain kiviil mentdlis
és érzelmi eldnnyel is jirnak, mivel az elmének ugyanolyan jo érzés,
mint a testnek, tenni valamit, amikor gond van. A gond az én szd-
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momra, mind a hdrmunkndl, véget nem érének wint. Nem nézek
szappanoperdkat; wil lassu a cselekményiik ahhoz, hogy ébren tartsik
az érdeklédésemer. De annyi bizonyos, hogy ezen a ponton egy
olyanban éltiink. Folyamatosan veszitettem a sulyombdl, még ugy is,
hogy tébber ertem, mint valaha. Igy a figyelem az érrenden és a test-
mozgdson volt. Azt hiszem mindannyian jobban éreztiik magunkar
attdl, hogy aktivan probalrunk dolgozni a problémdkon. Csak olyan
sok iddr [dtszotr ez elvenni! A napok nagy része a karbantartdsra ment
el. Mindannyiunkar megterhelte a helyzet.

Mindjg szerettem, mikor a gyerekkori nyaraim tdncoldssal teltek a
Noyes Ritmus Alapitviny tdbordban a Connecticut dllambeli
Portlandben. Még ma is lérezik, és mindent egybeverve egy csoddlatos
hely, olyan, amit nem tudok eléggé ajinlani, mivel sirorban lakhatsz,
és egy rugozotr fapadlon tdncolhatsz klasszikus zongorazenére egy
ayitott kerti hdzban, pdzsittal és erdével kérbevéve egy abszolir rom-
latlan kérnyezetben. A tandrok még mindig Florence Fleming Noyes
eredeti oktatdsi modszerér haszndljik, amely leszégezi, hogy minden
dolognak sajdt ritmusa van, igy az ember eltincolhar egy tengeri csil-
lagot, egy medvér vagy egy lovat, s egy fiiszdlar is. Azt tanitja, hogy
minden dolog él, és hogy 6k mind egy tudatossig. Ez nagyon hasonlit
az Isadora Duncan féle tinchoz, viszont egy sokkal emelkedertebb
filozotia vezérli a technikdr. Lehetsz kezdd, és mégis csoddsan érzed
magad. En mindenképp igy éreztem, és a testgyakorlatokat, amiket
akkoriban végeztem, a tinc mércéiével mértem. A séta nem iitérte
meg! De szofogado voltam és kovettem a rutine. Jim dltaliban volr
kedves velem tartani, ami nagyban motivilt.

Most [itom csak, elbszor igazdbol, hogy Ré is Don kérésér visszhan-
gozta, ami mindig az volt, hogy t6bb iddr toltsek el sima iildogéléssel.
Mohd olvasé vagyok, és mindig szerettem belevetni magam egy sze-
relmi toreénetbe, egy sci-fi vagy egy fantasy regénybe. A mai napig
nem ritka szamomra kiolvasni egy konyver egy nap alact. Ah, bdrcsak
a konyvek szépirodalmiak lennének! De NEM! Szeretek pusztdn szo-
rakozdsbdl olvasni, és elkalandozni a képzeler viligiba. Ahogy
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telt-muilt az id6, egyre t6bbszor taliltam iddr megpihenni a csendben,
de még mindig hajlamos vagyok til sokat olvasni.

Ugy esett, hogy a hasproblémik jonéhiny évig sijrottak; sér, még
most is. De a dolgokar nagyban segitette, mikor 1988-ban az orvo-
som végre rijott, hogy az epehdlyagom fertézore. Egészen 1982 ota
mindig ugy olvastik le az epehdlyagom képér, hogy az valami iszaple-
rakéddst mutar — nem mithetd probléma. Am a valésdgban csupdn
fertézote volt, é nem miikodorr egydltalin. Amig a beteg szerver el
nem tdvolirottdk, sokar kellett szenvedrem. Négy évvel késébb pedig,
1992-ben megvolr a masodik tisztito miitétem, mikor a vastagbelem
felér kivetreék. Mostandban még mindig rossz kézérzeter okoz az egész
bélrendszerem, de ez mdr nincs til a kezelhetdn, és a legtébb napon
Jjol el tudok lenni és az ilyen fajasokar és sajgdsokar ki tudom rekesz-
teni a fejembd]. Azonban amikor az iilések még tartottak, 1983-ban,
rossz bérben voltam. Az idegesség, hogy a dolgok nem stimmelnek
Donndl, kérségkiviil szereper jatszott ebben.

Eszre leher venni annak mikéntjér, ahogyan Ré képlékenyen mozgort
a psziché és a szoma kozért, mikor a betegséggel dolgozotr. A siilyos
fajdalmar a tudatossdgon végzert munkdhoz kapcsolta, amit miiveltem
Is, oly intenziven, ahogy csak tudram, de lassi eredménnyel. Ha vala-
ki sokdig érzett méltatlansigot, akkor lassan tanul mély és tartos fajtd-
Jjii énbecsiilést. En egy olyan életleckével indultam iirnak, amelyben
minden arrdl szolt, hogy megtanuljak bolcsnek lenni és élni. Don is
nekiindult egy urnak, egy sokkal sérétebbnek. O azt tanulta meg,
miként kell teljesen szeretni és meghalni.

Mindekézben a szeretett cicink, Gandalt, reg lett és roskatag. Hogy
szeretett minket! Orokké csak azt akarta, hogy rajrunk legyen vagy
mellettiink. A rajongdsa sosem szint meg, még akkor sem, amikor
Georgidban hat honappal késébb mar fel kelletr emeljiik St a kajihoz
és a homoktdlhoz, mivel mdr nem tudorr jirni. Megmozgatta az eget
és a foldet, csak hogy veliink lehessen, és riszoktam, hogy magammal
cipeljem, hogy ne kelljen neki a f4j6 mancsain jdrni.
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Lehet, hogy gy tinik, hogy Donald sok iddr toleotr el ezen a cicdn,
de emlékezni kell, hogy egy ilyen kiilonleges hizikedvenc mennyire
olyan, mint egy gyerek. Nekiink nem volr gyerekiink; Donnak celebsz
lévén nem sok esélye volr csalidor alapitani. De otr volt nekiink
Gandalf és Fairchild. Ok sokat jelentettek nekiink, mint a mostani
macskdink Jimnek és nekem.

Vegyiik észre, hogy a behangolds mint kezdetr kisodrodni, mikor
Don nem tett le réla, hogy konkrér informdcickar probadljon kiszedni
RébSL Ez visszaélés egy jolhangolr csatorndval, konkrér éreesiiléseker
kérni téle, gy vélem. Es vegyiik észre, hogy R€ javaslatai egy helyzer
rendezésére mindig azzal kezdddnek, hogy orvendjiink, mondjunk
koszontet, dldjuk meg a helyzeter, bdrmi legyen is az. Ré gondolkod4-
sa szerint ha a hozzddllis, amellyel fogadtuk a pillanatot, dldis volr és
hdlaadis, akkor a legjobban késziiltiink eld rd, hogy jol fogadjuk. Egy-

szertl tandcs, nehéz kovetni, de megéri.

SZAZNEGYEDIK ULES, 1983. JULIUS 27.

Ré: Ré vagyok. Udvozollek titeket az Egységes Végtelen Teremtd

szeretetében és fényében. Most kommunikédlunk.
Kérdez8: Megadndd, kérlek elészor az instrumentum dllapordc?

Ré: Ré vagyok. A leolvasdsok valamelyest kevésbé eltorzultak a fizikai
cséd és a vitdlis veszteség felé, mint az el6z8 megkérdezéskor. Még
mindig tekintélyes eltérés van ezen leolvasdsokban.

Kérdez8: Az instrumentum szeretné tudni, hogy mi jelenleg az opti-
mdlis mennyiségii aerobic, séta, és orvénygyakorlar a legjobb dllapot
szempontjabol.

Ré: Ré vagyok. Két médon vélaszolunk. Els6ként, az dltaldnos esethez
sz6lva, amely valtoz6 mértékben jellemzé erre a kozvetitére, a test-
edzés mindegyik formdja jol elvégezhetd koriilbeliil hirom-négy alka-
lommal hetetekente. A testedzés mennyisége, amelyben mind egy
osszegként szerepel, napi ciklusonként nagyjdbél egy éra.
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Most viélaszolunk egy mésodik médon, amit ebben a feleletben a sdr-
gaszin fizikai nehézség és tudat komplexumi torzulds dupla feltétele
torzit. Az 6rvénylé vizeket ekkor ugy kell tekinteni, mint ami négy-6t
alkalommal id6tokszerd egy héten. A séta és a gyakorlatozds annyi,
amennyit az entitds kivin. Mindezek egyiittese semmi esetben ne ha-
ladja meg egy napi ciklusotokban a kilencven percet.

A sérgaszin, fizikai test mdr egy ideje tapasztalja azt, amit lupuszos
elvdltozdsoknak mondanak, sok izomszovetben és némelyik szervben
is. A testgyakorlatozds visszanyeri a sorvadé fizikai izomer6t. Bizonyos
szempontbdl a séta a helyénvalébb gyakorlat, az entitds kozelsége
okdn a mdsodik denzitdsi teremtményekhez, kiilondsen a fitokhoz.
Mindazonaltal a lakéhely, aminek orvendtek, nem kindl efféle lehetd-
séget, és chelyett tudat/test/lélek komplexumok teremtményeinek
kozelségét kindlja. Ez nem tdpldlja eme entitds gondolati/érzelmi
sziitkségeit, jéllehet ugyanazt a fizikai eredményt kelti. A testgyakorla-
tozds jobban betélti a gondolati/érzelmi sziitkséget az entitds elészere-
tete okdn a test olyan ritmikus kifejez8dései irdnt, mint amilyen meg-
talilhaté abban a sporteréfeszitésekbél leszirmazott mesterséges kiala-
kitdst rendszerben, amely térsaitok korében tdncként ismert.

Javasoljuk, hogy a tdmogaté csoport bitoritson barmilyen testedzést,
kivéve, amely meghaladja az idékorldtot, mely mdr igy is messze tul
esik e testkomplexum fizikai korldtjain. A torzulds médja olyan, hogy
egy torzulds kiegyensulyozdsa érdekében az embernek hangsulyt kell
fektetnie arra. Ily médon a test tdlfirasztdsa — hogyha az helyesen
motivélt — egy deficithidnyt kelthet, melynek értelmében a kisebbik
edzéskorldtozdsokat kell gyakorlatba iiltetni.

Kérdez8: Az instrumentum azr dllapitotta meg, hogy az akaratinak
ostoba haszndlta az orom és hit Osszetevék nélkiili haszndlat, amely
mdrtiromsdgot képez. Eszrevételezné ezt Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. Oriiliink, hogy az entitds eltdprengett azon, amit ka-
pott. A kovetkezéként kommentdlnank. Egészséges az instrumentum
szdmdra, hogy olyan tuddsa legyen, amely kevésbé torzul a martirom-
sdg felé, és amely igéretben gazdag. A gondolkoddsban erds entitds
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vagy legyen erds tettben is, vagy pedig amije van, az elvétetik téle. Ez
a tuddsmegnyilvanulds egy olyan teriilet, amelyet ki kell vizsgiljon a

kozvetito.

Megemlitenénk tovdbbd a kiegyensutlyozist is, amely, ennek az enti-
tisnak az esetében, legjobban elvégezhetd a csond merengésében il
elemzéssel és megnyilvdnuldssal, megerdsitheté a megnyilvanult csond
és a mindennapos tevékenységek hidnyiban. Tovibb nem mehetiink
a szabdlyozott pihendidé e javaslatdndl, és azt kivanjuk, hogy az enti-
tds akarata szerint fedezze fel ezen torzuldsok alapvetd igazsdgait.

Kérdez8: Van-e még rovibbi, amit tehetiink, hogy segitsiink a kozve-
titd has- és hdtgores problémdin?

Ré: Ré vagyok. A legnagyobb segitség mdr iddig is teljes mértékben
meg van adva. A bdtoritds, hogy a kozvetit§ tartézkodjék az olajban
siilt jellegtli élelmiszerek bevitelétdl, segit. A viddm egyetértés segit. A
gorcsoknek csillapodniuk kell az entitds indigészin munkdja, s bizo-
nyos mértékig egy kordbbi kérdésre adott vélaszban tett javaslatok
fuggvényeként. Javasolt a hatdrozott tartdzkodds a fizikai korldtozas
mir igy is felduzzasztott hatdrainak dtlépésétél. A fert6zés megmarads,
a tiinetek pedig mér sokkal kevésbé gydgyszerezhetdk, 1évén az entitds
a katalizdtort vélasztotta.

Kérdezé: El tudndd mondani, mi baja van a Gandalf macskdnk
szemének?

Ré: Ré vagyok. A Gandaltként ismert inkarnicidja végéhez kozeledik.
Ldtdsa tompul és a vizenySs membrin keménnyé vilik. Ez nem egy
kényelmes korilmény, viszont egy olyan, amelyik az entitdsnak nem
okoz igazi kényelmetlenséget.

Kérdezé: Van-e valami, amir tehetnénk a helyzer enyhitésére?

Ré: Ré vagyok. Van egy gydgykezelés, ami segitene a helyzeten.
Azonban nem tandcsoljuk, mivel az 4llapot kellemesebb, mint a keze-
1és.

Kérdez8: Nem éreem. Elmagyardzndd, hogy értetted?
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Ré: Ré vagyok. Az allopdtids tradici6 egy doktora szemcseppeket ad-
na. A macska a lekorldtozds élményét, mig a cseppet beadjik, eltorzul-
tabbnak taldlnd attdl a kényelmetlenségtdl, amit most érez, de amit

képes nagyrészt figyelmen kiviil hagyni.
Kérdezd: Lir egydltalin a macska?
Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: Nos, ldtszik-e az, hogy a macska el fogja vesziteni a teljes
[dtdsdr a kozeljoviben, vagy hogy nagyon kozeli a macska halila?

Ré: Ré vagyok. A Gandalf nevli nem fogja elvesziteni a latdsdt vagy az
életét a legtobb lehet8ségi/valdszinlségi 6rvényen koriilbeliil hirom
évszakotokig.

Kérdez8: Nagyon rossz érzés nekem a macska dllapota, és igazdn
szeretnék segiteni rajra. Javasolhar valamit Ré, amir megrehetiink
azért, hogy segitsiink Gandalfon?

Ré: Ré vagyok. Igen.
Kérdezd: Mi lenne az?

Ré: Ré vagyok. Els6ként javasolndnk, hogy a lehet6ségi/valdszintiségi
orvények tartalmazzdk azokat, amelyekben a Gandalf nevii entitdsnak
hosszabb inkarnaciéja van. Médsodikként inditvdnyozndnk, hogy ez az
entitds a kovetkezd osztilyba léphet, ha kivinja. M4skiilonben vi-
laszthatja, hogy reinkarnalédik, hogy azokkal a tdrsaival legyen, akiket
szeretett. Harmadikként a szdmotokra Bettyként ismertnek megvan-
nak a médjai rd, hogy az entitds torzultabb legyen a kénye-
lem/kényelmetlenség irdnydba.

Kérdezd: El akarod mondani nekem, kit értesz Betty alatt? Nem
tudom, hogy ki az. Es mit csindlna Berty?

Ré: Ré vagyok. A Carla neviinek megvan ez az informicié.

Kérdezs: Nos, én a koltozés leherbségén nyugtalankodram. Ha valo-
ban elkoltoznénk, akkor ez nagyon nehézzé tenné Gandalfnak, hogy
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eligazodjon egy uj helyen, hogyha nem lir. Lir eleger ahhoz, hogy
képes legyen eligazodni egy uj kérnyezetben?

Ré: Ré vagyok. A litds aligha kielégit8, de kozeli segitségére van egy
fejlett szaglds és hallds. A tdrsak és a butorok ismerések 1évén, egy 1j
miliét6l méltdnyosan elvdrhat6, hogy megnyugtatdéan elfogadhatd
legyen tér/id6toknek egy révid szakasza alatt.

Kérdez8: Beadhatnink mi a cseppeket, amirdl beszéltél, hogy segite-
né a ldtdsdr, hogy ne talilja a... hogy ne legyen lekorldtozva? Van rd
valamilyen mdd, hogy ezt megtrehessiik?

Ré: Ré vagyok. Ez nem valészind.

Kérdez8: Semmir sem tehetiink, hogy... Van még mds lehetdség
bdrmilyen eljdrds haszndlatdra a ldtdsdn javitani?

Ré: Ré vagyok. Nincs.

Kérdezd: A [dtds elvesztésének... Mi a metatizikai oka a ldtdsvesztés-
nek? Mi hozta ezt létre?

Ré: Ré vagyok. Ebben az esetben a metafizikai sszetevd picurka. Ez
az idéskor mélt6 katalizdtora.

Kérdez8: A csepp, amirdl beszélrél, hogy segitené a ldtdst... Ez meny-
nyire segitené a ldtdst akkor, hogyha beadnak?

Ré: Ré vagyok. Az alkalmazis egy szakasza utdn a ldtds valamelyest
javulna, taldn 20, taldn 30%-kal. A szem tdjék kevéssé érzédne feszes-
nek. A mérleg misik serpenydjén ott a mozgis gyorsan novekvd fe-
szessége, hogy az egy helyben tartds szitkségszertien meglehetésen ké-
nyelmetlen.

Kérdez8: Akkor Ré ugy gondolja, hogy a cseppekbdl szirmazo ha-
szon nem érné meg a macska kényelmetlenségér. Ez valosziniileg...
Van rd mod, hogy a macska érzéstelenitést kaphasson, és belecsep-
pentsenck a szemébe, hogy a macska ne tudjon réla, hogy cseppeker
kap?
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Ré: Ré vagyok. Amekkora kart okozna, hogy allopdtids érzéstelenits-
ket juttassanak ennek a sziiretelhetd entitdsnak a test komplexumaba,
messze bedrnyékolja az ebbél szdrmazé nyugodtsdgot, mely lehetévé
tenné gyogyszer beaddsit.

Kérdez8: Sajndlom, hogy ennyire agyonnyaggarom ezt a témdt, de
{gazdn reméltem, hogy eldjoviink valamilyen mddszerrel segiteni
Gandalfon. Azt feltérelezem akkor, hogy Ré azt javasolta, hogy csak
hagyjuk a dolgokar gy, ahogy vannak. A cseppnek hiny alkalmazdsa
volna sziikséges, hogy valamilyen segitséget jelentsen a szemnek, nagy-
Jjabol?

Ré: Koriilbeliil 40-60.

Kérdez8: Negyventdl hat... micsoda, minden nap, naponta, vagy
valami ilyesmi?

Ré: Ré vagyok. Leheletkiftjist kériink ennek az instrumentumnak a
melle folott.

[Megtoreént az utasitas szerint.]
Kérdez8: Ez kielégits?
Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: Azr kérdeztem, hogy a cseppeker napi ciklusonként egyszer
kell-e beadni. Ez igy van’?

Ré: Ré vagyok. Ez az allopdtids orvoson mulik, akit6l megkapjdtok
azt.

Kérdez8: Mi a neve a cseppnek?

Ré: Ré vagyok. Van egy nehézségiink. Ennélfogva tartézkodni fogunk

e kérdés megvélaszoldsitdl.

Kérdez8: Sajndlom, hogy agyonnyaggarom ezt. Nagyon aggodom a
macskdért, és megértem, hogy Ré azt javasolja, hogy ne haszndljuk, én
csak... ne haszndljuk a cseppeker, é nem is fogjuk. En csak szerettem
volna megtudni, hogy mi az, amit nem csindlunk, ami javitand a litd-
sdt. Bocsdnat, hogy agyonnyaggatom ezt. Azzal zdirnim, hogy meg-
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kérdezném Rér, hogy van-e még tovibbi javaslatod, amitr megtehetnél
czzel az dllattal kapcsolatban. .. ezzel a macskaval?

Ré: Ré vagyok. Orvendezzetek a tirsasigaban.

Kérdezd: [Séhaj.] Amikor visszakaptuk a bevezeténket a kiadonktdl a
konyvhoz, melyer eredetileg az Egység Torvényének hiviak, akkor
oda, ahol a bevezetében Carla a reinkarndciorol beszélt, hozzdadtak
egy mondatot. Azt mondja, ,,Mivel bir eredetileg része volr Jézus tani-
tdsainak, ezeket minden rikovetkezd kiadisbol kicenziirdzta a csdszdr-
né” Eszrevételezné Ré, kérem, annak forrdsit, hogy mikénr keriilt ez
bele a mi bevezeténkbe’?

Ré: Ré vagyok. Ez a szubjektiven érdekes torténések, feltételek, ko-
rillmények vagy véletlenek atjit koveti.

Még egy teljes kérdést javasolndnk mostanra.

Kérdez8: Az elfatyolozisi eljiris eldtt, feltérelezem, nem volr archeti-
pusi terv az evolicios folyamatra. Teljesen a tudat/test/lelkek szabad
akaratdra hagytik, hogy bdrmely dltaluk kivdnt irinyba fejlédjenck.
Ez igy van’?

Ré: Ré vagyok. Nem.

Ré vagyok. Tévozunk téletek meghajolvin a nagy kdprdzat kortilmé-
nyeinek, amelyben ti most a sippal-dobbal jdtszdst és a ritmusban
ringdst vélasztjitok. Szini jdtékosok vagyunk magunk is. A szinpad
megvéltozik. A szerepek lejatszodnak. A fények wjbdl felgytlnak. Es
szerte a nagy illaziéban, meg a kévetkez6ben, meg a kovetkezében,
ott az Egy Végtelen Teremt§ megtarté fensége. Minden j6. Semmi
nem vész el. Jarjatok hdt 6rvendezve az Egy Végtelen Teremtd szerete-
tében és fényében, békéjében és erejében. Ré vagyok. Adonai.
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Jim: Jékora idényi keresés utdn végiil csak taldltunk egy hdzat Atlan-
tat6l északra, amelybe mdr dtkoltozni késziltiink 1983 novemberé-
ben. Ugy dontoteiink, megkérdezzitk Rét eme Gj lak6hely metafizikai
megtisztitdsi sziikségleteir6l, miel6tt oda bekoltoziink, és ennek az
tilésnek ez volt a célja. Mikdzben Jim az ilés elStti masszdzst adta
Carldnak, piroslé hurkdkat vett észre rajta, szimmetrikus jellegtieket, a
hita mindkét oldaldn. Ezek hasonlé csikok voltak, mint amik akkor
boritottdk a testét, amikor tizenhdrom éves kordban a veséje a
glomerulo nephritisben felmondta a szolgilatot. Léthatélag hogyha
Carla ekkor azt vélasztja, hogy nehézségekkel keriiljon szembe abban,
hogy befejezziik a bérleti szerz8déstinket a bérbeaddnkkal, hagyva egy
elkiilontilés érzést lejatszédni vele kapcsolatban, vagy hogyha hagyja
ugyanezt a fajta elkiiloniilést megnovekedni Donnal kapcsolatban, aki
hebegett-habogott, hogy melyik atlantai hdzat valasszuk, akkor ezt az
énnek a mdsik éntél vald elvdlasztdddsi érzésée folerdsithette volna a
mi negativ jéakarénk, amig Carla énje elvdlasztdsra nem keriil a fizikai
hordozéjitdl, és az inkarniciéja véget nem ér. Carldnak szdmolnia
kellett a bérbeaddnkkal, akinek szdmos kovetelése volt a tdvozdsunk-
kal kapcsolatban, amiket indokoltnak vélt hogy elvégezziink, valamint
Don mentélis dllapotdval, mely tovédbbi jeleit kezdte mutatni az elmé-
re és a testre haté hosszan fenndllé stressznek, amit az ingdzds és a
munkdja irdnti aggodalmak hoztak magukkal. Sztrijkok és cséd fe-
nyegették folyamatosan az Eastern Airlines-t, és bir Don tudta, hogy
kénnyebb lenne bejutni a munkdba, ha a bdzishelye Atlantdban van,
nagy nehézsége timadt mdr abban is, hogy akdr nézegesse a hazakat
Atlantdban, nemhogy még vilasszon egyet, a Louisville irdnti élet-
hosszig tart6 szeretete végett, és az otthonunk kényelme és szépsége
végett, amilyennek azt egyiitt ismertiik. De az otthonunkat 4drultdk, és
valahovd koltozniink kellett.
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Az elsé utamon a 7 méteres U-vontatékocsival elveszve éreztem ma-
gam észak-Georgia hegyei kozt. Sok kanyarral és beforduldssal késébb
megldttam az Gj hdzunkat a Lanier-t6 koriil elteriil$ vidéki tdjon. Ejfél
volt, amikor eldszor ldttam a hdzat — Don és Carla vilasztottdk ki —,
és a sotétben rogton elkezdtem kutatni az Osszes ablakot és ajtét a
soval és dldott vizzel valé megtisztitds végrehajtasihoz. Egy ott eltol-
tott szokatlan tapasztalds baljéslata kezdete volt ez.

Az iilés vége felé tettiink egy kis kezdeményezést Gjra az archetipusi
elmérdl kérdezni, és Ré megjegyzése ennek az tilésnek a végén kulcs
gondolat a Don betegségének és haldldnak rejtélyében.

Carla: Mire Don elfogadra a hdzar, amelybe dtkoltzeiink, mdr egy
dllandosulr dllapotdba keriilt a megzavaroddsnak — egy azelStr ismeret-
len dolog. En is eléggé lent volram. Halvinyan felfogvin, hogy kifi-
nomultan korrektnek kelletr lennem minden erkélcsi-tizleti ligyben, s
hajlando Iévén mindent elkoverni azért, hogy benne maradjak a fény-
ben, sikeriilt aztdn a f6bérlénkkel kapcsolatban érzetr haragomart és a
végtelen bosszisigomat tdvol tartanom a vele valo tényleges bdnds-
mdodomtdl. Felpakoltuk a cicikat, és Don dtrepitert minket Atlantd-
ba. Bardrok lehoztik az autdinkat, egy mdsik bardr pedig elvezette a
mdsodik bérelr teherautor, és becuccoltunk egy nagy és elragado — és
kifejezetten nem téliesitert — tOparti hdzba a Georgia dllambeli
Cummingban. Mintha figyelmeztetni akart volna minket, hogy ez a
kiruccands cikis lesz, Jim elsé probilkozdsa, hogy elvigye a furgont
Georgidba, megakadr, alig hatvanmértoldnyire Louisville-tdl, aholis
elromlotr a furgon. Figyelmen kiviil hagyruk ezt az eseményt, és
nyomakodtunk tovabb.

A teljes ot honap, amig otr voltunk, olyan volt, mint egy tévés komé-
dia, bizarr helyzetekkel teletlizdelve. Cumming a megyeszékhelye volt
Forsythe megyének, mely az elSitélerérdl kozismere hely a fehéren
kiviili barmelyik rasszal szemben. Egy szombati napon az ember dtau-
t0zva a kisviroson Ku Klux Klin tagokar ldrotr beoltozve, a fejmasz-
kot és a kalapot leszamitva, amint fiizeteketr osztogatnak a kozlekedési
ldmpdkndl. Nagymamdk, gyerekek, minden életkorbol és mindkér
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nembd] viselték ezeket a szomoru kis kosztiimoket, és faji gyiiloleter
lobogtattak, mintha csak vattacukor lett volna. Csatlakozni terveztem
a Robert Shaw Enckkarhoz, de amikor elénekeltem a darabomat, volt
egy feélreéreés, és a birdk azt gondoltik, rossz hangjegyer énckeltem.
lgy aztin nem vettek be, amire mégcsak nem is gondoltam volna,
Egész életemben énekeltem, és alkalmas kdrustag voltam. De kirak-
tak. Ehelyert, mivel énekelnem kellett, taliltam egy kis csoportor
Cumming kérnyékén, és amig otr voltam, ellébecoltam az ir népdal-
okkal é hasonlokkal, szorakoztato éneklés, de nem az a csodilatos
imddsdgélmény, amir mindig is ugy véltem, hogy a klasszikus szakrdlis
koruszene éneklése nyijthat. Terveztem énekelni vasdrnapokon az
ottani Szent Fiilop Katedrilisban, és megtettem minden megegyezést,
hogy igy is legyen. De nem hagyrak elkezdeni énckelni Kardcsony
eldtt, ami egy olyan gyakorlar, amit az egyhdz felvenni kényszeriilt,
miutdn az emberek probaltak beugrani Kardcsonyra és nem énckelni
az év tobbi részében. Mindekézben taliltam egy misszios templomor
5 percnyire a hazunkedl, amelynek nem is volr kdrusa. Igy otr marad-
tam egy apro Mindenszentek kiildetésen, és elénekeltem a régi angli-
kdn himnuszokar irvacsora idején. Minden vdrakozdsom meghidsult.
Semmi nem ugy sikeriilt, mint elképzeltiik.

A legrosszabb az volt, hogy Donnak t6bb dolga lett, nem kevesebb,
hogy eljusson a munkiba. Végig kelletr neki jirnia az dsszes csigalassu
forgalmar Atlanta legészakibb részébdl a legdélebbi részélg, ahol a
repeér volt. Az idbjdrds pedig arra ldtszotr rendeltetve, hogy nehezitse
a dolgokat. Rendkiviili hideg volt Georgidban azon a télen, és amikor
lefagyorr az ut, ami sokszor megroreént, akkor semmilyen tron nem
lehetert eljutni sehovd. Emlékszem, amikor Don egy motelben kellett
megaludjon, aminek még be tudotr slisszanni a parkoldjiba, mivel se
hazdig, se a munkiba nem tudotr eljutni. A Kardcsony este engem a
Mindenszentek templomaban ért, ahol kér miseéneker énekeltem,
mialate Jim é Don széttagyotr csovekbdl kifolyr vizer meregetett.
Mire az Ujév elérkezett, a nedves szényegek elkezdtek penészesedni, és
Don is és én is allergidsak voltunk a penészre és a gombasoddsra. Ami-
lyen luxuskivitelii volt a hdz a tOparti szorakozdsra nydron, nem egyéb
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volt, mint katasztréfa, ami a téli életmddot illeti. Fekélyesek lettek a
ldbujjaim, mert olyan hidegek voltak: a padlo sohasem volt melegebb
10 fokosndl.

Mivel mindez nem stimmelt a hdzzal, igy azonnal elkezdriink egy
madsik hdz utin kutatni, Atlantiban is, és vissza Louisville-ben is.
Egyetlen nyugodr napunk sem volr Georgidban, és amilyen szép ez az
dllam, nem mondhatom, hogy vigynék oda ujra. Amig mdrciusban
Don meg nem talilta azt a hdazat, amiben most éliink, 6rokés nyugta-
lan gubbasztdsban voltunk, nem talilva igazi rendet a dolgoknak. A
holmijaink bedobozolva maradrak, az érzéseink térékenyek. En vol-
tam az, aki tdrgyalt az uj bérbeaddval, ami nem volt egy sétagalopp.
Don nagyon ragaszkodott ahhoz, hogy azonnal dllando jelleggel kol-
tozziink oda, gy bdr valoban ezen az egy helyen maradtunk ot hona-
pig, a bérbeadonak és nekem legalibb hetente beszélniink kellett,
hogy éreestilhessen a legiijabb terveinkrél — melyek koziil egy sem jore
ossze. Végiil mdrciusban & kére meg minket, hogy tivozzunk, hogy a
csalddja maga haszndlhassa a hdzar azon a nydron. Ennél az esemény-
nél toreéne az, hogy Don egymaga Louisville-be repiilt az egyik hétve-
gén, é meglitta ezt a csinos és tiszteletre méltd dreg bungaldt, amely-
ben azora is éliink, és beleegyezert, hogy megveszi.

A hdzvisdrlds olyasmi volt, amir Don mindig is eszetlenségnek érzett
sajdt maga megtenni. Es mih elyst megtette, azonnal el is kezdte meg-
bdnni. Jimnek é nekem ezt volt a legnehezebb elviselni, mivel mi
ostoba modon abba a hitbe ringartuk magunkat, hogy most mdr csak
eljoviink ebbe a kis kertvirosba, jol berendezkediink, és majd ugyan-
gy éliink, mint azelért. Am Don meggydzédote maradr, hogy innen
Is tovibb kell kéltozniink, mikozben mindig visszautasitorr minden
lehetséges helyet, amit megnézésre taliltunk. Amikor taliltam egy
hdzat hiiszezer dolldrral olcsébban, iker felépitéssel, amely egy teljes
otthont nyijrott volna Donnak és nekem plusz egy apartmant
Jimnek, é Don ezt is visszautasitotta, rijottem, hogy valami nagyon
nem stimmel. J6 nagy pdcban voltak a dolgok.
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Ebben a légkorben halovdny egyensilyvesziés volr akdr csak megkisé-
relni a megkezdert munkdr folytatni, és az archetipusi elmérdl kérdez-
ni, de nem hagytuk alibb, naponta megtisztitva az uj munkaszobdr és
varva a napot, amikor egy ujabb iilést tarthattunk a Ré csoportja
béliekkel. Emlékszem, hogy nagy remény és hit érzései toreek ol ben-
nem, amint ez az iddszak telt, és ricsodilkozds, hogy mi a jo ég torté-
nik Donnal. Egyikénk sem tudra, mit tegyen, kivéve, hogy rendiilet-
leniil kitartson, és kovesse Ré tandcsdt, hogy mindent magasztaldssal

és haldval fogadjon. Vagy probaljon!

SzZAZOTODIK ULES, 1983. OKTOBER 19.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek titeket, bardtaim, az Egységes Végtelen
Teremté szeretetében és fényében. Most kommunikalunk.

Kérdez8: Megadndd, kérlek elbszor az instrumentum dllapotdr?

Ré: Ré vagyok. Eme instrumentum vitdlis energidi egy sokkal eltol-
tabb 4llapotban vannak, mint az el6z8 lekérdezéskor, 1évén, hogy az
akarat és a hit képességei visszanyerték prominens helyiiket eme enti-
tés létében és egyensilydban. A fizikai deficit folytatddik.

Kérdez8: Bocsdnat, hogy olyan sok karbantarté kérdést kell kérdez-
nlink. Lathatdlag egy zavaros dllapotrban vagyunk most a képességein-
ket illetden, hogy azirdnyba folytassuk, amerre szeretnénk, az archeti-
pusi elmére irinyulo kérdésekkel.

Sziikségesnek éreztem megkérdezni, mi az oka a szimmetrikus hur-
kdknak az instrumentum hdtdn, és hogy van-e akdrmi tovibbi, amit
tehetiink az instrumentum kigyogyitdsira birmelyik dllapotbdl, bele-
értve ezeknek a hurkdknak az okdt.

Ré: Ré vagyok. A csikok egy tiinete annak, ami egy hosszantarté pszi-
chikai koszontés. A lehetéség, hogy ez az entitds stlyos allergids reak-
cidkat éljen 4t streptococcuszos és staphylococcuszos virusokedl’, fel-

7 voltaképp baktériumoktdl
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kindldsra keriilt abban a reményben, hogy ez az entitds majd el kivdnja
hagyni az inkarniciét. A tudat komplexum ezen 4llapotinak eléz6
bekovetkezése, mely a ti id8szdmldldsi rendszeretekben a kilencedik
hénap tizenkettedik napja jelenlegi szoldris bolygékeringéseteknek, az

otodik denzitdsu kisérétoket felkésziiletleniil érte. Az entitds most mar
felkésziilt.

Két eset volt, amelynél ez az entitds elkezdhette volna a reakciét azéta,
hogy az elsé lehet6séget kihagyta. Els6ként a lehetéség, hogy elvélasz-
sza az ént més-énjétdl egy hdz kivalasztdsa kapcsin. Mdsodikként az
én mds-¢énjétdl elvalasztotr lehetséges ldtdsmédja az e lakdhely elha-
gydsat illetd evildgi kotelékek felbontdsa kapcsdn. Mindkét lehetdséget
tgy fogadta ez az entitds, hogy nemet mondott az én és mds-én elvi-
lasztdsdra, tovabbi munkdval az indigésugdr szintjén is a mirtiromsig
elkertilését illetéen, mikozben fenntartotta az egységet a szeretetben.

Kovetkezésképp az instrumentum immunvédelmét dtszaggatedk, nyi-
rokrendszerét pedig belevették e virusok elburjanoztatdsiba. Lathattok
némi értelmet az instrumentum sirgaszin, kémiai testének megtiszti-
tisdban azért, hogy gyorsabban segithessétek a meggyongiilt test
komplexumot azon prébdlkozasiban, hogy ezeket az anyagokat eltd-
volitsa. A mddszerek kozott van a terdpids bedntés vagy bélfiirds, a
napi egyszeri vagy kétszeri szaundzis, és a kiiltakaré erételjes dtdorzso-
1ésének felhasznédldsa egy megkozelitSleg hét napi ciklusotokon keresz-
tiil.

Nem beszéliink étrendrdl, nem azért, mert ne segithetne, hanem mert
az entitds kis mennyiségeket fogyaszt barmilyen anyagbdl, s mar most
is elkertil bizonyos anyagokat, kiilonosképp a friss tejet és az olajt.

Kérdezs: Van valami kimondotr hely, ahol a kézvetitSr erdreljesen
kell dtd6rzsélni?

Ré: Ré vagyok. Nincs.

Kérdez8: El tudndd mondani, kérlek, hogy mi okozta Jim vese prob-

lémadjinak visszatérésér, és hogy mir lehet tenni ennek meggyogyitdsd-
>

ra;
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Ré: Ré vagyok. A Jim entitds Ggy dontott, hogy megtisztitja dnmagdt
s ezért idSt/teret és teret/id6t tolt a tokéletességen vald foglalkozdssal
és elmélkedéssel. Az e munkdlat irdnti eltokéltségée addig fokozta,
amig a tudat/test/lélek komplexum 6sszhangban nem csengett ezzel a
szdndékkal. Az entitds nem fogta fel a sz6 szerinti médot, amellyel
metafizikai szindékokat leképez a szandék abszolut egységében dolgo-
z6jdnak test komplexuma. Az entitds megkezdte az imddsdg, a bojt, a
biinbdnat és az 6rvendezés id6szakdt. A test komplexum, amely még
nem ldbalt ki teljesen a nephrosiszos szindrémdbdl, elkezdett sziszte-
matikusan megtisztitani minden egyes szervet, dtkiildve minden nem
tokéletes tormeléket a veséken, melyek nem kaptak elegendé folyadé-
kot ahhoz, hogy a kibocsdjtott toxinokat felhigitsdk. A méreganyagok
a test komplexumban maradtak, és jraaktiviltak egy tisztdn fizikai
betegséget. Nincs metafizikai része ennek a visszaesésnek.

A gybgyulds a test komplexumi egészség igenlésének egy megnyilvé-
nuldsaként megy végbe, amely, kedvezétlen koriilményeket leszdmit-
va, teljesen eredményes kell legyen.

Kérdez8: Tandcsolhaté valamely megtfontolis a lanier-tavi hdz alkal-
massdgdrol, amelybe elkéltozni szindékozunk, vagy a tervezetten ki-
viil valamely kiilonleges elkésziilet?

Ré: Ré vagyok. Ugy hissziik, burkoltan kérdeztél. Ujrakérdezést ké-

riink.

Kérdez8: Meg terveztiik tisztitani a Lanier-t6 fekvésénél Iévd bircokor
a Ré dltal korabbi iilésekben eldirt modszerek felhaszndlisival, mely a
306 ords besozds, sth. Szeretném megrudni, hogy ez elégséges-e, vagy
pedig van valami szembedtld probléma az abba a hazba valo bekolro-
zéssel kapcsolatban, amirdl Ré tandcsor adhatna jelenleg, kérem.

Ré: Ré vagyok. Azon lakéhely megtisztitdsdra, amelyikrél te beszélsz,
csupdn hdrom éjszaka és két nappal szitkséges. Ez a lakéhely békés. A
moédszerek elfogadhatéak. Hdrom olyan teriiletet taldlunk, amelyen a
fokhagyma haszndlata a kordbban leirtak szerint elényds lenne. Els6-
ként az emeletes dgyas hildszoba, a fols6 dgybetée alatt. Mdsodikként
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a lakéhely tuttal szemkozti kiilsé részén, a kis kavicsok kozepén, a
kocsifeljaré  fel6li  oldaltdl a  lakds hosszdnak  koriilbeliil
kétharmaddnyira.

Harmadszor ott van a csénakhdz tigye. Heti megtisztitdsdt javasoljuk
ennek a teriiletnek fokhagymadval és felvigott voroshagymaval, vala-
mint egy fénytelitett keriilet korbejdrdsdt. A hetenként meggjitott
fokhagyma és a voroshagyma a munkalatok kézt maradjon dllandéan
kiakasztva, zsinegen vagy huzalon fell6gatva.

Kérdez8: Csak hogy ne kovessek el hibdr az irinyaid értelmezésében a
mdsodik, hdzon kiviili teriiletnél, megadndl nekem egy tdvolsigor és
egy mdgneses irinytd irdnyzékot, mondjuk a lakohdz pontos kézepé-

16l addig a pozicioig?
Ré: Ré vagyok. Csak kozelitek lehetiink, de egy 37 ldbnyi tdvolsigot

javasolndnk egy 84-92 fokos mdgneses irdnyzékkal.

Kérdez8: Tudom, hogy ez nem fontos a mi céljainkra nézve, de egy
tfilozofiai szempontbdl nem szeretnék semmi olyar tenni, amivel fol-
boritandm a Zavar Torvényét, igy ne érezd sziikségesnek ezt megvila-
szolni, de csak eltiinddrem azon, hogy mely feltétel tette sziikségessé a
csonakhiz ily folyronos megtisztitdsat?

Ré: Ré vagyok. A szdndék létrehozni egy peremsavot, melyen belil a
fullinkos kaptarlakék nem fogjik sziikségesnek tartani csipni, és vals-
jaban nem fogjik igéretesnek tartani az ott lakdst sem.

Kérdez8: Méhekrdl, darazsakrdl és eftéle élélényekrdl beszélsz?
Ré: Ré vagyok. Ugy van.

Kérdez8: Elegenddek-e Jim tervei és szertartdsa e lakchely megszen-
teltségének levérelére, vagy hozzajuk kell még adni valamit, vagy vil-
roztatni rajtuk?

Ré: Ré vagyok. Nem sziikséges valtoztatds. A belevenni sziikséges
pontok egy hely megszentelésére vagy megszenteltségének levételére le
lettek fedve. Javasolhatjuk, hogy minden mdsodik denzitdst, fds szdra
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névénynek, amit az e lakdst bérlésetek idején felruhdztatok, kdszone-
tet és dldast mondjatok.

Kérdez8: Van-e még mds javaslat, amit Ré megrehetne, rekintertel e
tervezett koltozés barmely részére, és lesz-e barmilyen problémdnk a
Rével valo kapcsolatteremtésnél az uj kornyezetben, és ha igen, akkor
e/lmondand-e Ré nekiink ezeket, s hogy mit tehetiink barmely prob-
léma enyhitésére a Rével valo kapcsolatteremitésben az dj [helyen]?

Ré: Ré vagyok. Gondosan mérlegeljiik ezt a kérdést, mivel ez kozel jar
a szabad akarat hatdlytalanitdsdéhoz, de a kozelséget elfogadhaténak
taliljuk eme instrumentum eltokéltsége végett, hogy személyes ko-
rillménytd] fuggetleniil az Egy Végtelen Teremté szolgilatdra legyen.

Barmely fizikai segitség az instrumentum részérél a be- és kipakolds-
nal ki fog valtani jelenleg legnagyobbrészt szunnyadé allergids reakei-
6kat. Az entitds allergids azon dolgokra, amelyek harmadik denzitdsd
illazidkon beliili dtmeneteknél elkeriilhetetlenek, tgymint por, pe-
nész, stb. A Bobként ismert segiteni fog ebben a tekintetben. Az ir-
noknak is tigyelnie kell arra, hogy dupla mennyiségt folyadékot sziv-
jon fel azért, hogy bdrmely allergids eredetli méreganyag kioblithetd
legyen a test komplexumbdl.

Nincs nehézsége a kapcsolat ujrafelvételének ezen behangolt instru-
mentumon keresztiil a Ré tdrsas memoéria komplexummal a vilasztott
lakéhelyen, de az igazat megvallva semely helyen, mihelyst a fizikai és
metafizikai megtisztitdst elvégeztétek.

Kérdez8: Arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy a solyom jelentése,
amit ugy egy évvel ezeldtr akkor lirtunk, mikor a legelsé alkalommal
koltozni kezdtiik, az dltalam elkoltozésre kivdlaszrott hidz metatizikai
éreelemben nem-békés természerével volr kapcsolaros. Hogyha ez nem
gond a Zavar Torvényének, akkor filozdfiai szempontbdl azr hiszem,
érdekes volna megrudni, hogy igazam van-e ezzel kapcsolatban.

Ré: Ré vagyok. Milyen maddr jon Ré megerGsitésére? Milyen maddr
lenne kivélasztva figyelmeztetésre? Megkérjitk a kérdezét e kérdéseken
eltoprengeni.
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105.13 Kérdezd: Idiig mi, mondhatnink, kisérletileg meghatiroztunk egy

105.14

105.15

105.16

csomd dolgor a testrdl, mely a taror kévetkezd része, és megtapasztal-
tunk néhdny, mondhatndm, visszahatdst a tudat és a test kozt. Azt
érzem mindebbdl, amir iddig tettiink ezen hatdsok rekintetében, hogy
a harmadik denzitdsu sdrgaszin test nagy érdeme jelenleg olyan, mint
egy eszkoz, amely katalizdtore kiild vissza az elmének, hogy Iétrehozza
a sarkosuldst. En azr mondanim, hogy ez a {5 érdeme a harmadik
denzitdsu testnek itt, és megkérdezném Rét, hogy kezdetben, amikor
a tudat/test/lélek — nem a tudat/test/lélek komplexum, hanem a tu-
dat/test/lélek — megtervezésre keriilt a harmadik denzitdsi megtapasz-
taldsra, akkor ez volt-e a sdrgaszin test 10 felhaszndldsa, ha pedig nem,

akkor mi volt a sdrgaszin test célja’

Ré: Ré vagyok. A kérdésed kezdésének leirdsa érvényes a tu-
dat/test/lélek vagy a tudat/test/lélek komplexum szerepére. A fizikai
manifeszticié teremtésben elfoglalt helyzete fikarcnyit sem viéltozott,
mikor a felejtés fatylat ledobtdk.

Kérdez8: Akkor a sdrgaszin test, a kezdetektd! fogva ugy van megter-
vezve, amit Ré kohdnak nevezetr a tudar szimdra, egy eszkoznek,
mondhatndnk, hogy serkentse a tudar evolucidjir. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Talin pontosabb megjegyezni, hogy a sdrgasugir,
fizikai test olyan sziikséglet, amely nélkiil a tudat/test/lélek komple-
xum nem folytathat evoltciét semmilyen iramban.

Kérdez8: Azt mondod tehdr, hogy az egyén azon részének evoliicioya,
mely nem a sdrgasugdr, nem lehetséges a sdigaszin testbe valo idén-
kénti beoltozés nélkiil. Ez igy van?

Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: Letisztizndd a gondolkodisom ebben? Nem igazin értettem
a kijelentésedet.

Ré: Ré vagyok. Minden tudat/test/léleknek vagy tudat/test/1élek
komplexumnak van egy a teremtésbélivel szimultdn léte. Ez nem figg
semely fizikai hordozétél. Azonban ahhoz, hogy fejlédjon, véltozzon,
tanuljon, és megnyilvanitsa a Teremtdt, szitkség van az egyes
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denzitdsoknak megfeleld fizikai hordozékra. Kérdésed burkoltan cél-
zott rd, hogy a fizikai hordozék gyorsitjidk a fejlédést. A pontosabb
leirds az, hogy &k engedik a fejlédést.

Kérdez8: Namost, egy példaként szeretném venni egy betegség vagy
testi zavar torzuldsdr a fatyol elére, és dsszehasonlitani azt a fatyol utd-
nival. Tegyiik fel, hogy a feltételek, amiker példiul Jim megélt az &
vese elégtelenségével kapcsolatosan, egy olyan megtapasztalis, mely a
fatyol elder esik meg. Ez a megélés jatszodotr volna le a fatyol eldre is?
Vagy mdsmilyen letr volna? Ha pedig igen, akkor miben letr volna
mas?

Ré: Ré vagyok. Az elkiiloniilési dith képtelenség a fatyol nélkiil. A test
folyadékigényérél valé tudomds hidnya nem valdszind a fétyol nélkiil.
A tokéletesség fontolgatdsa onfegyelmezésben igencsak valdszintitlen a

fityol nélkiil.

Kérdez8: Namost, szeretnék akkor megvizsgdlni egy tgymond minta
testi eltorzuldst a fatyol eldrt, s hogy ez miként hatna az elmére. Tud-
na Ré adni egy példir erre, kérem?

Ré: Ré vagyok. Ezt az dltaldnos teriiletet mdr dtvettiik. Rovid ossze-
foglaldst tesziink itt.

A betegség, kérsdg és haldl mintdi jéindulatt birtokok az inkarndciés
1étélmény tervén belil. Mint olyan, némely gydgyulds megtortént
tudat/test/lelkek dontéseként, s az inkarndcidkat a haldlig tart6 beteg-
ség normdl befejezésével élték meg, elfogadva mint olyat, mivel a fa-
tyol nélkiil vildgos, hogy a tudat/test/lélek tovdbb él. Ekképp a tu-
dat/test/lélek 1étélményei, mind a jok, mind a rosszak, avagy az
oromteliek és a szomoruak, halovdnyak voltak, azon vibralds vagy
buzgban élénk érdeklddés nélkiiliek, amit ez meghozott a fétylazds
utdni tudat/test/1élek komplexumban.

Kérdez8: Az elfatyolozds eldtr a tester 6ltési szakasz végén az entitdso-
kon ldtszott-e a fizikai oregedés nyoma, mint mondjuk a jelenlegi
illizionkban a normal inkarndcidjuk végén jiro entitisokon — rdnco-
sak és oregek lettek-e, igy nézetr-e ki a Szignifikdror?
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Ré: Ré vagyok. A Tudat, a Test vagy a Lélek Szignifikdtora az arche-
tipusi elmének egy része, és tigy néz ki, amilyennek ki-ki elképzeli azt
ldtszani. Egy tudat/test/lélek teste az elfityolozds el6tt mutatta az ore-
gedésnek minden olyan jelét, mint ami jelenleg tudtotokra adja a
tudat/test/lélek komplexum harmadik denzitdsi inkarniciébdl valéd
kiléptetéséhez vezet§ folyamatot. J6 emlékezni rd, hogy a tu-
dat/test/lelkek és a tudat/test/lélek komplexumok kozti kiilonbség egy
a mélyebb tudaton beliili felejeés. Fizikai megjelenések, felszini és
osztonos cselekvések nagyon is ugyanazok.

Kérdez8: Akkor viszont a kiindulé okdn toprengtem a megjelenésben
bekovetkezd vidltozdsnak, amit az oregedési folyamatnak ldtunk. Egy
alapvetd filozdfiai feltevést probdlok itr feltdrni, amire lehet, hogy a
sotétben 16voldozom, é nem jol kérdezek, de probdinék rijonni az
okdra eme kinézetbeli viltozds mogotei tervnek, amikor dgy tinik
szdmomra, hogy éppugy lehetséges lenne az is, hogy a tudat/rest/Iélek
vagy a tudat/test/lélek komplexum egyforman nézzen ki az egész in-
karndcio sordn. Elmagyariznd Ré az okdr ennek a vilrozdsnak?

Ré: Ré vagyok. Mikor a személyiségbeli onfegyelmezés a tu-
dat/test/lélek komplexumot eljuttatta az 6t6dik, de kiilonosen a hato-
dik tanulmdnyi szintre, akkor tobbé mdr nem sziikséges, hogy a fizikai
hordozé pusztuldsdt beépitse a tervébe, mivel a 1élek komplexum mar
olyan gyakorlott, akdr egy ingajdrat, amely tudja, hogy a megfeleld
intenzitdsi szintd tanuldsi- és leckenévekményt mikor érte el. A har-
madik denzitdson beltl, nem beépiteni a fizikai hordozéba annak
végét, kontraproduktiv volna az abban lakozé tudat/test/Iélek komp-
lexumoknak, mivel az illGzién beliil csabitébbnak t(inik benne lenni
az illaziéban, mint levetni az oltozéket, amely a tudat/test/lélek
komplexumot hordozta, és tovaibbmenni.

Kérdezd: Ertem, akkor ez azr Jelenti, hogy mikor az egyén, mondjuk
elér egy igen idds kort, akkor nyilvinvalovd vilik a szimdra ebben a
harmadik dimenzioban, hogy & elkoport. Kévetkezésképp nem ra-
gaszkodik oly szilirdan és oly vdggyal e hordozohoz, hogy benne ma-
radjon, mint amennyire egy jol kinézéhéz, jol mikoddhoz tenné.
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Namost, a fatyol utdn a test hatdrozottan a tudat kohdja. Az elfatyo-
lozds el6tr szolgdlr egydltalin a test a tudar kohojiul?

Ré: Ré vagyok. Igen.
Még egy teljes kérdést tehetsz fol.

Kérdez8: Azt hiszem, most meg kell kérdeznem... Tehetiink-e bir-
mit a kozvetitd kényelméére vagy a kapcsolat javitdsdére? (A legurobbi
iiléstdl nem sikerilr ezt beszoritanom, és azt gondolom, fontos.)

Ré: Ré vagyok. Ugy taliljuk, a csoport kifiradasat jol ellenstilyozza
annak osszhangja. Ez a kimeriiltség folytatédni fog birmely jovébeli
korilmények kozote is az inkarniciditok soran. Ennélfogva ti tekint-
setek az egymds irdnti szeretetekre és hdldtokra, és mindig szovetség-
ben egyesiiljetek, s e ragaszkodds minden elszakadt szélét tiirelemmel,
vigasszal és nyugodtsdggal korrigdljitok. Mindent kinosan betartva
taldlunk a bedllitdsokban, és csupidn emlékeztetéil adjuk e szavakat.
Minden, ami az instrumentumért megtehetd, teljes szivvel megtéve
latszik, maga az instrumentum pedig kitartéan dolgozik az indigd
sugaron.

Kordbban megemlitettiink pdr ideiglenes intézkedést a kozvetitéére.
Ha ezeket alkalmazzatok, tovabbi folyadékokat kell felszivjon a kozve-
tit6 és a kérdezd, akinek kotédése az instrumentummal olyan, hogy
minden nehézség az egyiknek ugyanakkora részvét a mésiknak.

Ré vagyok. Bucsizom t6letek viddman orvendezve az Egy Végtelen
Teremtd szeretetében és fényében, erejében és békéjében. Adonai.
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Szizhatodik iilés, 1984. marcius 15.

Jim: Ot hénapig laktunk a Lanier-tavi hizban — 1983 novemberétdl
1984 dprilisdig —, mielStt ugy dontocetiink, hogy ez a kisérlet egy ku-
darc volt. Csupdn egyetlen iilést voltunk képesek megtartani abban az
idészakban Rével, mivel Don fizikai allapota romlott, aggodalmai
pedig a mentilis eltorzuldsait is fokoztdk. Az id6 legnagyobb részében
Carla fizikai 4llapota is alatta volt az ahhoz sziikséges szintnek, hogy
biztonsdggal prébalhassunk kapcsolatot kezdeményezni Rével. 1984
janudrjdban Don dllapota olyan rossz volt, hogy els6 alkalommal
kényszeriilt beteget jelenteni az Eastern Airlines-nal eltoltote tizenki-
lenc évében. Csak egy-két repiilést hajtott mir végre ugyanezév no-
vemberében bekovetkezett haldldig.

Azonban, mikor mar visszakoltozni késziiltiink Louisville-be, Don
képes volt felszivni magdt, hogy elég j6 dllapotban legyen egy Ré tilés-
hez, hogy kérdezni tudjunk az G otthonunk metafizikai megtisztitdsi
szitkségleteirdl, valamint Don és Carla nehézségeirdl. Ré utaldsa a
,rossz helyen alkalmazott egytittérzésre” Carla reakcidjira vonatkozik
Don folyamatos aggodalmaira a munkahelye, az egészsége és a mun-
kink folytatéddsa irdnt. Az egyik délutdn, mikézben Don az aggo-
dalmait osztotta meg, Carla egyszertien kozolte vele, hogy & dtvenné
ezeket az aggodalmakat t6le, Don pedig azt tehetné, amit Carla 4lta-
ldban: ellazulhatna, jél érezhetné magit és gondtalan lehetne. Don
gyermetegen beleegyezett. Az egységi kotelék Don és Carla kozote
lithaté médon olyan természetl volt, hogy ez az egyszerl kis meg-
egyezés egy drtalmas energiacserét eredményezett kettejitk kozote. Ez
egy olyan id6szakban tortént, amikor mindketten lithatéan egy bels
dtalakuldsi folyamaton mentek keresztiil, amit dltalinossigban beava-
tasnak neveznek.

Feltételezhetjiik, hogy a negativ 6t6dik denzitdsti bardtunk alkalmas
célpontokat taldlhatott e kombindlt beavatdsi megtapasztalisokban
plusz a negativ energiacserében, és fokozni tudta ezek erésségét. A
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halmozott helyzet rejiélyteljes jellege nyilvdnvalébbd valik itt, mivel
nem tudjuk, Carla miért maradt életben, Don pedig miért nem. Csu-
pan emlékeztethetjiik magunkat Ré bucstszavaival, amikor eme utol-
s6 1ilés végén azt tanicsolta, hogy ,,minden megnyilvinulds természete
illuzérikus jellegti, és csak oddig mikoddképes, hogyha az entitds az
arnytdl és homdlytél az Egy felé fordul.”

Carla: Ennek az iilésneck az idején keresztiilmentem a lérezd Osszestéle
riadalom és aggodalmon, amit csak el leher képzelni. Don ekkor mar
nem evett, tobbé-kevésbé. Rendkiviilimod nem volr énmaga, és bar
még nem ismertem fol, hogy pszichozisos és nem teljesen a mi meg-
szokotr valosigunkban van, megzavartak és megijesztettek e viltoza-
sok. Don koribbi magatartisinak teljes mintdzata arra nevelr ki en-
gem, hogy a kivinsdgaira feleljek. Don vilasztotta ki az étkezési id6-
inket, a mozi iddpontjainkat, teljes irdnyitdst szeretett és kaport az
életem felerr. Hivhatsz fiiggének és igazad lenne. Am ez volr az egyet-
len mddja, hogy Don el tudra viselni egy bentlakdsos kapcsolat inti-
mitdsdt. Tiltakozhattam é meghallott; javasolhattam és néha szeren-
csém volt, am egészér tekintve Don egy régimdodi ember volt, aki azt
szerette, ha otthon vagyok és pont. A kivdnsdgdt lestem. Kozben ol-
vastam vagy csendes asztali munkdr végezrem.

Aztdn hirtelen most mindig engem kérdezett, hogy mi a kovetkezé
teenddém, majd pedig elvitr kocsival, mely egy olyan munka volt, ami-
¢l fajt az aranyere és amit rendszerint Jimre bizott (én ekkoriban mdr
nem vezettem, mert tulsdgosan fajt). Egyszerien eliildogélt, amig
templomba mentem, testmozgds ordra vagy a népdal probikra. Jolle-
het Jimer eldrasztottik a teendSk az L/L tigyeivel kapcsolatban, aztin
a 16bérldvel kapcsolarban, aki egy gyokérpincér dsatort vele a narancs-
voros salakban, meg a hdzzal kapcsolatban — Don minden erejér meg-
feszitve otthon akart maradni é otthon vacsordzni minden este, ami
szintén egy radikdlis eltdvolodis az & szokdsos énjétdl. Jim egyensily-
vesztett volt — abbdl gondolom, amennyire ez a mentalitdsdr érintette.
Tandcstalan volt. En viszont teljes idegi osszeomlasban voltam.
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Ugy érzem, hogy a szeretd tdrsam és én tényleg egy szivként és egy
lélekként olvadrunk éssze, amiatt, hogy ez a ,,nem helyénvald” transz-
fer a kettdnk kozorr kivilrort az én inditvinyomra és az & beleegyezé-
sével egy szerepcserér. Mikozeiink egy egyszerd dinamika mitkodote: &
volt aki bolcs, én voltam aki szeret. Valdjiban sok kozos volt ben-
niink, de a mélyebb rermészetiink eléggé megoszlotr a bolcsesség és a
szeretet kozort. Ebben az energiacserében Don megkapta az én szélsd-
séges érzékenységemet, amellyel minden érzéki benyomast fogadok, és
az én szivem teljes kifejez6 és nyilr rermészerér. En pedig megkapram
teljes erdvel azt a csupasz rémiileter, ami otr élt Don nyugodt és
mélykék szemei mégort, melyeker megacélozott az 6 hatdrozotr és

fgen szilird felfogdsa a nagy képrol.

Arra az érzésre jutottam, hogy ettdl az iiléstd] szimitva, amely két
héreel azeldre toreént, hogy hdl'lstennek otthagyruk Adantdr és vissza-
téreiink Kentucky dldotr hegyeihez, a szeretd tdrsam ugyanezen év
novemberében bekovetkezetr haldldig tartd idében Don képes volr
kijirni egy teljes inkarndcios leckér arrol, hogy miként nyissa meg a
szivér. Ki sem tudom fejezni, mennyi gyotrelmer és szenvedést viselt
el ebben az idében. A beronfalak, melyek oly nagyon erdsek voltak, és
mindig megvédiék Jt, leddltek, mintha sosem lettek volna ott, 8 pe-
dig érzetr mindent. Es menn yire szeretett! Nem tudta nézni a tévét,
még a komédidkar se, mert tiil sok volr a szenvedés. O, az élethosszig-
lani megftigyeldi fogadalmadval, sirt a Mary Tyler Moore Show-n.
Amikor pedig egy szobdban volt velem, tjra és ijra probdlta megma-
gyardzni nekem, hogy mennyire rossz a helyzet. Ez az egy gondolat
kimagaslo volr az elméjében mindig. Az dltala érzettek merd iszonyata
alaposan megcsupaszitotta St a legtobb mds érzelemtdl, és nem sokdig
tudrta tartani kériilottem az onuralmat.

Kozben én abszoliit és gyalizatosan mit sem sejtettem Don félelmeird]
hogy én Jimer szeretem jobban. Amikor Don elkezdetr magihoz kap-
dosni engem és csokolgatni, nem ismerve az erejét, fdjdalmat okozotr
nekem, elroppantotta egy bordimat, felrepesztette az ajkamon a bdre
a fogammal, horzsolisokat okozott, még amikor korhdzban volt is
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mdjusban, betett engem a kdrhazba magdval, iilSidegi fdjdalommal,
amit ateol kapram, hogy sok orin keresztiil kellete egy kényelmetlen
széken maradnom. (Donnak ez volt az egyetlen szék, ami nem volr
bepoloskdzva.) Kezdrem megijedni Dontdl. Arra kezdrem ébredni
reggel, hogy Don mellettem iil, tiirelmesen virva, hogy felébredjek.
Miutin azt mondta, ,,J6 reggelt,” egyszerien elkezdte nekem sorolni,
hogy milyen rossz minden. Nem szimitott, mennyire probdltam Jt
megnyugtatni, hogy ne izgulj, tedd, amit a szakemberek mondtak a
mozgdsrol és a gyogyszerezésdl, és bizz az idbben, hogy meggydgyulsz
— ezek mindegyikét probdltam mondani neki, abszolir semmi ered-
ménnyel, tékéletesen biztos volt abban, hogy semmi nem javulhat
meg, soha. Az & szdmdra a valosdg valoban kezderr eliszni, addig a
pontig, amikortél mdr féltem egyiitt tartani vele. Az idegeim fel-
mondrik a szolgdlator ez alatr az igen nagy igénybevérel alatt. Teljesen
levert voltam, mert nem taldltam Dont, és csak arra tudram gondolni,
hogy 6 nincs irt nekem, nekem kellett egyben tarranom magamar ES
az L/L Research-6t, mert Don mdr nem koézeink volt. Egy teljesen
mds személynek ldtszott. Még a szeme szine is a mély, ragyogo égkék-
rél most sotétkékre vilrorr. Mdr régdta én végeztem a papirmunkdit.
Tudtam, hogy Donnak kevéssel t6bb, mint kér évnyi felhalmozott
betegszabadsdga van a légitirsasdgndl, és tartottam a kapcsolator min-
denkivel, akit értesiteni kelletr a betegségérdl. Mindenki, az urolso
emberig, mit sem kivint jobban, csak hogy Don kivegye mindezt az
idét, hogyha ennyi kell neki ahhoz, hogy tjra ésszeszedje magdr. A
krizisek a fejében nem voltak valosdgosak nekem, vagy Jimnek. Egyre
csak a kozelgd gazdasdgi Osszeomlds szornyid érzése lebegert eldtee.
Don kényelmesen megélhetetr a fizetésébdl. A mindhdrmunkra és a
cicdkra jutd kiaddsai rendszerint minden honapban nagyjibol felér
rették ki a munkabérének. De Don elvesztett minden reményt, és
gazdbdl az, akivé vilt, egy pokolban élt.

Es akkor hogy tekinthetek erre tigy é mondhatom azt, hogy mindez
egy tokéletes minta része? Csak az dltal, hogy megadatorr a kegyelem
hogy igy ldssam, végiil, a jelenetmozaikok sokévnyi bimuldsa utin az
emlékezetemben, dsszeprobdlva Sker és dolgozva rajtuk a Don haldla
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ota eltelt napokon, honapokon és éveken keresztiil. Tizendr év telt el
és ez egy sokkal tisztdbb nézépontor ad. Azzal, hogy végiil elfogadra a
ayitott és odaado sziv fontossigdtr a bolcsesség kiegyensiilyozdsdra,
Don elvégezte a személyes leckéjét, amit meg kivinr tanulni. Szivének
megnyitisa megdlte a testét, de igazabol mdr orvendezett alig egy
nappal a fizikai illiziordl valo eltdvozdsa utdn, mivel t6bbszor is meg-
Jelent nekem Sromeelien és nevetve és azt mondva nekem, hogy min-
den rendben. En pedig, maradanddan kisebb idegekkel artdl, amilye-
nek azok a Ré kontaktus és Don halila elStr voltak, az egyiittérzés
kiegyensiilyozdsinak az utjdra léptem, amir megkaptam és kiérdemel-
tem ebben a kovetkezd leckében, mely attdl a napedl kezdédorr, ami-
kor Don meghalt.

Mikor folkeltem a Don éngyilkossdgdr koverd reggelen, azt virtam,
hogy a hajam teljesen fehér lesz. Nem volt kiilsé vdltozds. De egy tel-
Jesen uj életet kezdtem ezen a ponton. 1990 novemberéig énvidban
toltéttem az idémer majdnem teljes egészében. Rajéttem Don rolam
valo sejtelmeire, és Ugy éreztem, addig nagyitotta fel ezeker a félelme-
ket, amig megolte magdar miattuk. Az én hibam volt, nem azért, mert
vétkes lettem volna bdrmiféle hitlenségben, hanem mert kitalilhat-
tam volna, mire gondolt, és megnyugtathattam volna. De ez sohasem
Jutott az eszembe, az én ostoba onérzetemben. Csak feltéreleztem,
hogy 6 TUDJA azt, hogy én, az erény mintaképe, sosem szegnék meg
egy egyezséget. Csakugyan van egy dllando problémim a biiszkeség-
gel, mivel valoban probdlok preciz lenni az erkélcseimben. Teljesen
varatlanul ére Don betegsége.

Még jobban ésszezavart, hogy minden orvos, szocidlis gondozo és
bardr ugyanazr a dolgor tandcsolta: hogy Jim és én hagyjuk 6t magdra,
és ne probdljuk meg rdvenni dolgokra, mivel igy majd meg kell hoz-
nia a dontést, hogy magdrdl jobban legyen, és mi csak elnyijijuk a
folyamator azzal, ha udvarlunk neki. Visszatekintve, mennyire kivi-
nom, bdrcsak meglett volna a litomdsom, hogy azt mondjam erre,

+BAROMSAG, és csak vele maradjak, barmi lesz is. Es mégis, mivel
minden télem telhetét megprobdltam azért, hogy pont ezt tegyem,
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megfogadva, hogy maradok, ha ez megdl is, a testem egyszeriien cser-
ben hagyotr engem, é az egyik reggel ugy ébredrem, hogy egészen
elveszitettem a kapcsolator a valosdggal. Mdrciustdl kezdve az én sze-
retett Donom teljes és gyors leépiilésben volt, én pedig egy teljes
idegdsszeomlison mentem keresztiil.

Az allergidk, amik oly aggodalommal toltteék el Dont a Hobbs
Park-i hdzzal kapcsolatban, a tdparti hdz szerencsétlen sikdlisa miatt
jdrtak az eszében, mikor eldrasztotta a csétorés azon a fagyos Kard-
csony estéjén. A nedvesség mélyen beharolt az elécsarnok faltdl falig
érd, vaskos padloszényegébe, és élhetetlenné tette Don és az én szd-
momra nagyjibol a hiz felér. Amikor megérkeztiink ide, egy szdraz
pincér taliltunk, vagy inkdbb egy pincér zsompszivattyuval, és semmi
szokatlan vizelvezerési problémdr. A pdratartalom megfelelé volt, a
hely pedig csakugyan egy nagyon angyali érzetii hely, olyan, amit Jim
é én is mélyen megszerettiink. Don utolsé munkdja volr e viligon,
hogy kivdlasztorta ezt a helyer. Es minr mindig, most is nagyszerd
munkdr végzett. Egy kiviltsdg itt tartozkodni, ahol a Donaldom élet-
ben volt, ahol szenvedetr és meghalt, és ahol annyira nagyon szeretett
engem. Jim és én odafordultunk eme kedves kis bungaldhoz s annak
szerény udvardhoz, és egyre tobbet és tobber foglalkoztunk vele, hogy
kerteé miveljiik. Donnak dolgozunk még mindig! Ez mindkettdnk-
nek nagy vigaszt nyujr. Barmit tesziink is, az csak folyratisa annak,
amit & az éles eszével és széles és dtgondolr természerével oly csodla-
tosan elkezdert.

Ez egy sotér drnyalati megrapaszealds volt nekem, szo szerint sokévnyi
ongyilkos érzéssel és onkdrhoztatdssal. Mégis e katalizdror dltal megta-
nultam szeretni énmagam, igazin szeretni és t6rédni magammal
anélkiil, hogy probalndm magam felmenteni vagy védeni. Es ez nem
annyira egy elGrelépés a szeretetben, mint amennyire elSrelépés a bol-
csességben — mivel a hibikar az ember csak bolcsesség dltal tanulja
meg szeretni. Mikozben hatdrozottan nem fogom megkozeliteni se
soha, hogy olyan bélcs legyek, mint Don, attdl még dtérzem az ajin-
dékokat, amiker rim hagyott. Es a még hdtralévd személyes leckém-
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nek érzem azt, hogy az odaadist és a szeretetet kévessem nap mint
nap, és ordrol ordra e foldi életem fennmarado részében. Most mind-
kerténkére élek, mivel & mindkerténkére meghalt. Es érzem a béké:,
ami egytitt jir azzal, ha az ember egyiittmiikodik a sorsdval.

SZAZHATODIK ULES, 1984. MARCIUS 15.

Ré: Ré vagyok. Koszontelek benneteket az Egységes Végtelen Terem-
t4 szeretetében és fényében. Most kommunikalunk.

Kérdez8: Eldszor megadndd, kérlek az instrumentum dllapotdt?

Ré: Ré vagyok. E kozvetit§ paraméterei margindlisak, mind fizikali-
san, mind mentdlisan/emociondlisan. Az entitds vitdlis energidja az

er6nlét/gyengeség felé d6l.

Kérdez8: Azon, hogy ,margindlisak”, azt érted... Nos, hadd fejezzem
ki {gy. Mir tehetne a kozvetitd, hogy javitson a margindlis dllapoton?

Ré: Ré vagyok. Az instrumentum az inkarndciés 1étélménynek egy
olyan szakaszdn halad keresztiil, amelyben a bal veserendszer haldlos
eltorzuldsinak lehetésége nagy. Kevésbé fontosak, 4dm hozzdtesznek az
életképesség felé torzulds marginalitdsdhoz a sdlyos allergids reakciok,
valamint ezek és mds gyengeség/erénlét irdnyd torzuldsok gerjesztése.
A gondolati/érzelmi komplexum azzal van lekétve, ami legjobban gy
fejezhetd ki, mint egy rossz helyen alkalmazott egytittérzés.

Kérdez8: Ajinlana-e, kérem, Ré Iépéseket, melyek megtételével csil-
lapitani vagy visszaforditani tudndnk azon dllaporokat, melyekrd] az
imént beszéltél?

Ré: Ré vagyok. Megtehetjiik ezt. A vesetorzuldsok megerésitéseknek
aldrendeltjei. Az entitds jelenleg abba fog, ami beavatdsnak nevezhets,
és toxinokat szabadit fel, ennélfogva jél jon nagyobb mennyiségli viz,
hogy segitsen ezen méreganyagok felhigitdsiban. Az allergidkat mar
eddig is nagyrészt irdnyitds alatt tartja a meger8sités és a Bob nevi
gybgyitd kozel dllandé segitsége. Tovdbbi segitség érhetd el a lakds
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dttelepitésével, és a jovébeli éberséggel az egészséges mértéket megha-
ladé pératartalom ellen a belélegzett légkorben.

A gondolati/érzelmi torzuldsok némelyest nehezebben csokkentheték.
Mindazonéltal a kérdezd és a kozvetit§ egyiitt képesek kell legyenek
ilyen munkalatot végezni.

Kérdez6: Milyen siilyos és kritikus ez a veseprobléma? A folyadékivis
(feltérelezem, a legjobb a viz) az egyetlen dolog, amir tehetiink ezért,
vagy van meg mds is?

Ré: Ré vagyok. Vedd észre a tudat és test komplexumok kolesonvi-
szonyét. Ez egy példa a katalizdtor és a megtapasztalds tervének ilyen-
féle Gsszefondddsdra. A vesegyengeség id6szaka komoly, de csupdn
potencidlisan. Amennyiben az instrumentum vigyna az inkarngcids
1étélmény elhagydsira, Ggy a természetes és nemgerjesztett lehetGsége
ennek megtételére be lett épitve csakigy, mint az az idGszak, amely-
nek sordn ugyanez az entitds ténylegesen el is hagyta az inkarndcids
1étélményt, majd pedig dontés dltali visszatérés keriilt beillesztésre.

Mindazonéltal a kivinsdg, hogy elhagyja és ne legyen tobbé része en-
nek az adott tapasztalati nexusnak, lehet és volt is gerjesztve. Ez egy
pont a kdzvetitének, hogy eltdprengjen rajta, s egy alkalmas pont a
tdimogatd csoportnak, hogy koriltekintd legyen a kozvetitérél vald
gondoskoddsakor. Ugy vannak a tudat és a test dsszefonva, mint egy

hajadon hajfuirtjei.

Az entitds természete vig és tarsasigkedveld, igyhat azok a dolgok tdp-
laljak, amiket kordbban emlitettiink: segitik a véltozatos élmények
miés-énekkel, més helyszinekkel és eseményekkel, szintigy az istentisz-
telet élménye és az éneklés, kiilondsen a szakréilis zene. Ez az entitds
ezen a foldrajzi fekvésen el8szor dontdtt martirszereppel rendelkezd
istentiszteleti helyzetbe 1épni. Ennélfogva az istentisztelet tdpldlé hatd-
sa csak részben valésult meg. Hasonléan a zenei tevékenységek habar
élvezetesek és tdpldld jellegliek, nem tartalmazzdk a Teremtd dics6ité-
sének nézépontjit.

270



106.5

106.6

106.7

A7 EGYSEG TORVENYE, V. KONYV, 56. TOREDEK

Az instrumentum egy relativ éhség dllapotdban van azon spiritudlis
otthonok irdnt, amelyeket foladott, mikor a martiromsig hivészavit
érezte és az dltalatok Szent Fiilop Katedralisnak nevezett hely tervsze-
rdi istentiszteleteitdl elfordult. Ezt is be kell gyégyitsa fokozatosan a
tervezett helyvaltoztatdsa e csoportnak.

Kérdez8: Akkor ha jol értem, a legjobb dolog, amir tehetiink, hogy
sokkal t6bb folyadék ivisit javasoljuk az instrumentumnak. Es gy
képzelném, hogy a forrdsviz a legjobb. Es természetesen el fogunk
koltozni. Azonnal ki tudndnk S kéltozterni innen, holnap akar, ha
sziikséges. Ez vajon szamottevden jobb volna, mint virni kér vagy
hdrom hetet, az allergidkra és minden egyébre?

Ré: Ré vagyok. Az ilyen dontések szabad akarati valasztds dolga. Légy
tudatdban a csoportharménia erejének.

Kérdez8: Van-e birmi a most fonrolgatotr Hobbs Park Road-i hiz
Jelenlegi spiritudlis vagy metafizikai dllapotdval, vagy a fizikai allapo-
taval kapcsolatosan, amit Ré elmondhat nekiink, ami kdros lenne a
kozvetitd egészségére nézve?

Ré: Ré vagyok. Csak annyit mondhatunk e tdrgykorhoz, hogy meg-
emlitjiik, léteznek a pdratartalmat szabdlyz6 mechanikus elektromos
eszkozok. Az alagsor az egyik olyan hely, amely jellegében nagyon
hasonlé ahhoz, amit az el6z6 telephelyetek alagsori részén tapasztalta-
tok. Kevéssé nyirkos feltételek megsziintetnék a lehet6séget azon sp6-
rak novekedésére, amelyekre a kozvetit§ érzékeny. A lakhely fels6bb
részei, majdnem minden esetben elfogadhat6 nedvességi szintiek.

Kérdez8: Mi a helyzer a hdz metafizikai mindségével? Fel tudnd ezt
becsiilni Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. Ez a fekvés nagyban torzult. A fekvés mindségére tald-
lunk egy elfogadhaté leirdst, hogy ez ne legyen lehetetlen szimunkra
anélkiil, hogy elcsépelt szavakhoz folyamodndnk. Bocsdnat a kifeje-
zésbeli korldtainkért. A lakéhely és kiilonosen annak hdtsé fekvése
aldott, és angyali jelenlétek lettek segitségiil hivva idétok bizonyos
multja 6ta.
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Kérdez8: Nem vagyok biztos benne, hogy értem, hogy mit ért Ré ez
alatt. Nem biztos, hogy értem, hogy a hely metafizikailag rendkiviil jo
vagy rendkiviil negativ. Kitisztdznd ezt Ré, kérem?

Ré: Ré vagyok. A tervezett hely metafizikai kivdlésdgit szdndékoztuk
nyomatékositani. Az eftéle el6késziilet terméseit taldn nagyon is sokra
értékelné ez a csoport.

Kérdez8: A s6 és a viz dltali megtisztitds sziikséges volna hdr akkor e
birtokra? Vagy tandcsos volna ugymond?

Ré: Ré vagyok. Megvan a tandcsos metafizikai megtisztitds, mint
barmely dtkoltozésre. Mindegy, milyen kival6 a hangszer, a behango-
lds minden egyes koncert vagy munkdlat kézt ajdnlatos.

Kérdezd: Jol van. Es hogyha az instrumenrum nem megy le a pincé-
be, akkor gondolod, hogy a pdratartalom és fizikai viszonyok jok len-

nének a kozvetitének, ez igy van?
Ré: Ré vagyok. Nem.

Kérdez8: A pdratartalom... valamit csindlnunk kell akkor a paratarta-
lommal az egész hdzban ahhoz, hogy az instrumentumnak jo legyen.
Ez [gy van’?

Ré: Ré vagyok. Igen.

Kérdez8: Vissza fogok térni egy pdr dologhoz itt, de be kell most
tktassak egy kérdést magamrol is. Ez jelenleg kritikusnak tinik. EI
tudnd mondani Ré, hogy mi bajom van fizikailag, hogy mi okozza, és
miként tudndm enyhiteni?

Ré: Ré vagyok. A kérdezd szintén egy olyan, aki tovdbbi beavatds
kell&s kozepén 4ll. E tér/idé sordn annak lehetésége, hogy a gondola-
ti/érzelmi eltorzulds megkozelitse azt, ami az entitds mikodésképte-
lenné vdldsdt eredményezi, észrevehetd. Tovdbbd a kérdezd sirgaszin,
kémiai hordozéja oOregszik, és nagyobb nehézsége tdmad sziikséges
dsvinyok, ugymint vas és egyéb anyagok, példdul papain, kilium és
kalcium felszivéddsanal.
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Ugyanakkor a sdrgaszin testnek kezd nagyobb nehézsége tdmadni
egyes nyomelemek, példdul az aluminium eltdvolitdsiban is. A ger-
jesztd hatds a kérdezd vastagbelében jdtszédott le, s az ezen tdjéki el-
torzuldsok egyre jelentsebbek. Végul pedig egy kis kiterjedésti ferts-

zés van a kérdezd szdjdban, amelyre oda kell figyelni.

Kérdez8: Tandcsolhatnd Ré, hogy mit tegyek az egészségi dllaporom
Javitdsdra?

Ré: Ré vagyok. A legkozelebb jarunk a Zavar Torvényéhez ez alka-
lommal, de helyénval6sdgit érezzitk a beszédnek lehetséges, az inst-
rumentum szdmdra végzetes kovetkezmények okdn. Megdllunk, hogy
egy par pillanatnyi tér/id6t adjunk a kérdezének és az irnoknak arra,
hogy segitsenek nekiink azzal, hogy ellépnek ama torzuldsoktdl, me-
lyek benniinket a Zavar T6rvényére hivatkozni késztetnek. Ez hasznos
volna.

[Pir pillanat sziinet.]

Ré vagyok. Méltdnyoljuk igyekezeteteket. Még a zavar is segit a ti
részetekrdl. A kérdezd a nemrégi multban egy gondolati/érzelmi fdjda-
lom teljes cseréjét hagyta megtorténni a kérdez8bdl a kozvetitébe.
Eme 4rtalmas munkdlat kulcsa az volt, amikor az instrumentum olyan
szavakat mondott el, amelyek gyakorlati jelentése az volt, hogy 6 len-
ne a kérdezd és az erésebbik. A kérdezd lehetne a kozvetitd, kicsi és
ostoba. A kérdezd, teljes tudatlansigban a kozvetit szildrd szdndékat
illetden és nem fogvan fel a lehetdségét barmely ilyen energiacserének,
beleegyezett.

E két entitds akdrha egy lenne egy idStlen korszak éta, és megnyilva-
nitotta ezt a ti tér/idétokben. Ennélfogva a kirtékony munkdlatra sor
kertilt. Gondos és évatos megillapoddssal visszafordithaté. Nyomaté-
kosan felhivjuk a figyelmet a hdlaaddsra és egyetértésre a kérdezd ré-
szér6l. Megerdsithetjitk kordbbi ajdnldsdt dltalinosan a jdrtassigiaban
és szdndéka tisztasigdban a Bobként ismertnek, és megemlithetjik a
szimpatikus idegi betegséget, amely az instrumentum érzékenységének
eredményeként toreént.
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Végiil pedig megemlithetjiik, hogy a Peter nevezetd szdmdra a kérde-
26, a kozvetitd és az irnok dltal tapasztalt torzuldsok szimos aspektusa

egészen ldthatd, és meglehetdsen egyszeriien kisebb torzuldsokka deg-
raddlhat6 lehet.

Kérdez8: Mi Peter vezetékneve? Nem ismerds nekem, hogy ki leher

/Y

O.

Ré: Ré vagyok. A név, amelyen ez az entitds ismertnek lenni vélaszt,
az Inman.

Kérdez8: Ajinlani-e Ré... Hadd kérdezzem igy: Gondolja-e Ré

hogy az én esetemben segitene mirét?

Ré: Ré vagyok. Feltételezziik, hogy a vastagbéli gyengélkedésrél be-
szélsz, és annak a ti sebészeitek dltali lehetséges megsegitésérél. Ez igy
van?

Kérdezd: Igen.

Ré: Ujra, Ré vagyok. Kérlek, fijjatok keresztiil az instrumentum ar-

can és szivén.
[Megtéreént az utasitds szerint.]

Ré vagyok. Folytatjuk. A kdrnyezet aprélékosan elékészitett. Ott van-
nak azonban a kozvetitének nehézséget okozé elemek, hozzdadédvin
az arc jobb oldaldnak ideggyengesége a t6bbi arthritiszesen gerjesztett
tdjdalomfellingoldshoz.

Ilyen opericié abban az esetben jelentene segitséget, ha az entitds ezt a
fizikai megtisztitist egy olyan eseményként vdlasztand ki, mely
egyiittmikodik az entitds mentdlis, gondolati/érzelmi, illetSleg fizikai
irdnyultsigaiban valé viltoztatdsokkal. Az utébbi vilasztds nélkil a
torzuldsok visszatérnének.

Kérdezd: Osszcgezve tehdr, hogy mit rehetiink a kézvetitéére: imdd-
sdgon, hdlaadison és egyetértésen keresztiil meg tudjuk... Ez minden,
amit tehetiink azon kiviil, hogy jelentds mennyiségdi folyadék bevitel-
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ét tandcsoljuk neki és dtkoltozeetjitk St egy jobb kornyezetbe? Jo!
mondom?

Ré: Ré vagyok. Awvizsgdljuk az dllapotot és két hidnyzé dolgot tald-
lunk: az egyik fontos a mésikhoz képest. A vezér hozzdtétel az entitds
természetének megértése. A kevésbé fontos, mivel kicsinek tlinhet, de
taldn segit; az, hogy az entitds sok gydgyszert sziv fel és hasznosnak
taldlja magdt megetetni akkor, amikor ezeket a szereket fogyasztotta.
A tdpanyagok levéltdsa javasolt, Ggymint a stitemény gyiimolcslére,
tovdbb4 a répacukrot tartalmazd, nem folyékony tdpanyagok fogyasz-
tdsa négy 6rdtokkal az alvisi szakasz el6tt mar nem ajdnlott.

Kérdezd: A tapasztalatom a pdrdtlanitékkal azt jelzi nekem, hogy egy
pdrdtlanitoval valosziniileg lehetetlen lesz sokkal lecsékkenteni a para-
tartalmar abban a hdzban, habir megprobilhatjuk, és valdszind,
hogyha csakugyan bekoltoziink oda, akkor elég gyorsan ki is kell ko1-

tozniink.

Van-e valami tovabbi, amit Jim veseproblémajinak teljes gyogyulisa-
érr meg sziikséges tenni?

Ré: Ré vagyok. Ha felismerésre keriil, hogy az allapot potencidlisan
elidézhet még néhdny hénapig minden gydgyszerezés megsziinte utin
is, akkor gondot forditotok, és minden jél megy tovébb.

Megjegyezhetjiikk, hogy az altalatok tervezett szdndékokra a Hobbs
Park Road helyszin, akdr nyirkos, akdr szdraz, valészertitlentil kedve-
z6. Lévén, hogy az instrumentum stlyosbitott jelenlegi eltorzuldsai
kinzé katalizdtor hijin mérséklédeek, a helyszin allapota, amelyrdl a
feltételezés megvolt, rendkiviil elényos.

Kérdez8: Akkor a pdra... azt mondod, hogy a pdratartalom hatdsa —
megprobdljuk lecsokkenteni, amennyire lehetséges, de azt mondod,
hogy a pdratartalom hatdsa viszonylag apré megfontolds, amikor az
osszes tobbi elényds tényezdr tekintjiitk a Hobbs Park Road cimen? Ez
gy van?

Ré: Ré vagyok. Igen.
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Kérdez8: [gencsak nyugtalanit a kézvetitd egészsége ezen a ponton és
muszdj megkérdeznem, hogy van-e valami, amit nem sikerilt figye-
lembe vennem a kozvetitd egészségével kapcsolatosan? Akdrmi mds
egyéb, amit megrehetnénk éree az dllapotinak javitdsdra azon kiviil,
amit mdr tandcsoltdl?

Ré: Ré vagyok. Mindenki igencsak teljes szivvel irdnyul a tdmogatdsra
itt. Erzékeljétek Ggy a csoportot, mintha itt lenne, egy helyen az
idé/térben. Eme igaz otthonban, tartsitok meg a fény konnyed érin-
tését. Nevessetek egyiitt, és taldljatok 6romet egymdsban és egymdssal.
Minden mds a legteljesebben elvégzett vagy elvégezni tervezett.

Kérdez8: Ugyanolyan hatékony a hdz soval és vizzel valo megtisztita-
sa, miutan bekolroziink, mintha a bekoltozés elSer végeznénk el?

Ré: Ré vagyok. Ebben az esetben ez nem egy siirget6 metafizikai
gond, mint amilyen egy kevéssé j6sdgos és boldog légkorben az idézi-
tés lenne. Megfigyelhetd a relativ egyszertisége az ilyesmi elvégzésének
a birtokba vétel el6tt. Ez nem fontos, leszimitva a katalizitorok szem-
pontjait, amelyekkel élni kivdntok.

Kérdez8: Elmondandd, mi volr az instrumentum nehézsége a leg-
utobbi vizforgatdsakor?

Ré: Ré vagyok. A kozvetitd, mint el6z8leg elmondtuk, dtvette a kér-
dezé gondolati/érzelmi természetét és torzuldskomplexumdt. A kozve-
tité olyan hémérsékleten vette igénybe az 6rvényld vizeket, ami tdl
forrd, és olyan vibrdciés fokon, ami, mikor az 6rvényld vizek héjével
halmozédik, eldidézi az enyhe sokk allapotdt, mint neveznéd e torzu-
ldst. Az elme komplexumnak nem jut elegendé oxigén ebben az eltor-
zult dllapotban, és legyongiil.

Ebben az dllapotban a kozvetitd, birtokdban a kérdezé torzuldsdnak,
dm a kérdezd ereje nélkiil a torzuldsra, amelyet pancél viseléséhez le-
hetne hasonlitani, megkezdett belépni egy akut pszichotikus epizdd-
ba. A sokkdllapot elmdltdval a tiinetek odébbélltak. A lehetéség meg-

marad, mivel az empdtids egyéniség nem keriilt elhagyasra, és mind a
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kérdezd, mind a kozvetitd mint entitdsok élnek a kozvetitd gondola-
ti/érzelmi komplexuma egy darabkdjéban.

Kérhetnénk-e még egy teljes kérdést e munkaiilésre, és emlékeztethet-
nénk a kozvetitét, hogy helyénvalé félretenni egy kisrész energidt a
munkaiilés el6tt?

Kérdez8: Csak azt kérdezném, hogy tehetiink-e bdrmir az instrumen-
rum segitségére, vagy a kényelme érdekében, vagy a kapcsolat javitdsd-
ra, és hogy mi lenne a legkozelebbi idépont, amit Ré javasolna a ko-
vetkezd iilésre? Es mi bizonyosan... én bizonyosan érémmel venném
az arany solyom visszatérésér. Nagy erdr adott szimomra.

Ré: Ré vagyok. Teljes szabadsigotok van az tilések titemezésében.

Javasolhatjuk, hogy minden megnyilvinulds természete illuzérikus
jellegti, és csak oddig miikodéképes, hogyha az entitds az drnytdl és
homilytél az Egy felé fordul.

Ré vagyok. Bucstzunk téletek, bardtaim, az Egy Végtelen Teremtd
szeretetében és dics6 fényében. Jdrjatok hdt 6rvendezve az Egy Végte-
len Teremtd erejében és békéjében. Adonai.
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Jim: Miutdn visszakoltoztiink Louisville-be, a mentalis/érzelmi
diszfunkcié, amirél Ré Donnal kapcsolatosan beszélt, bekovetkezett.
Don egész életében arrdl volt hires, hogy nagyon nyugodt és rendki-
viil boles volt, és érzelmileg meg sem mozditottdk &t olyan esemé-
nyek, melyektS]l mdsok darabjaikra hullottak. A megfigyelései és tana-
csai mindig helyesnek bizonyultak. Most, hogy ez a diszfunkcié rosz-
szabbodott, Don azt ldtta, élesen hat rd a legkisebb inger is. Szoronga-
sa depressziévd mélyiilt, és bar gydgyuldsi tandcsot kért minden fellel-
hetd forrdsbdl, semmi sem miikodétt, 6 pedig megadta magat a haldl-
nak, amit gyorsan kozeledni vélt.

Hét hénapnyi ilyen mentélis, emociondlis, és fizikai hanyatlds utin
nem tudott mar sem aludni, sem szildrd ételt enni. Novemberre el-
vesztette testsulydnak egyharmaddt és erds fdjdalmat élt 4t. Elutasitot-
ta a tovdbbi kérhazi kezelést, amit mi a tilélése utolsé reményének
lattunk. Az akarata ellenére valé kérhdzba vitetésének gondolata ré-
misztd volt szimunkra, de tgy dontottiink, megtessziik és reményke-
diink a csoddban, semmilyen mds lehetséges utat nem ismerve Don
életének megmentésére azon a ponton.

Amikor a rendérség kiérkezett, hogy végrehajtsa a rendelkezést, egy 6t
és £él 6rds patthelyzet kerekedett. Don meg volt gy6z8dve réla, hogy a
haldla kozeleg, és nem akart egy elmegydgyintézetben meghalni. Ami-
kor kénnygdzt vetettek be, hogy kihozzak Dont a hdzbél, 6 kisétilt a
hdtsé ajtén, és egyetlen 16véssel f6be 16tte magdt. Azonnal meghalt.

A haldla utdn Carla hirom alkalommal litta 6t éber ldtomdsban, és
arr6l biztositott minket, hogy minden rendben és hogy minden a
maga rendje szerint tértént — még ha ebben egydltalin semmi értel-
met sem l4ttunk.

lgy aztdn magasztaldst és héldt adunk Don életéért, halaldére, és a mi
egytitt toltdtt munkankére.

278



EPILOGUS

Bar ez a kdnyv egy személyesebb része ennek a munkdnak, reméljiik,
hogy meglitod, hogy a megtapasztaldsunk elvi alapjai ugyanazok,
mint a tieid. Habdr a megnyilvinuldsok szélesen valtozhatnak, a cél
ugyanaz: hogy az Egy sok darabkdja 6nmagit és az Egyet Egyként
megismerhesse. Vagy ahogy Ré fogalmazott:

, I'dvozunk téletek meghajolvin a nagy képrazat koriilményeinek,
amelyben ti most a sippal-dobbal jtszdst és a ritmusban ringdst va-
lasztjdtok. Szini jitékosok vagyunk magunk is. A szinpad megviltozik.
A szerepek lejatszédnak. A fények Gjbél felgytlnak. Es szerte a nagy
illaziéban, meg a kovetkezében, meg a kovetkezében, ott az Egy Vég-
telen Teremtd megtarté fensége. Minden j6. Semmi nem vész el. Jdr-
jatok hit 6rvendezve az Egy Végtelen Teremtd szeretetében és fényé-

ben, békéjében és erejében. Ré vagyok. Adonai.”

Carla: Jim és én azére kivintuk kinyitni ezt a személyes anyagor azok
eldtt, akik dgy érzik, hogy hasznosnak talilndk azt, mert a megtapasz-
taldsainkban jo példijir [dtjuk annak a faja igénybevérelnek, amit a
fényben valé munka eldidéz. Minél tobb teljes megviligosodast kap a
kozvetités, annal megviligosultabbak kell legyenek az élet és a beszéd
mintdi. Don, Jim é az én esetemben minden kiilsé viselkedésiink
helyes volt, é nem rohatd fel Donnak, hogy nem vilr beszélévé, ami-
kor beteg lett. Sosem fogadra el mds tandcsdt, és az enyémet vagy
Jimér sem kivinta jobban mdsokéndl. Igy aztin Don paranoids hajla-
ma oddlg virdgzott, amig bizonyossd nem vdlr ateldl, hogy mar nem
vagyok az & szerelme. Szdmdra a vildg nélkiilem elfogadhatatlan volr.

Meélyebben megnézve az idézitést itt, dontd dolog azr ltni, hogy ezen
a ponton 38 kilor nyomtam, 163 cm-es magassdggal. Rendkiviil ne-
héz volt minden egyes iilés, mégsem lankadr soha a vigyam, hogy
folytatndm. Tokéletesen kész voltam meghalni akozben, hogy kinyer-
Jiik ezeknek az iiléseknek a tartalmdr. Don nagyon aggddott amiatt,
hogy tényleg meghalok, és egyfolytaban koriilottem siirgore. Miiko-
dote benne valamiféle mechanizmus, amely faradhatatlanul probdlta
kitaldlni, mikéne dllhatna be helyettem, és vehetné dr a kontakrus
nehezér tblem. 1d6rdl iddre elbhozta ezt a témdr, én pedig mindig
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elleneztem az eftéle gondolatait. De mégiscsak ezt tette a végén. A
halila véger vetetr a Ré csoportjabéliekkel valo kapcsolatnak, és sosem
kiséreltiik meg ijra felvenni azt, mivel kovetjiik maganak Rének a
tandcsdt, hogy ne tegyiik ezt, ha nem vagyunk ott mind a harman.

Szeretném minden egyes Olvasonak kifejezni a békének azt a mélysé-
ges €rzését, mely a jelenlegi inkarndciom begyogyitdsa sordn elére en-
gem. Mindig meglesz az énemnek az a része, amely azt kivinja, bar-
csak meg tudram volna menteni Dont, vagy vele halni. Azt gondo-
lom, az egyik jogos mddja letr volna ez annak, hogy tivozzam. O és
én akkor egy végreleniil romantikus, é nagyon is halott, része len-
nénk az L/L toreénetének. De ez nem az a lecke, ami énrdm vdre. Az
enyém a bolcsesség leckéje volt. Ré nekem szegezte elég nyiltan, ami-
kor megkérdezte, hogy melyik az én idém Jeruzsilembe menni. Azt
kérdezte t6lem, fel akarom-e dldozni magam. Ez azon kérdések kon-
textusiban volt, amiker Don a gyakoribb iilések lehetdsége kapcsdn
tetr fel. Az én vdlaszom erre az volt, hogy tizenegy év utdn eldszor
elmentem nyaralni. Don és én kalandokon voltunk, NEM nyaraldso-

kon!

Don leckéje, mikor az energidink és mentdlis torzuldsaink a georgiai
beszélgetésiink sordn kicserélédtek és dsszeolvadtak, a szivének teljes
megnyitdsdt érinterte. Azdltal, hogy megfigyeld maradr, még nem
sikeriilt neki szabaddd tennie az & nagy szivér. A betegségében igazdn
hitte, hogy azére hal meg, hogy én jol legyek és békében éljek. Nem
[érezik nagyobb odaadis és dldozat anndl, mint ha az ember az életér
adja. Nem szdmit ebbdl a szempontbdl az sem, hogy rotdl nem volt
igaza.

Sosem veszitett el engem, messze nem. Magdr veszitette el. Haldlinak
pillanatiban teljesen nyirotr szivii volt, és nem gondolt az élet vagy a
tdvozds fdjdalmdra. Nekem természetesen sok és egymdsnak ellent-
mondo érzésem van ezzel kapcsolatosan. De mindig feltétlen vagyok a
hitemben, hogy Don befejezése ugyanolyan nemes volt, mint az egész
élete. Szimomra 8 szavakkal nem leirhato. Annyira imiddom ezt a

lelket.
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Az én leckém ennck ellentére volt: A béolcsesség hozzavérele a teljesen
ayitott szeretethez. A szivcsakrdm rendszerine igencsak akaddlytalan,
de a hatdrokar illetS érzékelésem mdr régdra ingatag. Az ,elmeolva-
dis”, amiben akkor osztoztunk, egy vidlasztds elé dllirort, hogy megha-
lok Don miatt, vagy élek a munkajiére, az L/L Research-ért, és mind-
azért, amir egyiite tettiink és jelentettiink. Pontosan azt tettem, ami
ahhoz kellett, hogy ebben a vilighan maradjak. Kétesélyes voltam sok
ideig, még joval Don eltdvozdsa utin is a haldl energidjir dolgoztam
keresztiil a sajir elmémen, testemen és lelkemen. Eveken keresztiil
hatoltam le az elkeseredés, a harag (hogy merészelt kételkedni ben-
nem!), a bdanar é a szomorusdg mélységeibe. Szembenéztem a sajit
halilommal é tudtam, hogy eljore a donités ideje, és az éler 6romlése
még mindig erds volt bennem. Ez az 1991 Kardcsonya kornyéki ne-
héz napok sordn toreént. Még sohasem voltam ekkora nagy szélsdség-
ben azelStt, még a vesém ledllisakor sem. De a szeretetem sosem ér-
z6dott erésebbnek, mint akkor. Ug)/ éreztem, mintha minden elége-
t6dort volna, és én iidvozéltem ezt. E fajdalom hevében megtisztuldst
és teljessé vdldst éreztem. Attdl az id6idl kezdve mintha egy teljesen uj
erd ontotee volna el a gyenge testem. Amikor véghez vittem egy fol-
emelkedést a toloszékbdl és a korhdzi dgybdl, egyre oromrelibbnek
éreztem magam és ugyanakkor dtldtszonak. Egy uj élet ez, amir meg-
tapasztalok, egy uj és sokkal toltoreebb testben. Csakugyan, most 54
évesen olyan lefoldelést és egyensilyr érzek, amely szilird és egészsé-
ges. Boldog vagyok, hogy it lehetek, és gy érzem, ez belépert a ma-
sodik minta kidolgozdsiba, amit a megosztort életem kindl. Aldom
Don és az én szomort torténetem. Es dldok mindent, ami tértént.
Szerettiink; emberek voltunk. Ug)/ tlinik, mintha gyakran tévedriink
volna. De nem tettitk, mert igazin szerettiink. Es bar mindig drvin
fogom érezni magam, amiért 8 nincs mellettem, magamhoz dlelem a
csoddlatos dolgokat, amik most nagy becsii kincseim. Jimet és engem
folyamatosan fiit annak dld4sa, hogy folytathatjuk Don munkdjit.

Bdrmely csoport, aki egyiitt marad és egyetériésben tevékenykedik
mikozben szolgdlaror tesz a fénynek, el fog kezdeni bevonzani olyas-
fajta pszichikai koszontéseket, amiker mi is tapasztaltunk. Ebben a
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tlizprébaban, minden hiba és hiisdg, akdrmely kicsi is, fegyvert jelent
az én ellen. Az erkélcsi érzékelés nagyon éber és érvényes kell marad-
jon a fel-feldobdlr problémikra és ércékekre. Ez élet és haldl kérdése.
Az L/L Research egy kiilonleges és csoddlatos hely, nem kiilénben sok
mds vildgitdrorony, amiket mds vdndorok és keresék gyijrottak. So-
kan, sokan mdsok is felébrednek mostandban, és egyre inkdbb képesek
kivinnak csatorndivd vdlni a fénynek. Es egy csodds kozremiikodése
Jelent egy metafizikai vagy spiritudlis orthonként ott lenni a vindorok
és kiviilallok szdmdra szerte e viligon. Reméljiik, hogy ez segit neked
és a csoportodnak teljes Osszekottetésben maradni, visszautasitani,
hogy barmi egyeber kindljatok egymdsnak, mint érémer és hiter,

bdrmi torcénjék is! Es soha de SOHA nem korni iizleter a hithii ellen-
zékkel!

Mi az L/L Research-nél tovabbra is nyitva tartjuk az ajtonkat rendsze-
res Osszejovetelekre, és sok ldtogard jon dr az ajtonkon, a csigapostdn
é a drowpostan, és amint a kényveink tovabb terjednek, a Ré fogal-
maival tisztiban lévék a teljes foldkerekségen megralilhatck. A we-
boldalunk cime www.llresearch.org, a csigaposta cimiink pedig L/L
Research, P. O. Box 5195, Louisville, Kentucky 40255-5195. Min-
den egyes e-mailre vilaszolunk, é mindig 6rommel hallunk régi és uj
olvasokeol.  Sziviink orokké hdlis egymds irdnt, Donérr, a Ré
csoportjabéliekért, és a kontaktusért, amit megosztottak veliink. Aldds
mindenkinek, aki olvassa ezt a konyvet.

L/L Research
Carla L. Rueckert
Jim McCarty

Louisville, Kentucky
1997. december 20.
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